
ZARAGOZA
Asociación Agua 
Población general:
23193 Asociación Agua
23501 Espalda sana y Pilates
23514 Dibujo y Pintura 
23541 Mindfulness e Inteligencia
Emocional
23542 Jardinería y Horticultura 
23543 Taichi 
23544 Yoga
23528 Ingles y Conversación
23536 Mindfulness y Relajación
23630  Grupo de Guitarra y Canto 
23629 Grupos de Paseos Urbanos 
23046 Mindfulness online
23534 Inglés Inicial
Club Escuela Nordic
23408 Marcha Nórdica
Población general

ACTIVOS DE SALUD

Más información sobre los activos disponible en: 
https://atencioncomunitaria.aragon.es/activos-

para-la-salud/
Subdirección Provincial de Salud  Pública

Unidad de Promoción de la Salud. 
Ramon y Cajal 68. Zaragoza 
Tlf. 976 715267 (ext. 815267)

BOQUIÑENI
Ayuntamiento de Boquiñeni
Población general:
23555 Coral Boayen  (Clases de Canto)
23567 Taller Escuela Espalda Sana
23568 Taller de Memoria 
23569 Escuela de Adultos 
23572 Actividades deportivas
23576 Club de Lectura y Biblioteca 
Población de 0 a 11 años: 
23570 Escuela Infantil 
23577 Ludoteca

MEQUINENZA
Comarca Bajo Cinca y
Ayuntamiento de Mequinenza
23474 Gimnasia de Mantenimiento
Población mayor de 16 años 
23475 Gimnasia Fitness
Población mayor de 18 años 

ZARAGOZA
IASS
6531 Servicio de Prevención y
Promoción de la Autonomía Personal
PAP Delicias
Población mayor en situación de
fragilidad. 
AFDA y Centro de Salud Rebolería
20422 Grupo de Terapia en Centro de
Salud Rebolería para la ansiedad y la
depresión. 
Población general
Centro de Salud Picarral
20108 Paseo Saludable y Adaptado
Población mayor de 14 años 
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https://activosdesalud.com/recurso/show/23193/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23501/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23514/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23514/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23541/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23541/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23542/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23542/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23543/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23543/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23544/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23528/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23536/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23630/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23630/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23630/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23630/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23629/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23629/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23046/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23534/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23408/sca
https://atencioncomunitaria.aragon.es/activos-para-la-salud/
https://atencioncomunitaria.aragon.es/activos-para-la-salud/
https://activosdesalud.com/actividad/show/23555/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23567/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23568/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23568/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23569/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23569/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23572/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23576/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23576/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23570/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23570/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23577/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23474/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/23475/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/6531/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/6531/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/6531/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/20422/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/20422/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/20422/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/20422/sca
https://activosdesalud.com/actividad/show/20108/sca

