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Gardeniers coordina desde 2020 el proyecto “Producción ecológica

de Alimentos ligada al Territorio aragonés” dónde se trabaja en la

recuperación de legumbres autóctonas, melón de Torres de

Berrellén y miel ecológica con flor de borraja, además en el

desarrollo de productos innovadores con variedades locales.

El programa asocia en su desarrollo a ADRAE, de Ribera Alta del

Ebro, Adecuara, de Jacetania y Alto Gállego, y la Cooperativa Santa

Orosia – Grupo AN. El proyecto forma parte del Programa de Desa-

rrollo Rural (PDR), financiado por el Gobierno de Aragón y el Fondo Europeo Agrícola de Desarrollo Rural
(FEADER). El CITA Aragón, la Universidad de Zaragoza, Arna Apícola, la Comarca Ribera Alta del Ebro y la
Comarca de La Jacetania y el Ayuntamiento de Jaca han apoyado el proyecto. 

https://www.adrae.es/
http://www.adecuara.org/
https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/programas-ue/periodo-2014-2020/programas-de-desarrollo-rural/programa-nacional/Default.aspx


La sede del proyecto social y agroecológico
"Cielos de Ascara" (Ascara, Huesca) acogió el
15 de septiembre de 2020 la presentación
del Grupo de Cooperación de "Producción  
Ecológica de Alimentos ligados al Territorio
Aragonés", coordinado por Gardeniers.

El proyecto nace con el objetivo de evaluar la
productividad y viabilidad de legumbres
autóctonas en zonas de montaña como son
el boliche, el garbanzo y la lenteja; la
revalorización del melón de Torres de Berre-

llén en la zona tradicional de cultivo (Alagón y Montañana); el desarrollo de productos innovadores a partir
de variedades locales; y la investigación y desarrollo de miel ecológica a partir de flor de borraja.



El 29 de septiembre de 2020 la sede de la Ribera Alta del
Ebro alojó la presentación del proyecto en Alagón
(Zaragoza).

El 9 de octubre de 2020, el Grupo de Cooperación organiza
la I Jornada Técnica "Producción Ecológica de Alimentos
ligados al Territorio Aragonés" en el Palacio de Congresos
de Jaca. Durante la jornada, moderada por el periodista
Juan Barbacil, intervinieron 19 ponentes en cuatro mesas
redondas centradas en temas tan diversos como:
"recuperación de semillas de variedades locales y su 
impacto en el territorio", "experiencias de proyectos agrícolas de recuperación de variedades de legumbres",
"desarrollo local y agricultura" y "legumbres y gastronomía". El acto a través de una emisión online en directo fue
visionado por 331 personas. Se emitió un programa en paralelo a la Jornada en Hoy por Hoy Jaca (Radio Huesca).



Durante el 2020 el Grupo de Cooperación trabaja en los objetivos:

Evaluación de la productividad y viabilidad de legumbres autóctonas en zonas de montaña (judía,
garbanzo y lenteja):

1.

Caracterización morfológica, agronómica y nutricional (incluyendo la proteína vegetal).i.
Comercialización en cadenas cortas.ii.
Estudio de viabilidad de los cultivos.iii.

   2.  Revalorización del melón de Torres de Berrellén en la zona tradicional de cultivo: 
Ensayos con el material de selección y mejora genética. i.
Comercialización en cadenas cortas.ii.
Estudio de viabilidad del cultivo.iii.



   3. Investigación y desarrollo para la producción de miel ecológica a partir de la flor de la borraja:
Selección y estudio fenológico del material vegetal de borraja. i.
Producción y análisis de la miel. ii.

   4. Desarrollo de productos innovadores a partir de variedades locales:
Mermelada elaborada con el melón de Torres de Berrellén.
Cremas y otros productos elaborados con legumbres de montaña.



Durante 2021 estos fueron los trabajos realizados por el Grupo de Cooperación "Producción Ecológica de
Alimentos ligados al Territorio Aragonés":

Gardeniers:
Visita junto con el CITA a los ensayos realizados de melón de Torres de Berrellén.
Visita junto con el CITA  a los ensayos realizados de boliche en la comarca de La Jacetania. 
Realización de catas de melón de Torres de Berrellén en Zaragoza. 

ADRAE:
Realización de 4 catas de melón de Torres de Berrellén junto con Gardeniers y la Comarca Ribera Alta
del Ebro en Grisén, Sobradiel, Pinseque y La Joyosa. 
Difusión del proyecto en los municipios de la Comarca Ribera Alta del Ebro, y en especial de la
recuperación de la semilla del melón de Torres de Berrellén.



Adecuara:
"Huertos escolares en el Pirineo Aragonés": Proyecto de  información a alumnos sobre la agricultura
ecológica y la importancia de la conservación de la biodiversidad.
"Red de Mentores": Un punto de encuentro entre iniciativas del territorio con el objetivo de conectar a las
empresas agroalimentarias ecológicas de las comarcas del Alto Gállego y La Jacetania. 
Campaña publicitaria en fomento del consumo de productos ecológicos de las comarcas Alto Gállego y
La Jacetania. 

Cooperativa Santa Orosia:
2 siembras de garbanzos en extensivo. 
2 escardados mecánicos y uno manual.
2 cosechas. 



Los  días 24 y 25 de septiembre de 2021, Gardeniers
organiza las "Jornadas sobre Agricultura Ecológica de
Montaña" en el Palacio de Congresos de Jaca. Pudieron
seguirse tanto presencialmente como a través de un directo
online. Durante las jornadas intervinieron 26 ponentes y
moderadores en mesas redondas centradas en temas tan
diversos como: "Investigación y contextualización",
"Ganadería ecológica: experiencias", "Gran distribución",
"Agricultura ecológica: experiencias", "Distribución
alternativa" y "Turismo y gastronomía sostenibles, y una
visita a los huertos de "Cielos de Ascara".



Durante 2022 estos fueron los trabajos realizados por el Grupo de Cooperación "Producción Ecológica de
Alimentos ligados al Territorio Aragonés":

Gardeniers:
Organización de las I Jornadas Gastronómicas sobre variedades locales de legumbres del Pirineo.
Bolichada en Ascara.
Jornada técnica sobre el cultivo ecológico de legumbre en el Pirineo.
Ensayos para la recuperación de dos variedades de garbanzo (Osia y Cucalón) y una variedad de lenteja
(Centenero). 
Ensayos para la recuperación del melón de Torres de Berrellén junto al CITA. 

ADRAE:
Creación y difusión de acciones del proyecto como catas en diferentes municipios de la Comarca Ribera
Alta del Ebro y en Zaragoza. 



Adecuara:
"Huertos escolares en el Pirineo Aragonés": Presentación del proyecto en centros educativos y reuniones
online con el profesorado sobre la agricultura ecológica y la importancia de la conservación de la
biodiversidad.
"Red de Mentores": Un punto de encuentro entre iniciativas del territorio con el objetivo de conectar a las
empresas agroalimentarias ecológicas de las comarcas del Alto Gállego y La Jacetania. Entrevistas con
emprendedores. 
Jornada técnica sobre el cultivo ecológico de legumbre en el Pirineo.

Cooperativa Santa Orosia:
Difusión a los socios de la cooperativa del manejo y experiencia del 2021.
Siembra y cosecha. 
Escardados mecánico y manual.
Jornada técnica sobre el cultivo ecológico de legumbre en el Pirineo.



Cinco restaurantes zaragozanos participaron entre los días 21 y 27 de
febrero de 2022 en las “Jornadas gastronómicas sobre variedades
locales de legumbres del Pirineo”, promovidas por Gardeniers.

Bajo la denominación común de “El Festín de Legumbres”
ecológicas, estas jornadas gastronómicas dieron a conocer las
virtudes nutricionales y las cualidades gastronómicas de una de las
legumbres más preciadas entre los cultivos tradicionales, el Boliche
negro y amarillo cultivado en los campos ecológicos del proyecto de
recuperación de variedades autóctonas “Cielos de Ascara”.

Las Jornadas Gastronómicas forman parte del Programa de
Desarrollo Rural liderado por Gardeniers, dedicado a la recuperación
de cultivos autóctonos y variedades ecológicas locales.



Gardeniers, Adecuara y la Cooperativa Santa
Orosia organizaron el 30 de septiembre de 2022 la
Jornada Técnica sobre cultivo ecológico de
legumbre en el Pirineo, en la sede de la Comarca de
la Jacetania. 

Durante la jornada se dieron a conocer los avances
del Grupo de Cooperación de Producción Ecológica
de Alimentos Ligados al Territorio Aragonés.
Seguidamente se realizó una visita de campo virtual
a las parcelas experimentales de la Cooperativa

Santa Orosia y Gardeniers. Además, se dio a conocer las experiencias de la Red Aragonesa de cultivos
extensivos y leguminosas (RedArax). La jornada contó con la asistencia de más de 30 personas. 



El 13 de abril de 2023 la sede de la Comarca de La
Jacetania alojó la Jornada técnica: siembra de legumbre
en el Pirineo organizada por Gardeniers, ADECUARA y la
Cooperativa de Santa Orosia. 

El 28 de septiembre de 2023, el Grupo de Cooperación
organiza la III Jornada sobre Agricultura Ecológica de
Montaña en la Ciudadela de Jaca. Durante la jornada,
moderada por el periodista Juan Barbacil, intervinieron
representantes del Grupo de Cooperación, instituciones y
los ponentes: Miguel Ángel Almodóvar y Manuel
Toharia. En ella el Grupo de Cooperación expuso las
del proyecto. Paralelamente, tuvo lugar un programa de

conclusiones del trabajo realizado durante la duración 
radio en la Cadena SER organizado por Gardeniers. 



El 03 de octubre de 2023 se celebró la Jornada sobre
Agricultura de Montaña en la sede de la Fundación San
Valero. En ella los representantes del Grupo de
Cooperación expusieron las conclusiones del trabajo
realizado durante la duración del proyecto. Además de
instituciones participaron como ponentes: Pedro Luis
Prieto, Isabel Violadé y Luis Ángel Moreno. Juan Barbacil
fue el encargado de conducir y moderar el acto. 

ADRAE durante el 2023 ha realizado diversas catas del Melón de Torres de Berrellén en Pradilla de Ebro,
Bárboles, Pedrola, Cabañas de Ebro, Boquiñeni y Torres de Berrellén. ADECUARA ha continuado
trabajando en los centros escolares con los “Huertos Escolares en el Pirineo Aragonés” y con la “Red de
Mentores: Un punto de encuentro entre iniciativas del territorio”. 



Dos han sido las campañas donde se ha intentado
cosechar miel de borraja, sin tener éxito. Las causas a
las que se han debido esta falta de conclusión en esta
parte del proyecto son las siguientes:

Las tierras donde hemos podido cultivar las
borrajas han sido tierras de secano, ya que en las
cercanías de las huertas que teníamos con
posibilidad de regadío han instalado algunas
casetas de campo, y esto ha imposibilitado que
dicho cultivo llegue a floración.
Debido a que estos últimos años hemos soportado
en la zona elevadas temperaturas y grandes
sequías, lo que ha provocado un descenso drástico
en la población de abejas de nuestra explotación,
pasando de unas 140 colmenas a las 37 actuales.
Por lo tanto, no hemos tenido una ganadería fuerte
con la que poder hacer pruebas de floración. 

El proyecto “Huertos escolares en el Pirineo
Aragonés”: Agricultura ecológica y conservación de
la diversidad vegetal” es una iniciativa propia de
Adecuara dentro del marco del Grupo de Producción
Ecológica ligada al territorio aragonés y tiene por
objetivo general que en los 9 centros escolares
adscritos al proyecto se trabaje y se ponga en
conocimiento de sus alumnos la agricultura ecológica y
la importancia de la conservación de la biodiversidad.



A partir de la variedad de melón “Torres de
Berrellén” se ha desarrollado una
mermelada a base de esta fruta y una
infusión de menta. Es una receta novedosa
que debemos seguir viendo como se
adapta al mercado. Por otra parte estamos
viendo como vamos adaptando la manera
de llevarla a cabo. La poca acidez del
melón nos hace que tengamos que
modificar la receta inicial y añadirle algo
mas de zumo de limón. Este es el tercer
año que tenemos este producto y debemos
seguir investigando en diferentes recetas
para conseguir una mermelada que se
adapte al mercado actual. Debemos ver
también las posibles variaciones con sirope
de Agave en vez de azúcar.

A raíz  de la importancia que están
tomando las legumbres como fuente
de proteína vegetal y buscando
cultivos alternativos para las zonas de
montaña, se aposto por desarrollar  
una gama de platos preparados a
base de legumbres con las
diferentes variedades locales que
se han estudiado en este proyecto. 
Lo que hemos buscando es no solo
hacer unas legumbres sanas y que
estén bien adaptadas al territorio en
el que hemos desarrollado el
proyecto sino que también sean
atractivas para el consumidor.  Se han
preparado un formato clásico de
garbanzo cocido.



A lo largo de los tres años de estudio se han ido tomando datos de los costes de producción. Se ha visto que
estos cultivos pueden ser una buena alternativa económica para aportar ingresos extras en explotaciones
agrícolas de montaña. 

Se han de ir mejorando técnicas de cultivo como son la recolección y la limpieza de las legumbres. Así se
bajarían bastantes los costes de producción. También se debe mejorar los sistemas de entutorado y el control de
adventicias.

Se debe seguir investigando en maquinaria adaptada a estos cultivos tanto a nivel agrícola como a nivel de
postcosecha.

 También se debe seguir poniendo en valor estos cultivos para que el consumidor asimile que al comprar  estos
productos también están participando en el mantenimiento del territorio, en la conservación de la biodiversidad y
en conservación del patrimonio genético de las zonas de montaña.

Estudio de viabilidad
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