




 

  

 

ANEXO 
INFORME ANUAL GESTIÓN CONSEJOS DE SALUD DE ZONA 

 

AÑO 2018 

Consejo de Salud de Zona TORRERO–LA PAZ 

Cambios en la composición 
del Consejo 

Presidente: Mª Angeles Cardiel. Asociación de Vecinos La Paz 

Secretario: José Angel Martínez (hasta 3/2018) 
                    José Galbe (desde 4/2018) 

Vocales: 
Ángel Gil. Centro de Salud (hasta 9/2018) 
Pilar Mallor. Centro Salud (desde 10/2018) 
Belén Babiano. Centro de Salud 
Teresa Vinós. Servicios Sociales Municipales 
Fernando Suarez. Veterinario 
Montserrat Machín. Farmacéutica 
Gloria Manero. UGT 
Olga Zamora. CC.OO. 
Junta de Distrito Torrero-La Paz 
A.I.S. Trébol 
Nacho Barcelón. Residencias Ancianos Cáritas 

Número de reuniones 
celebradas 

3 

Número de actas enviadas 3 

Actividades y acuerdos más 
destacables 

- Organización en el mes de noviembre de dos Talleres de Reanimación 
Cardiopulmonar nivel básico”, dirigido a la población en general. Participación 50 
personas 
- Participación de dos vocales de Consejo en las reuniones de elaboración Plan de 
Salud 2030 
- Solicitud mediante escrito dirigido a la Dirección General de Asistencia Sanitaria, 
en abril de 2018, de valoración de la rezonificación y solicitud de entrevista, 
concedida en el último trimestre del año 
- Escrito dirigido al Gerente del Servicio Aragonés de Salud de1 septiembre 2018, 
solicitando entrevista para exponerle los problemas que acucian a la población. 
- Participación en el Programa de Escuelas Saludables, colaborando con el I.E.S 
José Manuel Blecua  
- Participación en “Jornadas de Participación en Salud 2018” 
- El Consejo de Salud Torrero-La Paz propone como candidato para la elección de 
Hijo Predilecto de la Ciudad de Zaragoza a Don Fernando Alonso-Lej de las 
Casas por su labor innovadora en la formación especializada a través de su 
propuesta de rotaciones hospitalarias y la implantación de la Cirugía Cardíaca en 
Aragón. 
- Miembro del Foro de Presidentes de Consejos de Salud 
- Miembro de la Plataforma de Salud Mental, 
participación en reuniones, elaboración de manifiestos y documentos. 
- Participación en las reuniones del Consejo de Salud de Sector 
 



Observaciones/ 
Otra información de interés 

- La Presidenta del Consejo, forma parte del Consejo de Salud de Aragón como 
vocal, en representación de los Consejos de Salud de Zona  
- Invitación por parte de la Gerencia a visitar instalaciones de la nueva Planta de 
Psiquiatría del Hospital Miguel Servet 
- Los vocales representantes de CCOO, Junta de Distrito Torrero-La Paz y 
Cáritas; no acuden a las reuniones durante el año 2018. 

 



 

  

 

ANEXO 
INFORME ANUAL GESTIÓN CONSEJOS DE SALUD DE ZONA 

 
 

AÑO 2019 

CONSEJO DE SALUD DE 
ZONA 

TORRERO-LA PAZ 

Cambios en la 
composición del Consejo 

PRESIDENTA: Mª ÁNGELES CARDIEL, ASOCIACIÓN DE 
VECINOS LA PAZ 

SECRETARIO: JOSÉ GALBE, COORDINADOR EAP 

Pilar Mallor, EAP 
Belén Babiano, EAP 
Teresa Vinós, Servicios Sociales Municipales 
Fernando Suarez, Veterinario 
Montserrat Machín, Farmacéutica 
Gloria Manero, UGT 
Mª Isabel Vidal, Junta de Distrito Torrero-La Paz 
Víctor Berdejo, Consejos Escolares 
Nacho Barcelón, Residencias Ancianos 
Julieta Emilia Lastra, Cáritas 

Número de reuniones 
celebradas 

3 

Número de actas enviadas 3 

Actividades y acuerdos 
más destacables 

- Escrito  dirigido al Gerente del Servicio Aragonés de Salud , 
diciembre 2019, solicitando entrevista conjunta con DAP y 
Jefatura de Servicios de Psiquiatría para exponerle los 
problemas que preocupan: 
- Falta de espacio obligando a que varios profesionales estén 
ubicados fuera de la Unidad y que algunos tengan que pasar 
consulta en el mismo despacho y horario laboral (hace más de 
un año) 
- Participación en el Programa de Escuelas Saludables, 
colaborando con el IES. José Manuel Blecua  
- Realización de cinco Talleres prácticos de reanimación 
cardiopulmonar , dirigido a padres/madres usuarios del Centro 
de Salud. Realizado en febrero, marzo, abril, junio y octubre. 
- Taller práctico de alimentación infanti l, dirigido a 
padres/madres usuarias del Centro de Salud. Periodicidad 
quincenal 
- Taller práctico de lactancia y crianza , dirigido a 
padres/madres con hijos menores de 2 años. Periodicidad 



semanal. 
- Miembro del Foro de Presidentes de Consejos de Salud 
- Miembro de la Plataforma de Salud Mental,  participación 
en reuniones, elaboración de manifiestos y documentos. 
- Participación en las reuniones del Consejo de Salud de 
Sector 
- Participación en la organización y los actos del “Día 
Mundial de la Salud”: 
- Mesa informativa 7 abril en Plaza de España 
- Mesa redonda 11 abril: “Deterioro y situación de la atención 
primaria en Aragón” 
Manifestación “contra las listas de espera y privatizaciones 
encubiertas en Sanidad y en defensa de la Sanidad Pública” 
25 de abril 

Observaciones/ 
Otra información de 

interés 

La Presidenta del Consejo, forma parte del Consejo de Salud 
de Aragón como vocal , en representación de los Consejos de 
Salud de Zona 
- Participación de la Presidenta, como invitada, en el Consejo 
de Salud del Sector III 
- No hay representante del sindicato CCOO 

 



INFORME ANUAL GESTIÓN DEL CONSEJO DE SALUD DE ZONA

Consejo de Salud de 
Zona

TORRERO-LA PAZ

AÑO 2020  

Actividades y acuerdos 
más destacables

-  Invitación a la reunión del  Consejo a Técnico de la FABZ,  para  la 
presentación del Programa “Prevención de la adicción al juego en los 
barrios”.
- Reunión con representantes de la FAGA
-  Solicitud,  por  parte  representante  de  Consejos  Escolares,  para 
impartir taller RCP dirigida a profesores y posteriormente padres. No 
se llegó a realizar debido a la Pandemia
- Información sobre organización y circuitos asistenciales
-Elaboración  Folleto  informativo,  dirigido  a  los  vecinos,  con 
recomendaciones , distribuido marzo por redes sociales
- Escrito remitido Pleno Junta de Distrito mayo 2020, solicitando:

• la apertura de la Junta de Distrito para trámites urgentes
• la apertura en los barrios de los Servicios Sociales, ya que es 

necesario  mantener  la  accesibilidad  y  proximidad  al 
usuario.

• puesta en marcha del Servicio de Ayuda a Domicilio

Otras actividades relevantes y comentarios
-  Escrito dirigido a la Gerencia del  Sector II,  con registro entrada en 
diciembre 2019, no ha tenido respuesta. Tema organización espacio en 
el Centro de Salud para la Unidad de Salud mental y valoración Jornada 
de tarde .
- La Presidenta forma parte:

• Foro de Presidentes de Consejos de Salud
• Plataforma de salud Mental

- Como representante Consejos de Salud de Zona, asiste a las reuniones 
del Consejo de Salud de Aragón:

• 10 marzo
• 23 septiembre
• 23 noviembre
• 28 diciembre

y las reuniones de la Comisión permanente del Consejo Salud Aragón:
• 29 octubre

Canales de comunicación 
del Consejo de Salud

Reuniones, correo electrónico, teléfono

1



Cambios en la 
composición del Consejo

Presidente  Mª Ángeles CARDIEL 
Secretario José GALBE 

Vocales: 
Pilar MALLOR Centro Salud
Belén BABIANO. Centro de Salud
Teresa VINÓS. Servicios Sociales Municipales
Juan José SALINAS. Veterinario (incorporación junio 2020)
Montserrat MACHIN. Farmacéutica
Gloria MANERO. UGT
Mª Isabel VIDAL Junta de Distrito Torrero-La Paz
Victor BERDEJO. Consejos Escolares
Nacho BARCELON. Residencias Ancianos (cese junio 2020)
Alejandro GARCÍA Residencia IASS (incorporación diciembre 2020)
Julieta Emilia LASTRA. Cáritas
María ALESON. AIS Trebol

Número de reuniones 
celebradas

 3 marzo (presencial)
 23 junio (presencial)
 14 diciembre (presencial)

Número de actas enviadas3

Observaciones/
Otra información de 

interés

 Asistencia  a  las  reuniones  de  las  médicos  y  enfermeras  internas 
residentes
 No hay representante del sindicato CC.OO
 La representante Junta de Distrito no acude a ninguna reunión en el 
año 2020

2



INFORME ANUAL GESTIÓN DEL CONSEJO DE SALUD DE ZONA

Consejo de Salud de 
Zona

TORRERO-LA PAZ

AÑO 2021  

Actividades y acuerdos 
más destacables -  Escrito  remitido  Pleno  Junta  de  Distrito  julio  2021,  solicitando 

actuación en la zona donde confluyen varios centros educativos:
• control  de  velocidad,  inmediaciones  centros  escolares  ya 

que no se respeta
• instalación de un semáforo
• ampliación carril bici

- Escrito dirigido a la USM Torrero-La Paz, 9 diciembre 2021, invitando 
a participar en la reunión del Consejo de Salud. No asiste, ni responde

-  Solicitud  modificación  del  programa  informático  que  permita  la 
emisión de los partes de IT, según la legislación de ámbito nacional, 
minimizando así la actividad burocrática de las consultas.

Otras actividades relevantes y comentarios
- La Presidenta forma parte:

• Foro de Presidentes de Consejos de Salud
• Plataforma de salud Mental

- Representante Consejos de Salud de Zona, asiste a las reuniones del 
Consejo de Salud de Aragón.

- Reuniones Consejo de Salud de Sector II
• 25 febrero
• 24 noviembre

 

Canales de comunicación 
del Consejo de Salud

Reuniones, correo electrónico, teléfono

1



Cambios en la 
composición del Consejo 

 Presidenta  Mª Ángeles CARDIEL 
 Secretaria : Isabel IBARRONDO

Vocales: 
Pilar MALLOR Centro Salud
Belén BABIANO. Centro de Salud
Teresa VINÓS. Servicios Sociales Municipales
Juan José SALINAS SUAREZ. Veterinario 
Montserrat MACHIN. Farmacéutica
Gloria MANERO. UGT
Mª Isabel VIDAL Junta de Distrito Torrero-La Paz
Victor BERDEJO. Consejos Escolares
Alejandro GARCÍA Residencia IASS 
Julieta Emilia LASTRA. Cáritas
María ALESON. AIS Trébol

Número de reuniones 
celebradas

  29 junio (presencial)
  21 diciembre (presencial)

Número de actas enviadas1

Observaciones/
Otra información de 

interés  

 Participación en las reuniones del consejo enfermera y médicas internas 
residentes

  No hay representante del sindicato CC.OO

 La representante Junta de Distrito no acude a ninguna reunión en el 
año 2021

2
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Consejo de Salud de 
Zona

TORRERO-LA PAZ

AÑO 2022 

Actividades y acuerdos 
más destacables -  Escrito  dirigido  a  la  Dirección  General  de  Transformación  Digital,  

Innovación y derechos de los Usuarios, con alegaciones a la propuesta 
de modificación de la normativa que regula los Consejos de Salud de 
Zona
- Solicitud en junio de 2022, mediante escrito a la Dirección Atención 
Primaria lista de espera en:

− atención especializada
− pruebas complementarias
− demanda quirúrgica

          No se recibieron datos

Otras actividades relevantes y comentarios
- La Presidenta forma parte:

• Foro de Presidentes de Consejos de Salud
• Plataforma de salud Mental
• Comisión de Sanidad de la FABZ

- Reuniones Consejo de Salud de Sector II
• 19 diciembre

- Asistencia a las VIII Jornadas de Participación en Salud 2022. 

 

Canales de comunicación 
del Consejo de Salud

Reuniones, correo electrónico, teléfono

Cambios en la 
composición del Consejo 

 Presidenta  Mª Ángeles CARDIEL 
 Secretaria : Isabel IBARRONDO

1



Vocales: 
Pilar MALLOR Centro Salud
Belén BABIANO. Centro de Salud
Teresa VINÓS. Servicios Sociales Municipales
Juan José SALINAS SUAREZ. Veterinario 
Montserrat MACHIN. Farmacéutica
Gloria MANERO. UGT
Victor BERDEJO. Consejos Escolares
Julieta Emilia LASTRA. Cáritas
María ALESON. AIS Trébol

Número de reuniones 
celebradas

  1: 26 septiembre

Número de actas enviadas1

Observaciones/
Otra información de 

interés  

 Participación  en las  reuniones  del  consejo  enfermeras  y  médicas 
internas residentes

No hay representante del sindicato CC.OO, ni de la Junta de Distrito 
Municipal

La representante  de AIS  Trébol  y  de la Residencia de Mayores Elías 
Martínez, dependiente del I.A.S.S., no acude a ninguna reunión en el 
año 2022

      

2
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Consejo de Salud de 
Zona 

Consejo de Salud Torre Ramona 

AÑO 2023 
Actividades y acuerdos 

más destacables 
  

x Actividades relacionadas con la pandemia COVID-19 
x Agenda comunitaria del Equipo de Atención Primaria 
 Presentación del Acuerdo de Gestión Clínica 
x Análisis/ diagnóstico de la zona de salud 
x Identificación/mapeo de activos comunitarios 
x Presentación de proyectos comunitarios 
 Otras (explicar debajo) 
Otras actividades relevantes y comentarios 
En relación al Covid 19 este año 2023 ha habido pocas actividades 
específicas,  sí que desde el consejo de Salud hemos colaborado en 
difundir la importancia de vacunarse del Covid 19 este año,  
aprovechando la campaña de vacunación de la Gripe para prevenir 
posibles brotes. La respuesta de los vecinos ha sido baja. 
 
En la Agenda Comunitaria, aunque no hemos participado 
directamente en las actividades que ha programado el Centro, hemos 
estado a disposición de los profesionales que han desarrollado las 
mismas.  
 
Hemos colaborado activamente en las actividades de prevención y 
Educación para la Salud de la Fundación El Tranvía que es un 
importante activo de salud en el barrio. 
 
En los Puntos relacionados con Análisis y diagnóstico e Identificación 
y Mapeo de Activos, formamos parte de la Red de Salud de las Fuentes 
donde se desarrolla esta actividad.   
 
También para el año 2024, seguimos teniendo el objetivo como 
hacemos visible las Funciones del Consejo de Salud como podemos 
hacer que los usuarios del centro, visualicen los activos en salud a los 
que pueden acceder. 
 
Para conseguir este objetivo los presidentes de los Consejos de Salud  
Las Fuentes y Torre Ramona impartimos una charla en el Colegio Santo 
Domingo de Silos para informar a 2 ciclos de grado medio en Farmacia 
y en Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes con muy buena 
valoración. Esta charla fue muy interesante también para nosotros 
porque a través del profesorado de dichos módulos, conocimos otras 
problemáticas que tienen estos adolescentes que nos llevaran para el 
año 2024, a realizar con ellos alguna intervención. 
 



2 
 

 
A nivel de Sector II, participamos en las reuniones que se convocan 
desde la Gerencia del Sector, suelen ser 1 o 2 año. Allí expresamos  
nuestras reivindicaciones: Falta de médicos en nuestro Centro  de 
Salud cuando hay bajas laborales aspecto que propicia demoras muy 
importantes en las citaciones a consulta, y cambio continuo de 
especialistas en la atención del Centro de especialidades San José, que 
dificulta una fidelización del paciente con su especialista. En el año 
2023 solo mantuvimos una reunión. 
 
En este año 2023, queremos retomar los consejos de Salud Conjuntos 
con el centro de Salud Las Fuentes Norte para profundizar nuestra 
Coordinación y trabajo en común. 
 
En el marco de nuestra participación en la Red de Salud de Las 
Fuentes, está previsto que en el mes de Junio se desarrolle una 
Jornada, con la participación de los activos de salud del barrio. 
 
En cuanto a la Feria de Salud que se desarrolló el día 9 de Junio en el 
recinto del Centro Cultural Salvador Allende  (Antiguo Matadero), 
destacar que fue un ÉXITO TOTAL.  Al organizarla no imaginábamos la 
repercusión que iba a tener no solo en el barrio si no también en la 
Ciudad, desde otros Pueblos y alguna Ciudad se han puesto en 
contacto con nosotros para replicar ellos la actividad. Se nos ha 
propuesto para recibir el premio de Trabajo Social 2023 que otorga el 
colegio de Trabajadores Sociales de Aragón todos los años. 
 
En general la valoración del evento además de positiva ha sido la 
sinergia positiva que se ha creado entre los profesionales de las 
diferentes instituciones que han participado en la organización y los 
diferentes voluntarios pertenecientes a tejido social del barrio. 
 

Canales de 
comunicación del 
Consejo de Salud 

(Ejemplo: Blog, redes sociales, tablón anuncios, buzón de 
sugerencias…) 
Información escrita por redes sociales, Tablón de anuncios, reuniones 
informativas, Coordinación con otros activos de salud del barrio. 
Apoyo a actividades concretas. 

Cambios en la 
composición del 

Consejo 

Presidente: Carmen Gimeno (representante de la Asociación Vecinal 
Las Fuentes) 
Secretario: Juan José Lasarte (Coordinador Centro de Salud Torre 
Ramona) 
En el año 2024 sí que está previsto que haya cambios que se 
comunicaran oportunamente. 
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Nº de reuniones 
celebradas 

3 

Nº de actas enviadas 3 
 
 
 

 
 
 
 


