
 
PROGRAMAS DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN SECUNDARIA CURSO 2024/25 

 
 

 
 

1º ESO 

 

 

Cortometrajes: XXII Certamen, Cortos de Autor   

                                         UNPLUGGED      
Mi piel ….  

  
                                         

 
 
 

2º ESO 

 
 
Largometraje Las niñas 
 

Cortometrajes: XXII Certamen, Cortos de Autor   

  Mi piel….  

                                       

 
 

3º- 4º ESO/ 
FP Básica 

 
Cortometrajes: XXII Certamen, Cortos de Autor   
 
                                                              .           

 Juega vive          Mi piel….  

 

                                                                 
 
 
 

Bachillerato/ 
Ciclos 

Formativos 

 
Cortometrajes: XXII Certamen, Cortos de Autor   
 
Cortos Prevención alcohol y tabaco   
    

                                                                                                

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

Mi piel.: autocuidado, imagen, acné, tattoo, piercing, infecciones de transmisión sexual. 
UNPLUGGED: Prevención del consumo del tabaco, alcohol y cannabis 
Juega vive: Promueve HABILIDADES PARA LA VIDA a través del DEPORTE para 
prevenir la delincuencia, la violencia y el consumo de drogas. 
Qué te juegas: la prevención escolar sobre el ABUSO DEL JUEGO DE APUESTAS. 
Pantallas Sanas: Guía didáctica: Por un uso corresponsable y sostenible de móviles y 
redes sociales. Formato papel. Por centro. 

Cine y salud: Cortometrajes: XXII Certamen, Cortos de Autor   



 

 
                      

 
 

CINE Y SALUD • CURSO 2024/25 
 

 

 

CORTOMETRAJES  

CERTAMEN CINE Y SALUD 2024 
 

TÍTULO AUTORES TEMA CURSOS 
orientación 

01 Armas de cristal líquido  IES Valle de Huecha (Mallén) Pantallas sanas Desde 2º  
02 Duérmete, niña IES Avempace/Servetus 

Studio (Zaragoza) 
Descanso nocturno 
/consumos 

ESO 

03 Nadie IES Rodanas (Épila) Entorno sostenible / 
guerra 

Todos 

04 RAP  IES Juan de Lanuza (Borja) Violencia de género 2º/3º 
05 TIC TAC TOC  Colegio Nuestra Sra. del 

Carmen 
(Zaragoza) 

Salud mental Todos 

06 Con máscara  IES Leonardo de Chabacier 
(Calatayud) 

Autoestima, depresión 3º 4º 

07 Cuídate, ¡quiérete!  IES Clara Campoamor 
(Zaragoza) 

Hábitos saludables 1º 2º 

08 El banco  IES Rodanas (Épila) Medio ambiente ESO 
09 El valor de atreverse  Colegio María Auxiliadora 

(Zaragoza) 
Bienestar emocional 
Autoestima 

2º / 3º 

10 Engancha con la vida  Colegio Santa Mª del Pilar 
(Zaragoza) 

Prevención de adicciones 1º 2º 

11 Pide ayuda y sigue 
adelante  

Colegio Santa Ana (Zaragoza) Pantallas sanas ESO 

12 Amparo Poch IES Cinco Villas (Ejea) Referente promoción 
salud 

4º / Bto.FP 

13 Anti natura  IES Son Pacs (Mallorca) Entorno sostenible 1º 2º 
14 Doble juego  Zona Joven (Santa Isabel) Prevención de ludopatía 4º / Bto.FP 
15 Iguales 12 Nubes (Gasteiz) Diversidad y convivencia 3º 4º 
16 Mañana  Lycée français Molière Futuro, emociones 4º / Bto.FP 
17 Pulseras  Cachinus de cine (Cilleros-

Cáceres) 
Bienestar emocional 1º 

18 Y fueron felices Zona Joven (Santa Isabel) Ed. Afectivo sexual 1º 
19 Convivencia 
intergeneracional 

Residencia Guadalope  
(Mas de las Matas) 

Convivencia ESO 

20 El sueño de Valeria  C.S. Perpetuo Socorro,  
AC El Globo (Huesca) 

Promoción de la salud en 
Centros de Salud 

1º 

21 Las Fuentes de Salud y 
Bienestar 

Grupo Motor Salud en Red 
Las Fuentes (Zaragoza) 

Entornos saludables Bto. 

22 Qué raro  C.S. San Pablo (Zaragoza) Soledad no deseada Todos 
23 TLP  Lehior Ojeda Cruz (Canarias) Salud emocional Bto. FP 

https://youtu.be/p7q8HDlTWhs
https://youtu.be/Pj4WEJ1yFDU
https://youtu.be/fUxf9INVCRg
https://youtu.be/WJdgh72d4Co
https://youtu.be/wIlAuCnfCyA
https://youtu.be/HEmO9mvRA-0
https://youtu.be/Onai3PHQOGQ
https://youtu.be/HqqoF7C9d_c
https://youtu.be/d4rkuYY3n2Y
https://youtu.be/WT5VgA4u8-U
https://youtu.be/E5Ros-OtH94
https://youtu.be/E5Ros-OtH94
https://youtu.be/ObuDEL_HVvA
https://youtu.be/vvKWk5rKtpM
https://youtu.be/A9qDc2sPgYA
https://youtu.be/L9J-bRv1Q7c
https://youtu.be/HKxS6gvMq98
https://youtu.be/KmAMs8nbMWU
https://youtu.be/TAqPsi6stVA
https://youtu.be/BsPSzGxcgBE
https://youtu.be/BsPSzGxcgBE
https://youtu.be/QQ8TuABKGVo
https://youtu.be/qgDc9eq5ZFk
https://youtu.be/qgDc9eq5ZFk
https://youtu.be/mpHjSQD7KAg?list=PLF6Yvp_UGPoYJcS7PxpfQjmdtqDC3VgXm
https://youtu.be/D89G0jW70pw


  

 

 

 

 

 

CORTOS DE AUTOR 
 

TÍTULO AUTORES TEMA CURSOS 
Orientación 

EL MONSTRUO INVISIBLE Guillermo y Javier Fesser Alimentación / Desigualdad 1º 2º 

IMAGINE Andrea Corazza Emociones / Creatividad 1º 2º 

ANTIHEROÍNA Menchu Esteban Prevención de la violencia de 
género 

3º 4º 

LOS OLVIDABLES Laura Calavia Educación integral de la 
sexualidad 

3º 

ABSTENERSE AGENCIAS Gaizka Urresti Emociones / Convivencia Bto. FP. 

NADA QUEDARÁ Arnau Rosset Pantallas sanas 2º 

 
Materiales de apoyo:  

 Guías de Cortos del Certamen Cine y Salud y de Cortos de Autor. Se proporciona un pendrive que 
contiene los cortometrajes y las Guías del Profesorado 

 Portal web de Educación para la Salud https://eps.aragon.es/ 
 Solicitud del programa (introducir enlace) http://servicios.aragon.es/pes/ 
 

https://youtu.be/2lmYvsskAMU
https://youtu.be/7fG51-R-Y-g
https://youtu.be/KFIamFxpZG8
https://eps.aragon.es/
http://servicios.aragon.es/pes/

