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COMUNICADO 27/05/2024 

Encuesta sobre uso de drogas en enseñanzas secundarias (ESTUDES) 

Año 2023. 

Entre los estudiantes aragoneses de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años, 
las drogas con mayor prevalencia de consumo en los últimos 12 meses han 
sido: el alcohol (78,7%), el tabaco (32,5%), el cannabis (23,6%) y los 
hipnosedantes con o sin receta (15,5%). 

Prevalencia de consumo de drogas en los últimos 12 meses. Aragón 
Unidad: % estudiantes de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años 

Año Sustancia Total Hombres Mujeres 
2023 Alcohol 78,7 78,7 78,8 
2023 Tabaco 32,5 31,0 34,2 
2023 Cannabis 23,6 26,2 20,7 
2023 Hipnosedantes (con o sin receta) 15,5 9,4 22,6 
2021 Alcohol 71,9 71,6 72,2 
2021 Tabaco 31,1 25,5 36,0 
2021 Cannabis 20,4 21,2 19,8 
2021 Hipnosedantes (con o sin receta) 14,9 11,1 18,3 

El 80,7% de los estudiantes aragoneses ha consumido bebidas alcohólicas en 
alguna ocasión y el 62,1% lo ha hecho en los últimos 30 días. La edad media 
de inicio al consumo semanal de alcohol son los 15 años. 

En 2023, el 37,8% de los estudiantes aragoneses había fumado tabaco alguna 
vez en su vida y el 11,5% lo hacía a diario. La edad media de inicio al consumo 
diario de tabaco son los 14,4 años. 

Riesgo percibido ante el consumo esporádico de sustancias psicoactivas. 
Aragón 
Unidad: % estudiantes que piensan que una determinada conducta puede ocasionar problemas. 
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En 2023, el 10,9% de los estudiantes aragoneses había jugado con dinero 
online y el 21,6% lo había hecho presencialmente. 

Prevalencia del juego con dinero por sexo. Aragón 
Unidad: % estudiantes de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años. 

 

Los estudiantes aragoneses dedican entre semana una media de 5 horas al 
uso lúdico de internet. Los fines de semana dedican en media 6,4 horas. 

Número medio de horas diarias dedicadas al uso lúdico de internet. 
Unidad: horas. 

 

Fuente:  Encuesta sobre uso de drogas en enseñanzas secundarias (ESTUDES). Ministerio de Sanidad y Dirección 
General de Salud. Gobierno de Aragón. 
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