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1.- Según la Constitución Española ¿De quién emanan los poderes del 

Estado? 

A) De las Cortes Generales 
B) Del Gobierno 
C) Del Tribunal Constitucional 
D) Del pueblo español 

 

2.- Según la Constitución Española ¿Cuáles son los valores superiores del 
ordenamiento jurídico de España? 

A) La libertad, la justicia, la igualdad y la fraternidad 
B) La libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo político 
C) La libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo sindical 
D) La libertad, la justicia, la igualdad y la democracia 

 

3.- Según la Constitución Española ¿Cuál de los siguientes NO es un 
derecho fundamental? 

A) A la propiedad privada 
B) A la educación 
C) A la vida 
D) A la tutela judicial efectiva 

 

4.- La institución del Defensor del Pueblo para la defensa de los derechos 
comprendidos en el Título Primero de la Constitución, se designa por:  
 

A) El Gobierno  

B) Las Cortes Generales  

C) El Senado 

D) El Tribunal Constitucional  
 

5.- ¿Cómo se regula la creación, modificación y supresión de las 
comarcas? 

A) Por Ley de Cortes de Aragón 
B) Por Decreto del Gobierno de Aragón 
C) Por Decreto del Presidente del Gobierno de Aragón 
D) Por Orden del Consejero con competencias en materia de cohesión 

territorial  
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6.- ¿Qué mayoría requiere, para su aprobación, una propuesta de reforma 
del Estatuto de Autonomía de Aragón? 

A) Absoluta en las Cortes de Aragón y en las Cortes Generales 
B) Absoluta en las Cortes de Aragón y simple en las Cortes Generales 
C) De dos tercios en las Cortes de Aragón y absoluta en las Cortes 

Generales 
D) De dos tercios en las Cortes de Aragón y simple en las Cortes Generales 

 

7.- Según el artículo 59 de la Ley Orgánica 5/2007, de 20 de abril, de reforma 
del Estatuto de Autonomía de Aragón, ¿ante quién rinde cuentas el Justicia 
de Aragón? 

A) Las Cortes de Aragón 
B) El Presidente de Aragón 
C) El Gobierno de Aragón 
D) El Delegado del Gobierno de Aragón 

 

8.- Según la Ley 5/2021, de 29 de junio, de Organización y Régimen Jurídico 
del Sector Público Autonómico de Aragón, son órganos superiores de la 
Administración de la Comunidad Autónoma de Aragón:  

A) Los/as Consejeros/as, como titulares de los Departamentos 
B) Los/as Secretarios/as Generales Técnicos  
C) Las personas titulares de la Secretaría General de la Presidencia 
D) Los/as Directores Generales  

 

9.- De acuerdo con lo establecido en el artículo 14 del Tratado de la Unión 
Europea, los/as diputados/as del Parlamento Europeo serán elegidos por 
sufragio universal, directo, libre y secreto por un mandato de:  

A) Dos años 
B) Tres años 
C) Cuatro años 
D) Cinco años 
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10.- ¿Cómo se denomina el instrumento normativo de la Unión Europea que 
tiene alcance general, es obligatorio en todos sus elementos y 
directamente aplicable? 

A) Directiva comunitaria 
B) Reglamento comunitario 
C) Decisión 
D) Recomendación 

 

11.- De conformidad con lo establecido en el artículo 20 de la Ley 19/2013, 
de 9 de diciembre, de Transparencia, Acceso a la Información Pública y 
Buen Gobierno, la resolución por la que se conceda o deniegue el acceso 
deberá notificarse al solicitante, o a los terceros afectados que así lo hayan 
solicitado, en el plazo máximo de:  

A) Dos meses desde la recepción de la solicitud por el órgano competente 
para resolver 

B) Un mes desde la recepción de la solicitud por el órgano competente para 
resolver 

C) 15 días desde la recepción de la solicitud por el órgano competente para 
resolver 

D) 10 días desde la recepción de la solicitud por el órgano competente para 
resolver 

 

12.- Según el artículo 30 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, 
siempre que por Ley o en el Derecho de la Unión Europea no se exprese 
otro cómputo, cuando los plazos se señalen por días, se entiende: 

A) Que éstos son hábiles, excluyéndose del cómputo los domingos y 
declarados festivos 

B) Que éstos son hábiles, excluyéndose del cómputo los sábados, los 
domingos y declarados festivos 

C) Que éstos son naturales 
D) Que éstos son hábiles, excluyendo del cómputo los domingos 
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13.- De conformidad con lo dispuesto en el artículo 122 de la Ley 39/2015, 
de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las 
Administraciones Públicas, el plazo máximo para para dictar y notificar la 
resolución del recurso de alzada, es de: 

A) Seis meses 
B) Tres meses 
C) No hay plazo legalmente establecido 
D) Un mes 

 

14.- ¿Quién es competente para la resolución de los procedimientos 
administrativos de responsabilidad patrimonial en el ámbito de la 
Comunidad Autónoma de Aragón? 

A) El Consejo Consultivo en casos de reclamaciones superiores a 50.000€ 
B) El Director General de Presupuestos 
C) El titular del Departamento correspondiente por razón de la materia, salvo 

que una Ley atribuya la competencia al Gobierno 
D) El Gobierno de Aragón en todo caso 

 

15.- ¿Cómo se denominan las personas que en virtud de nombramiento y 
con carácter no permanente, sólo realizan funciones expresamente 
calificadas como de confianza o asesoramiento especial? 

A) Funcionarios de carrera 
B) Funcionarios interinos 
C) Personal laboral 
D) Personal eventual 

 

16.- De conformidad con lo dispuesto en el artículo 10 del texto refundido 
de la Ley del Estatuto Básico del Empleado Público, aprobado por Real 
Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, en que circunstancia NO 
procede el nombramiento de funcionario interino: 
 

A) Ejecución de programas de carácter periódico 
B) Sustitución transitoria de sus titulares  
C) Existencia de plazas vacantes, cuando no sea posible su cobertura por 

funcionarios de carrera 
D) Exceso o acumulación de tareas 
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17.- En relación con el código de conducta previsto en la Ley 5/2017, de 1 
de junio, de integridad y ética pública, señale la respuesta INCORRECTA. 
 

A) Lo conforman los principios éticos y de conducta 
B) El Gobierno de Aragón podrá aprobar otros códigos de conducta 

específicos 
C) El código de conducta no necesita ser publicado en el Boletín Oficial de 

Aragón 
D) El incumplimiento del código de conducta podrá ser objeto de denuncia 

ante la Agencia de Integridad y Ética Públicas 
 
18.- De acuerdo con el artículo 111 de la Ley Orgánica 5/2007, de 20 de abril, 
de reforma del Estatuto de Autonomía de Aragón, ¿a quién corresponde la 
elaboración y ejecución del presupuesto de la Comunidad Autónoma de 
Aragón? 
 

A) Al Tribunal de Cuentas 
B) Al Gobierno de Aragón 
C) Al Departamento competente en materia de Hacienda 
D) A las Cortes de Aragón 

 
19.- Según la Ley 7/2018, de 28 de junio, de igualdad de oportunidades entre 
mujeres y hombres en Aragón, uno de los requisitos de las unidades de 
igualdad de género será que tengan la formación habilitada por:  
 

A) El Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
B) La Dirección General de Función Pública 
C) El Instituto Aragonés de la Mujer 
D) La Dirección General de Igualdad y Familias  

 
20.- Según el artículo 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, 
NO estarán obligados en todo caso a relacionarse electrónicamente con las 
Administraciones Públicas: 

A) Las personas jurídicas 
B) Las entidades sin personalidad 
C) Las personas físicas 
D) Quienes representen a un interesado que esté obligado a relacionarse 

electrónicamente con la Administración 
 

21.- En metodología cualitativa, los datos analizados pueden ser:   
 

A) Años de vida perdidos 
B) Discursos, palabras de las personas habladas o escritas 
C) Resultados de pruebas de screening 
D) Tasas o razones 
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22.- Son variables de tendencia central: 

A) Varianza, moda y desviación típica 
B) Intervalo de confianza, desviación típica y varianza 
C) Media, mediana y moda 
D) Mediana, varianza y desviación típica 

 

23.-Señale cuál de estas enfermedades es de declaración obligatoria 
urgente en Aragón. 

A) Un caso de linfogranuloma venéreo 
B) Un caso de tuberculosis renal 
C) Un caso de tosferina 
D) Un caso de botulismo 

 

24.- El Centro Europeo para la Prevención y el Control de las Enfermedades 
(ECDC) tiene como función:  

A) Promover la salud, preservar la seguridad mundial y servir a las personas 
vulnerables  

B) Contribuir a reconstruir Europa tras la COVID-19 desde su núcleo, de 
manera que sea más ecológica, más digital, más resiliente y mejor 
adaptada a los retos actuales y futuros 

C) Proteger y promover la salud humana y animal mediante la evaluación y 
el seguimiento de los medicamentos en la UE 

D) Reforzar las defensas de Europa contra las enfermedades infecciosas 

 

25.- ¿Qué significan las siglas RAEPS del Gobierno de Aragón? 

A) Red Aragonesa de Escuelas de Primaria y Secundaria 
B) Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de Salud 
C) Reglamento Aragonés de Educación y Perfeccionamiento Sanitario 
D) Red Aragonesa de Especialistas de Promoción de Salud 

 

26.- Señale cuál de las siguientes afirmaciones es CORRECTA en relación 
con la alimentación y nutrición: 

A) Los hábitos alimentarios sanos han de iniciarse a partir de los 30 años de 
edad 

B) La alimentación no es un determinante de salud 
C) La ingesta calórica debe estar equilibrada con el gasto calórico 
D) Para evitar un aumento poco saludable de peso, las grasas han de 

superar el 50% de la ingesta calórica total 
 

 



PRIMER EJERCICIO DEL PROCESO SELECTIVO PARA LA ESTABILIZACIÓN DE EMPLEO TEMPORAL, PARA INGRESO EN EL CUERPO 

DE FUNCIONARIOS TÉCNICOS EN LA ADMINISTRACIÓN DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE ARAGÓN, ESCALA TÉCNICA 

FACULTATIVA, ENFERMEROS/AS DE ADMINISTRACIÓN SANITARIA, CONVOCADAS POR RESOLUCIÓN DE 26 DE JUNIO DE 2020, DEL 

DIRECTOR GENERAL DE LA FUNCIÓN PÚBLICA Y CALIDAD DE LOS SERVICIOS (BOA 26/06/2020)  

7 
 

 

27.- Según la Ley 16/2006, de 28 de diciembre, de Protección y Defensa de 
los Consumidores y Usuarios de Aragón, la efectiva protección frente a los 
riesgos que puedan afectar a la salud y seguridad de la persona 
consumidora, incluyendo aquéllos que amenacen al medio ambiente, se 
considera:  

A) Un derecho fundamental 
B) Un derecho básico 
C) Un derecho renunciable 
D) No se encuentra entre los derechos reconocidos en la mencionada Ley  

28.- Las toxiinfecciones alimentarias (TIAs) constituyen un problema de 
salud pública mundial. Señale la respuesta CORRECTA en relación a 
cuándo se considera brote: 

A) Existen dos o más casos o cuadros clínicos asociados a una fuente común 
de transmisión alimentaria 

B) Un solo caso de toxiinfección alimentaria ya es un brote 
C) Solamente será brote si está implicado un establecimiento 
D) Es un brote únicamente si entre los casos hay más de dos hospitalizados 

 

29.- La estrategia NAOS tiene como meta: 

A) Incrementar el deporte en personas mayores, exclusivamente 
B) Fomentar una alimentación saludable y promover la actividad física para 

invertir la tendencia ascendente de la prevalencia de la obesidad 
C) Garantizar la participación de los profesionales sanitarios en la formación 

de los ciudadanos 
D) Promover las competiciones de natación y los deportes náuticos 

 

30.- La moda en estadística es: 

A) El valor de la variable de posición central en un conjunto de datos 
ordenados 

B) La suma de todos los valores de una muestra dividido entre el número de 
elementos de la muestra 

C) El valor que aparece con mayor frecuencia en un conjunto de datos  
D) En una distribución normal, la media, la mediana y la moda toman valores 

muy diferentes 
 

31.-La vigilancia centinela se caracteriza por: 

A) Vigila a toda la población del territorio 
B) Vigila sólo enfermedades muy infrecuentes 
C) Vigila sólo enfermedades que se puedan confirmar por laboratorio 
D) Vigila una muestra representativa de la población del territorio 
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32.- En el artículo 13 de la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud 
Pública, se establece que la responsabilidad de asegurar la cohesión y 
calidad en la gestión de los sistemas de vigilancia en salud pública, 
corresponde a:  

A) Sistema de Información en Salud Pública  
B) Reglamento Sanitario Internacional 
C) Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, a través de la 

Comisión de Salud Pública 
D) Red de Vigilancia de Salud Pública 

 

33.- ¿Cuál de los siguientes cribados NO se considera prioritario 
actualmente en España? 

A) Cribado de cáncer de mama 
B) Cribado de cáncer de piel y melanoma 
C) Cribado de cáncer colorrectal 
D) Cribado de cáncer de cérvix 

 
34.- Sobre la Obesidad, señale la respuesta CORRECTA: 

A) Representa la primera causa de mortalidad prematura y evitable por 
delante del tabaco 

B) La Organización Mundial de la Salud, ha elaborado sucesivas y diferentes 
estrategias sobre alimentación, actividad física y salud al objeto de dar 
alta prioridad a este problema de salud 

C) El sedentarismo y los hábitos de alimentación incorrectos no son los 
principales determinantes del incremento del sobrepeso y de la obesidad 

D) No es un problema alarmante en infancia y adolescencia, solo en adultos 
y ancianos 
 

35.- Según la Conferencia de Ottawa: “El proceso de capacitar a la 
población para que aumente el control sobre su propia salud y la mejore, 
para alcanzar un estado completo de bienestar físico, mental y social, un 
individuo o grupo debe ser capaz de identificar y realizar sus ambiciones, 
de satisfacer sus necesidades y de cambiar el ambiente o adaptarse a él” 
corresponde a: 

A) Promoción de la salud  
B) Prevención de la salud  
C) Prevención de la enfermedad  
D) Mejora de la calidad de salud 
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36.- En Aragón, en los últimos diez años, el ámbito en el que aparecen con 
mayor frecuencia brotes de toxiinfección alimentaria es en: 

A) Comedores de empresa 
B) Restauración  
C) Domicilios particulares  
D) Instituciones  

 

37.- En el concepto legal de accidente de trabajo, se incluye: 

A) El accidente es consecuencia del trabajo que se ejecute exclusivamente 
por cuenta propia 

B) No se requiere la presencia de lesión corporal objetivable 
C) Ha de existir una relación causal entre la actividad laboral y la lesión o 

daño 
D) Un accidente de tráfico en periodo vacacional 

 

38.- Señale la respuesta CORRECTA, en relación con el Registro de 
Actividad de Atención Sanitaria Especializada: 

A) El Registro de Actividad de Atención Sanitaria Especializada, con base en 
el actual Conjunto Mínimo Básico de Datos, tiene naturaleza 
administrativa y se integra en el Sistema de Información Sanitaria del 
Sistema Nacional de Salud 

B) En el Registro de Actividad de Atención Sanitaria Especializada, con base 
en el actual Conjunto Mínimo Básico de Datos, la unidad de registro es el 
paciente 

C) El Registro de Actividad de Atención Sanitaria Especializada recoge 
información de la asistencia sanitaria en Atención Primaria 

D) El Registro de Actividad de Atención Sanitaria Especializada no recoge 
información de centros privados 
 

39.- De las siguientes enfermedades ¿Cuál de sus agentes causales es más 
resistente a los métodos de esterilización? 

A) Hepatitis B 
B) Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob 
C) Covid-19 
D) VIH/SIDA 
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40.- Cuando en la Ley 5/2014, de 26 de junio, de Salud Pública de Aragón 
se establece que “las personas que conozcan hechos, datos o 
circunstancias que pudieran constituir un riesgo o peligro grave para la 
salud de la población los pondrán en conocimiento de las autoridades 
sanitarias”, hace referencia al: 

A) Derecho de participación 
B) Derecho a la información 
C) Deber de colaboración 
D) Deber de comunicación 

 

41.- Señale la respuesta INCORRECTA. El Sistema Español de 
Farmacovigilancia de medicamentos de uso humano está integrado por:  

A) Los centros autonómicos de farmacovigilancia 
B) La Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 
C) Los profesionales sanitarios y los ciudadanos 
D) Las unidades de seguridad del paciente 

 
 

42.- ¿Cuál de las siguientes NO es una característica del modelo actual de 
prevención de riesgos laborales? 

A) Hay que prevenir, no ya las enfermedades y lesiones, sino los riesgos del 
medio ambiente laboral 

B) Debe darse prioridad a las medidas preventivas individuales frente a las 
medidas preventivas colectivas 

C) La información y la formación de los trabajadores son elementos básicos 
D) La responsabilidad de la prevención de riesgos es del empresario 

 

43.- Según el Modelo transteórico o de etapas de cambio, la fase en la que 
se es consciente de la existencia de un problema y se piensa en abordarlo, 
pero aún no se ha realizado ningún compromiso para actuar, se denomina: 
 

A) Preparación 
B) Contemplación  
C) Acción 
D) Precontemplación 

 

44.- ¿Qué es el PACCAA? 
 

A) Plan Aragonés de control y calidad alimentaria 
B) Proyecto Alimentario de control y calidad aragonés 
C) Plan Autonómico de control de la cadena alimentaria en Aragón 
D) Proceso autonómico de control cualitativo alimentario 
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45.- Según la Organización Mundial de la Salud, en población adulta un 
valor del Índice de Masa Corporal (IMC) de 28 Kg/m2 se considera: 

A) Obesidad 
B) Sobrepeso 
C) Normal 
D) Peso ideal 

 

46.- Señale la respuesta CORRECTA sobre el SIAP (Sistema de Información 
de Atención Primaria). 

A) Recoge información sobre los diagnósticos de atención primaria, atención 
especializada y urgencias  

B) Recoge exclusivamente diagnósticos de los pacientes en Atención 
Primaria 

C) Provee de información que permita analizar la situación de los recursos 
existentes, su organización y la utilización de servicios del nivel de 
Atención Primaria del Sistema Nacional de Salud  

D) Se basa en una muestra 

 

47.- Respecto al uso de agentes biocidas, señale la respuesta CORRECTA. 

A) Está totalmente prohibido su uso y comercialización en España 
B) Está totalmente prohibido hacer publicidad de estos productos 
C) Su uso y comercialización están sujetos a regulación europea 
D) En los envases debe aparecer siempre la palabra BIOCIDA sin que pueda 

ser sustituida por una descripción del tipo de producto 
 

48.- Señale la respuesta INCORRECTA. Las políticas y actuaciones de la 
Unión Europea (UE) en materia de salud pública, tienen como finalidad: 

A) Respaldar la modernización de la infraestructura sanitaria 
B) Minimizar el impacto de los sistemas sanitarios europeos 
C) Fomentar las medidas de preparación y respuesta ante las amenazas 

sanitarias transfronterizas 
D) Preservar y mejorar la salud de los ciudadanos de la UE 
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49.- Señale la respuesta INCORRECTA. Según la Ley 3/2001, de 4 de abril, 
de prevención, asistencia y reinserción social en materia de 
drogodependencias, corresponde a las Administraciones Publicas, en el 
ejercicio de sus competencias, la promoción, desarrollo, fomento, 
coordinación, control y evaluación de los programas y actuaciones 
tendentes a: 

A) Informar a la población sobre las sustancias que puedan generar 
dependencia, sus efectos y los riesgos y consecuencias derivados del uso 
y abuso de las mismas, así como facilitar la comprensión del fenómeno 
de las drogas 

B) Educar para la salud, potenciando hábitos saludables frente a las 
actitudes favorecedoras del consumo de drogas, y formar a los 
profesionales en este campo 

C) Regular y limitar la presencia, promoción y venta de drogas en el medio 
social 

D) Intervenir sobre los determinantes del entorno para aumentar las condiciones 
económicas del drogodependiente  

 
50.- En relación con la alimentación, señale la respuesta CORRECTA: 

A) La falta de variedad o la insuficiente ingesta de comida no influyen en la 
desnutrición ni en enfermedades carenciales 

B) La alimentación saludable no es una cuestión que afecte a los gobiernos, 
solo compete al sistema sanitario 

C) Un consumo excesivo de alimentos no se considera malnutrición 
D) Una buena dieta y un suministro de comida adecuado constituyen dos de 

los factores más determinantes en la promoción de la salud y el bienestar 
 

51.- La serie organizada de consultas educativas programadas que se 
pactan entre el profesional sanitario y el usuario, se denomina:  

A) Educación para la salud grupal 
B) Consejo breve 
C) Educación para la salud individual  
D) Educación para la salud comunitaria  

 

52.- ¿Cuál de los siguientes patógenos es conocido por causar 
toxiinfecciones alimentarias?  

A) Influenza virus 
B) Escherichia coli 
C) Virus del Zika 
D) Streptococcus pneumonia 
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53.- El análisis coste-beneficio:  

A) Es una forma de evaluación económica en la que los resultados de los 
programas son medidos en unidades naturales, como “años de vida 
ganados” 

B) Se realiza calculando los resultados en términos de beneficios percibidos 
por el propio paciente, como, por ejemplo, en años de vida ajustados por 
calidad de vida (AVAC) 

C) Se utiliza cuando los resultados de las diferentes alternativas son 
idénticos, y analiza los costes para elegir la alternativa de menor coste 

D) Expresa tanto los valores de costes como los de resultados en términos 
monetarios 
 

54.- Señale la definición de epidemiología: 
 

A) Es el proceso de capacitar a las personas, individual y colectivamente, 
para aumentar el control sobre los determinantes de la salud y con ello 
mejorar su salud 

B) Es el bienestar físico y mental y no solo la ausencia de enfermedad 
C) Es el estudio de la distribución y los determinantes de estados o eventos 

(en particular de enfermedades) relacionados con la salud y la aplicación 
de esos estudios al control de enfermedades y otros problemas de salud 

D) Es el estudio de los fundamentos y métodos del conocimiento científico 
 

55.- Entre los criterios de causalidad de Bradford-Hill se encuentran: 

A) Aleatorización 
B) Sesgo 
C) Gradiente Biológico 
D) Ninguno de los anteriores 

 

56.- Tomando como referencia la Ley 5/2014, de 26 de junio, de Salud 
Pública de Aragón, señale cual es el órgano en el que recae la competencia 
de la participación y consulta en materia de salud pública, tanto 
institucional como social, con presencia de organizaciones ciudadanas, 
sindicales y profesionales, entre otras, que se hará efectiva, conforme al 
principio de participación democrática de todos los interesados: 

A) El Comité de Bioética de Aragón 
B) El Justicia de Aragón 
C) El Consejo de Salud de Aragón 
D) La Comisión de Garantía y Evaluación 
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57. ¿Cuál de las siguientes vacunas NO debe administrarse a un niño de 3 
años que tiene una inmunodeficiencia primaria combinada grave y que va 
a realizar un viaje a Tailandia? 

A) Vacuna antineumocócica conjugada 13-valente 
B) Vacuna oral de las fiebres tifoideas (Vivotif) 
C) Vacuna contra Haemophilus influenzae tipo b 
D) Vacuna antimeningocócica ACWY 

 

58.- En relación con el modelo de excelencia EFQM (European Foundation 
for Quality Management), indique la respuesta INCORRECTA: 

A) Incluye nueve criterios (facilitadores y de resultados) 
B) Valora la dirección estratégica y la gestión de los recursos humanos, 

económicos y financieros 
C) Se basa en la satisfacción del cliente y de los empleados 
D) Es poco utilizado en nuestro entorno 

 

59.- De las siguientes opciones, señale cuál de ellas incluye tres 
enfermedades de declaración obligatoria (EDO) 
 

A) La diabetes, el sarampión y la hipertensión 
B) La fiebre amarilla, la enfermedad meningocócica y la hepatitis A 
C) La rubeola, la cirrosis y la peste  
D) El cáncer, la gonorrea y la peste 

 

60.-El cumplimiento de los objetivos marcados en condiciones normales 
de la práctica clínica es: 

A) Eficacia 
B) Productividad 
C) Efectividad 
D) Eficiencia  

 

61.- Cual de los siguientes es un principio rector de las actuaciones de 
Salud Pública, según la Ley 5/2014, de 26 de junio, de Salud Pública de 
Aragón: 

A) Autonomía personal 
B) Buena fe, confianza legítima y lealtad institucional 
C) Salud en todas las políticas 
D) Simplificación de procedimientos, agilización de trámites y reducción de 

cargas 
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62.- ¿Cuál de estas vacunas es bacteriana viva atenuada? 

A) Polio Salk 
B) Sarampión  
C) Fiebre tifoidea oral 
D) Fiebre tifoidea parenteral 

 

63.- En la evaluación de la calidad de los servicios sanitarios, según 
Donabedian, uno de los siguientes NO se corresponde con un nivel de 
análisis: 

A) Análisis de los procesos 
B) Análisis de la evolución 
C) Análisis de la estructura 
D) Análisis de los resultados 

 

64.- ¿Cuál de los siguientes NO es un objetivo de la Red Aragonesa de 
Escuelas Promotoras de Salud? 

A) Reconocer a los centros educativos que dentro de sus señas de identidad 
toman una opción por trabajar por la salud y el bienestar del alumnado y 
de la comunidad escolar 

B) Promover una educación para la salud orientada hacia la transmisión de 
conocimientos y la mejora del rendimiento académico 

C) Ayudar a institucionalizar y consolidar las actuaciones de buena práctica 
que desarrolla el profesorado de promoción de la salud en los centros 
educativos 

D) Facilitar la colaboración intersectorial y el apoyo de agentes y entidades 
que ayuden a desarrollar experiencias educativas satisfactorias y facilitar 
unos entornos saludables. 

 
65.- Cinco claves para mantener la inocuidad de los alimentos, según la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) son: 
 

A) Usar guantes desechables para cocinar, mantener limpieza, mantener los 
alimentos a temperatura correcta, separar los alimentos crudos de los 
cocidos y cocer bien los alimentos 

B) Mantener limpieza, consumir alimentos ecológicos, cocer bien los 
alimentos, utilizar agua y materias primas aptas para el consumo y 
separar los alimentos crudos de los cocidos 

C) Mantener limpieza, mantener los alimentos a temperatura correcta, 
separar los alimentos crudos de los cocidos, cocer bien los alimentos, 
consumir alimentos de cercanía 

D) Mantener limpieza, mantener los alimentos a temperatura correcta, 
separar los alimentos crudos de los cocidos, cocer bien los alimentos, 
utilizar agua y materias primas aptas para el consumo 
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66.- De los siguientes tipos de accidentes. ¿Cuál presenta la mayor 
incidencia en España? 

A) Accidentes de tráfico 
B) Accidentes domésticos y peridomésticos 
C) Accidentes laborales 
D) Accidentes aéreos 

 

67.- En epidemiología, los estudios descriptivos: 

A) Valoran la frecuencia y la distribución de las enfermedades en las 
poblaciones, con relación a las variables de persona, lugar y tiempo 

B) Sirven para aceptar o rechazar las hipótesis generadas en otros estudios 
C) Evidencian la causalidad 
D) Son estudios de casos y controles para establecer causalidad 

 

68.- La falta de adherencia de la población diana a una medida preventiva 
propuesta: 

A) Disminuye su eficacia 
B) Disminuye su efectividad 
C) No cambia la eficacia ni la efectividad 
D) Aumenta el coste-beneficio 

 

69.- Señale la respuesta CORRECTA, en relación con los aspectos más 
relevantes del Informe del Sistema Nacional de Salud 2023: 

A) En España, la percepción positiva del estado de salud es baja en general, 
siendo las personas con nivel de estudios básico e inferior las que 
presentan una percepción más positiva 

B) Los trastornos de la ansiedad afectan al 10% de la población, el doble a 
mujeres que a hombres  

C) Las principales causas de mortalidad siguen siendo las enfermedades del 
aparato respiratorio y las causas externas 

D) El subgrupo terapéutico de mayor consumo en número de envases 
dispensados corresponde a los tratamientos antidepresivos 
 

70.- En las vacunas, el Tiomersal se utiliza como: 

A) Líquido de suspensión 
B) Adyuvante 
C) Conservante 
D) Coadyuvante 
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71.- La Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención del Sistema 
Nacional de Salud, recomienda en relación a la prevención de caídas en 
personas adultas: 

A) Disponer una sujeción física a las personas mayores que presenten alto 
riesgo de caídas 

B) Sustituir la bañera por un plato de ducha y colocar barras de apoyo, fijadas 
a la pared, en bañera o ducha, lavabo e inodoro 

C) Reducir la luminosidad en todas las estancias del hogar 
D) Utilizar alfombras para evitar el frio  

 

72.- Según Morgan y Ziglio, “Cualquier factor que mejora la capacidad de 
las personas, grupos, comunidades, poblaciones, sistemas sociales e 
instituciones para mantener y sostener la salud y el bienestar” se 
denomina: 

A) Recurso para la salud 
B) Activo para la salud 
C) Factor motivacional 
D) Agente de salud 

 

73.- La legionella se transmite: 

A) Persona a persona 
B) Por el aire, aunque son posibles otros mecanismos como la aspiración de 

agua 
C) Al toser un paciente por lo que precisa aislamiento 
D) Al consumir un alimento contaminado con esta bacteria 

 

74.- Señale la respuesta CORRECTA con respecto a las Enfermedades 
crónicas no transmisibles (ENT): 

A) Los diferentes tipos de ENT son: Las enfermedades cardiovasculares y el 
cáncer 

B) El 77% de todas las muertes debidas a ENT, se concentran en países de 
ingresos altos 

C) La contaminación atmosférica no influye en el incremento del riesgo de 
fallecer por una ENT 

D) Requiere inversión para mejorar la gestión de las ENT (detección, cribado, 
tratamiento y acceso a cuidados paliativos) 
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75.- Señale la respuesta CORRECTA sobre el riesgo atribuible (RA): 

A) Es la diferencia entre la incidencia en los expuestos y no expuestos al 
factor de riesgo 

B) Es el cociente entre la incidencia en los expuestos y no expuestos al factor 
de riesgo 

C) Es el sumatorio de la incidencia en los expuestos y no expuestos al factor 
de riesgo 

D) Es la media de los valores de una muestra 
 

76.- En la Guía de buenas prácticas para la prevención, vigilancia y control 
de las infecciones respiratorias agudas (IRAs) en centros de servicios 
sociales especializados, aprobado por la Comisión de Salud Pública de 5 
de julio de 2023, se recoge que ante la aparición de un caso aislado con 
síntomas de IRA en un centro socio-sanitario: 

A) Se notificará de manera urgente a Salud Pública 
B) Se deberá realizar prueba diagnóstica de cribado a todos los trabajadores 

y residentes del centro tengan o no síntomas 
C) Se procederá al aislamiento estricto de todos los residentes del centro 
D) Se realizará observación del estado de salud de los contactos en busca 

de la posible aparición de síntomas compatibles 
 

77.- Señale cuál de las siguientes NO es una competencia de los 
profesionales de Salud Pública recogida en la Ley 5/2014, de 26 de junio, 
de Salud Pública de Aragón: 

A) Planificar, formular e implementar políticas y programas de salud, 
gestionando sus recursos, organización y evaluación 

B) Certificar los actos de última voluntad 
C) Efectuar la intervención epidemiológica frente a brotes epidémicos y 

situaciones de riesgo de transmisión de enfermedades 
D) Realizar inspecciones y auditorías sanitarias 

 

78.- Según la composición de las vacunas, aquellas que contienen diversos 
tipos antigénicos de un mismo germen se denominan: 

A) Monovalentes 
B) Combinadas 
C) Polivalentes 
D) Ninguna respuesta es correcta 
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79.- ¿Cuál de estos factores de riesgo de las Enfermedades crónicas no 
transmisibles NO es comportamental modificable? 

A) Consumo de tabaco 
B) Hipertensión arterial 
C) Inactividad física 
D) Consumo nocivo de alcohol 

 

80.- La situación por la que las personas pueden desarrollar su máximo 
potencial de salud independientemente de su posición social u otras 
circunstancias determinadas por factores sociales, se denomina: 

A) Igualdad en salud 
B) Salud positiva 
C) Equidad en salud 
D) Justicia en salud 

 

81.- Según el informe de vigilancia epidemiológica de las infecciones de 
trasmisión sexual en España correspondiente al año 2023: 

A) La tendencia creciente de la sífilis y gonococia observada a partir de la 
década del 2000 en España se mantiene 

B) La tendencia de sífilis baja considerablemente en la década del 2000, no 
así para gonococia que aumenta considerablemente 

C) Para todas las infecciones de transmisión sexual se observa una mayor 
afectación en mujeres que en hombres en España 

D) No es necesario vigilar la incidencia de Chlamydia trachomatis ni 
linfogranuloma venéreo en España por su baja incidencia 

 

82.- ¿Cuál de los siguientes NO es considerado un factor de riesgo 
ambiental? 

A) Físico  
B) Químico 
C) Biológico 
D) Hematopoyético 
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83.- Señale la definición de esperanza de vida:  
 

A) Es el número de muertes a una determinada edad 
B) La esperanza de vida a una edad x puede definirse como el número medio 

de años que espera vivir un individuo de esa edad x, si se mantienen las 
tendencias actuales en las tasas de mortalidad específicas por edad 

C) Es el número de muertos en un determinado periodo de tiempo y un lugar 
concreto, dividido entre la población de ese periodo en ese lugar 

D) Son los años que cada persona desea vivir 
 

84.-Según el protocolo de vigilancia de la Red Nacional de Vigilancia 
Epidemiológica se considera un brote comunitario de legionelosis: 

 
A) La aparición de dos o más casos en un intervalo igual o inferior a seis 

meses, en personas que hayan frecuentado un mismo lugar en los 2 a 10 
días anteriores a la fecha de primeros síntomas  

B) La aparición de dos o más casos en un intervalo igual o inferior a tres 
meses, en personas que hayan frecuentado un mismo lugar en los 2 a 10 
días anteriores a la fecha de primeros síntomas  

C) La aparición de dos o más casos en un intervalo igual o inferior a dos 
meses, en personas que hayan frecuentado un mismo lugar en los 2 a 10 
días anteriores a la fecha de primeros síntomas  

D) La aparición de dos o más casos en un intervalo igual o inferior a un mes, 
en personas que hayan frecuentado un mismo lugar en los 2 a 10 días 
anteriores a la fecha de primeros síntomas  

 

85.- Según el artículo 13 del Decreto 39/2024, de 28 de febrero, del Gobierno 
de Aragón, por el que se aprueba la estructura orgánica del Departamento 
de Sanidad y del Servicio Aragonés de Salud, cuál de las siguientes NO es 
una competencia de la Dirección General de Salud Pública: 

A) La elaboración, desarrollo y gestión de los sistemas de medición del 
estado de salud de la población y de sus determinantes 

B) La planificación estratégica de salud y el impulso del Plan de Salud de 
Aragón 

C) La vigilancia de la garantía de acceso de la ciudadanía a las prestaciones 
sanitarias en términos de equidad y calidad 

D) La coordinación con otros departamentos y entidades en cuanto a las 
actuaciones que afecten a la salud individual y colectiva 
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86.- Señale cuál de los siguientes tipos de controles NO forma parte de los 
controles del agua de consumo público que se deben realizar de acuerdo 
con la normativa vigente: 

A) Vigilancia municipal 
B) Vigilancia en las zonas de captación 
C) Vigilancia en edificios prioritarios 
D) Vigilancia en sótanos 

 

87.- En relación a la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en 
el Sistema Nacional de Salud, señale la respuesta INCORRECTA:  

A) Se han priorizado para la acción dos poblaciones: menores de 15 años y 
las personas mayores de 50 años 

B) La estrategia se enmarca en el plan de implementación de la Estrategia 
para el Abordaje de la Cronicidad en el Sistema Nacional de Salud 

C) Se han priorizado para la acción la población entre 15 y 50 años 
D) Para garantizar la equidad en su implementación, el desarrollo de las 

intervenciones debe promover que puedan ser accesibles a todas las 
personas, y la coordinación eficaz entre salud pública y atención primaria  

88.- Según el Centro Europeo para la Prevención y el Control de 
Enfermedades (ECDC,) el grupo de población más afectado por el VIH en 
España en la última década es: 

  A) Personas mayores de 65 años 
  B) Hombres que tienen sexo con hombres  
  C) Mujeres embarazadas 
  D) Niños menores de 10 años  
 

89.- En los procesos de tratamiento de agua de consumo, la desinfección 
se realiza generalmente por medio de: 

A) Cloración 
B) Carbonilación 
C) Hidrogenación de alquenos 
D) Metilación 

 
90.- Señale la respuesta CORRECTA en relación con el estudio descriptivo 
transversal: 

A) Estudia la evolución de una enfermedad o una condición de salud 
B) Tiene como fin estimar la magnitud y distribución de una enfermedad o 

condición de salud en un momento dado 
C) Establece la causalidad de la enfermedad 
D) Sirve para contrastar hipótesis 
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91.- Señale la respuesta INCORRECTA. Son bases de datos de ciencias de 
la salud:  

A) Embase 
B) Biblioteca Cochrane 
C) Infobae 
D) Pubmed 

 

92.- Señale cuál de los siguientes NO es un efecto del ruido sobre la salud: 

A) Pérdida de audición 
B) Interferencia del sueño 
C) Rinitis 
D) Fatiga  

 

93.- Según la encuesta ESTUDES 2023 sobre el consumo de drogas y otras 
adicciones entre los estudiantes de Enseñanzas Secundarias de 14 a 18 
años, la mayor prevalencia de consumo en los últimos 12 meses se da en:  

A) Tabaco  
B) Alcohol  
C) Cannabis 
D) Bebidas energéticas 

 

94.- ¿Cuál de los siguientes artrópodos es conocido por transmitir la 
enfermedad de Lyme en España?  

A) El mosquito tigre 
B) La garrapata 
C) La mosca negra 
D) El mosquito amarillo   

 

95.- En relación con el compostaje es CORRECTO que: 

A) Es la transformación biológica controlada de la materia orgánica 
contenida en los residuos sólidos y cuyo resultado es el compost 

B) Se aplica sobre todo en los residuos biológicos especiales 
C) Genera un humus natural 
D) Es perjudicial para las condiciones del suelo y la nutrición de las plantas 

al ser reserva de cationes y de nitrógeno 
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96.- Según la clasificación de niveles de evidencia y grados de 
recomendación de SIGN (Scottish Intercollegiate Guidelines Network), 
señale a cuál de los siguientes tipos de estudio corresponde el mayor nivel 
de evidencia científica: 

 
A) Opinión de expertos 
B) Revisiones sistemáticas de ensayos clínicos 
C) Estudios de series de casos  
D) Estudios no analíticos  

 

97.- En prevención de adicciones, “la reducción de los factores de riesgo y 
los propios riesgos del consumo en personas altamente vulnerables para 
evitar los usos problemáticos y el desarrollo de adicciones” se denomina: 

A) Prevención selectiva 
B) Prevención determinada  
C) Prevención indicada  
D) Prevención universal 

 

98.- El Sistema de Atención a Alertas en Salud Pública (SSS-SP) tiene como 
objetivo general:  

A) Atender a las demandas de los profesionales que trabajan en turno de 
guardia de los diferentes centros de salud de la Comunidad Autónoma 

B) Notificar en Infoedo todas las enfermedades de declaración obligatoria 
fuera  del horario habitual 

C) Detectar brotes y enfermedades de rápida atención como por ejemplo 
meningitis  

D) Garantizar el control de las alertas de salud pública en Aragón fuera del 
horario habitual de trabajo 

 

99.- Entre los principios de la formación de profesionales del Sistema 
Nacional de Salud en materia de salud sexual, derivados de la Estrategia 
de Salud Sexual y Reproductiva, señale la respuesta INCORRECTA. 

A) Se basa en los derechos humanos (en los derechos sexuales en 
particular) 

B) Tiene un enfoque exclusivamente clínico o preventivo 
C) Se fundamenta en un concepto holístico de bienestar, en el que se 

incluye la salud sexual  
D) Tiene en cuenta los determinantes socioeconómicos, culturales y de 

género, así como diferentes contextos de vulnerabilidad en los distintos 
grupos poblacionales 
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100.- En el Calendario de Vacunación Sistemática en la población adulta, 
en la Comunidad Autónoma de Aragón, lo relativo a la inmunización frente 
al Herpes Zoster (HZ): 

A) La vacunación del HZ consiste en 2 dosis para las cohortes entre 65 y 80 
años 

B) La vacunación del HZ consiste en 1 dosis para las cohortes entre 65 y 80 
años 

C) La vacunación del HZ consiste en 1 dosis para quienes cumplen 65 u 80 
años en el año en curso 

D) La vacunación del HZ consiste en 2 dosis para quienes cumplen 65 u 80 
años en el año en curso 

 
 
PREGUNTAS DE RESERVA 

 

1.- En la Carta de Otawa, resultado de la primera Conferencia Internacional 
sobre la Promoción de la Salud, se encuentran las siguientes prioridades. 
Señale la respuesta INCORRECTA. 

A) La creación de ambientes favorables  
B) El reforzamiento de la acción comunitaria 
C) El fortalecimiento de servicios sanitarios privados 
D) El desarrollo de las aptitudes personales  

 
2.- Señale cuál de los siguientes es un proceso de tratamiento del agua en 
los abastecimientos públicos: 

A) Esterificación 
B) Clarificación: Coagulación-Floculación, decantación y filtración 
C) Transaminación 
D) Desinsectación  

 

3.- Señale la afirmación INCORRECTA en relación a la prevención y control 
de las Enfermedades crónicas no transmisibles (ENTs): 

A) Una de las formas más importantes de controlar las ENTs es reducir los 
factores de riesgo asociados a esas enfermedades 

B) Reforzar la detección temprana y el tratamiento son intervenciones que 
representan una excelente inversión económica 

C) Las ENTs no suponen repercusiones socioeconómicas 
D) La pobreza está estrechamente relacionada con las ENTs 
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4.- Los agentes causantes de toxiinfeciones alimentarias son variados, 
señale la respuesta CORRECTA. 

A) La salmonella, campylobacter y norovirus son los únicos gérmenes que 
producen toxiinfecciones alimentarias 

B) Los agentes causantes incluyen bacterias, virus, parásitos, organismos 
marinos y sus toxinas, hongos o toxinas químicas 

C) Los alimentos contaminados 
D) Los alimentos mal cocinados  

 

5.- El Consejo de Salud de Aragón es:  

A) Un órgano colegiado de participación ciudadana en la formulación de la 
política sanitaria y en el control de su ejecución, asesorando e informando 
al Departamento responsable de Salud 

B) El instrumento que se pone a disposición de los ciudadanos para 
apoyarles y orientarles en sus demandas asistenciales y administrativas, 
tratando de conciliar necesidades y expectativas de usuarios, 
profesionales y gestores a través de la comunicación y la gestión 

C) Es el órgano que representa a las profesiones sanitarias de la Comunidad 
Autónoma de Aragón y defiende sus intereses profesionales 

D) Es una institución básica de la Comunidad Autónoma de Aragón, cuyas 
funciones son la protección y defensa de los derechos individuales y 
colectivos de la ciudadanía en el ámbito de la salud 

 

6.- La Guía de alimentación saludable de la Sociedad Española de Nutrición 
Comunitaria define la alimentación saludable como: 

A) Un proceso voluntario, inconsciente y no educable 
B) El conjunto de procesos mediante el que los seres vivos incorporan a sus 

estructuras una serie de elementos básicos para cumplir las funciones de 
obtención de energía, construcción y reparación de las estructuras 
orgánicas y regulación de procesos metabólicos 

C) Todo movimiento del cuerpo implicado en la realización de las actividades 
cotidianas 

D) La que hace posible que el individuo mantenga un óptimo estado de salud, 
a la vez que le permite el desarrollo de las actividades normales del 
trabajo y de la vida diaria 
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7.- ¿Cuál NO es un objetivo propio de la educación para la salud?  

A) Desarrollar habilidades 
B) Ampliar conocimientos 
C) Influir en las actitudes 
D) Comunicar 

 

8.- Cuando la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesión y calidad del Sistema 
Nacional de Salud, define la cartera de servicios que “comprende todas las 
actividades asistenciales de prevención, diagnóstico, tratamiento y 
rehabilitación que se realicen en centros sanitarios o sociosanitarios, así 
como el transporte sanitario urgente, cubiertos de forma completa por 
financiación pública”, hace referencia a: 

A) Cartera común suplementaria del Sistema Nacional de Salud 
B) Cartera común básica de servicios asistenciales del Sistema Nacional de 

Salud 
C) Cartera común de servicios accesorios del Sistema Nacional de Salud 
D) Cartera común de servicios del Sistema Nacional de Salud 

 

9.- La acreditación como Escuela Promotora de Salud de los centros 
educativos de Aragón sostenidos con fondos públicos que impartan 
enseñanzas de educación primaria, secundaria o especial, así como los 
centros públicos de educación de personas adultas, tendrá una validez de:  

A) Dos cursos 
B) Tres cursos 
C) Un curso 
D) El periodo de validez de la acreditación como Escuela Promotora no 

finaliza 
 

10.- De conformidad con lo dispuesto en el artículo 48 de la Ley 39/2015, de 
1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las 
Administraciones Públicas, indique qué actos son anulables:  
 

A) Los que tengan un contenido imposible  
B) Los actos de la Administración que incurran en cualquier infracción del 

ordenamiento jurídico, incluso la desviación de poder  
C) Los que lesionen los derechos y libertades susceptibles de amparo 

constitucional 
D) Los dictados por órgano manifiestamente incompetente por razón de la 

materia o del territorio 
 

 


