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Los inicios de tratamiento notificados durante 2011 en la Comunidad Autonoma de
Aragon han sido 1.887, el 81,2 % de las admisiones a tratamiento corresponde a
hombres y el 18,8 % a mujeres.

DISTRIBUCION POR EDAD
Aragoén, 2011

GRUPO EDAD TOTAL %

14y < 166 8,8
15 a 20 afios 215 11,4
21 a 30 afios 472 25,1
31 a 40 afios 568 30,2
41 a 50 afios 326 17,3
51 a 60 afios 115 6,1
61y > 20 11
NC 5 0

*5 casos sin informacion edad, a tener en cuenta en Distribucion “por edad y sexo” y “por edad y grupo de sustancia”

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO
Aragon, 2011

GRUPO EDAD HOMBRES % MUJERES %

14y< 125 8,2 41 11,6
15 a 20 afios 177 11,6 38 10,8
21 a 30 afnos 393 25,7 79 22,4
31 a 40 afios 465 30,4 103 29,2
41 a 50 afos 262 17,1 64 18,1
51 a 60 afios 91 6,0 24 6,8
61y > 16 1,0 4 1,1
TOTAL 1529 100% 353 100%

Los inicios de tratamiento entre los jovenes de 14 a 20 constituyeron el 21,2 %. El grupo
de edad de 21 a 40 afos representé el mayor porcentaje de inicios de tratamiento con
un 55 %.
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DISTRIBUCION POR EDAD Y GRUPO DE SUSTANCIA
Aragodn, 2011

7 Otros  |Sust.

Grupo edad  [Total |Alcohol glrl: Anfetam. [Benzod. [Cannabis |Cocaina :':m' g;::)nf (Sinoide \S/olétile
14y< 166 |4 11 138 12 1
15a20afios |215 |14 1 27 1 117 42 12 1
21 a30afos |472 |100 43 72 182 70 1 3 1
[31a40afios [568 [238 | |13 8 20 159 124 |1 5
41 a 50 afios |326 |200 4 6 41 72 1 1
51 a 60 afios |115 |101 2 5 6 1
61ly> 20 20
NC 0

1882 677 1 94 15 353 441 284 4 10 2

Si analizamos los datos en relacion con las sustancias consumidas, observamos que los
jovenes de 14 a 20 afos iniciaron tratamiento en un 66,9% por consumo de cannabis
(73% en 2010 y 65,7 % en 2009), seguido por consumo de cocaina 14,17% (10,18% en
2010 y 14,6% en 2009), consumo de anfetaminas 9,9% (5,75% en 2010 y 8,2 % en
2009) y por consumo de alcohol 4,7%.

Entre los jovenes de 21 a 30 afios la droga por la que se iniciaron mas tratamientos fue
la cocaina con un 38,6% (39,5% en 2010 y 44,8 % en 2009), seguido de alcohol con un
21,2% (23,6% en 2010 y 17,6 % en 2009) y cannabis (15,25%) junto con heroina
(14,8%) y anfetaminas (9,1%).

Entre los 31-40 afos el mayor porcentaje de tratamientos iniciados fue por abuso de
alcohol 41,9% (42,86% en 2010 y 40,3% en 2009) seguido por consumo de cocaina
28% (26,85% en 2010 y 23,7% en 2009), heroina mas otros opiaceos 22,7% (25,56% en
2010y 26,8% en 2009).

El grupo de edad entre 41-50 afos, inicié tratamiento en el 61,35% de los casos por
alcohol (73,23% en 2010 y 62,2 % en 2009), seguido de heroina y otros opiaceos con un
22,4% (14,70% en 2010 y 19,5% en 2009) y de cocaina con un 12,6% (9,45% en 2010y
11,8 % en 2009).

El 87,8% de los inicios de tratamiento para el grupo de edad comprendido entre los 51 a
60 afnos se produce por consumo de alcohol (89,5% en 2010 y 88,3 % en 2009),
seguidos de cocaina y heroina y otros opiaceos 6%.

Los inicios de tratamiento para el grupo de edad de 61 y mas que suponen un 1 % del
total de tratamientos iniciados, el 100 % de los casos fue por consumo de alcohol.
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DISTRIBUCION POR SEXO Y GRUPO DE SUSTANCIA
Aragoén, 2011

DISTRIBUCION POR SEXO Y GRUPO DE SUSTANCIA. 2011
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Sustancia Total [Mujer| %|Hombre| %
Alcohol 679 | 136 (38,3 543 354
Alucinégenos 1 0 0 1 0,1
Anfetaminas 94 17 | a8 77 5,0
Benzodiacepinas |15 10 | 28 5 0,3
Cannabis 356 74 |20,8] 282 (184
Cocaina 442 63 |17,7] 379 |2477
Heroina 284 50 |14,1] 234 (1573
Otros estimulantes |4 2 0,6 2 0,1
Otros opioides 10 3 0,8 7 0,5
Sustancias volatiles|2 0 0 2 0,1
1887| 355 1532
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Los hombres iniciaron tratamiento durante 2011 en primer lugar por alcohol con 35,4%,
seguido con un 29,8% seguido por estimulantes (cocaina, anfetaminas y otros
estimulantes), cannabis con un 18,4% y opiaceos (heroina y otros opiaceos) con un
15,8%.

Con respecto a las mujeres, iniciaron tratamiento un 38,3% por alcohol, seguido por
estimulantes (cocaina, anfetaminas y otros estimulantes) con un 23,1% y los opiaceos
(heroina y otros opiaceos) con un 14,9%.

DISTRIBUCION INICIOS TRATAMIENTO POR PROVINCIAS
Aragodn, 2011

Distribucion Inicios de Tratamiento por provincias y sustancia (2011)

450

400
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ot - N - -
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Grupo

sustancia Total Aragon % Huesca % Teruel % Zaragoza %
Alcohol 679 36,0 122 48,2 114 45,2 443 32,1
Alucinégenos 1 0,1 1 0,4 0 0,0 0 0,0
Anfetaminas 94 50 19 7,5 4 1,6 71 51
Benzodiac. 15 0,8 3 1,2 1 0,4 11 0,8
Cannabis 356 18,9 51 20,2 51 20,2 254 18,4
Cocaina 442 23,4 40 15,8 57 22,6 345 25,0
Heroina 284 15,1 16 6,3 23 9,1 245 17,7
Otros
estimulantes 4 0,2 0 0 0 0 4 0,3
Otros opioides 10 0,5 1 0,4 2 0,8 7 0,5
Sustancias
volatiles 2 0,1 0 0 0 0 2 0,1

1887 253 252 1382
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Del total de Admisiones a Tratamiento, las correspondientes a Huesca representan un
13,41%, las de Teruel un 13,35% y las de Zaragoza un 73,24%, del total de Aragén.

Los tratamientos por alcohol han supuesto el mayor porcentaje en el conjunto de Aragon
con un 36%, seguidos de estimulantes (cocaina, anfetaminas y otros estimulantes) con
un 28,6% cannabis 18,9% y opiaceos (heroina mas otros opiaceos) 15,6%.

Si observamos los datos por provincias, las diferencias fundamentales las encontramos
en los inicios de tratamiento por alcohol (Huesca: 48,2%; Teruel: 45,2% y Zaragoza:
32,1%), por cocaina (Huesca 15,8%; Teruel 22,6% y Zaragoza 25%) y por heroina

(Huesca: 6,3%; Teruel: 9,9%; Zaragoza: 17,17%)

DISTRIBUCION POR CONTINENTE
Aragoén, 2011

DISTRIBUCION POR CONTINENTE 2011
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DISTRIBUCION POR CONTINENTE Y POR PROVINCIA DE

ASISTENCIA
Aragon, 2011
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B EUROPA 10 11 47
@ ESPANA 232 225 1213

En cuanto al nUmero de extranjeros que han iniciado tratamiento, no se han producido
modificaciones resefables, reduccidon respecto a 2010 en Huesca (-7%) y ligero
aumento en Zaragoza (+1,5%). Zaragoza sigue siendo la provincia en la que se atiende

el mayor nimero de estos pacientes.
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DISTRIBUCION POR PROCEDENCIA DE TRATAMIENTO

Aragodn, 2011

PROCEDENCIA TOTAL %
Desconocido 11 0,6
Familiares/Amigos 478 25
Iniciativa propia 405 21
Otro servicio drogas 109 5,8
Otros 30 1,6
Prisi6n/Judicial 140 7,4
Servicios sanitarios 589 31
Servicios sociales 125 6,6

Como viene ocurriendo en afios anteriores, los pacientes que inician tratamiento, llegan
a los centros en la mayoria de las ocasiones a través de familiares y amigos (25%) o por
iniciativa propia (21%) en un total del 46 % de los casos. En el 31% de los casos, los
pacientes llegan a los centros a través de Servicios sanitarios. El 6,6% procede de

Servicios sociales y el 5,8% procede de Otros servicios de drogas.

SITUACION DE CONVIVENCIA

Aragoén, 2011

CONVIVENCIA TOTAL %
Con amigos/as 51 2,7
Con la pareja e hijos/as 331 18
Con padres o familia de origen 778 41
Desconocida 48 2,6
Otras 104 5,5
Solo/a 285 15
Unicamente con hijos/as 49 2,6
Unicamente con pareja 241 13

El 41% de pacientes vivian con padres o familia de origen en los treinta dias anteriores

al inicio de tratamiento. El 18% de los pacientes vivian con la pareja e hijos/as y el

15 % vivian solos.
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DISTRIBUCION POR SITUACION DE RESIDENCIA

Aragodn, 2011

RESIDENCIA TOTAL %

Alojamiento inestable/precario 56 3
Casas, pisos, apartamento 1706 90
Desconocida 4 0,3
Otras instituciones 27 14
Otro lugar 53 2,8
Pensiones, hoteles, hostales 9 0,5
Prisiéon, centro de reforma o de internamiento

cerrado para menores 32 1,7

En 2011 el 90% de los pacientes declaran haber vivido en casas, pisos o0 apartamentos
en los treinta dias antes de iniciar tratamiento. El porcentaje de personas que procedian

de prision o de centro de reforma para menores es de 1,7%.

DISTRIBUCION POR NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS Y GRUPO

DE SUSTANCIA
Aragoén, 2011

Nivel de estudios - Inicio de Tratamiento 2011
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No lee Univ. | Univ.
Sustancia Total Descon. | /escribe | Otros | Primarios | Secundarios | Medio | Sup.
Alcohol 679 27 2 0 266 326 29 29
Alucinégenos 1 0 0 0 1 0 0 0
Anfetaminas 94 4 0 0 50 38 1 1
Benzodiacepinas 15 1 0 0 7 7 0 0
Cannabis 356 8 1 1 157 186 2 1
Cocaina 442 3 4 0 174 244 12 5
Heroina 284 11 2 0 163 100 5 3
Otros
estimulantes 4 0 0 0 0 4 0 0
Otros opioides 10 1 0 0 6 2 0 1
Sustancias
volatiles 2 0 0 0 1 1 0 0
1887 55 9 1 825 908 49 40

El 39% de pacientes tienen estudios primarios y el 48 % secundarios, en torno al 8,6%
tienen estudios universitarios.

DISTRIBUCION POR SITUACION LABORAL Y GRUPO DE

SUSTANCIA

Aragon, 2011

Situacién laboral. Inicio de Tratamiento 2011.
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| Sustancia | Trabajando | Parado | Otras | Incapacidad o pension. | Estudiante | Desconocido | Total |
Alcohol 268 277 37 74 5 18 679
Alucinégenos 1 1
Anfetaminas 42 36 1 13 2 94
Benzodiacepinas 4 4 2 4 1 15
Cannabis 50 93 5 4 193 11 356
Cocaina 201 187 11 16 20 7 442
Heroina 52 166 31 19 2 14 284
Otros estimulantes 3 1 4
Otros opioides 1 7 1 1 10
Sustancias volatiles 1 1 2

Del total de los pacientes que iniciaron tratamiento en 2011, el 39 % se encontraba
trabajando, el 41% parado, el 1% estudiando. El 11% se encontraba en situacion de
incapacidad o pensionista.

REALIZACION DE TRATAMIENTO PREVIO POR LA MISMA
DROGA
Aragoén, 2011

Tratamiento previo por la misma droga. 2011
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% del total
Grupo sustancia Si  sustancia No %delt.s. Desc.

Alcohol 355 52,3 273 40,2 51
Alucinégenos 0 0 1 100 0
Anfetaminas 27 28,7 61 64,9 6
Benzodiacepinas 12 80 2 13,3 1
Cannabis 75 21,1 238 66,9 43
Cocaina 223 50,5 199 45 20
Heroina 249 87,7 29 10,2 6
Otros estimulantes 0 0 4 100 0
Otros opioides 8 80 2 20 0
Sustancias volatiles 1 50 1 50 0

7,5

6,4
6,7
12,1
4,5

2,1

Total

679

94

15

356

442

284

10

Para los que consumian alcohol era el primer tratamiento en un 40,2% de los casos
(52,3% habian recibido previamente y en un 7,5% se desconoce el dato). Para los que
iniciaron tratamiento por consumo de cocaina era el primero en un 50,5% y por consumo

de cannabis realizaban el primer tratamiento el 66,9% de los casos notificados.

VIA MAS FRECUENTE DE ADMINISTRACION DE LA DROGA

PRINCIPAL
Aragon, 2011

Via de administracion de la droga principal, 2011
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Pulmonar o
Grupo sustancia Descon.| Esnifada |Oral| Parenteral fumada

Alcohol 1 678
Alucinégenos 1
Anfetaminas 2 67 17 8
Benzodiacepinas 15
Cannabis 3 2 7 344
Cocaina 3 409 3 5 22
Heroina 6 14 2 128 134
Otros estimulantes 3 1
Otros opioides 1 3 4 2
Sustancias volatiles 1 1

Un 7% del total de los inicios realizados en 2011 continda usando la via parenteral. El
96,6% de los consumidores de cannabis toman la sustancia por via pulmonar o fumada.

SITUACION SEROLOGICA VIH RELACIONADA CON GRUPO
DE SUSTANCIA
Aragon, 2011

Sin
Sustancia prueba| Positivo | Negativo | Desconocido Total
Alcohol 448 7 146 78 679
Alucinégenos 1 0 0 0 1
Anfetaminas 66 0 18 10 94
Benzodiacepinas 9 1 4 1 15
Cannabis 294 1 30 31 356
Cocaina 252 6 153 31 442
Heroina 30 57 163 34 284
Otros estimulantes 3 0 1 0 4
Otros opioides 3 1 3 3 10
Sustancias volatiles 2 0 0 0 2

El 68,7 % no tiene prueba para determinacién de anticuerpos VIH (58,7%) o es
desconocida (10%). El 78% de los resultados positivos corresponde a personas que
iniciaron tratamiento por consumo de opiaceos (heroina mas otros opiaceos), frente al
75,3% de 2010.

De la serologia conocida (591 inicios de tratamiento), un 87,6% es negativo y un 12,4%
positivo.
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Situacién seroldgica VIH (con prueba o conocida),2 011
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