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A DESTACAR

-Tema de Salud Publica
Vacunacion en Aragoén en todas las edades de la vida. Actualizacion 2023
- Vigilancia de Gripe. Vigilancia sindrémica de Infeccion Respiratoria Aguda. Vigilancia centinela de la
Infeccion Respiratoria Aguda Grave en Aragén, temporada 2022-23

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion individualizada e InfoEDO.

Tabla de nimero de casos. Semana 07/2023 Grifico. Indice de alerta cuatrisemanal
Semanas 04/2022-07/2023
Acumulados Cuatrisemana aue termina la semana: 07 /2023
Acumulados d Indice de Alerta cuatrisemanal. Valor normal : 1 (eje central)
EDO Huesca Terel Zaguza Aaghn endlin | e e o conrene
actual o .
ltimos 5 afios) Hepatitis A ‘:
DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA B
. Hepatitis B ]
Hepatitis A 0 0 0 0 0 3 B
Hepatitis B 3 0 2 5 2 2 Hepatitis, Otras )
Hepatitis, Otras 1 0 0 1 34 14 Hidatidosis |:
Hidatidosis 0 0 0 0 0 0 Legionelosis [
Infeccion Gonocdcica 0 0 7 7 43
Legionelosis 0 1 0 1 5 Paludismo
Paludismo 0 0 0 0 6 2 Parotiditis E
Parotiditis 0 0 3 3 19 24 ros fon B
e os ferina
Sifilis 0 0 3 3 37 *
Toxiinfeccién alimentaria
Tosferina 0 0 0 0 0 4 [ ]
Toxunfecclc?n Alimentaria 1 0 1 2 13 52 R mE—— I
Tuberculosis 1 0 1 2 13 13 s
Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 07 se Valor de referencia para el calculo del indice de Alerta: media de
tifics de leish - | incia de Z los 15 valores cuatrisemanales de los 5 afios anteriores
NOUTICO un Caso de leiIshmaniasis en la provincia deé Zaragoza. (cuatrisemana de estudio + cuatrisemana anterior + cuatrisemana
* Debido al cambio en el sistema de vigilancia en 2022, no se dispone de datos historicos | posterior).
comparables de Infeccion Gonocoécica y Sifilis (declaracién numérica). *El indice de alerta de paludismo excede el maximo contemplado
en el grafico por el bajo nimero de casos durante 2020-2021.

Informacién epidemiolégica relevante

- Brote de gastroenteritis aguda en un grupo juvenil de otra CCAA que acude a la provincia de Huesca a realizar actividades de
invierno, con 7 afectadas entre 62 expuestos (55 alumnas y 7 adultos). Cuadro autolimitado de vomitos y dolor abdominal,
cediendo en 14-18 horas. Debido a la edad de las afectadas requirieron asistencia sanitaria. Se sospecha de transmision
interpersonal.

- Brote de salmonelosis en un colegio de la provincia de Zaragoza con 14 casos de los cuales, 3 de ellos confirmados. Con la
informacion recogida hasta el momento, no se descarta que aparezcan mas casos. Todos ellos han comido en el comedor escolar
Se notifica a la seccion de higiene alimentaria y se dan recomendaciones de las medidas preventivas oportunas para el control del
brote.

- Desde el ltimo Boletin se han notificado en Aragén 118 casos nuevos de covid-19 y ningun fallecido. Se han identificado 3
brotes en centros residenciales. Se enlazan fuentes de situacion de vigilancia de la pandemia en Aragon, Espafia y Global.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragdn

Esta vigilancia permite identificar la aparicién de excesos de mortalidad en tiempo real. En la semana 8 se registraron 246
defunciones. Los valores observados no superaron los umbrales superiores esperados en ningln corredor. Enlace a
canales de mortalidad
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Tema de Salud Publica
Vacunacion en Aragon en todas las edades de la vida. Actualizacién 2023

La orden SAN/178/2023, de 17 de febrero, ha aprobado el calendario sistematico de vacunacion en todas las edades de
la vida en la Comunidad Auténoma de Aragdn, asi como las recomendaciones de vacunacion en grupos de riesgo y
circunstancias especiales. Se producen cuatro cambios fundamentales y entré en vigor el 1 de marzo.

Se incorpora la vacuna frente meningococo B a los 2, 4 y 12 meses de edad, para los nacidos a partir del 1 de enero de
2023, destacando la importancia de vacunar a tiempo las dos primeras dosis.

En segundo lugar, introduce la vacuna frente al VPH para varones a 12 afios, comenzando por los nacidos a partir del 1
de enero de 2011, con pauta de 2 dosis (0,6 meses).

En tercer lugar, se incluye la vacunacion frente al herpes zoster a los 65 y 80 afios de edad, correspondiendo en 2023 a
los nacidos en 1958 y 1943; con pauta de 2 dosis (0,2).

Por Ultimo, se incorporara dentro de la campafia de 2023/2024 la vacunacion frente a la gripe en la primera infancia,
nifios de 6 meses a 5 afios (59 meses), con una Unica dosis.

Se producen ademas otros cambios en vacunaciones ya incluidas. Se establece la vacunacion de recuerdo frente a
meningococo B en las personas con grupos de riesgo (1 dosis al afio de completar la pauta inicial y un recuerdo cada 5
anos). Se modifica el periodo en el que se recomienda la vacunacion dTpa a las mujeres embarazadas para evitar los
casos de tosferina grave en los lactantes, quedando la recomendacion actual en 1 dosis en cada embarazo a partir de la
semana 27 de gestacion, preferentemente en la semana 27 o 28.

La Direccién General de Salud Publica ha emitido la Circular 01/2023 y ha elaborado materiales de apoyo a los
profesionales como los protocolos de vacunacion en edad adulta y de vacunacion en grupos de riesgo, las tablas
resumen o el documento de informacion practica sobre la vacunacién frente a HZ y frente a meningococo B. Estos
materiales se iran actualizando si fuera preciso y estan disponibles en la pagina web del programa de vacunaciones.

Con estos cambios se pretende mejorar la salud de la poblacién aragonesa al reducir el riesgo de sufrir enfermedad
meningocacica invasora por serogrupo B (infrecuente, pero potencialmente muy grave) en el primer afio de vida; gripe en
la primera infancia (grupo de edad que en el que se inician las epidemias de gripe y concentra las mayores tasas de
incidencia, y con tasas de hospitalizacién similares a los mayores de 65 afios); el herpes zdster y su complicacion mas
frecuente, la neuralgia posherpética (con una incidencia en ascenso, que aumenta con la edad y causa de importante
morbilidad y pérdida de calidad de vida); y la infeccion frente a VPH en varones adolescentes, evitando la diferencia de
género en esta vacunacion.

Los calendarios y recomendaciones de vacunacion, basados en documentos de consenso aprobados por el Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (CISNS), se actualizaran segun la situacion epidemiolégica y los futuros
acuerdos en el marco del CISNS.

Mas informacion y la documentacion estan disponibles en web www.aragon.es/vacunas

En los anexos se pueden consultar las tablas resumen de vacunacion infantil, edad adulta y grupos de riesgo.

Alertas Epidemiolégicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Ibiza: El 1 de febrero de 2023 Alemania comunicé dos casos de dengue (1 confirmado y 1 probable), junto con 4 casos
compatibles con vinculos epidemioldgicos, en residentes en Alemania con antecedente de viaje a Ibiza durante el periodo
de incubacion. El caso confirmado es una mujer de 27 afios que estuvo en lbiza entre el 23 y el 30 de agosto 2022 junto a
su pareja e hija de 14 meses; los tres iniciaron sintomas el 31 de agosto, pero sélo se realizaron pruebas diagndsticas a la
mujer en la que se confirmd dengue mediante la deteccion de anticuerpos IgM especificos y de antigeno viral. El caso
probable es una mujer de 37 afios que viajo a Ibiza junto a su pareja e hijo de 9 afios entre el 6 y 13 de octubre 2022 e
inicid sintomas el 13 de octubre. El diagnéstico de dengue se realizd mediante la deteccion de anticuerpos IgM
exclusivamente. Su hijo y pareja iniciaron sintomas leves el 12 y 15 de octubre respectivamente y no acudieron a los
servicios sanitarios. Gracias a la vigilancia de casos importados, se identificd un probable caso indice, procedente de
México, que inicié sintomas el 11 de agosto y permanecié en Ibiza entre el 11 y 31 de agosto, en la misma localidad que
los casos detectados por Alemania.

Actualizacion:

- Guinea Ecuatorial: Desde la ultima actualizacion (ver BESA 062023) hasta el dia 22 de febrero no ha habido nuevos
casos confirmados ni sospechosos de enfermedad por virus Marburg en Guinea Ecuatorial (GE) ni en los paises
vecinos. El ultimo fallecimiento se registr6 el 10 de febrero. La provincia de Kie-Ntem permanece en cuarentena general y
se han restringido los viajes fuera de la provincia. Epidemi6logos expertos del CDC y la OMS junto con los técnicos del
Ministerio de Salud y Bienestar Social de GE contintan las tareas de vigilancia y control.
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Vigilancia de Gripe en Aragén. Temporada 2022-2023

Situacion epidemiolégica
En la semana 08/2023 la incidencia de gripe registrada en Atencién Primaria fue 127,3 casos por 100.000 habitantes,
superando el umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000.
En los hospitales publicos se registraron 322 urgencias por gripe (2,56% del total de urgencias atendidas, 12.556). Fueron
hospitalizados 34 pacientes.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2022-23
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Difusion geogréfica de la gripe Situacion virolgica
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. En la misma semana, a través del Sistema de
Aragén y Zaragoza capital. Semana 08/2023 Informacion Microbiologica (SIM) se han notificado 53
‘, detecciones de virus de gripe, 32 del tipo A
¥ & [2 A(H3), 10 A(HIN1)pdm09 y 20 ANS] y 21 del tipo
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Vigilancia sindrémica de Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)
En la semana 08/2023, la tasa global de IRAs se sittia en 1.117 casos por 100.000 h.

Grafico 3. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP. Aragén. Temporada 2022-23
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Vigilancia centinela de Infeccion Respiratoria Aguda Grave (IRAG)

En la semana 08/2023, la tasa global de IRAG se sitiia en 15,1 casos por 100.000 hab. El grupo de 0 a 4 afios fue el de
mayor incidencia (85,9 casos por 100.000 hab.), seguido del grupo de mayores de 79 afios (57,6 casos por 100.000 hab.).

Grafico 4. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragon. Temporada 2022-23

5 . 90 S 2020-21
85 40 . ——2021-22

< <= 30 *.\ Y |

S g — o ———2022-23

g3 20 2% s TN

s8 10 _— 7T e o T e TN e Nz

= 5

40 42 44 46 48 50 52 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38
Semana epidemioldgica

Para mas informacion: Vigilancia en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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ANEXO . CALENDARIO DE VACUNACION INFANTIL EN ARAGON

== GOBIERNO
Coe

=—=DE ARAGON
Meses

Orden SAN/M178/2023, de 17 de febrero
En vigor desde el 1/03/2023

I
0

2

4

6

i

| | | | | | | ] | | |
Hepatitis B 1 | Hepatitis B Hepatitis B Hepatitis B
Polio Polio Polio Polio ¢
Difteria Difteria Difteria Difteria Difteria
Tétanos Tétanos Tétanos Tétanos Tétanos
Tosferina Tosferina Tosferina Tosferina
Haemophilus inf. b | H.inf b H.inf. b
Neumococo Neumococo Neumococo
Men B 2 Men B 2 Men B 2
MenC MenC Men ACWY 3

Sarampion Sarampion

Rubeocla Rubeocla

Parotiditis Parotiditis

Varicela Varicela® Varicela §
VPHT
Gripe anual &

. Hepatitis B, al nacer Unicamente para hijos de madres portadoras de AgHBs -junto con inmunoglobulina especifica- 0 madres sin control serologico previo -se realizara analitica de urgencia-.
. Meningococo B, nacidos a partir 1/01/2023.

. Varicela, para los nacidos en 2015 vy siguientes cohortes; para segunda dosis, a los 3 afos de edad, administrar vacuna tetravirica.

. Se administrara DTPa-VP| -vacuna de afta carga anfigénica v polio- a los vacunados con pauta 2+1. Los vacunados con pauta 3+1 recibirén dTpa -baja carga anfigenica- sin VPL

. 1 dosis para aguellos que no hayan recibide vacuna por encima de los 10 anos de edad.

. Unicamente para personas que refieran no haber pasado la enfermedad ni haber sido vacunadas previamente. Pauta 2 dosis, separadas entre si al menos 1 mes, idealmente 2 meses.

. VPH, también para varones nacidos a partir 1/01/2011. Pauta de 2 dosis, separadas entre si 6 meses.

. Gripe: 1 dosis en cada campafia. 6-59 meses.

00 =] N N f LI kI ==

Direccién General de Salud Publica. Programa de Vacunaciones Vers. 28/02/2023 www.aragon.es/vacunas
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ANEXO II. TABLA RESUMEN DE VACUNACION EN POBLACION ADULTA EN ARAGON

GOBIERNO Orden SANMTSE/2023, de 17 de febrero de 2023
D'E ARAGON En vigor desde el 1/03,/2023

CALENDARIO DE VACUNACION SISTEMATICA EN POBLACION ADULTA

VACUNAS 15-64 arios 65 y mas afios
VACUNACION EN POBLACION GENERAL

Tétanos-difteria Td? Td12
Triple virica TV?
Varicela V7 4
Herpes zoster HZ #
Antineumocdcica VN E
Gripe Campafia anual

Wacunar o completar vacunacion en caso de no tener 5 dosis administradas.

? Revisar estado vacunal a los 65 afios; iniciar o completar pauta de vacunacion si procede. Si pauta
completa (5 dosis), administrar una dosis de recuerdo si han transcurrido mas de 10 afios desde la Gltima dosis.
*Nacidos a partir de 1570, vacunar con 2 dosis si es susceptible. Pauta 2 dosis [0, 1 meses).

4 Personas que no han pasado la enfermedad ni han sido vacunadas. 5i tiene 18 o mas afios, pedir serologia.
Pauta 2 dosis [0, 2 meses). Se realizard basqueda activa en los nacidos después del 1/01/1570.

* Cohortes gque cumplen 65 afios y 80 afios en el afio en curso. Dos dosis (0, 2 meses).

& Cohorte que cumple 65 afios en el afio en curso. Una Gnica dosis.

VACUNACION EN COHORTES ESPECIFICAS

Hepatitis B HBT
Meningococo ACWY MenACWY &
Virus Papiloma Humano VPH?

TMacidos a partir de 1980 no vacunados previamente. No se precisa serologia pre- ni pos-vacunacian.

Pauta 3 dosis (0, 1y 6 meses),
# Macidos después del 01/01/2000 hasta los 20 afios, incluidos, si no han recibido 1 dosis de esta vacuna

después de los 10 afios de edad. Pauta 1 dosis.
# Mujeres nacidas después del 1/1,/19%4 hasta los 26 afios, incluidos. Pauta 3 dosis.

VACUNACION EN MUJER EMBARAZADA

Difteria-Tétanos-Tosferina dTpa®

Gripe Gripe 1t
121 dosis en cada embarazo a partir de la semana 27 de gestacion, preferentemente en la semana 27 o 28.
12Fn cada embarazo, independiente de su edad gestacional, si coincide con la temporada gripal.

INDICACIONES DE SEROLOGIA PREVIA:

Varicela: en mayores de 18 afos, sin antecedentes de padecer varicela o herpes zoster ni vacunacion documentada.

Solicitar lgG.
Hepatitis B: solo en personas con alto riesgo de exposicion [conviviente o contacto sexual de portador AgHEs,

infeccian por el VIH, personas que se inyectan drogas o inmigrantes provenientes de paises de alta endemia).

D.G. Salud Piblica. Programa de Vacunaciones Vers. 28022023 Mas informacion en www aragon.2s/vacunas
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ANEXO lIl. TABLA RESUMEN DE VACUNACION EN GRUPOS DE RIESGO EN ARAGON

= GOBIERNO
=<DE ARAGON

RESUMEN VACUNACION EN GRUPOS DE RIESGO (NINOS Y ADOLESCENTES HASTA 17 ANOS)*

Orden SAN/MTB/2023, de 17 de febrero

Programa de vacunaciones
Direccion General Salud Piblica

Vers. 28/02/2023

www.aragon.esivacunas

GRUPO DE RIESGO / VACUNACION Hib Triple virica Varicala Hepatitis B | Hepatitis A | VPH Enf. maningoc. Enf. neumoc. | Gripe Rotavirus
Inmunodepresion (excepto VIH)
Contraindicada Contraindicada
CD4 <200/pl
Infeccion VIH HB ? HA VPH & MenACWY
CD4 2200/pl Hib VNC13 +

Asplenia, déficit complemento, tto eculizumab MenACWY, MenB 57 | ypos s
Enf. renal cronica avanzada, hemodialisis HB *
Fistula LCR, implante coclear
Sind. Down HB Anual
Enf. cardiovasculares y respiratorias crénicas *
Enf. hepética cronica ® HB HA
Diabetes mellitus VVZ gi VNP23 B9
Enf. celiaca : | suscestible®
Enf. neurolégicas y neuromusculares TV sl susceplible
Hemofilia, trastornos cronicos coagulacion © HB
Hemoglobinopatias y anemias ®
Obesidad morbida
Antecedente enf. meningocdécica invasiva MenACWY, MenB 8

A A VNC13 +
Antecedente enf. neumocdcica invasiva VNP23 &
Enf. cutanea diseminada grave WVZ si
Tto crénico con salicilatos o anticoagulantes Al Anual

ua

Prematuridad * Rotavirus 1°

* Ver documento/protocolo para mas informacion. Ver tabla 6 para TOS, tabla & para TPH y tabla 11 para cancer.
a) Mo incluye hipertension arterial esencial. En asma no complicada solo gripe (VNFZ3 si tratamiento con corticoides orales). b) Incluye infeccion cronica por Hepatitis B o C. c) Incluye trastornos
que requieran recepcion periddica de transfusiones o hemoderivados. d) Si necesitan otros tratamientos -transfusiones periddicas, esplenectomia, corticoides.. - revisar recomendaciones

especificas. e) No incluye la neumonia no bacteriémica. f) Menos de 32 semanas de gestacion.

1 De acuerdo calendario oficial: personas no vacunadas con anterioridad. Pauta 2 dosis. 2 De acuerdo calendario sistematico: > 12 afios =i no ha pasado enfermedad ni vacunado previamente o
nacidos después 1/01/2015. O si fibrosis quistica y >12 meses. Pauta 2 dosis. * En caso de no respondedor a primera pauta de vacunacion, se administrara vacuna tipo adulto (pauta 0.1,6
meses). * En dialisis y no vacunados, vacuna tipo adulto, si =15 afios, vacuna alta carga o adyuvada. Revision seroldgica 1-2 meses tras completar pauta y revacunacion si fuera necesario.

% Tanto varones como mujeres. 3 dosis. ® MenB: Pauta segun edad. 71 recuerdo al afio -excepto en menores de 24 meses- y recuerdo cada 5 afios.

¥ Si inmunodepresion, fibrosis quistica o cimosis hepatica: VNC13 + WNP23.
1% | actantes nacidos entre la semana 25 y 32 de gestacion, clinicamente estables y sin contraindicacion. Pauta
seqln edad y tipo de vacuna.
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Vacunacion Vacunacion no
contraindicada recomendada

Vacunacion
recomendada

Vacunacion segun
calendario sistematico
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P d
= GOBIERNO Direccion General Salud Publica
=D

E ARAGON Vers. 28/02/2023

RESUMEN VACUNACION EN GRUPOS DE RIESGO (POBLACION ADULTA, A PARTIR 18 ANOS)*
Orden SAN/M78/2023, de 17 de febrero www.aragon.esfvacunas

GRUPO DE RIESGO /| VACUNACION Hib Triple virica Varicela :g':t:: Hepatitis B | Hepatitis A VPH Enf. meningoc. Enf. neumoc. Gripe

Inmunodepresion (excepto VIH) 2 HZ/su’

Contraindicada Contraindicada

CD4 <200/l ) o ; .
CD4 2200/l HZ/au He HA VPH i VNC13 +

Asplenia, déficit complemento, tto eculizumab | Hib MenACWY, MenB 82 VNP23
Enf. renal crénica avanzada, hemodilisis HB 22
Fistula LCR, implante coclear

Sind. Down HB 2
Enf. cardiovascular y respiratorias crénicas ®

Enf. hepética crénica ¢, alcoholismo HB 2 HA
Diabetes mellitus VNP23 10
Enf. celiaca
Enf. neurolégicas y neuromusculares TV si WVZ si
Hemofilia, trastornos crénicos coagulacién ¢ susceptible susceptible
Hemoglobinopatias y anemias ®
Obesidad marbida

Tabaquismo

Lesion intraepitelial cérvix de alto riesgo VPH®

Infeccion VIH

Anual

HE ?

Antecedente enf. meningococica invasiva MenaACWY, MenB®

WNC13 +

— o f
Antecedente enf. neumococica invasiva VNP23

Hombres que tienen sexo con hombres HB * HA # VPH

* Ver documento/protocolo para mas informacion. Ver tabla 7 para TOS, tabla 8 para TPH y tabla 12 para cancer.

a) En HZ solo incluye tto farmacos AntiJAK, TOS -0 en espera-, TPH, hematopatias malignas y cancer drgano sdlido en quimioterapia. b) Mo incluye hipertension art. esencial. En asma no complicada
solo gripe (VMNP23 si corticoides orales). c) Incluye infeccion cronica por Hep. B o C. d) Incluye trastornos gque requieran transfusiones o hemoderivados periodicos. @) Si ciertos fratamientos -
transfusiones periddicas, esplenectomia, corticoides. . - ver recomendaciones especificas. f) No incluye la neumenia no bacteriémica.

! Vacuna de subunidades (HZ'su) dos dosis. ® Realizar marcadores prevacunacion (anti-HB, anti-HBs, AgHBs) en personas alto riesgo. ® Vacuna de alta carga antigénica o adyuvada para no
vacunados con anterioridad. Revision seroldgica 1-2 meses tras administrar pauta completa y revacunacion si fuera necesario. * Solo si riesgo de infeccion. Realizar marcadores prevacunacion en
nacidos antes 1977. ¥ Hombres y mujeres hasta 26 afios, incluidos. ® Sin Iimite de edad. ¥ Hasta 26 afios.

EMenB: 2 dosis. ® 1 recuerdo al afio, recuerdo cada 5 afios. ) - T : -
1% 5i inmunodepresian, cirmosis hepatica, alcoholismo cronico o fibrosis quistica: VNG13 + VNP23. ‘-‘atcu_nf;fld-r:i Vacunacion no R CEliiE
contraindicada

recomendada recomendada | calendario sistematico

Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragén. Realizacion 02/03/2023.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es
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