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ADVERTENCIAS:

e No abra este cuestionario hasta que se le indique.

e [ste cuestionario consta de 110 preguntas de las cuales las 10 ltimas son de reserva. Las
preguntas de este ocuestionario deben ser contestadas en la “Hoja de Examen” entre los

nameros 1y 110,
Si observa alguna anomalia en la impresién del cuestionario solicite su sustitucién.

e Eltiempo de realizacién de este ejercicio es de: 120 MINUTOS.
e Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor. Las respuestas correctas
puntuarén positivamente, las no contestadas no tendran valoracién alguna v las contestadas

~ errdneamente restaran un tercio del valor de la respuesta correcta.

» Compruebe siempre que el numero de respuestas que sefiale en la “Hoja de Examen” es el
que corresponde al nimero de pregunta del cuestionario. :

» En cada pregunta existe una y s6lo una respuesta correcta.
» Este cuestionario puede utilizarse en su totalidad como borrador.

e No se permite el uso de calculadora, libros ni documentacién alguna, mévil o ningn otro
elemento electrénico. »

» Cualquier marca en la hoja de respuestas podr4 dar lugar a la Vanulacién del examen.,
SOBRE LA FORMA DE CONTESTAR EN LA “HOJA DE EXAMEN” LEA MUY
ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES QUE FIGURAN AL DORSO DE LA MISMA.
ESTE CUESTIONARIO NO DEBERA SER DEVUELTO Al FINALIZAR EL EJERCICIO.
TODOS LOS MOVILES DEBERAN ESTAR APAGADOS
SU OMISION PODRA SER MOTIVO DE EXPULSION.
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FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA EN MEDICINA DE TRABAJO |

Dentro de las principales diferencias entre los estudios cuasi-experimentales y fos estudios
experimentales, se encuentran todas EXCEPTO una:.

A:" No hay aleatorlzamon en la distribucion de los sujetos en los grupos.
B: No existe un control absoluto de todas las variables relevantes.

C: Sonmés vulnerables a los sesgos.

D:  Hay una hipdtesis que contrastar.

La denominacién de Consentimiento Informado (Cl) nace en un contexto legal por la necesidad de
manifestar externamente la informacidn y el consentimiento, para que sea conocido por los demés y
de forma escrita. Existen tres tipos de Ci. Indlque cual NO es un tipo de CI:

A:  Consentimiento tactico o implicito.
B:  Consentimiento expreso o informado.
C: Consentimiento cooperativo.

D:  Consentimiento presunto. A _ S

Sefiale la respuesta INCORRECTA segun lo estipulado en el articulo 48 de la Ley 7/2018, de 28 de junio,
de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres en Aragon:

A:  La Comunidad Auténoma de Aragén velara por el cumplimiento del principio de i gualdad entre
mujeres y hombres en los planes de prevencion de riesgos.

B:  Los planes de prevencién de riesgos que se apliquen a los centros de trabajo de la Comunidad
Auténoma de Aragén prestardn especial atencién a la salud de las trabajadoras durante el embarazo, en
el periodo inmediato a su reincorporacion laboral tras el parto y durante la lactancia.

C: Los departamentos competentes en materia de salud y seguridad y de salud laboral deben registrar,
debidamente desglosados por sexo, edad y ocupaci6n, los procesos de mcapamdad temporal, tanto por-
contingencias comunes como por contingencias profesionales.

D:  El Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud debera fomentar la recogida y el tratamiento de la
informacién existente en los centros de atencion primaria y en las mutuas de accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales, desglosada por sexos, a fin de identificar riesgos especificos en las
trabajadoras debido a su actividad laboral.

En el marco de la evolucién y cambios sociales del mundo occidental, la implicacion de los
profesionales para adaptarse a las demandas de la sociedad ha originado su implicacién en la gestion
clinica, que descansa en tres pilares fundamentales. Por favor indique cual NO es un pilar: ‘

A:  Orientacién al proceso asistencial.

B: Lo importante no es la eficiencia econdémica.
C:  Realizar autoevaluacién permanente.

D:  Tener autonomia de gestion,
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5 Laley39/2015, de 1 de octubre, regula:

A:  El Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones Publicas.
B: El Régimen Juridico de las Administraciones Autondmicas.

C: EI Régimen Juridico del Sector Publico.
D: Elrégimen juridico de las administraciones pliblicas y del procedimiento administrativo comiin.

6 El proyecto de GUIA-SALUD consiste en todas las siguientes premisas, indique la que NO es correcta:

‘A:  Esun organismo del Sistema Nacional de Salud, en el que participan las 17 Comunidades Auténomas
y el Ministerio de Sanidad. ‘ _

B: Fue creado en el afio 2002 y adaptado en el 2003 por el Consejo Interterritorial como instrumento para
mejorar la calidad de la Atencidn Sanitaria en el Sistema Nacional de Salud. '

C: Fl Instituto de Investigacion Sanitaria de Aragdn ejerce la secretaria del Organismo.

D: En la pagina web de GUiA—S_ALUD, es el mecanismo por el que se facilita el acceso a Guias de
Practica Clinica elaboradas por el Sistema Nacional de Salud,

7 Lagestidn de la Calidad total es un sistema para el que, satisfacer al cliente, es mas impaortante que
obtener resultados. éCudl de de estos elementos NO es un elemento de la calidad total?.

A Latecnologfa.

B: Los recursos humanos.
C: El proceso. '
D:  El cliente.

8 Seglnla Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios
de salud, tendra la consideracion de falta muy grave:

A: Lanegativa expresa a hacer uso de los medios de proteccién disponibles y seguir las recomendaclones
establecidas para la prevencion de riesgos laborales.

B: Eldescuido o negligencia en el cumplimiento de sus funciones cuando-no. afecte a los servicios de
salud, Administracion o usuarios.

C: La incorreccion con los superiores, compafieros, subordinados o usuarios.

D: El incumplimiento injtistiﬁ,cado de la jornada de trabajo que, acumulado, suponga mas de 20 horas al,
mes. '

9 Para considerar la modificacion de servicios ya incluidos en la cartera de servicios del Sistema de Salud
de Aragén, centros sanitarios y unidades clinicas, debe producirse, al menos, una de las siguientes
circunstancias (situaciones de modificacién de las condiciones de uso de servicios), EXCEPTO una:

A:  Lamejora de la calidad de vida percibida por los usuarios.
B: Elincremento de la eficacia y/o efectividad.

C: Elaumento de la productividad.
D: Maxima utilizaci(’)n de recursos para alcanzar un nivel concreto de efectividad.

10 Segun la Ley General de Sanidad, los servicios sanitarios adecuaran su orgamzacron y funcionamiento
a los principios de: :

A Eficacia, celeridad, economia y flexibilidad.
B: Eficiencia, economia y flexibilidad.

C: Eficacia, calidad, economia y flexibilidad.
D

Eficacia, eficiencia y calidad.
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11 .El antagonista del metanol es:

A:
B:
C:
D:

El etanol, por su accién competitiva con la aldehidodeshidrogenasa, ADH.
El etanol, porque revierte el efecto funcional del metanol.
El etanol, por su accién competitiva en la absorcion digestiva.

La aldehido deshidrogenasa.

12 El tumor radioinducido m#as comiin es:

A

B:
C:
D

Mama.
Leucemia.
Prostata.

Osteosarcoma.

13 ¢Como se le considera a una trabajadora embarazada de 12 semanas en un puesto de trabajo con
exposicién a antineoplédsicos desde el punto de vista de vigilancia de la salud?

A:

B:
C:
D

Debe aconsejarse incapacidad temporal por causa comin.
Trabajadora especialmente sensible.

Riesgo laboral para el embarazo. -

‘Situacién de incapacidad temporal por contingencia profesional.

14 (Que periodicidad de los examenes de salud establece el Protocolo de Vigilancia Sanitaria Asma
Laboral, para un Nivel de Riesgo | (aceptahle)?:

A
B;
C:
D

Cada tres afios.
Cada dos afios.
Cada afio.

Cada seis meses.

15 El método disefado por la Régie National d’'Usines Renault (R.N.U.R.) o Método de los perfiles de
puestos evalla los factores ergonémicos de la carga mental a pa rtir de los indicadores:

A:
B:
C:

D:

Rapidez de gjecucion y nivel de atencion.

‘Operaciones mentales y nivel de atencion.

Presion de tiempos, esfuerzo de atencion, fatiga percibida, sobrecarga y percepcion subjetiva de la

-dificultad. ‘ .

Apremio de tiempo, complejidad-rapidez, atencion y minuciosidad.

16 Eneltratamiento farmacoldgico de la deshabituacién tabdquica, es FALSO:

A

B:
C: .
D:

Se administran parches de nicotina desde el dia en que se produce el cese del consumo.
Se puede tomar Bupropion 150 mg (1-1-0) iniciando tratamiento la semana previa con 150 mg/dia.
La Vareneclina es el tratamiento mds eficaz en monoterapia. -

Los parches de nicotina no se deben combinar con el uso de chicles, comprimidos o spray bucal de
nicotina.

17 Una persona trabajadora con una hernia discal C4-C5 y radiculopatia C5 tendra abolido/afectado el

reflejo:

A: Bicipital,

B: Bicipital'y estiloradial.
C:  Tricipital.

D
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Tricipital y estil_ocu.b'ital.
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20

21

22

23
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Segln el RDL 8/2015, Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Sacial, en las situaciones

- determinantes de Incapacidad Temporal, écudl es la duracidn méxima de dicha situacién de

Incapacidad Temporal?: 7
A: Ciento ochenta dfas, prorrogables por otros ciento ochenta dias cuando se presuma que durante ellos

puede el trabajador ser dado de alta médica por curacién,

B: Trescientos sesenta y cinco dfas, prorrogables por otros ciento ochenta dias cuando se presuma que
durante ellos puede ¢l trabajador ser dado de alta médica por curacion. :

C: Trescientos sesenta y cinco dias, prorrogables por otros trescientos sesenta y cinco dias cuando se
presuma que durante ellos puede el trabajador ser dado de alta médica por curacién.

D:  Trescientos sesenta y cinco dias, no prorrogables,

éCuales de los siguientes métodos para estimar la cafga mental de trabajo NO es un método objetivo?

A: Mcétodo NASA TLX.

B: Método LEST.

C:  Método RNUR.

D: Método OWAS.

Trabajador de 53 afios sin antecedentes de interés que tras un mal movimiento en el trabajo nota un
dolor lumbar que al pasar fas horas irradia hacia la pierna derecha por la parte posterior y llega al

borde lateral del pie. Presenta en la exploracién maniobra de Laségue positiva a 409, reflejo aquileo
abolido y no se puede poner de puntillas. El diagnéstico etiolégico mas probable es:

A: Hernia discal L2-L3 derecha.
B: Hernia discal L3-1.4 derecha.
C: Hernia discal L4-L5 derecha.
D: Hernia discal L.5-81 derechg.

¢Cual es |a principal complicacién en caso de ingestidn de tricloroetileno?

A:  Confusion y somnolencia,
B: Neumonia por aspiracién,
C:  Vdmitos.

D: Tnsuficiencia hepatica.

El tratamiento de datos personaies solo podra considerarse fundado en el cumplimiento de una misidn

realizada en interés publico o en el ejercicio de pederes publicos conferidos al responsable, en los
términos previstos en el Reglamento {UE) 2016/679, cuando derive de una competencia atribuida por

una norma con rango de:

A: Real Decreto.

B:  Ley.
C:  Orden.
D: Decreto.

El Protocolo de Vigilancia Especifica del Amianto recoge el contenido de los examenes de salud de los
trabajadores, sefiale la prueba que NO esta incluida:

A:  Inspeccion y basqueda de zicropaquias.

B: Auscultacion y bisqueda de crepitantes.
C: Control biolégico de biomarcadores.
D

Estudio funcional respiratorio,
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24 (Cudl de los siguientes agentes quimicos no tienen asignado Valores Limites Ambientales en el
documento "Limites de exposicién profesional para agentes quimicos en Espafia para et 20217

Al
B:
C:
D:

El formaldehido.
El glutaraldehido.
El monodxido de carbono. .

El sevoflurano.

25 Se consideran efectos estocasticos por radiaciones ionizantes, los siguientes EXCEPTO:

A:

B:
C:
D

Leucemia.
Radiodermitis cronica.
Epitelioma espinocelular cutdneo.

Osteosarcoma.

26 Cuando los trabajadores estén o puedan estar expuestos a un riesgo grave e inminente con ocasién de
su trabajo: .

Ar

B:

D:

El trabajador tiene derecho a paralizar la actividad, aunque no hub1ese recibido instrucciones de

- actuacion y bajo su propio critetio.

Este derecho a la paralizacion solo pueden ejercerlo los delegados de prevencion, por mayorfa simple
de sus miembros. .

El empresario no est4 obligado a informar a los trabajadores afectados acerca de la existencia de dicho
riesgo y de las medidas adoptadas o que, en $u caso, deban adoptarse en materia de proteccion.

Los trabajadores y sus representantes pueden sufrir perjuicio derivado de la adopcién de medidas de
proteocic’m a menos que hubieran obrado de mala fe o cometido negligencia grave.

27 Enrelacidn a las reacciones fisiologicas gue generan estrés en el organismo, sefiale la respuesta
INCORRECTA;

A
B:
C:

D

Los factores estresantes activan los sistemas noradrenérgicos.

Los factores estresantes disminuyen la neurotransmisién dopaminergica.

El hipotalamo secreta el factor liberador de corticotropina generando liberacién hormona
adrenocorticotropa.

La generacion del cje hlpotalamo hipdfisis - suprarrenal puede generar una lespuesta tanto de
inhibicidén como de activacion del sistema inmunitario.

28 Sefiale la respuesta correcta respecto al Riesgo Relativo:

A

B:
C:
D

Mide la proporcion de casos atribuibles a la exposicion.

Se calcula mediante al diferencia de riesgos entre expuestos y no expuestos
Indica la magnitud de un problema de salud.

Estima la fuerza de asociacién entre exposicidn y efecto de la misma,

29 ¢(Dénde desecharia una jeringa vacia utifizada para administrar medicacion habitual?

A

gcaw
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Contenedor amarillo de punzantes.

~ Grupo I1I.

Grupo II.
Grupo [.
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30 Entre las recomendaciones para los sanitarios que realizan viajes de cooperaci6n internacional, es
FALSO que:

A

B:
C:
D

La vacunacion frente a la fiebre amarilla se deber realizar al menos 10 dias antes del viaje.
La vacuna inyectable frente a la fiebre tifoidea debe administrarse al menos 3 semanas antes del viaje.
La vacuna de hepatitis A debe administrarse al menos 6 meses antes de la partida.

Para que la quimioprofilaxis antipaliidica sea eficaz se deber4 seguir tomando durante las 4 semanas”
siguientes del abandono de la zona palidica.

31 De acuerdo con el RD 783/2001, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccién sanitaria
contra radiaciones ionizantes, cual de las siguientes dosis efectiva para pesonas profesionalmente

expuestas es cierta:

Al
B:
C:
I

500 mSv/afio oficial.
100 mSv/5 afios oficiales consecutivos,
150 mSv/afio oficial.
200 mSv/5 afios oficiales conseéutivos.

32 Envirtud de lo establecido enla Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales,
en su articulo 25 sobre proteccion de trabajadores espectalmente sensible a determinados riesgos.

Indique la opcidn correcta.

A

El empresario debera tenet en cuenta en las evaluaciones los factores de riesgo que puedan incidir en
la funcién de procreacion de los trabajadores y trabajadoras, en particular por la exposicién a agentes
fisicos, quimicos y biolégicos que puedan ejercer efectos mutagénicos o de toxicidad para la
procreacion, tanto en los aspectos de la fertilidad, como del desarrollo de la descendenc1a con objeto
de adoptar las medidas preventivas necesarias. :

El empresario debera tener en cuenta en el plan de prevencién de riesgos laborales los factores de
riesgo que puedan incidir en la funcién de procreacién de los trabajadores y trabajadoras, en particular
por la exposicién a.agentes fisicos, quimicos y bioldgicos que puedan ejercer efectos mutagénicos o de
toxicidad para la procreacion, tanto en los aspectos de la fertilidad, como del desarrollo de fa
descendencia, con objeto de adoptar las medidas preventivas necesarias.

El empresario debera tener en cuenta en las evaluaciones los factores de riesgo que puedan incidir en
la funcién de procreacién de las trabajadoras, en particular por la exposicién a agentes fisicos y
quimicos que puedan ejercer efectos mutagénicos para la procreacion, tanto en los aspectos de la
fertilidad, como del desarrollo de la descendencia, con objeto de adoptar las medidas preventlvas '
necesarias. - _

Ei empresario deberd tener en cuenta en las evaluaciones los factores de riesgo de naturaleza fisica que
puedan incidir en la funcidén de procreacion de las trabajadoras, por la exposicion a agentes fisicos que
puedan ejercer efectos mutagénicos o de toxicidad para la procreacién, tanto en los aspectos de la
fertilidad, como del desarrollo de la descendencia, con objeto de adoptar las medidas preventivas
necesarias.

33 Se entlende por accidente de trabajo:

A

B:

martes, 22 / febrero / 2022

Toda lesion corporal que un trabajador sufra con ocasion o por consecuencia del trabajo que ejecute
por cuenta ajena, si de dicha lesion precisa asistencia médica.

Toda lesién corporal que el tr. abajador sufra con ocasién o por consecuencm del trabajo y que dé lugar

a una baja laboral. .

Toda lesién corperal que el trabajador sufra con ocasion o por consecuencia del trabajo que ejecute
por cuenta ajena. _

Toda lesion corporal que un trabajador sufra con ocasidn o por consecuencia del trabajo que ejecute
por cuenta ajena, si de dicha lesion precisa asistencia médica, aungue no requiera baja.
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34 .¢(Cudl de los siguientes téxicos pueden producir cuadros de psicosis en trabajadores manuales?

L%
B:
C
D

Disulfuro de carbono.
Arsénico.
Antimonio.

Cadmio.

35 ¢Qué tipo de anadlisis es el mas frecuente utilizado en fa vigilancia colectiva de la salud?

A:
B:
C:
D:

Casos y controles.
Estudios de intervencidon comunitaria.

Cohortes.

Transversales.

36 Sobre las lesiones oculares tras exposicién a radiaciones, sefiale la respuesta INCORRECTA:

A:

o

' La exposicion intensa y sin proteccion a rayos ultravioleta sin proteccnon puede provocal una

queratitis descamativa superficial. _

-La fotoqueratitis se manifiesta con lagrimeo, fotofobia, quemosis y puede provocar blefaroespasmo.

En funcién de 1a edad y la dosis recibida, tras un periodo de latencia m4s o menos prolongado, la
lesién més frecuente tras exposicién a radiaciones ionizantes es la catarata.

El efecto lesivo del laser es independiente de la longitud de onda, por lo que no es necesario usar
equipos de proteccion,

37 Indique cual de las siguientes definiciones es correcta: .

A:

B:
C:.

D:

La fraccidn de polvo respirable es la fraceion del aerosol capaz de llegar a unidades alveolares, El
100% esta compuesto por particulas de 1 micra o menor.

Las particulas de mas de 5 micras quedan depositadas en vias aéreas superiores.

La fraccion de silice cristalina respirable es la proporcion de silice que se encuentra en el polvo
respirable. ‘
El cuarzo, la cristobalita y la sistovita tienen capacidad fibrogénica.’

38 En relacién conel riesga de trasmision del virus de Ia hepatitis B en trabajadores samtarlos senale la
respuesta INCORRECTA: :

A:

B:

El riesgo de trasmision por exposicion accidental de riesgo a sangre contaminada por el VHB en
trabajadores no inmunizados es menor del 6% si la paciente fuente es*AgHBe negativo,

Se recomienda realizar estudio de marcadores postvacunales a todos los sanitarios con vacunacion
previa, completa documentada, si no se les realizo evaluacion seroldgica cuando fueron vacunados.
Los marcadores antiHBs solo tienen valor si se realizan entre 1-2 meses después de la ultima dosis ya
que entre el [3-50% se negativizan entre 5-15 affos después de la altima dosis.

En trabajadores sanitarios correctamente vacunados con pauta completa y documentada Y sin serologia
previa conocida, si los antiHBs son menores de 10 mUI/ml no es necesario administrar ninguna dosis
adicional si hace menos de 30 afios de la vacunacién.

39 La metodologla PICO para formular preguntas de mvestlgauon especifica cuatro componentes en dicha
pregunta iCual de ellos es FALSO?:

A

B:
C:
D

Pregunta.

Intervencton

Comparaclon (opcidn diferente con la que se qulere comparar).
Resultados medibles a obtener.
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En virtud de lo establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales,
en su articulo 27 sobre proteccidn de los menores; antes de la incorporacion al trabajo de jovenes '
menores de dieciocho afios, y previamente a cualquier modificacion importante de sus condiciones de

trabajo, el empresario debera:

A: Efectuar una evaluacién de los puestos de trabajo a desempefiar por los mismos.

B: Asignarles un delegado de prevencion que vigilara el desempefio de los mismos.

C: Asignarles un recurso preventivo que vigilard el desempefio de los mismos.

D:  Adecuar el plan formativo en materia de riesgos laborales a las necesidades de los menores.

Sefiale la opcion INCORRECTA en relacion con la fibromialgié:

A:  Es una enfermedad reconocida por la Organizacion Mundial de la Salud.

B: Tiene un cédigo especifico en la CIE-10.

C:  Su prevalencia en nuestra poblacion es elevada y afecta especialmente a mujeres de edad media.

D: Los familiares directos de las personas con fibromialgia no tienen mayor probabilidad de padecerla.

En virtud de lo establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales,
en su articulo 26 sobre proteccion de la maternidad; cuando la adaptacién de las condiciones o del
tiempo de trabajo no resultase posible o, a pesar de tal adaptacion, las condiciones de un puesto de

‘trabajo pudieran influir negativamente en la salud de la trabajadora embarazada o del feto:

A: La trabajadora debera desempefiar un puesto de trabajo o funcién diferente y compatible con su estado.

B: Latrabajadora, en cualquier caso, debera solicitar la baja por contingencia comun.

C: Latrabajadora serd declarada no apta por los servicios médicos del Instltuto Nacional de la Seguridad

~ Social o de las Mutuas. . -

D: La trabajadora serd declarada no apta condicionada por los servicios médicos del Instituto Nacional de
la Seguridad Social o de las Mutuas;

Entre fas vacunas mas recomendadas a todo el personal sanitario, en activo y en formacidn, NO se

. encuentra:

A:  Tétanos-difteria.
B: Fiebre tifoidea.
C: Hepatitis B.

- D: Gripe.*

En relacién con las actividades de cribado vy salud laboral sefiale ia respuesta INCORRECTA:

A: Laley 33/2011 General de Salud Plblica establece que la norma’uva laboral puede prever la
realizacion de pruebas de cribado.

B: la préctica de pruebas de deteccion precoz de enfermedad esta debe ser justificada explicitamente en
base a los riesgos laborales especificos,

C: Las actividades de cribado en el ambito laboral deben coordinarse con los programas de cribado
poblacional, y no realizarse fuera de plogramas poblacionales organizados por la administracion
sanitaria.

D: Para las actividades de cribado en la empresa, al tratarse de actividades sanitarias de salud pablica, no
es de aplicacién la consulta a los trabajadores con la debida antelacion, acorde al art. 33 y 36 de la Ley
31/1995.

En que caso estaria indicado realizar una espirometria para la valoracién médica de una persona

_trabajadora, que manipula uno de los siguientes medlcamentos

A:  Azatioprina.

- B: L~asparaginaéa.

C: Pentamidina.
D:  Clorambucilo,
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. éCudl de estas enfermedades pueden transmitirse de persona a persona?

Carbunco.

A

B:  Leptospirosis. |
C: Brucelosis.

D:  Ninguna de ellas.

De acuerdo con el protocolo de vigilancia sanitaria especifica de movimientos repetidos de miembro
superior en funcién de los signos y sintomas corresponde con un grado 3 [a siguiente situacion:

A:  Dolor en reposo y/o existencia de sintomatologia sugestiva.

B: Dolor en reposo y/o existencia de sinfomatologia sugestiva, mas contractura sin dolora la
movilizacion. ‘ . -

C:  Dolor en reposo y/o existencia de sintomatologia sugestiva, mas contractura y/o dolor a la
movilizacion, mas dolor a la palpacion y/o percusmn

‘D:  Dolor en reposo y/o existencia de smtomatologla sugestiva, més contractura y/o dolor a la

movilizacion,

Entre las recomendaciones preventivas recogidas en el Protocolo de Vigilancia especifica frente al
ruido sefiale la opcion INCORRECTA:

A:  En los casos en que exista una exposicion conjunta a ruido y vibraciones mano-brazo establecer un

seguimiento més estrécho de las personas que padezean dedo blance por vibraciones.
B:  Cambiar de puesto y evitar la exposicion de la mujer embarazada al ruido laboral a partir de la

notificacion de embarazo con la finalidad de prevenir posibles efectos en la audicion del nifio que va a

nacer.
C:  Sise detecta la toma de fairmacos que pueden presentar una interaccion con el ruido, reforzar la
necesidad del uso de las medidas de proteccion y de su correcta utilizacién.

D: Caso de confirmarse la existencia de consumo de tabaco, proporcionar consejo antitabaguico.

La vigilancia dé la salud de [os tra-bajadores expuestos a ruido en los puestos de trabajo en los que se

sobrepasen los valores superiores de exposicidn que dan lugar a una accidon debe hacerse como

minimo con la siguiente periodicidad:
) ’ '

A:  Anual

B: Cada 3 afios.

C: Cada 5 afios.

D:  No se establece ninguna periodicidad.

Las medidas de prevencion secundaria de agentes biolégicos:

A:  Utilizan el diagnostico precoz para disminuir [a prevalencia.
B: Disminuyen la probabilidad de que aparezca la enfermedad.
C:  Atenoan las consecuencias de la enfermedad.
D

Su objetivo e§ disminuir la incidencia.

La prevencion en salud se estabiece en tres tipos de niveles que dependen del nivel en el que se-

encuentre la enfermedad. En relacién con los niveles de prevencion sefiale la respuesta FALSA:

A:  Lavacunacion es una estrategia de prevencion primaria.

Los cribados son una estrategia de prevencion secundaria.

B
C:  La prevencién primaria tiene como objetivo disminuir la prevalencia.
D

Los programas de promocion de habitos saludables son una estrategia de prevencién primaria.
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Una zona de permanencia limitada para Ia exposu:lon a radiaciones ionizantes, debe estar sefializada
con el siguiente pictograma:

A
B:
C:
D:

Trébol amarillo sobre fondo blanco.
Trébol gris/azulado sobre fondo blanco.
Trébol rojo sobre fondo blanco.

Trébol verde sobre fondo blanco.

Sefiale la opcidn INCORRECTA en relacion con la Infeccién Tuberculosa Latente {(ITL):

Al

B
C:
D

La persona con ITL no transmite [a tuberculosis.

La persona con ITL tienen sintomas de tuberculosis.

El riesgo medio de progresion de una ITL a tuberculosis activa es de un 10% de los infectados.
La persona con ITL no tiene evidencia en la radiografia de térax de enfermedad activa.

Para el reflejo bicipital, la respuesta normal consiste en:

- A
B:
C:
D:

Una flexién del codo. _
Una pequefia flexion del codo asociado a una inclinacién radial de la muiieca.

Una flexion de los dedos de la mano.
Una extension del codo.

De entre las siguientes pruebas complementarias en la vigilancia de la salud anual en trabajadores
expuestos a cloruro de vinilo monémero, sefiale la que considera més uti:

,- A
B:
C:
D:

Alfafetoproteina.
Ecografia hepatica.
Estudio de funcion hepatica.

Hemograma anual.

Para tener derecho a prestaciones econémicas de incapacidad temporal por accidente de trabajo se
requiere:

A
B:
C:
D:

Un periodo de cotizacién de 180 dias en los 5 afios previos.
Estar en periodo de pruebas,

No se precisa periodo de cotizacidn previo.

Causar baja por un periodo de tres meses.

Sefale la respuesta CORRECTA:

A:

@

El trabajador debera velar, segiin sus posibilidades, por su seguridad y salud, y por la de aquellas otras
personas a las que pueda afectar su actividad profesional.

El trabajador deberd velar, segln sus posibilidades, por su seguridad y salud.

El trabajador debera velar prioritariamente, por la seguridad y la salud de aque]las personas a las que
pueda afectar su actividad profesional. :

El trabajador debera velar por la seguridad de sus compafieros que desarrollen su actividad préximos a
su puesto de trabajo.
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Si en un estudio de contacto de tuberculosis un trabajador tiene una prueba de tuberculina previa al
inicio del estudio negativa, équé actuacién estaria indicada realizar en dicho trabajador?:

A:  Realizar prueba de Tuberculina y si es negativa, repetirla a las 8-12 semanas, y si ésta continda siendo
negativa se iniciaria tratamiento de Infeccién Tuberculosa Latente.

B: Realizar prueba de Tuberculina y si es negativa, repetirla a las 8-12 semanas, v si ésta contintia siendo
negativa se finalizaria el estudio. -

C: Realizar prueba de Tuberculina y'si es positiva, realizar quimioprofilaxis primaria frente a tubel culosis.

D: Realizar prueba de Tuberculina y si es positiva, procedaria siempre realizar tratamiento de Infeccidn
Tuberculosa Latente.

El objetivo de PRIMA-EF (Psychosocial Risk Management-Excellence Framework) es proporcionar un
marco de actuacidn para la promocién de politicas y practicas de gestion del riesgo psicosocial enla
Unién Europea. Las etapas del modelo son:

A: FEvaluacion del riesgo, revision de las practicas ya existentes, desarrollo de un plan de accidn,
implementacién de un plan de accién, evaluacién del plan de accién, aprendizaje orgamzamonal y

resultados del proceso de gestion de riesgos.

B: Desarrolle de un plan de accidn, evaluacién del riesgo, revision de las practicas ya existentes,
implementacion de un plan de accidn, evaluacidn del plan de accidn, aprendizaje organizacional, y
resultados del proceso de gestidn de riesgos.

C: Resultados del proceso de gestion de rlesgos evaluacion del riesgo, revision de las practlcas ya
existentes, desarrollo de un plan de accién, implementacién de un plan de accion, evaluacnon del plan

de accidn y aprendizaje organizacional.

D: Aprendizaje organizacional, desarrollo de un plan de accidn, evaluacion del riesgo, revision de las
prdcticas ya existentes, implementacién de un plan de accion, evaluacron del plan de accion, y
~ resultados del proceso de gestion de riesgos.

Segun el Real Decreto 487/1997 Manejo manual de cargasy la gul’a técnica de aplicacion, si se quiere
proteger a fa mayoria de la poblacidn, incluidas mujeres, trabajadores jovenes o mayores no se

deberian manejar cargas superiores a:

A 3kg.

B: 10kg

C: 15kge.
-D: 25kg.

En relacion al estrés laboral es FALSO que:

A:  Puede producir trastornos de panico y de ansiedad generalizada.
Puede producir trastornos no organicos del suefio.

B
C:  Puede producir trastornos somatomorfos.
D:  El porcentaje de morbilidad oculta en Salud Mental en el ambito laboral se estima sobre el 10%.

éCon qué frecuencia estd establecido en la Comunidad Auténoma de Aragén que se relina la Com15|on
Autondmica de Prevencion de Riesgos Laborales?

A:  Bimensualmente,
B: Bimestralmente.
C:  Trimestralmente.
D:  Semestralmente.
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63 En relacion al sistema de informacion PANOTRATSS, sefiale la respuesta FALSA:

A:  El contenido del fichero est4 declarado en la Orden TIN 1448/2010, de 2 de junio.

B: Son patologias que adguiere el trabajador estando en su trabajo no siendo necesario probar que la
enfermedad tuvo por causa exclusiva la ejecucion del mismo.

C: No considera las patologias que puedan contemplarse en el cuadro de enfermedades profesionales y
cumplan los criterios definidos en el Real Decreto 1299/2006,

D: Contendra las enfermedades o defectos, padecidos con anterioridad por el trabajador, que se agraven
como consecuencia de la lesion constitutiva del accidente.

64 Los métodos de valoracién de carga fisica mediante la medicion de pardmetros fisiologicos se basan en:

A: Trecuencia respiratoria y consuro de oxfgeno.
B: Frecuencia cardiaca y consumo de oxigeno.

C: Gasto cardiaco. '

D:. Edad.

65 De las siguientes manifestaciohes clinicas. ¢ Cual es mdas probable que esté producida por gomas?

A: Fotodermatosis.

B: Cloraené,

C: Pseudoesclerodermiforme. ,
D

Urticaria de contacto.

66  Con respecto al sindrome del tinel del carpo seflale |a respijesta FALSA:

“A: Laecdad mas frecuente de aparicién es entre los 40 y 60 afios.
B: [Esmas frecuente en fas mujeres que en los hombres.

C: El60% de los casos son bilaterales.
D: [a prueba complementaria mas importante para el diagndstico es la RMN de la mufieca.

67 Son medidas de prevencidn en la exposicion laboral a cromo, todas EXCEPTO:

A: Delimitar las zonas de riesgo mediante sefializacion de seguridad.

B: Limitar el numero de trabajadores expuestos.
C: Disefiar los procesos de trabajo y medidas técnicas que minimice o evite la exposicién a cromo.
D

Métodos de medicién adecuados que permitan la deteccidn tardia de exposiciones anormales
(imprevistos accidentes).

68 Sefiale la respuesta INCORRECTA sobre las condiciones necesarias para realizar la Valoracion del Dafic
Corporal: ) ' '
A:  El paciente debe ser diagnosticado previamente por terceros y después presentado para su evaluacion.
B: Lavaloracion se realiza cuando existe la méxima mejoria clinica de la enfermedad.
C: La deficiencia asociada a la limitacion puede sobrepasar el 100% del total de la‘persena.
D: Enenfermedades que cursan en forma de brotes, la valoracidn se realiza en los perfodos intercriticos.

69 Eltermino Karoshi hace referencia a:

A:  Muerte por exceso de trabajo.
Intoxicacion medioambiental por plaguicidas organofosforados.
Test de demanda-control en ambiente laboral.

Sistema de alarma ante riesgo quimico.

o Oow
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.Se ha asociado la aparicidn de céncer de fosas nasales con la exposicién ocupacional a los siguientes

agentes EXCEPTO a:

A:  Niquel.

B: Asbesto.

C: Polvo de maderas duras.
D:  Cromo. . '

Sefiale [a respuesta correcta sobre las reclamaciones por los dafios sufridos en un accidente laboral:

A: Esun derecho establecido en el Real Decreto Legislativo 8/2015, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley General de la Seguridad Social. '

B: El pago de la indemnizacién corresponde en su totalidad al empresario,

C: La percepcion de una indemnizacién por lesiones permanentes no invalidantes es siempre
incompatible con la prestacién de incapacidad permanente.

D: Elsistema de baremacidn establece una indemnizacion que se percibe anualmente hasta el cese de
actividad en la empresa. ' :

Tomando como referencia la clasificacion de agentes bioldgicos que recoge el Real Decreto 664/1997,
es cierto gue: ’ :

A:  ElSARS-Cov-2 es de tipo 2.

B: Virus de la hepatitis B es de tipo 3.
C:  Virus Zika es de tipo 3.

D:  Virus de la gripe B esde tipo 1.

Seglin las definiciones establecidas en articulo 2 del Real Decreto 299/2016, de 22 de julio, sobre la
proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicidn a campos electromagnéticos, {cémo se consideran las interferencias generadas por el mero
hecho de acceder un trabajador con marcapasos cardiaco a una sala de resonancia magnética {campo
magnético estatico)? :

A:  Efecto igdirecto.
B: Efecto biofisico directo.
C:  Efecto térmico.

. D Efecto no térmico.

Las excretas de los pacientes tratados con medicamentos citostaticos pueden ser potencialmente
tdxicas. Conforme al protocolo de vigilancia sanitaria especifica de agentes citostaticos, por regla
general, deberan considerarse peligrosas hasta: -

A: 12 horas después de finalizar el fratamiento.
B: 24 horas después de finalizar el tratamiento.
C: 36 horas después de finalizar el tratamiento.
D: 48 horas después de finalizar el tratamiento.
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75 Segln el RDL 8/2015, Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social, équé se entiende por
incapacidad permanente parcial para la ocupacién habitual?:

A

D

Aquella que sin alcanzar el grado de total, ocasione al trabajador una disminucién no inferior al 33 por
ciento en su rendimiento normal para dicha profesion, sin impeditle la realizacion de las tareas
fundamentales de la misma.

Aquella que sin alcanzar el grado de total, ocasione al trabajador una disminucién inferior al 33 por
ciento en su rendimiento normal para dicha profesion, impidiendo ia realizacion de las tareas
fundamentales de la misma. .

Aquella que sin alcanzar el grado de total, ocasione al frabajador una disminuecién no inferior al 33 por
ciento en su rendimiento normal para dicha profesmn sin impeditle la 1eahzac:1on de las tareas
fundamentales de la misma.

Aquella que sin alcanzar el grado de total, le impede al trabajador la reahzacmn de al menos un 33
por ciento de las tareas fundamentales de su profesion. '

76 Segun la Clasificacién de los Tipos de Vrolenua en el Trabajo de la Califernia Division of Occupational
Health and Safety {Cal/OSHA), égqué tipo de violencia se corresponderia con la dirigida a un sanitario
por un paciente que asiste?:

A:
B:
C:
D

Violencia Tipo I
Violencia Tipo IL.
Violencia Tipo III.
Violencia Tipo IV,

77 Sobre la vibracidn, éicudl es la opcidn correcta?: ',

A
B:
C
D

La direccion de la vibracion se produce en dos direcciones lineales y tres rotacionales.
Los ¢jes de la direccion son longitudinal, lateral y vertical.
La magnitud de una vibracion se expresa en ciclos por segundo, siendo la unidad el Hertzio.

Ninguna es cierta.

78 Segin el Real Decreto 664/1597, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo, éen qué grupo se clasifica el
agente bioldgico que puede causar una enfermedad en el hombre y puede suponer un peligro para los
trabajadores, siendo poco probable que se propague a la colectividad y existiendo generalmente
profilaxis o tratamiento eficaz?:

A
B:
C:
D:

‘En el Grupo 1.

En el Grupo 2.
En el Grupo 3.
En el Grupo 4.

'

79 - iCual de las siguientes aseveraciones NO es cierta en relacidn a la vacunacion frente a varicela?:

‘A -
B:

martes, 22 [ febrero / 2022

Se recomienda la vacunacion en todo trabajador sanitario susceptible

Se administraran dos dosis de vacuna frente a la varlcela con un intervalo de al menos 4 semanas, sin
necesidad de marcadores posvacunales.

En caso de producirse un exantema posvacunacion deberd separarse al profesional sanitario de los
servicios donde existan pacientes de riesgo, por un periodo entre 5-7 dfas. | :

Se administraran dos dosis aun en el caso de haber recibido una dosis con anterioridad.
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80 . Ef signo mas caracteristico de la intoxicacién por mercurio y afectacién del sistema nervioso central es:

Al
B:
C:
D:

Temblor. .
Trastornos del cardcter, de la personalidad, del rendimiento psicomotor.

Anomalias electroencefalograma.

Trastornos de la memoria.

81 De acuerdo con las recomendaciones del Instituto de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de
medicamentos peligrosos, son medidas de prevencién para.su preparacion y administracién en el
caso de metotrexato comprimidos debera utilizar:

A
B:
C:
D:

(Guante doble.

Guante simple.

Bata,
Mascarilla.

82 De entre los productos que pueden producir una enfermedad profesional estan los metalés. ¢Cudl de
- los siguientes elementos NO es un metal?: ’ ‘

A:
B:
C:
D:

Arsénico.
Fosforo.
Vanadio.

Antimonio.

83 (Cudlde los siguientes disolventes tiene accién mielotéxica?

A:

B:
C:
D:

Xileno.

Benceno.
Hexano. -
Acetona.

84 Sefale la respuesta correcta en el examen de salud de personas que realizan movimientos repetidos
con las extremidades superiores:

A
'B:
C:
D

Una prueba de Phalen positiva indica neuropatia del nervio cubital:

“El signo de Froment indica patologia del radial.

El signo de Flick indica patologfa del mediano.
F1signo de Tinell - aparece si hay alteracidn sensitiva del nervio cubital.

85 Enrelacidn a los estudios epidemiolégicos, es correcto:

A

martes, 22 / febrero / 2022

En los experimentales, la asignacion de la exposicion a cada uno de los individuos o grupos la realiza

el propio investigador

Los estudios cuasi-experimentales siempre tienen grupo control.

Entre las fortalezas de los estudios experimentales, destaca la posibilidad de generalizar los resultados
a otras poblaciones. '

La principal limitacién de todos los estudios observacionales para realizar inferencias causales
proviene del sesgo de agregacion.
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86 Sobre el protocolo de vigilancia especifica de los trabajadores expuestos a plomo i morganlco sefiale la
respuesta FALSA:

A
B:

C:

D

El examen inicial incluye historia laboral y clinica, exploracion y control biologico.

Los trabajadores que sufran trastornos neuropsiquidtricos y patologia derivada del alcohol, serén
declarados no aptos.

El examen periodico se realizara con periodicidad minima anual, y aumentar con el grado de

- exposicion.

El test bioldgico de eleccion es la determinacién de plomo en orina (plumburia).

87 Alahora de valorar la perdida global de audicién, équé respuesta es INCORRECTA?:

A:
B:

Se recurren a las normas de la Asociacidn Americana de Oftalmologia y Otorrinolaringologia.

La pérdida global de audicién se evaliia sélo en funcion de la suma de las pérdidas de las frecuencias
de 500,1500 y 4000. :

Para conseguir Ia perdida binaural tenemos que aplicar una férmula que nos dé el porcentaje de la
pérdida auditivglobal.

Para determinar la Valoraclon global de la perdlda de audicion hay que atenerse a las tablas JAMA
actuales en las que se ha afiadido la perdlda de frecuencia 3000 y por tanto ha variado el factor
porcentual mono y biaural.

88 Enrelacidn con la gestacidn y el riesgo de exposicion al VIH en el puesto de trabajo, sefiale la respuesta

INCORRECTA;

A:  Lacondicién de embarazo de una trabajadora expuesta no presupone la existencia de riesgo.

B: La Profilaxis Postexposicion (PPE) frente al VIH esta indicada en cualquier momento-durante el
embarazo siempre que haya existido exposicion significativa. :

C: La monitorizacién de los posibles efectos secundarios ¢ interacciones se debe realizar, al menos, cada
dos semanas, hasta completar las 4 semanas de PPE. ~

D: La infeccidén transplacentaria se produce con mas frecuencia en el 1 y 2 trimestre del embarazo,

89 . El signro de Finkelstein lo encontramos en:

A

B:
Ce

D:

Epicondilitis.

Sindrome del tinel carpiano.

Sindrome del pronador redondo.
Tenosinovitis estenosante de De Quervain.

" 90 Sobre las resinas epoxi es FALSO:

A

B:
C:
D

Tienen efecto sensibilizante pero no irritanté.

Pueden producir reacciones urticariformes.

Pueden producir dermatitis aerotransportadas.

Son capaces de penetrar los guantes de plastico y de goma.

91 Segln el Real Decreto'39/1997 por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién
équé funcion sanitaria NO es propia de los Servicios de Prevencién?:

A

martes, 22 / febrero / 2022

Colaborar con el Sistema Nacional de Salud para el diagndstico, tratamiento y rehabilitacion de
enfermedades relacionadas con el trabajo .

Colaborar en las campafias sanitarias y epidemiologicas organizadas por las Administraciones pliblicas -
competentes en materia sanitaria.

Gestion de la Incapacidad Laboral del Sistema de Seguridad Soc:1a1

Proveet el Sistema de Informacidn Sanitaria en Salud Laboral.
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92 . La expresién control bioldgico se encuentra expresamente recogida en el ordenamiento juridicoen las
siguientes disposiciones, EXCEPTO en:

A

B:
C:

D:

RD 39/1997.

RD 487/1997.
RD 374/2001.
RD 665/1997.

. 93 En relacidn a la exposicién profesional a metales cancerigenos que es correcto:

A

B
C:

D

La enfermedad de Bowen es una lesién precancerosa relacionada con la exposicion a arsénico.

El personal sanitario tiene mas riesgo de desarrollar leucemias por la exposicién profesional a berilio.
En la exposicién ocupacional a produccmn de materiales de asilamientos como denominador es comimn
es la exposicion a hatina.

La exposicidn a insecticidas arseniales produce tum_ores malignos de tiroides..

94 (Cudél es la definicidn de Valor Limite Amb|ental para Exposiciones de Corta Duracion segln el Real
Decreto 374/2001?

A
B:

D:

El valor limite de la concentracién media, medida o calculada para 8 horas de jornada laboral.

El valor limite de la concentracién media de aquellos agentes quimicos con un periodo de referencia
inferior, recalculada para un periodo de 15 minutos.
El valor limite de la concentracion media, medida o calculada para cualquier periodo de 15 minutos a

" lolargo de la jornada laboral, excepto para aquellos agentes quimicos para los que se especifique vn

periodo de referencia inferior,
El valor limite de la concentracion media, medida o calculada. para § horas de jornada laboral y/o 40
horas semanales.

95 Encaso incapécidad temporal por accidente de trabajo o enfermeda_d profesional, indidue la opcion

correcta: A

A: Fl subsidio se abonara desde el dia siguiente al de 1a baja en el trabajo, estando a cargo del empresario
el salario integro correspondiente al dia de la baja. :

B: El subsidio se abonari a partir del cuarto dia de baja en ¢l trabajo.

C: * El subsidio se abonara siempre a cargo de empresarios, desde el 1° dia hasta el alta.

D: El subsidio se abonara hasta ¢l fin del contrato del trabajador.

96 En lostipos de sorderas, iqué respuesta es correcta?:

A:
B:
C
D

En las sorderas de conduceidn estd afectado oido externo y oido interno.
En las sorderas neurosensoriales esta afectado el oido interno.

En las sorderas mixtas estd solo afectado el oido externo.

En las sorderas de transmisién la'curva de la via aérea no estd descendida.

97 En reiaaon con ios criterios de aplicacion del apartado especrﬁco para el plexo braqwal en las
neuropatias por presidn sefiale la respuesta INCORRECTA:

A

B:
C:
D

| martes, 22 / febrero / 2022

Fenomeno de Raynaud el manos.
Parestesias, dolor o insensibilidad en la zona cubital de anteblazo y mano.
Tmpeza para movimientos finos de los dedos durante el trabajo.

Pérdida de fuerza en interdseos.
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Segun el protocolo de actuacion ante la violencia externa en el lugar de trabajo del personal de la
Administracion de la Comunidad Auténoma de Aragén, sefialar la opcion INCORRECTA en relacién con
la violencia externa en el lugar del trabajo:

A:  Tiene lugar cuando una persona es agredida, amenazada, humillada o lesionada por otra en el ejercicio
de su actividad profesional.

B: Tiene lugar cuando una persona €s agledlda amenazada, humillada o lesionada por otra como
consecuencia directa de la actividad profesional.

C: Tiene lugar entre los trabajadores, incluidos directivos y supervisores.
D: No es un problema individual ni aislado, es un problema estructural y estratégico

Sobre los objetivos en un pr'oyecto de investigacion, es FALSO:

A:  Deben ser claros, medibles y dar respuesta a la hipotesis planteada.

B: Se deben establecer objetivos futuros que puedan ser abordados en un proyecto posterlor
C: Se debe exponer un objetivo principal y varios secundarios.

D: Los objetivos deben correlacionarse con las variables de medida utilizadas.

Un trabajador acude a su consulta tras sufrir una contusién ocular, sefiale la respuesta INCORRECTA:

A:  Se debe alertar al trabajador sobre la presencia de hiposfagma (hemorragia subconjuntival) ya que es
un signo de mai pronostlco

B: Elenfisema subconjuntlval puede provocarse por rotura del seno etmmdal o del suelo de la orbrta

C: Puede aparecer aumento de la presion intraocular.

D:  Un traumatismo contuso puede provocar una conmocion retiniana en el lado contrario al del impacto
directo.

indigue cudi de las siguientes condiciones NO se recoge en el Real Decreto 486/1997, sobre
disposiciones minimas de los lugares de trabajo:

A: Las escaleras tendran una anchura minima de 1 metro, ‘excepto en las de servicio, que serd de 55
centimetros.

B: Los peldanos de una escalera tendran las mismas dimensiones,

C: Se prohiben las escaleras de caracol.

D: Los escalones de las escaleras que no sean de servicio tendrén una huella comprendida entre 23 v 36
centimetros, y una contrahuella entre 13 y 20 centimetros. :

Segln fa NTP - 606 “Exposicién laboral a gases anestésicos”, publicada por el Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo, éQué efecto NO genera la exposicion aguda a Oxido Nitroso en un

quiréfano?

A:  Anestesia clinica por exposicion a concentraciones mayores al 50%.

B:  Cangelacién grave por contacto de liquido con piel, mucosas y ojos. -
C: Efectos daiiinos por contacto de la piel con gas a temperatura ambiente.
D:  Excitacién, vértigo, somnolencia e incoordinacién por inhalacion.

iCudndo est4 obligado el empresario, por el Real Decreto 664/1997 a disponer de una lista de
trabajadores expuestos a agentes bioldgicos y a un reglstro de las correspondientes exposmlones
accidentes e incidentes?:.

A:  Siempre que los trabajadores estén expuestos a agentes bioldgicos.

B:  Cuando los trabajadores estin expuestos a agentes biolégicos de los grupos 2, 3 y 4 del Real Decreto
664/1997. :

C: Sélo cuando los trabajadores estin expuestos a agentes biolégicos de los grupos 3 y 4 del Real Decreto
664/1997.

D:  Sélo cuando los trabajadores estdn expuestos a agentes bioldgicos del grupo 4 del Real Decreto
664/1997.
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¢En cudl de estos disefios de estudios epidemioldgicos se mide la incidencia?

A: Casosy controles.
B: Cohortes. '
. Series de casos.

D: Estudio transversal.

Tras una baja por incapacidad temporal (IT), transcurridos 545 dfas naturales desde la baja médica:

A Se extmgulra el derecho al subsidio por I'T.
B: En ningin caso se extinguira el derecho al subsidio si no ha 1ec1b1d0 un alta médica.

C: Se examinar necesariamente, en el plazo méaximo de seis meses, el estado del incapacitado a efectos
de su calificacién, en el grado de incapacidad permanente que corresponda.
D: No es posible una baja por incapacidad temporal durante 545 dias, el maximo son 365 dias.

Para la deteccién de adicciones en el trascurso de la V|g|lanC|a de |a Salud, es FALSO que podamos
utilizar:

A: Test MultICAGE Cad-4, como test de control de impulsos y adicciones.

B: Test AUDIT para el consumo de tabaco.

C: Test ASSIST dependencia de alcohol, tabaco, cocaina y cannabis entre otros.

D: Eltest de Fagerstrom para evaluar el grado de dependencia fisica del tabaqulsmo.

Los derechos de informacion, consulta y participacién, formacién en materia preventiva, paralizacion
de la actividad en caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en'los términos
previstos en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, forman parte del derecho de los trabajadores a
una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo recogidos en su articulo: :

A 23
‘B: 15

C: 14

D: 24

En un accidente de riesgo bioldgico de transmisiéh sanguinea, écudl de estos fluidos organicos se
considera potencialmente infectante?: :

A:  Sélo sangre.
B: Cualquier fluido blologlco tenga o no sangre visible.
C: Cualquier fluido blOlOglCO que proceda de una persena VIH, VHC o VHB pos1t1va

D: Sangre o cualquier fluido biolégico con sangre visible.

¢Cudl de los siguientes cuestionarios es un mstrumento reconocido de apoyo al dlagnostlco dela -
sensibilidad qurmlca multiple?: '

A:  Quick Env10rmental Exposure and Sensmve Inventory — QEESI (Inventario rapldo para la exposicion
ambiental y sensibilidad).

Cuestionario de sintomas por exposicion a tdxicos qulmlcos (QSET).

C: Cuestionario autoadministrado de registro de sintomas alérgicos.

D:  Cuestionario general de sintomas idiopaticos de la Universidad de Cailforma

w
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110 (Cual de las siguientes aseveraciones NO es cierta en relacién a la vacunacion frente a rubeola?:

A:  Se consideran inmunes a la rubeola los trabajadores sanitarios con documentacidn escrita de haber
recibido una dosis de vacuna frente a la rubeola o vacuna triple virica. '

No se precisa ninguna restriccion laboral tras recibir la vacuna.

@

C:  Se precisa la realizacion de marcadores postvacunales.
D:  Las mujeres en edad fértil deben evitar el embarazo en el mes siguiente a la recepeion de la vacuna
triple virica. '
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