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Informacion epidemiolégica relevante

- Caso de meningitis por enterovirus en Teruel, en un nifio de 4 afios diagnosticado en Castellon. Se adoptan las medidas
oportunas de vigilancia y control, incluyendo informacion sanitaria a contactos y convivientes.

- Brote de toxiinfeccién alimentaria en un campamento de grupo scout en una localidad de Teruel, con 62 personas
expuestas de las cuales 35 fueron afectadas, todavia en seguimiento.

- Brote de hepatitis A en una escuela infantil de la capital de Zaragoza. Hasta la fecha se han detectado dos casos
confirmados, una nifia de dos afios y su monitora. Se ha recomendado la vacunacién contra hepatitis A para los nifios
contactos estrechos de los casos.

Actualizacion

Respecto al brote poblacional de parotiditis en un area de la provincia de Huesca (ver BESA 09, 11y 15/2019), ya son
107 los casos identificados, con 14 de ellos confirmados microbioldgicamente y el resto con vinculo epidemiolégico. La
mayoria de los afectados son adultos jovenes. Para el control del brote reduciendo su transmisién, se esta
recomendando aislamiento en domicilio a los casos durante su fase contagiosa y revisién del calendario vacunal de
contactos, inmunizando en los que esté indicado hacerlo.
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Tema de Salud Publica
Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo 2019
El préximo dia 28 de abril se celebrara el Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo, auspiciado por la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

En 2019 se celebra asimismo el centenario de la OIT; con este
motivo, la organizacion hara balance durante todo el afio de los
retos y logros conseguidos en sus 100 afios de existencia por lo que SEGURO Y SALUDABLE
este dia mundial se centra en dicho balance, asi como en la
necesidad de mirar hacia el futuro del trabajo y seguir mejorando la
seguridad y salud en el trabajo teniendo en cuenta tanto los
importantes cambios que se estan produciendo como los que se
preve que se produzcan.

Los rapidos cambios en la tecnologia (digitalizacion, robdtica,
nanotecnologia...), los cambios demograficos, el impacto en el
mundo del trabajo del cambio climatico y el desarrollo sostenible, los
cambios en la organizacion del trabajo provocados por la
globalizacién y los avances tecnolégicos (formas atipicas de
empleo, trabajo para plataformas tecnoldgicas, teletrabajo en el
domicilio, etc.) son factores que plantean, tanto oportunidades para
la seguridad y salud en el trabajo, como nuevos desafios sobre los
que hay que reflexionar para avanzar en la creacién de un futuro del
trabajo seguro y saludable para todos.

Enlaces de interés

- Documentos elaborados por la OIT para el Dia Mundial.
- Jornada organizada por el Dia Mundial por el Instituto Nacional de Sequridad, Salud y Bienestar en el Trabajo

Semana Mundial de la Inmunizacion, 24-30 de abril de 2019

El lema de este afio “Protegidos colectivamente, las vacunas funcionan” persigue el objetivo de
sensibilizar acerca de la importancia fundamental de lograr una inmunizacién completa a lo largo
de la vida. Cada afio, la inmunizacion salva millones de vidas y en todo el mundo esta considerada
como una de las intervenciones de salud méas costoefectivas y con mejores resultados.

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Reino Unido: el 15 de abril de 2019 las autoridades sanitarias del pais notificaron cuatro casos de botulismo por herida en
usuarios de drogas intravenosas, registrados entre febrero y abril de 2019. Los casos son de tres areas geograficas de
Escocia, ninguno ha fallecido. La fuente de infeccién posible es heroina contaminada con esporas de Clostridium botulinum;
los resultados de laboratorio de la heroina estédn pendientes. Las autoridades sanitarias de Escocia, han implementado
medidas de salud publica pero dada la distribucion de la heroina, es probable que surjan nuevos casos en Escocia, el Reino
Unido o cualquier otro pais de la UE/EEA en que se haya distribuido el lote contaminado.

Actualizacién

- Republica Democratica de Congo (RDC): desde la Ultima actualizacion se han notificado 85 nuevos casos confirmados de
Enfermedad por Virus de Ebola. Desde el inicio del brote se han notificado 1.336 casos (1.270 confirmados y 66 probables)
incluyendo 870 defunciones (letalidad: 65%). Continua la campafa de vacunacion en anillo en las areas afectadas. Desde el 8
de agosto de 2018 hasta la fecha se han vacunado 104.414 personas.

Este brote constituye la mayor epidemia de EVE registrada en la RDC y la segunda mas grande a nivel mundial después de la
epidemia de Ebola de Africa Occidental del 2014.
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