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FICHA TECNICA DE PROYECTOS RAPPS

NOMBRE DEL PROYECTO

Capacitando en salud. Del individuo a la comunidad, en la provincia de Zaragoza

CcODIGO
7081

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

Proyecto que interviene en el territorio de la provincia de Zaragoza. Trabaja en la capacitacién y la
formacién de las personas, incidiendo en los determinantes de la salud mediante itinerarios
formativos: alimentacién, economia domestica, competencias digitales, recursos sociales, habitos
saludables, vivienda, mejora de la salud emocional, prevencion de VIH y otras ITS...y una segunda linea
de guias hospitalarios acompafnando a las personas a consultas médicas dentro del hospital Miguel

CENTRO/S PROMOTOR/ES

Cruz Roja Zaragoza

CENTROS COLABORADORES

Hospital universitario Miguel Servet

POBLACION DIANA

Mujeres, inmigrantes, juventud, infancia, adultos, mayores, crénicos, personas en situcion de vulnerabil

AMBITO DE ACTUACION

Comunitario, educativo, sanitario.



ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA

Provincia de Zaragoza

TEMATICA

Bienestar emocional. Autocuidados. Alimentacién. Entornos y medio ambiente

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD

Nombre: Susana Royo Beltran
Direccion: C/ Sancho y Gil, 8
Correo electronico:surobe@cruzroja.es; falcaraz@cruzroja.es

TELEFONO

976 224 880

CODIGO POSTAL LOCALIDAD Y PROVINCIA

50001 Zaragoza (Zaragoza)



