
  

 
PROGRAMAS DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN SECUNDARIA CURSO 2021/22 
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Unplugged (prevención de drogodependencias): Formato papel 

Pantallas Sanas: Pantallas Sanas: Por un uso corresponsable y sostenible de móviles y redes 

sociales. 
Retomemos alcohol (consumo alcohol): DVD y guía para el profesor.Formato papel 

Educare: Secuenciaas basadas en Órdago y Retomemos. Formato digital  

 



  

CINE Y SALUD CURSO 2021/22 
 

CURSOS CORTOS CONTENIDOS 

1º ESO 
 

Largo 
 Emociones y diversidad: El hogar de Miss Peregrine para niños peculiares 

(formato papel)* 

XIX 
Certamen 

 Equidad de género: Deportistas 2030 (IES Ródanas) 2´41´´ 
+ 

Autor 
 Tolerancia ante la frustración: Lo importante (Alauda Ruiz de Azúa) 11´  
 Autoestima: Os meninos do Rio (Javier Macipe) 14´20´´ 

2º ESO 

Largo 
      XIX 
Certamen 

 

 Educación afectivo sexual: Las niñas (formato papel)* 
 Creatividad: Respira (IES Pedro de Luna) 6´34´´ 
 Afectividad y Sexualidad: Alejandro (IES Pedro de Luna) 6´56´´ 

Autor  Autoestima/Resolución de conflictos: Pithaya (Albert Espinosa) 14´47´´ 
 Consumo de tabaco: Lost in Teruel.(C. Gurpegui) 38´´ 

3º ESO 

Largo 
 

XIX 
Certamen 

 Educación afectivo sexual: Las niñas (formato papel)* Relaciones y 
Emociones: Dépaysement (IES Pedro de Luna) 6´01´ 

 Igualdad y prevención: Señales (Cachinus de Cine) 5´19´´  

Autor  Tabaco, alcohol y otras drogas: Jack & Jill (O. Hosking y T. Keiller) 3´26´´ 
 Pantallas Sanas: It girl (Oriol Puig) 3´ 

4º ESO 

Largo 
 
 

XIX 
Certamen 
 

 Educación afectivo sexual: Las niñas (formato papel)* 
 Alimentación y Actividad física: Solo motívate (C Sta. María del Pilar 

Marianistas) 5 ´09´´ 
 Tabaco, alcohol y otras drogas: Trescientos sesenta grados (IES Pérez 

Comendador) 1´20´´ 

Autor  Afectividad y sexualidad: El álbum blanco (Félix Viscarret) 8´ 39´´ 
 Pantallas Sanas: Engagement (Roberto Pérez Toledo) 7´37´´ 

FP Básica  

 
XIX 

Certamen 
 
 
 
 

 Relaciones y Emociones: Tablas (IES Pedro de Luna) 6´05´´ 
 Afectividad y Sexualidad: Alejandro (IES Pedro de Luna) 7´01´´ 

    Señales (Cachinus de cine) 5´19´´ 
 Alimentación y Actividad física: Solo motívate (C Sta. María del Pilar 

Marianistas) 5´09´´ 
 Tabaco, alcohol y otras drogas: Trescientos sesenta grados (IES Pérez 

Comendador) 1´20´´ 
 Pantallas sanas: Disconnection (IES Son Pacs) 3´10´´ 

Autor  Tabaco, alcohol y otras drogas: Jack &Hill ((O. Hosking y T. Keiller) 3´26´´ 
 Afectividad y sexualidad: El álbum blanco (Félix Viscarret) 8´ 39´´ 
 Relaciones y nuevas tecnologías: Engagement (Roberto Pérez Toledo) 7´37´´ 
 Pantallas Sanas: It girl (Oriol Puig) 3´ 

Bachillerat
o  

Ciclos 
formativos 

 
XIX 

Certamen 
 
 

 Entornos saludables: Saldo de tiempo (IES Avempace) 6,59´ 
 Convivencia intergeneracional: Tablas (IES IES Pedro de Luna) 6´05´´ 

                                                  Dépaysement (IES Pedro de Luna) 
 Convivencia y ciudadanía: La hora de la verdad (IES Pablo Serrano) 2´01´´ 
 Activos de Salud: Mayores emociones, menudas estaciones (CS. Las Fuentes 

Norte) 6´00´´ 

Autor Violencia machista: 112 (W. Scyzoryk) 4´ 

Materiales de apoyo:  
 Guías de cortos de autor  y de cortos de cine y salud. Se prorciona un pendrive con los cortos en 

la oferta. 
 Portal web de Educación para la salud http://eps.aragon.es/ 
 Solicitud de programa (meter enlace) http://servicios.aragon.es/pes/ 

 
*Guía del profesorado y cuadernillo del alumnado. 
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