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Informacion epidemiolégica relevante

- Brote familiar de fiebre Q en Huesca, con dos casos confirmados en dos hermanos, probablemente infectados en
Rumania. Los casos cumplian criterios clinicos, epidemiologicos y de laboratorio.

- Caso de infeccion meningocécia por N. meningitidis serogrupo B en persona residente en Huesca y que inicia
sintomas estando de viaje por Andalucia, donde se diagnostica. Se administra quimioprofilaxis a contactos estrechos.

- Desde el ultimo Boletin, se han notificado en Aragén 252 casos nuevos de covid-19 y ningln fallecido. Se han
identificado 12 brotes en centros residenciales. Mas informacion en Aragén, Espafia y Global.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragén

Esta vigilancia permite identificar la aparicion de excesos de mortalidad en tiempo real. En la semana 17 se registraron
210 defunciones. Los casos observados se situan por debajo de los umbrales superiores calculados en todos los canales
del corredor. Enlace a canales de mortalidad
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Temas de Salud Publica
Dia Mundial de la Higiene de Manos 2023

Este 5 de mayo, como en afios anteriores, se celebra la Jornada Mundial de Higiene de las Manos, liderada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), a la que se suma el programa de Higiene de Manos del Sistema Nacional
Salud (SNS) desde el afio 2005, en el marco de la Estrategia de Seguridad del Paciente del SNS.

El lema de esta campania, apoyada por el Servicio Aragonés de Salud y el 061 Aragdn, es: “UNETE A LA SEGURIDAD
DE LA ATENCION SANITARIA. LIMPIATE LAS MANOS”.

La OMS centra la campafia de la Jornada Mundial de la Higiene de las Manos en
reconocer que podemos contribuir a la cultura de seguridad de nuestro centro
sanitario limpiando nuestras manos. Una cultura de seguridad solida reforzara que RITTLCH

las personas se limpien las manos con los productos y en los momentos EEEECINDE
adecuados. Este binomio (atencién limpia y cultura de seguridad) es un eje central  JREEIMLH
para avanzar en seguridad del paciente y afianzar la calidad de la asistencia
sanitaria en nuestro SNS.

La OMS recuerda tanto la importancia de la higiene de manos durante la
vacunacion como que la higiene de manos nos protege de las infecciones

relacionadas con la asistencia sanitaria y previene la diseminacion de il tus
microorganismos multirresistentes. Durante los meses de pandemia, el
compromiso con la higiene de manos ha sido ejemplar; sin embargo, el esfuerzo y
adherencia a la higiene de manos continuan siendo necesarios para seguir
avanzando en pro de una atencion segura a los pacientes.

Enlaces

- La Organizacion Mundial de la Salud, en su pagina web, tiene disponible la informacion de la campafia y todos los
recursos trabajados desde 2009.

- Ministerio de Sanidad
- 061 Aragédn
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Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Sudan del Sur: entre el 23 de marzo y el 13 de abril de 2023 se informaron 91 casos sospechosos y 5 muertes por
hepatitis E en Wau, capital del estado de Bahr el-Ghazal Occidental. Se analizaron 44 muestras de sangre, de las que
35 (79%) fueron positivas para anticuerpos IgM de VHE. EI 93% de los casos son del pueblo de Nazareth (Wau Sur). La
mediana de edad es 20 afos (rango 2 - 71), el 74% son hombres. Las autoridades sanitarias y lideres subnacionales
estan llevando a cabo tareas de vigilancia, manejo y seguimiento de casos y contactos, promocion de la higiene,
inhumacion segura y orientacion técnica. Si bien se han detectado casos del virus de la hepatitis E en Sudan del Sury en
el campo de desplazados internos de Bentiu desde 2018, se siguen detectando casos y ha habido una extension
geografica. Si no mejoran las condiciones de agua, saneamiento e higiene, el riesgo local para la salud humana es alto,
especialmente para las mujeres embarazadas y lactantes, en ausencia de la introduccion de la vacuna VHE. El riesgo a
nivel regional se considera moderado debido a la posibilidad de propagacion de enfermedades entre las poblaciones de
desplazados internos méviles y los refugiados que cruzan las fronteras entre Sudan del Sur, Sudan y Etiopia. En 2018, la
secuenciacion gendmica de aislamientos de casos de VHE notificados en el campo de Bentiu mostr6 que el genotipo 1
de VHE estaba relacionado con las cepas aisladas en la cuenca del Chad y el norte de Uganda. A nivel mundial, el
riesgo es bajo.

Actualizacion

- Guinea Ecuatorial y Tanzania: brotes de enfermedad por virus Marburgo (EVM). Segun la ultima actualizacion
(27/4/2023), el numero total de casos confirmados acumulados en Guinea E. asciende a 17, con 12 fallecidos y 3
recuperados. De los casos, 11 procedian de Bata, en el litoral, y el resto de zonas del interior. La separacion geografica
de los casos sugiere una transmisién mas amplia del virus. En Tanzania, hasta el 16 de abril se habian notificado 9
casos confirmados, todos en la region de Kagera, con 6 fallecimientos y 212 contactos identificados. Aunque el riesgo de
EVM en Guinea Ecuatorial y Tanzania se considera muy alto, moderado a nivel regional y bajo a escala mundial, la
probabilidad de exposicion e infeccion para los ciudadanos espafioles que viajen o residan en las zonas afectadas de
Guinea Ecuatorial es muy bajo.
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Vigilancia de Gripe en Aragén. Temporada 2022-2023

Situacion epidemioldgica
En la semana 17/2023 la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 10,1 casos por 100.000 habitantes,
permaneciendo por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habs.
En los hospitales publicos se registraron 49 urgencias por gripe (0,4% de las 12.405 urgencias atendidas). Fueron
hospitalizados 2 pacientes.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2022-23
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Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. En la misma semana, a través del Sistema de
Aragén y Zaragoza capital. Semana 17/2023 Informacion Microbiologica (SIM), se han notificado 3
detecciones de virus de gripe, una del tipo A'y 2 del
tipo B.

Desde el inicio de la temporada se han notificado

1.034 detecciones de virus de gripe no centinela,

20% tipo B y 80% tipo A [40,4% A(H3), 9,4%
ncidenca de gripe A(H1N1)pdm09, y 50,2% ANS].

(Casos por 100.000 habitantes) No se han identificado detecciones de VRS entre las
B2l 241 muestras analizadas.
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Vigilancia sindrémica de Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)
En la semana 17/2023, la tasa global de IRAs desciende a 494,7 casos por 100.000 habs.

Gréfico 3. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP. Aragén. Temporada 2022-23
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Vigilancia centinela de Infeccion Respiratoria Aguda Grave (IRAG)

En la semana 17/2023, la tasa global de IRAG se sitlia en 11,1 casos por 100.000 habs. El grupo de mayores de 79 afios fue
el de mayor incidencia (88,3 casos por 100.000 habs.), seguido del grupo de 0 a 4 afios (19,1 casos por 100.000 habs.).

Grafico 4. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragon. Temporada 2022-23
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Para més informacion: Vigilancia en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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