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A DESTACAR

-Tema de Salud Publica
Dia Mundial Sin Tabaco 2022, 31 de mayo
-Vigilancia de Gripe. Vigilancia centinela de Infeccion Respiratoria Aguda Grave. Aragon, temporada 2021-22

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica e InfoEDO.
Nota: la vigilancia de EDOs ha entrado en una fase de transicién hacia un sistema completamente electronico (InfoEDO), con lo que
se han producido algunos cambios en los datos e indices presentados a continuacion.
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Informacion epidemioldgica relevante
- No ha habido brotes ni hechos epidemioldgicos relevantes en Aragon durante la dltima semana.

- Desde el Boletin anterior, se han notificado en Aragon 2.352 casos nuevos de covid-19 y 15 fallecidos. En esta Ultima
semana, se han identificado 6 brotes en centros residenciales de la Comunidad Autéonoma. Se enlazan fuentes de
situacion de vigilancia de la pandemia en Aragon, Espafia y Global.

Documentos recomendados

Evaluacién Répida de Riesgo del brote internacional de Viruela de los Monos. El Centro Europeo de Prevencion y Control
de Enfermedades (ECDC) publico el pasado lunes 23 de mayo una evaluacién rapida de riesgo referente al brote de
viruela de los monos (Monkeypox-MPX), con infectados ya en una decena de paises europeos. EI documento propone
una definicion operativa de caso, ademas de guia para el cuidado de los infectados y el manejo de sus contactos.
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Temas de Salud Publica
Dia Mundial Sin Tabaco 2022, 31 de mayo

Cada afio, el 31 de mayo, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) y los socios globales celebran el Dia Mundial Sin
Tabaco (DMST). Este afio, bajo el titulo "Tabaco: Amenaza para nuestro medio ambiente”, la OMS lanza su campafia
mundial 2022 para el Dia Mundial Sin Tabaco cuyo objetivo es crear conciencia entre el publico sobre el impacto
ambiental del tabaco, desde el cultivo, produccion, distribucion y desperdicio.
Los mensajes clave que pretende lanzar son:

- El tabaco dafia el medio ambiente

- Haz que la industria tabacalera limpie sus deshechos

- Deja el tabaco para salvar nuestro planeta

- Ayudar a los productores de tabaco a cambiar a cultivos sostenibles
El Dia Mundial Sin Tabaco 2022 ofrece a los consumidores de tabaco un motivo méas
para dejarlo, denunciando ademas el empefio que pone la industria tabacalera en
dar un barniz «verde» a su reputacion y sus productos, presentandose y
presentandolos como algo inocuo para el medio ambiente.
Siguiendo la misma idea, se esta trabajando desde el Ministerio de Sanidad en la Direccion General de Salud Publica
elaborando el Plan Integral de Prevencion y Control del Tabaquismo (PIT) 2022-2025 que esta a la espera de su
aprobacién en la comision de Salud Publica.
En 2021 se lanz6 la campafa Zaragoza no es un cenicero, intentando concienciar y educar respecto al problema que
generan las colillas, que suponen casi el 40% de los residuos que se recogen en las calles y aceras de la ciudad. Un solo
cigarrillo contiene mas de 70 sustancias cancerigenas y puede contaminar 50 litros de agua dulce.
Por su parte, Aragén mantiene vigente la legislacién publicada en el marco de la Pandemia ORDEN SAN/20/2022 de 4
de febrero, que mantiene la prohibicién de fumar en la via publica cuando no se pueda respetar una distancia minima de
2 metros, asi como en las terrazas de los establecimientos, en eventos deportivos y en espectaculos al aire libre. Por otro
lado, en 2021 y a pesar de la pandemia, se han ido retomando poco a poco las consultas de deshabituacion.
Mas informacion en el Informe Tabaco Aragén 2022.

Alertas Epidemiologicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Santo Tomé y Principe: las autoridades sanitarias notificaron el 13 de mayo de 2022 a la OMS el primer brote de dengue
en el pais. Desde el 18 de abril y hasta el 17 de mayo de 2022 se han notificado 103 casos en cinco de los siete distritos del
pais. Las autoridades sanitarias han puesto en marcha los mecanismos de respuesta al brote necesarios para su control. El
riesgo a nivel nacional es alto e influenciado por el incremento de los vectores Aedes Aegypti y Aedes Albopictus. Debido a
la proximidad del periodo vacacional e incremento del turismo, no se pueden descartar casos importados.

- Irak: se han confirmado 32 casos de fiebre hemorragica de Crimea Congo (FHCC), incluyendo 6 muertes durante
2022. Los primeros casos de FHCC en Irak se notificaron en 1979: en 2021 se notificaron 33 casos con 13 muertes. Se
estan tomando medidas para el control de vectores y la prevencion de la enfermedad.

Actualizacion

- Mundial: hasta el 24 de mayo de 2022, se han notificado 226 casos confirmados de viruela de los monos
(Monkeypox, MPX) en el mundo, de los cuales 198 casos corresponden a Europa y 28 a fuera de Europa. Los 59 casos
confirmados en Espafia corresponden a: Aragén (1), Pais Vasco (2), Canarias (4) y Madrid (52). Més informacidn.

- Espafa: como seguimiento de la alerta dada por Reino Unido, en Espafia desde el 13/05/2022 no se ha detectado
ningun nuevo caso de Hepatitis aguda grave de origen desconocido en nifios menores de 16 afios. Entre el 1 de
enero y el 19 de mayo de 2022, se han detectado 26 casos en investigacidn (22 de ellos con edades igual o menor de 10
afios) sin vinculo epidemioldgico. Uno de los casos preciso trasplante hepatico. Hasta el momento no se ha encontrado
una causa comun.

- Republica Democratica del Congo (RDC): las autoridades sanitarias han confirmado dos casos mas de EVE: hasta la
fecha, se han confirmado 4 casos en la provincia de Ecuador en dos areas: Mbandaka y Wangata, todos ellos han
fallecido, siendo el tercer brote de EVE en esta provincia desde 2018. Los brotes anteriores fueron en 2018 (54 casos) y
2020 (130 casos). Es el decimocuarto brote de EVE que se detecta en RDC desde 1976, y el sexto desde el 2018. Las
autoridades de la RDC y la OMS estan tomando medidas para identificar la fuente de transmisién, los contactos y la
busqueda activa de casos y la vacunacion en anillo. En la situacion actual, el riesgo de que pueda aparecer algun caso
en Espafia se considera extremadamente bajo.
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Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2021-2022

Situacion epidemiolégica
En la semana 20/2022 la incidencia de gripe registrada en Atencién Primaria fue 19 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 115 urgencias por gripe (0,87% del total de urgencias atendidas,13.183). Se
produjeron 6 hospitalizaciones por gripe.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2021-22
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Situacion viroldgica
En la misma semana, a través del Sistema de Informacion Microbioldgica (SIM) se han notificado 58 detecciones de virus
de gripe, todas tipo A (22 A(H3) y 36 ANS). Desde el inicio de la temporada se han notificado 2.351 detecciones de virus de
gripe no centinela, 98% tipo A [35,8 % A(H3), 0,3% A(H1N1)pdm09 y 64% ANS], 1% tipo B y 1% virus tipo C.

Se han identificado 6 detecciones de VRS entre las 101 muestras analizadas (tasa de deteccion 5,9%).

Difusion geografica de la gripe
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 20/2022
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En el contexto de la pandemia de COVID-19, los datos de gripe presentados deben interpretarse con cautela.

Vigilancia centinela de Infeccion respiratoria aguda grave (IRAG)

En la semana 20/2022, la tasa global de IRAG asciende a 14,5 casos por 100.000 h. Por grupos de edad, la mayor incidencia se
observa en el grupo de 0 a 4 afios (64,3 casos /100.000 h) seguido de los mayores de 79 afios (64,1 casos/100.000 h).

Grafico 3. Incidencia semanal de IRAG por grupo de edad. Sistema centinela. Aragén. Temporada 2021-22
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Para més informacion: Vigilancia de la gripe en Aragdn, Espafia, Europa y en el mundoVigilancia de Gripe en Aragon.
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