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-Tema de Salud Publica
Dia Mundial de la Higiene de Manos 2022
-Vigilancia de Gripe. Vigilancia centinela de Infecciéon Respiratoria Aguda Grave. Aragon, temporada 2021-22

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica e InfoEDO.
Nota: la vigilancia de EDOs ha entrado en una fase de transicién hacia un sistema completamente electronico (InfoEDO), con lo que
se han producido algunos cambios en los datos e indices presentados a continuacion.

Tabla de niimero de casos. Semana 16/2022 Grfico. indice de alerta cuatrisemanal
Semanas 13/2022-16/2022
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DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA Gripe
Gripe 60 72 34 4% 3687  23.185 Hepatitis A [ ]
Hepatitis A 0 1 0 1 5 9 Hepatitis B []
Hepatitis B 1 0 1 2 27 48 Hepatitis, Otras
Hepatitis, Otras o o0 3 3 15 27 Hidatidosis ]
HidatidOSis 0 0 0 O 1 2 Infeccion gonocodcica
Infeccion Gonocacica 0o 0 2 2 3 0 Legionelosis ]
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Paludismo 0 0 0 0 4 4 Parotiditis []
Parotiditis 0 1 2 3 3% 223 sifilis
Sifl|ls 0 0 0 0 0 0 Tos ferina I:
TOSferina 0 0 0 0 2 12 Toxiinfeccién alimentaria I:
Toxiinfeccion Alimentaria 0 0 0 0 3 0 Tuberculosis* ]
Tuberculosis 0 0 1 1 24 34 Varicela [
Varicela 0 3 1 4 65 1065 1
Entre las enfermedades de BAJA |NC|DENC|A, en la semana 16 se Valor de referencia paralel célculo del indice dfe Alerta: _media de
notifico una sospecha de Enfermedad meningocacica en la provincia (Cuatlr?sse:n5axil?,fzsctﬁgsf Tf:ﬁ,'f;ﬁ:;gigéggff Zf:tﬁrs?mana
de Huesca. posterior).

Informacién epidemioldgica relevante

- Brote de toxiinfeccion alimentaria con 3 casos de 5 expuestos a unas pizzas compradas en un restaurante de Zaragoza.
Presentaron nauseas, vomitos, diarrea y fiebre con una duracion de 48 horas. Se desconoce el agente causal. Se notifico a la
Seccidn de Higiene de los Alimentos.

- Desde el Boletin anterior, se han notificado en Aragdn 3.093 casos nuevos de covid-19 y 18 fallecidos. En esta ultima semana, se
han identificado 19 brotes en centros residenciales de la Comunidad Auténoma. Se enlazan fuentes de situacion de vigilancia de la
pandemia en Aragdn, Espafia y Global.

Articulo recomendado

Carrera-Faja L, Cardells J, Pailler-Garcia L, Lizana V, Alfaro-Deval G, Espunyes J, et al. Evidence of Prolonged Crimean-
Congo Hemorrhagic Fever Virus Endemicity by Retrospective Serosurvey, Eastern Spain. Emerg Infect Dis.
2022;28(5):1031-1034. Merced al estudio seroldgico retrospectivo de anticuerpos frente al virus de fiebre hemorragica de
Crima-Congo en ungulados silvestres de la region espafiola mediterranea, se concluye que este agente ha sido_endémico
en el area desde 2010, pero restringido a zonas de muy alta seropositividad y gran densidad de bovidos. Los
movimientos de estos animales a zonas muy pobladas, podrian dar lugar a casos de enfermedad en humanos.
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Temas de Salud Publica
Dia Mundial de la Higiene de Manos 2022

Este 5 de mayo, como en afios anteriores, se celebra la Jornada Mundial de Higiene de las Manos, liderada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), a la que se suma el programa de Higiene de Manos del Sistema Nacional
Salud (SNS) desde el afio 2005, en el marco de la Estrategia de Seguridad del Paciente del SNS.

Este afio, el lema de la campaiia es: “UNETE A LA SEGURIDAD DE LA ATENCION SANITARIA. LIMPIATE LAS
MANOS”.

La OMS centra la camparia de la Jornada Mundial de la Higiene de las Manos en
reconocer que podemos contribuir a la cultura de seguridad de nuestro centro e

sanitario limpiando nuestras manos. Una cultura de seguridad sélida reforzara que QNET
las personas se limpien las manos con los productos y en los momentos
adecuados. Este binomio entre la atencion limpia y la cultura de seguridad es un
eje central para avanzar en seguridad del paciente y afianzar la calidad de la
asistencia sanitaria en nuestro SNS.

La OMS recuerda la importancia de la higiene de manos durante la vacunacion, y
nos recuerda también que la higiene de manos nos protege de las infecciones
relacionadas con la asistencia sanitaria y previene la diseminacion de
microorganismos multirresistentes. Durante los meses de pandemia, el
compromiso con la Higiene de Manos ha sido ejemplar; sin embargo, el esfuerzo y _
adherencia a la higiene de manos continlan siendo necesarios para seguir - TR
avanzando en pro de una atencion segura a los pacientes.

Enlaces

- La OMS en su pagina web tiene disponible la informacién de la camparia y todos los recursos trabajados desde 2009.
- Ministerio de Sanidad

- Departamento de Sanidad

A SECURIDAD DE LA ATENCION SANITARIA

LIMPIATE

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)
Actualizaciones

- Republica Democratica del Congo (RDC): Las autoridades sanitarias en RDC han confirmado el segundo caso de
Enfermedad por Virus de Ebola (EVE) el 25 de abril de 2022 en la provincia de Ecuador. El caso, una mujer de 25
afios, actualmente fallecida, comenz6 sintomas 12 dias previos. El caso era contacto de alto riesgo (cufiada) del primer
caso. Estan en investigacion 144 contactos de los casos confirmados. Es el tercer brote en esta provincia desde 2018;
los brotes anteriores fueron en 2018 (54 casos) y 2020 (130 casos). Es el decimocuarto brote de EVE que se detecta en
RDC desde 1976, y el sexto desde el 2008. Las autoridades de la RDC y la OMS estan tomando medidas para identificar
la fuente de transmisién, los contactos y la busqueda activa de casos y la vacunacién en anillo. En la situacion actual, el
riesgo de que pueda aparecer algun caso en Espafia se considera extremadamente bajo.

- Espana: El 16 de abril de 2022, se ha notificado un nuevo foco de Influenza Aviar de Alta Patogenicidad A(H5N1) en
aves silvestres. Son 5 ejemplares de ocas y 1 ganso del Nilo, en el Municipio de Leganés de la comunidad autdnoma de
Madrid. La epizootia por el virus de influenza aviar altamente patdgena (IAAP) en aves en las temporadas 2020 y 2021
en Europa parece ser la mas intensa de los ultimos afios. En esta temporada, el subtipo circulante es el A(H5N1). Con
esta nueva notificacion, durante el afio 2022 se han detectado en Espafia un total 37 focos de IAAP en aves silvestres en
las provincias de Lleida, Girona, Avila, Palencia, Valladolid, Salamanca, Sevilla, Huelva, Cadiz, Cérdoba, Madrid,
Badajoz y Céceres, asi como 31 focos en aves domésticas en las provincias de Segovia, Valladolid, Huelva y Sevilla.
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Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2021-2022

Situacion epidemiolégica
En la semana 17/2022 la incidencia de gripe registrada en Atencién Primaria fue 45 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 165 urgencias por gripe (1,4% del total de urgencias atendidas,12.101). Se
produjeron 19 hospitalizaciones por gripe.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2021-22
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Situacioén viroldgica
En la misma semana, a través del Sistema de Informacién Microbiologica (SIM) se han notificado 94 detecciones de virus

de gripe, todas tipo A (35 A(H3) y 59 ANS. Desde el inicio de la temporada se han notificado 2.134 detecciones de virus de
gripe no centinela, 98% tipo A [34,4 % A(H3), 0,2% A(H1N1)pdm09 y 65,4% ANS], 1% tipo B y 1% virus tipo C.

Se han identificado 4 detecciones de VRS entre las 167 muestras analizadas (tasa de deteccion 2,4 %).

Difusion geografica de la gripe
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 17/2022
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En el contexto de la pandemia de COVID-19, los datos de gripe presentados deben interpretarse con cautela.

Vigilancia centinela de Infeccion respiratoria aguda grave (IRAG)

En la semana 17/2022, la tasa global de IRAG asciende a 11,9 casos por 100.000 h. Por grupos de edad, la mayor incidencia se
observa en los mayores de 79 afios (60,3 casos /100.000 h) seguido del grupo de 65 a 79 afios (23,9 casos/100.000 h).

Grafico 3. Incidencia semanal de IRAG por grupo de edad. Sistema centinela. Aragén. Temporada 2021-22
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Para més informacion: Vigilancia de la gripe en Aragon, Espafia, Europa y en el mundo
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