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Informacion epidemiolégica relevante

- Brote colectivo de toxiinfeccion alimentaria en un restaurante de Zaragoza. Se afectaron 6 de los 7 comensales que
compartieron platos. La clinica fue leve y con buena evolucién en todos los casos. Se ha notificado a la Seccion de
Higiene de los Alimentos

Actualizacién
- Respecto al brote de gastroenteritis aguda en una guarderia de la provincia de Huesca, comentado en el BESA
04/2021, se ha detectado norovirus en el coprocultivo de uno de los casos afectados.

- Es accesible, desde cualquier plataforma, la aplicacion interactiva para visualizacion de datos de covid-19 en Aragén,
actualizado diariamente, en el siguiente enlace: Vigilancia Epidemiolégica de covid-19 en Aragén

Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragon. Realizacion 11/02/2021.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
http://datacovid.salud.aragon.es/covid/

Temas de Salud Publica
Informe de cobertura de notificacion de EDO en Aragéon 2020 (notificacion numérica) — Ver Anexo

La evaluacion y refuerzo de la notificacion en los centros sanitarios permite lograr un adecuado funcionamiento de la Red
de Vigilancia Epidemiologica de Aragén, para la deteccion oportuna de enfermedades de declaracion obligatoria y el
establecimiento de las medidas de prevencion y control pertinentes en un tiempo dptimo.

Se consideran indicadores de buen funcionamiento:

- Cobertura de notificacion (porcentaje de notificaciones recibidas/esperadas) superior al 80%, en el conjunto del territorio
y en cada provincia.

- Porcentaje inferior al 20% de centros sanitarios que notifican menos del 80% de las semanas.

En 2020, en Aragdn, la cobertura de notificacion fue 99,3%. Por provincias, en Huesca fue 99,9%, en Teruel 99,3% y en
Zaragoza 99%.

Por centro sanitario notificante, la cobertura alcanz6 valores superiores al 99,3% tanto en Atencion Primaria como en
Atencion Especializada (hospitales publicos y privados). Ninguin centro notificd menos del 80% de las semanas.

La Red de Vigilancia Epidemiolégica ha presentado unas coberturas adecuadas de notificacién, segun los indicadores de
calidad analizados, tanto para el conjunto de Aragon como para todos los ambitos asistenciales.

Tabla 1. Indicadores de cobertura de notificacion (%). Aragon, afios 2010-2020
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Cobertura de Notificacion

Atencion Primaria 92,6 91,0 97,2 97,8 99,3 98,7 98,5 99,7 99,5 99,6 99,3

Atencion Especializada 86,2 86,1 98,5 99,6 1000 99,8 99,7 99,8 99,7 99,5 99,5

Global 91,8 90,4 97,4 98,0 99,4 98,9 98,6 99,7 99,5 99,6 99,3
Centros Sanitarios con cobertura <80%

Atencion Primaria 8,3 9,6 24 1,6 0,8 0,8 0,8

Atencion Especializada 13,8 13,9 1,5 04 0,0 0,2 0,3

Global 10,0 10,4 21 14 0,7 0,7 0,7 0 0 0 0

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)
Actualizaciones

- Global: desde el inicio de la pandemia de covid-19 hasta la fecha de cierre de este Boletin, se han notificado
106.008.943 casos y 2.316.389 fallecimientos. Los paises con mayor numero de casos acumulados hasta la fecha son,
por este orden: Estados Unidos de América, India, Brasil, Rusia, Reino Unido, Francia, Espafia e Italia.

A nivel nacional se ha actualizado la Evaluacién Répida de Riesgo sobre la circulacién de VOC B.1.1.7 y otras variantes
de SARS-CoV-2. El Centro Europeo de Prevencion y Control de Enfermedades (ECDC) hizo publico un Informe de
Evaluacion de Riesgo asociado a la diseminacién de nuevas variantes de SARS-CoV-2 en Europa. También la
Organizacion Mundial de la Salud publico el pasado 31 de diciembre un Documento sobre variantes de SARS-CoV-2.

Otros enlaces sobre situacion nacional e internacional de la pandemia de covid-19:
Aplicacién grafica Johns Hopkins University
Actualizacion diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad

Articulo recomendado

Moore TR, Cannaday AE. Do "brassy" sounding musical instruments need increased safe distancing requirements to minimize
the spread of COVID-19? J Acoust Soc Am. 2020 Oct;148(4):2096. Este articulo sugiere que el peligro de propagacién del
SARS-CoV-2 por uso de instrumentos de viento metal es probablemente minimo. No hay evidencia de que se aumente la
propagacion al impulsar particulas respiratorias que contengan SARS-CoV-2 en la zona de baja presion detras de las ondas de
choque. Existe poca informacion sobre la distancia de seguridad necesaria para evitar la propagacion de SARS-CoV-2 en el
uso de instrumentos musicales y se requiere mas investigacion; sin embargo, no se encuentra ninguna justificacion para
restricciones adicionales en las actividades reguladas en este ambito.

Se propone ofro articulo para mas informacién: He R, Gao L, Trifonov M, Hong J. Aerosol generation from different wind
instruments. J Aerosol Sci. 2021 Jan;151:105669. En cuanto a generacion de aerosoles comparados con la respiracion y el
habla normales, los instrumentos de viento se categorizan en niveles de riesgo bajo (tuba), intermedio (fagot, flautin, flauta,
clarinete bajo, trompa y clarinete) y alto (trompeta, trombon bajo y oboe).
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Vigilancia de infecciones covid-19 en Aragon
Informacion de casos confirmados

Desde el inicio de la vigilancia de casos de covid-19, y hasta el 10 de febrero a las 24:00 horas, se han registrado
104.142 casos confirmados, 3.158 de ellos en la ultima semana.

Por provincias, 72,6 % de los casos residen en Zaragoza, 15,2% en Huesca y 12,2% en Teruel. El 47,4% son hombres,
que presentan una tasa de letalidad del 3,4%, frente a 2,7% en mujeres. La mediana de edad es 45 afios.

Actualmente hay 741 casos de covid-19 hospitalizados en Aragon, 92 de ellos en Unidades de Cuidados Intensivos. Se
han registrado desde el inicio de la pandemia 3.158 fallecimientos por su causa, con una mediana de edad de 86 afios.
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* Fuente: Vigilancia Epidemioldégica de Covid-19 en Aragén

Informacion de brotes de covid-19 en Aragén
Se han detectado 1013 agrupaciones de casos, 493 de ellas en centros residenciales, con 1.602 fallecimientos hasta la
fecha. 867 de los brotes se han dado ya por concluidos y 77,5% de los afectados se han recuperado.

Hay 76 brotes activos, de los que 27 corresponden a centros residenciales, 6 al ambito laboral y 33 al educativo. La
letalidad por covid-19 en el conjunto de brotes es del 9,8%. Entre usuarios de centros residenciales, la letalidad
acumulada (fallecidos/casos en residentes) desde el comienzo de la pandemia es del 15,4%.

Brotes epidémicos (clusters) por covid-19 en Aragén desde el comienzo de la pandemia

Ambito Noclusters Cerrados’ Activos* Zaragoza Teruel Huesca Interprovincia N2casos N2fallecidos Recuperados
Centros residenciales 493 435 27 330 79 84 0 10002 1540 7209
Laboral 178 164 6 69 40 66 3 2897 0 2832
Educativo® 134 85 33 62 46 26 0 769 0 501
Resto de clusters 208 183 10 101 65 39 3 2641 62 2104
TOTAL 1013 867 76 562 230 215 6 16309 1602 12646

Se consideran cerrados aquellos brotes con al menos 28 dias sin casos nuevos.
*Se consideran activos aquellos brotes con alglin caso que inicia sintomas en las dos semanas previas a la actualizacion.
2Se incluyen en el ambito educativo todo tipo de centros, guarderias incluidas.

Nota: en la situacion epidemiologica actual, esta informacion es provisional y cambiante, por lo que los datos ofrecidos deben ser
interpretados con precaucion.

Boletin Epidemioldgico Semanal de Aragén. Realizacién 11/02/2021.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
datacovid.salud.aragon.es/covid

Vigilancia de Gripe en Aragén. Temporada 2020-2021

Situacion epidemioldgica
En la semana 05/2021 la incidencia de gripe registrada en Atenciéon Primaria fue 0,8 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registré una urgencia por gripe (0,01% del total de urgencias atendidas, 8.379). No fue
hospitalizado.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2020-21
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Situacion virolégica
En la misma semana, a través del Sistema de Informacién Microbiolégica (SIM) se ha notificado una deteccién de virus de
gripe ANS. No se han notificado detecciones de VRS.
Previamente, desde el inicio de la temporada se han notificado 4 detecciones de virus de gripe no centinela (un virus
A(H3) en la semana 43/2020, un virus A(H1N1)pdm09 en la semana 46/2020, un virus ANS en la semana 01/2021 y un
virus B en la semana 02/2021).

Difusion geografica de la gripe
Gréfico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 05/2021
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En el contexto de la pandemia de COVID-19, los datos de gripe presentados deben interpretarse con cautela.

Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragén, Esparia, Europa y en el mundo
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ANEXO. Coberturas de notificacion de EDO en Aragdn 2020 (notificacion numérica)
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