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1 INTRODUCCION

Con la entrada en vigor de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevenciéon de riesgos
laborales, se establece un cuerpo béasico de garantias y responsabilidades para lograr un
adecuado nivel de proteccion de los trabajadores frente a los peligros derivados de las
condiciones de trabajo, y constituye la base de toda la normativa posterior relativa a la
seguridad y salud en el trabajo.

Ademas, con el objetivo de combatir de manera activa la siniestralidad laboral y fomentar una
auténtica cultura de la prevencion de los riesgos en el trabajo, que asegure el cumplimiento
efectivo y real de las obligaciones preventivas, asi como reforzar la necesidad de integrar la
prevencion de los riesgos laborales en los sistemas de gestion de la empresa y mejorar el
control del cumplimiento de la normativa de prevencién de riesgos laborales, se publicé la Ley
54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos

laborales.

La integracion de la prevencion de riesgos laborales en la empresa, ya reflejada en la LPRL,
RSP y resaltada en la Ley 54/2003, debe tener como finalidad asegurar el control de los
riesgos, la eficacia de las medidas preventivas y la deteccién de deficiencias que dan lugar a

nuevos riesgos.

Esta integracion de la prevencion debe constituirse como la primera obligacion de la empresa
y como la primera actividad de asesoramiento y apoyo que faciliten los miembros integrantes
de los diferentes servicios de organizacion de la prevencion por los que puede optar el
empresario (servicio de Prevencion Ajeno, Servicio de Prevencién propio y designacion de

trabajadores?).

La proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores en las industrias extractivas esta

actualmente regulada, ademas de por la LPRL, RSP y Ley 54/2003, fundamentalmente, por:

' La modalidad de “asuncién personal por el empresario” no puede desarrollarse en actividades mineras
(segun ap. 1.b. del articulo 11 del RSP).
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= El Reglamento General de Normas Bésicas de Seguridad Minera (Real Decreto
86371985, de 2 de abril), establece la necesidad de detallar en el proyecto de
explotacién previo a la obtencién de la correspondiente autorizacion, las medidas de
seguridad previstas para evitar dafios a personas, bienes y al medio ambiente en las

explotaciones a cielo abierto, subterranea y explotaciones por sondeos.

= Real Decreto 150/1996, de 2 de febrero, por el que se modifica el articulo 109 del
RGNBSM.

= Real Decreto 138971997, de 5 de septiembre, por el que se aprueban las disposiciones
minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las

industrias extractivas.

En particular, y con objeto de dar cumplimiento a las exigencias establecidas en la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, el articulo 3.2 del Real Decreto 1389/1997, y el apartado
2.1.b del anexo del Real Decreto 150/1996, establecen la obligatoriedad por parte del
empresario de elaborar y mantener al dia un Documento sobre Seguridad y Salud que recoja

los requisitos pertinentes contemplados en la normativa vigente.

De acuerdo con lo establecido en la Ley 54/2003, el empresario debe poner de manifiesto la
forma concreta en que se ha integrado la prevencién de riesgos laborales en el sistema de
gestion de la empresa mediante el desarrollo y aplicacién de un plan de prevencion de
riesgos laborales que incluya la estructura organizativa, las responsabilidades, las funciones,
las practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos necesarios para realizar la accion
de prevencion de riesgos en la empresa, aspectos que forman parte del documento sobre
seguridad y salud definido en los reales decretos anteriormente citados, de forma que se
establezca constancia documental del proceso de elaboracion, implantacion y forma de

aplicacion de la planificacion de la accion preventiva existente en la empresa.
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A través de la Orden ITC/101/2006, de 23 de enero, se regula el contenido minimo y
estructura del documento sobre seguridad y salud para la industria extractiva, y por la
misma se aprueba la ITC MIE S.M. 02.1.01 2006-01-23 del RGNBSM.

Recientemente se ha publicado en el BOE N° 73, del Miércoles 18 de marzo de 2020 la Orden
TED/252/2020, de 6 de marzo, por la que se modifican entre otras la Instruccién Técnica
Complementaria 02.1.01 “Documento sobre Seguridad y Salud” del Reglamento General de
Normas Basicas de Seguridad Minera.

Asi en el Articulo segundo, se especifica la Modificacién de la Orden ITC/101/2006, de 23 de
enero, por la que se regula el contenido minimo y estructura del documento sobre seguridad y
salud para la industria extractiva, quedando redactada, como sigue:

Uno. Se modifica el apartado 2, afiadiendo un nuevo sub-apartado 2.3, con el siguiente literal:
“2.3 Aprobacion.

Con el objetivo de planificar y poner en practica las medidas preventivas, asi como los
recursos y métodos concretos de trabajo, la direccion facultativa aprobara la documentacién
prevista a estos efectos en el Documento sobre Seguridad y Salud, atendiendo en todo caso a las
actualizaciones previstas en el apartado 2.2.

Dos. Se modifican los epigrafes 4 y 8 del indice del contenido minimo del Documento sobre Seguridad y
Salud del apartado 3, quedando con la siguiente redaccion:

“[...] 4. Organizacion de la prevencién.

4.1 Politica preventiva.

4.2 Empresario.

4.3 Direccion facultativa.

4.4 Modalidad preventiva.

4.5 Vigilantes y recursos preventivos.

4.6 Representantes de los trabajadores y dedicacion en materia de seguridad y salud.
4.7 Responsabilidades y funciones en materia preventiva.

4.8 Consulta y participacion de los trabajadores.

[-]
8. Coordinacion de actividades empresariales.

8.1 Medios de coordinacion establecidos.

8.2 Personas encargadas de comprobar el cumplimiento de las medidas de seguridad y salud.
8.3 Recursos preventivos de las empresas contratistas.

8.4 Procedimientos de coordinacion.

8.5 Cooperacion, instrucciones y vigilancia en relacion con las empresas contratadas.

Tres. Se afiade un nuevo apartado 4, con el siguiente literal:

“4. Vigilancia de los puestos de trabajo y presencia de los recursos preventivos.
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El Documento sobre Seguridad y Salud determinara la forma de disponer la vigilancia de los puestos de
trabajo y de llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos. La presencia de los recursos
preventivos podré encargarse a los vigilantes en la medida en que se cumplan las condiciones previstas
en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y 22 bis
del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencién.”

1.1 ABREVIATURAS UTILIZADAS.

Las abreviaturas utilizadas a lo largo del presente documento asi como su significado quedan
descritas a continuacion:

D.l.S. > Disposiciones Internas de Seguridad

C.A.E. > Coordinacion de Actividades Empresariales
L.P.R.L. > Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
R.D. > Real Decreto

RR.HH. > Recursos Humanos

EPIs - Equipos de Proteccion Individual
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2 OBJETO

El documento sobre seguridad y salud que se elabora tiene como objeto poner de manifiesto,

segun la legislacion vigente mencionada:

- Que la prevencion de riesgos laborales se ha integrado en el sistema general de
gestion de la empresa, tanto en el conjunto de sus actividades como en todos los
niveles jerarquicos de ésta.

- Que han sido identificados los peligros y evaluados los riesgos a que se exponen los
trabajadores en el lugar de trabajo, tanto en relacion con los equipos de trabajo
como con el entorno del puesto de trabajo.

- Que la concepcion y utilizacién de los equipos y lugares de trabajo son seguros, de
acuerdo con los principios de la accién preventiva establecidos en el articulo 15 de
la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

- Que se ha previsto una adecuada gestion del mantenimiento de los equipos de
trabajo al objeto de que la seguridad no resulte degradada.

- Que se han previsto medidas adecuadas para eliminar los peligros y minimizar los
riesgos, para alcanzar los objetivos fijados por la legislacion.

- Que la estructura, dedicacion de personal, los medios de los érganos de prevencién

Documento visado electronicamente al colegiado n® 62A NE

y los medios econémicos, son adecuados y suficientes para la actividad preventiva.

- Que se han integrado en la actividad preventiva las medidas de emergencia y
vigilancia de la salud.

- Que se controlan periddicamente las condiciones, la organizacion, los métodos de
trabajo y el estado de salud de los trabajadores.

- Que se ha previsto y programado la formacion, informacion, consulta y
participacion adecuada del personal, en materia de seguridad y salud.

- Que se han previsto las medidas necesarias para garantizar la coordinacion de

actividades empresariales en el centro de trabajo.
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2.1 AMBITO DE APLICACION Y VARIACIONES RESPECTO DEL DOCUMENTO ANTERIOR.

El presente Documento sobre Seguridad y Salud tiene como ambito de aplicacién la actividad
de extraccion de GRAVAS Y ARENAS en la Concesion Directa de Explotacion “GRAVERA GRASA”
N° 3.023, T.M. ZARAGOZA, cuyo titular es la mercantil “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”.

La implantacion y seguimiento del presente Documento sobre Seguridad y Salud sera labor,
tanto de los responsables de la Empresa explotadora, como del Director Facultativo de los
trabajos a realizar por los contratistas autorizados de la explotacion, bajo el seguimiento y
control de la Autoridad Minera competente, segln establece el Articulo 16 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, el Articulo 6 de Reglamento de Servicios de Prevencién y el
citado Real Decreto 1389/1997, de 5 de septiembre.

La vigencia del Documento sobre Seguridad y Salud se inicia en la fecha en que se ponga a

disposicion de la Autoridad Minera Competente.

Su aplicacion sera vinculante para todo el personal propio, asi como el dependiente de otras
empresas establecidas en el area de afeccion minera contratadas directamente por el
explotador para realizar sus trabajos con independencia de las condiciones contractuales que

regulen su intervencién en la misma.

El Documento sobre Seguridad y Salud podrd ser modificado en funcién del proceso de
ejecucion de la actividad y de las posibles incidencias que puedan surgir a lo largo de la
misma, previo conocimiento expreso de la Autoridad Minera competente, dandose esta
informacion a los representantes de los trabajadores del Centro de Trabajo, quienes podran

presentar las sugerencias y alternativas que se estimen oportunas.

Si no existen motivos para que el presente documento sea modificado, se actualizard con una
periodicidad anual.Las modificaciones se incluiran en una nueva version de Documento sobre
Seguridad y Salud, al que se dara la difusién necesaria siendo, a partir de ese momento, de
obligado cumplimiento en el interior del recinto de la actividad minera, para todo el personal

afectado en el centro de trabajo.
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3 DATOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD EXTRACTIVA

3.1 IDENTIFICACION DE LA EMPRESA TITULAR.

CIF/NIF:
Empresa: EXCAVACIONES GRASA, S.L.

B-50.101.864
Actividad: EXTRACCION DE MINERALES (GRAVAS Y ARENAS) PARA DIVERSOS USOS

INDUSTRIALES

Domicilio social: Camino del Abejar, s/n° (Cantarranas-Garrapinillos)

Municipio: ZARAGOZA C.P: 50190 | Provincia: ZARAGOZA

Teléfono: 976 303132

3.2 IDENTIFICACION DEL CENTRO DE TRABAJO.

Documento visado electronicamente al colegiado n® 62A NE

Nombre de la explotacién: C.D.E. “GRAVERA GRASA” N° 3.023

Recurso que se explota: GRAVAS Y ARENAS Seccion: C

Explotador: EXCAVACIONES GRASA, S.L.

Domicilio centro de trabajo: Camino del Abejar, s/n°

Municipio: ZARAGOZA C.P: 50190 | Provincia: ZARAGOZA

Teléfono: 976 303132 Fax:
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3.3 IDENTIFICACION DE LOS TRABAJADORES, CUALIFICACION Y TIPOS DE CONTRATO
LABORAL.

Hay que destacar que de todo el personal de la plantilla, se dispondra de un palista y varios

conductores, adjuntando en la siguiente pagina, toda la plantilla que dispone el titular.

Documento visado electronicamente al colegiado n® 62A NE
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3.4 IDENTIFICACION DE LAS CONTRATAS, SUS TRABAJADORES y MAQUINAS.

3.4.1 Contratas.

Toda la maquinaria que previsiblemente se pone a disposicién en la explotacion,
pertenece a la empresa “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”, aunque esto no quiere decir
gue en ciertos momentos se subcontrate algun tipo de maquinaria para diversos

trabajos puntuales, hecho del que se dara debida cuenta a la autoridad minera.

EMPRESAS QUE CONCURREN: SORIGUE

EMPRESAS RECURRENTES

CHUFF IBERIA (REVISION EXTINTORES)

ARPE ELECTRICIDAD, S.C (INSTALACION ELECTRICA)
RENAPLAST S.L. (TRAFO)

El resto de empresas no son recurrentes, sino puntuales a las que se genera CAE

(Coordinacion de Actividades Empresariales) segin necesidad.
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3.5 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES.

3.5.1 Retirada de la cobertura de tierra vegetal.

3.5.2 Arranque, carga y transporte de estériles, hasta el area de vertido.

3.5.3 Arranque, carga y transporte de mineral, hasta la planta de

tratamiento.

3.5.4 Labores de restauracion de las areas de vertido.
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3.6 IDENTIFICACION DE LOS PROCESOS.

Toda la actividad podria descomponerse en los siguientes procesos:

3.6.1 PROCESOS PRINCIPALES.-

Actividad empresarial: Que englobaria todos aquellos trabajos relacionados con
la existencia de la empresa, para la que es necesaria la actividad que
proporcionan las materias primas a un proceso de fabricacion que a su vez sirve
de base a otros. Estos procesos tienen como finalidad ultima la obtencion de
beneficios para los propietarios mediante la produccién de unos bienes que

tendran una utilidad individual o colectiva.

Disefio de la operacion: Previamente al comienzo de los trabajos se ha de
establecer un plan en el que se recoge la forma en que estos han de hacerse.
Este plan es ademas en este caso exigido por ley. En realidad esta es una accion

que implicita o explicitamente esté en la base de todo proyecto.

Preparacion de la zona de trabajo: Se comienza la operacién con pistas para
acceder a las zonas previstas, para concluir eliminando toda la vegetacion y el
suelo que la sustenta (este ultimo y siempre que es posible, se almacena para
posteriores trabajos de revegetacion). Esta operacion solo tiene lugar, como es
l6gico, en aquellos puntos que no han sido motivo de extraccién en algun

momento anterior y por una sola vez.

Arranque del material: El arranque del material trata de producir la separacion
del macizo rocoso del material, en unas determinadas condiciones y con unas
dimensiones tales que pueda ser cargado, transportado y admitido por la planta

de tratamiento.

1.1.1.1. Preparacion y Limpieza de las superficies a explotar.

Una vez seleccionados los medios a emplear en funciéon de la pendiente del terreno,

naturaleza y espesor de los materiales a retirar se debera tener delimitada la zona

de actuacion y prever el punto de comienzo de los trabajos, asi como la direccién de

progreso de los mismos.

Como pauta general, se comenzara a retirar los materiales estériles en franjas

paralelas al frente de explotacion y en la direccion de avance del mismo.
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De existir arbolado en la zona a limpiar, se procedera a la tala y retirada de los

arboles previamente a la entrada de los medios mecanicos antes citados.

Se cumpliran las normas marcadas en las D.I.S.

1.1.1.2. Arranque.

El arranque de mineral se efectia mediante medios mecénicos, mediante el empleo

de una retroexcavadora que carga el mineral en el dumper.

1.1.1.3. Cargay transporte interno.

Conseguido el arranque del recurso minero, la siguiente fase de la actividad es la
carga y el transporte del material, desde el frente de explotacion hasta la planta de

tratamiento.
1.1.1.4. Tratamiento.
Una vez que el material es transportado hasta la planta de tratamiento, se producen
las siguientes operaciones:
a.-Alimentacion:
Proceso por el cual el material es introducido en las tolvas.

b.-Clasificacion:

Proceso por el cual un material compuesto es separado y clasificado en
tamafios.También existe clasificacion por lavado.

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE

c.- Trituracion:

Proceso por el cual un material, generalmente de un tamafo determinado,
es reducido a un tamafio inferior. La trituracion se puede realizar por
impacto o por compresion.

d.-Clasificacién granulométrica:

Una vez triturado el material es sometido a un proceso de clasificacién
granulométrica, con el fin de obtener aquellos tamafios que hacen aceptable
para los diversos usos industriales.

e.-Almacenamiento:

Proceso por el cual un material es depositado en un acopio desde el cual se
puede cargar a un camion mediante pala cargadora.
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3.6.2 PROCESOS SECUNDARIOS.

Este proceso descrito hasta aqui, que es la base de la operacion, lleva alrededor

otros subprocesos necesarios como son:

e Trabajos de mantenimiento de equipos maéviles. Este trabajo que es realizado
por personal especializado de la empresa propietaria de los vehiculos o

subcontratados por ésta.

e Trabajos de mantenimiento de instalaciones maéviles y fijas. Estos trabajos,

gue se refieren basicamente al mantenimiento de las instalaciones.

e Trabajos de limpieza. En este caso tenemos que incluir la limpieza de las
oficinas y vestuarios, realizada por personal subcontratado y las limpiezas de las
propias instalaciones que se hacen con el mismo personal de las mismas y

esporadicamente por personal y maquinaria subcontratada.

¢ Almacenamiento y manipulacion de combustibles y aceites para equipos

moviles.

e Mantenimiento de pistas, riego y nivelado.

3.7 DESCRIPCION DE LOS INSTALACIONES AUXILIARES.

3.7.1 EDIFICACIONES.

La planta cuenta con edificaciones de obra, donde se sitdan las oficinas, vestuarios y
laboratorio entre otros.

3.7.2 AREA DE ACOPIOS.

Dispuestos en la zona habilitada a tal efecto.

3.7.3 INSTALACIONES DE EXTINCION DE INCENDIOS.

La Planta de Beneficio debera de cumplir lo establecido en el RD 2267/2004, de 3 de
Diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales, asi como mas recientemente el RD 513/2017, de 22 de mayo,
por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios (BOE 12-
06-2017).
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Segin el Anexo | del Reglamento de seguridad contra incendios en establecimientos
industriales, dichas instalaciones se consideran un establecimiento industrial de TIPO E, ya
gue desarrolla su actividad al aire libre y carece de cubierta y cerramiento lateral. Para la
caracterizacion de riesgo intrinseco se debe de considerar la superficie definida por el

perimetro de la planta de tratamiento como el “area de incendio”.

En primer lugar para caracterizar las instalaciones desde el punto de vista del riesgo de
incendio, se ha de calcular, segun la tabla 1.2., del Anexo | del RSPCI, la densidad de carga
de fuego media (Qs) en funcién del proceso productivo y segin lo dispuesto en la tabla 1.3

del Anejo I. Posteriormente para la instalacion se determina el nivel de riesgo intrinseco.

La produccion de articulos de hormigon esta calificada en la tabla 1.2. del Anexo | con una
densidad de carga de fuego media (Q;) de 100 MJ/m?. Siendo el proceso de produccion el

unico con material combustible, ya que los productos almacenados no son combustibles.

Por tanto, y segun lo dispuesto en la tabla 1.3 del Anejo I, la instalacién se considera de
nivel de riesgo intrinseco BAJO (<425 Mj/m?).

Respecto a la evacuacion y sefializacion de salidas de la planta o instalaciones las mismas
deberan ser conforme a lo dispuesto en Real Decreto 485/1997 y el Real Decreto 486/1997, y

cumpliran ademas los siguientes requisitos:

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE

- La anchura de los caminos de acceso de emergencia sera como minimo 4,5 metros.

En funcién de la clasificacion anterior se analiza la necesidad de instalacién de los diversos
sistemas de prevencion y actuacion frente a incendios, segin queda definido en el Anexo llI
del RD 2267/2004, siendo lo tipico que se encuentra:

Equipo Requerido Criterio
Sistemas automaticos de deteccién de . o . ) .
. . NO Configuracion Tipo E: Area de incendio
incendios
Sistema manual de alarma de incendios NO Configuracion Tipo E: Area de incendio
Sistemas de comunicacion de alarma NO Superficie construida <10.000m?
Sistema de abastecimiento de agua Hidrante exterior: NO . Tipo E, area de incendio <15,000 m?
contra incendio B.I.E.: NO Tipo E, riesgo bajo

. . . Varios Extintores portétiles polvo ABC . . . .
Extintores de incendios . . Tipo E, area de incendio
Varios Extintores de CO*

* Un extintor movil sobre carrillo de polvo ABC de 25 kg, se situard en un lugar visible cercano

a la planta de produccién, de modo que el recorrido maximo desde cualquier punto de ésta al
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extintor sea de 25 metros. Este extintor sera apto para la proteccion del cuadro de mandos

de la planta, por tratarse de un agente extintor no conductor.

Ademas, en el interior de la caseta de control y junto a la puerta de acceso se colocara un
extintor de polvo ABC de eficacia 21A y 1 extintor de CO, de 5 kg y eficacia 34B para los
equipos informaticos, tal y como dispone el Real Decreto de Instalaciones de Proteccion

contra Incendios.

** No se requerira la sefializacion de las salidas de las instalaciones, cuando sean facilmente
localizables desde cualquier punto de la zona protegida. Tampoco sera necesaria iluminacion
de emergencia, por no encontrarse la instalacion en ninguno de los supuestos del punto 16.
Anejo Il del RD 2267/2004.

3.7.4 INSTALACIONES SUMINISTRO ENERGIA ELECTRICA.

No se precisa su instalacién en cantera. Se cuenta con un trasformador en la planta

de tratamiento.
3.8 DESCRIPCION DE LAS EQUIPOS.

Resulta muy dificil definir el equipo que ejecutara el trabajo en cada momento,
dentro de las posibilidades que ofrece la totalidad del parque de maquinaria que
tiene a disposicion el titular-explotador del derecho minero “EXCAVACIONES GRASA,
S.L.”, si bien, el equipo tipo que se tendra a disposicion, sera una retroexcavadora,

una pala cargadora y varios equipos de transporte.
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4 ORGANIZACION DE LA PREVENCION

4.1 POLITICA PREVENTIVA.

Para dar cumplimiento a este compromiso, establece la Politica de Prevencion de Riesgos

Laborales de la empresa basada en los siguientes principios:

1. Desarrollar y mantener procedimientos que garanticen un alto nivel de seguridad y
salud en el trabajo, de conformidad con la legislacion vigente y basada en el principio
de la mejora continua.

2. Garantizar la formacion e informacién adecuada y completa, de la totalidad de los
trabajadores, de modo que se asegure su participacion activa y responsable.

3. Asumir como objetivo comin que la prevencién de los riesgos laborales es
responsabilidad de todos los estamentos de la empresa, desde la alta direccién a todos
y cada uno de los trabajadores.

4. Adoptar los objetivos de la actividad preventiva implantada y difundirlos a toda la
organizacion, para asegurar la maxima colaboracion en la consecucion de los mismos.

5. Integrar a nuestros clientes, proveedores, contratistas y otros colaboradores en el
compromiso activo de mejora de las condiciones de trabajo

6. Revisar y actualizar permanentemente esta politica de modo que se adapte a los

cambios tecnoldgicos y legislativos.
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7. Establecer los mecanismos de control que verifiquen el cumplimiento de la politica y

de la normativa que de ella derive.

En el Articulo 5 de la Ley de P.R.L., se establece que la politica de prevencién tendra por
objeto la promocion de la mejora de las condiciones de trabajo dirigida a elevar el nivel de
proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo, en este sentido, se
define el objetivo general la eliminacion de todos los accidentes, produzcan o no dafios
personales, de las enfermedades profesionales y otras patologias laborales, aumentando el

nivel de satisfaccion del trabajador por medio de la actividad preventiva.

Para ello, la actividad preventiva ira encaminada a la eliminacion y control de los problemas
detectados en la evaluacion de riesgos, asi como en la mejora continua de las condiciones de
trabajo.
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Para el desarrollo de la Politica de Prevencion enunciada, el Empresario definira los objetivos
generales de prevencion que seran asumidos por los distintos niveles de la Organizacion y

recogidos en el Plan estratégico de prevencion.
4.2 EMPRESARIO.
Correra con esta figura D. Francisco Javier Grasa Aparicio y D. Javier Saiz-Aja Fernandez.

4.3 DIRECTOR FACULTATIVO.

Desarrolla esta figura, D. Alfonso Martinez Andrés, Colegiado n° NE-062-A, mail:
alfonso@naturalresources.es, al servicio de NATURAL RESOURCES RESEARCH AND
DEVELOPMENT, S.L.U.

4.4 MODALIDAD PREVENTIVA.

De acuerdo con los principios anteriormente expuestos, “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”,
entiende que la actividad preventiva debe estar integrada en todas actividades de la

empresa. Para ello se establece la prevencion de la siguiente manera:

1. Actividades concertadas con Servicio de Prevencion Ajeno MAS PREVENCION, SERVICIO
DE PREVENCION, S.L.

4.4.1 ACTIVIDADES CONCERTADAS CON SERVICIO DE PREVENCION AJENO.

MAS PREVENCION, S.L. SEGURIDAD X
MAS PREVENCION, S.L. HIGIENE INDUSTRIAL X
MAS PREVENCION, S.L. ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA APLICADA X
MAS PREVENCION, S.L. VIGILANCIA DE LA SALUD X

“EXCAVACIONES GRASA, S.L.”, mantiene con el S.P.A. contrato en vigor y esta al corriente de
pago.
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4.5 VIGILANTES Y RECURSOS PREVENTIVOS.

La figura del Recurso Preventivo queda definida en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
y mas concretamente en el desarrollo de la misma por la Ley 54/2003, de 12 de noviembre,
de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales, que en su articulo 32
bis establece en qué casos es necesaria su presencia:
a) Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso
o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva
o simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los
métodos de trabajo.
b) Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados
como peligrosos o con riesgos especiales.
¢) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones

de trabajo detectadas.

“EXCAVACIONES GRASA, S.L.” y las empresas contratistas, consideran cOmMo recursos

preventivos, a los que asigna su presencia, a las siguientes personas o entidades:

a) Uno o varios trabajadores de la empresa que reunen los conocimientos, la

cualificacién y la experiencia necesarios en las actividades o procesos en los que es
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necesaria su presencia y que cuentan con la formacion preventiva correspondiente,
como minimo, a las funciones del nivel basico. En estos momentos sin definir.
b) Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos concertados por la

empresa.

Segun el articulo segundo de la Orden TED/252/2020, de 6 de marzo, por la que se modifica
la Instruccion Técnica Complementaria 02.1.01. “Documento sobre Seguridad y Salud” del
Reglamento General de Normas Béasicas de Seguridad Minera, EI Documento sobre Seguridad y
Salud determinara la forma de disponer la vigilancia de los puestos de trabajo y de llevar a
cabo la presencia de los recursos preventivos (se afiade a la ITC el apartado 4.- Vigilancia de

los puestos de trabajo y presencia de los recursos preventivos).
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La presencia de los recursos preventivos podra encargarse a los vigilantes en la medida en que
se cumplan las condiciones previstas en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales y 22 bis del Real Decreto 39/1997, de 17 de

enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Articulo 32 bis. Presencia de los recursos preventivos.

1. La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquiera que
sea la modalidad de organizacion de dichos recursos, serd necesaria en los siguientes
€asos:
a) Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo
del proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se
desarrollan sucesiva o simultdneamente y que hagan preciso el control de la
correcta aplicacion de los métodos de trabajo.
b) Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean
considerados como peligrosos o con riesgos especiales.
¢) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido
a las condiciones de trabajo detectadas.
2. Se consideran recursos preventivos, a los que el empresario podrd asignar la

presencia, los siguientes:
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a) Uno o varios trabajadores designados de la empresa.

b) Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa.

¢) Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos concertados

por la empresa.
Cuando la presencia sea realizada por diferentes recursos preventivos éstos deberdn
colaborar entre si.
3. Los recursos preventivos a que se refiere el apartado anterior deberdn tener la
capacidad suficiente, disponer de los medios necesarios y ser suficientes en numero
para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en
el centro de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situacion que
determine su presencia.
4. No obstante lo sehalado en los apartados anteriores, el empresario podra

asignar la presencia de forma expresa a uno o varios trabajadores de la empresa
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que, sin formar parte del servicio de prevencion propio ni ser trabajadores
designados, reunan los conocimientos, la cualificacion y la experiencia necesarios
en las actividades o procesos a que se refiere el apartado 1 y cuenten con la
formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel
basico.

En este supuesto, tales trabajadores deberdn mantener la necesaria colaboracion con

los recursos preventivos del empresario.

Articulo 22 bis. Presencia de los recursos preventivos.

1. De conformidad con el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales, la presencia en el centro de trabajo de los recursos
preventivos, cualquiera que sea la modalidad de organizacién de dichos recursos, serd
necesaria en los siguientes casos:
a) Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del
proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se
desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso el control de la
correcta aplicacion de los métodos de trabajo.
b) Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales:

1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, por las

particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos
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aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3.9 Actividades en las que se utilicen mdquinas que carezcan de declaracion CE
de conformidad por ser su fecha de comercializacion anterior a la exigencia de
tal declaracioén con cardcter obligatorio, que sean del mismo tipo que aquellas
para las que la normativa sobre comercializacion de mdquinas requiere la
intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de certificacion,
cuando la proteccion del trabajador no esté suficientemente garantizada no
obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias de aplicacion.

4.° Trabajos en espacios confinados. A estos efectos, se entiende por espacio
confinado el recinto con aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacion

natural desfavorable, en el que pueden acumularse contaminantes toxicos o
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inflamables o puede haber una atmdsfera deficiente en oxigeno, y que no estd
concebido para su ocupacion continuada por los trabajadores.
5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion, salvo lo dispuesto en el
apartado 8.a.) de este articulo, referido a los trabajos en inmersiéon con
equipo subacudtico.
¢) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las
condiciones de trabajo detectadas.
2. En el caso al que se refiere el parrafo a) del apartado anterior, la evaluacion
de riesgos laborales, ya sea la inicial o las sucesivas, identificara aquellos riesgos
que puedan verse agravados o modificados por la concurrencia de operaciones
sucesivas o simultaneas.
En los casos a que se refiere el parrafo b) del apartado anterior, la evaluacion de
riesgos laborales identificara los trabajos o tareas integrantes del puesto de
trabajo ligados a las actividades o los procesos peligrosos o con riesgos
especiales.
En ambos casos, la forma de llevar a cabo la presencia de los recursos
preventivos quedara determinada en la planificacion de la actividad preventiva a
que se refieren los articulos 8 y 9 de este real decreto.
En el caso sefialado en el pdrrafo c) del apartado anterior, sin perjuicio del

cumplimiento del requerimiento efectuado por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad
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Social, el empresario procederd de manera inmediata a la revision de la evaluacion de
riesgos laborales cuando ésta no contemple las situaciones de riesgo detectadas, asi
como a la modificacién de la planificacion de la actividad preventiva cuando ésta no
incluyera la necesidad de la presencia de los recursos preventivos.

3. La presencia se llevara a cabo por cualesquiera de las personas previstas en los
apartados 2 y 4 del articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales, debiendo el empresario facilitar a sus trabajadores
los datos necesarios para permitir la identificacion de tales personas.

La ubicacion en el centro de trabajo de las personas a las que se asigne la presencia
debera permitirles el cumplimiento de sus funciones propias, debiendo tratarse de un
emplazamiento seguro que no suponga un factor adicional de riesgo, ni para tales

personas ni para los trabajadores de la empresa, debiendo permanecer en el centro
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de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situacion que determine su
presencia.
4. La presencia es una medida preventiva complementaria que tiene como finalidad
vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas en relacion con los riesgos
derivados de la situacion que determine su necesidad para conseguir un adecuado
control de dichos riesgos.
Dicha vigilancia incluird la comprobacion de la eficacia de las actividades preventivas
previstas en la planificacion, asi como de la adecuacion de tales actividades a los
riesgos que pretenden prevenirse o a la aparicidon de riesgos no previstos y derivados
de la situacion que determina la necesidad de la presencia de los recursos
preventivos.
5. Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe un deficiente cumplimiento de
las actividades preventivas, las personas a las que se asigne la presencia:
a) Haran las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento
de las actividades preventivas.
b) Deberdn poner tales circunstancias en conocimiento del empresario para que
éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas si
éstas no hubieran sido aun subsanadas.
6. Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe ausencia, insuficiencia o falta
de adecuacion de las medidas preventivas, las personas a las que se asigne la

presencia deberdn poner tales circunstancias en conocimiento del empresario, que
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procederd de manera inmediata a la adopcion de las medidas necesarias para corregir
las deficiencias y a la modificacion de la planificacion de la actividad preventiva y, en
su caso, de la evaluacion de riesgos laborales.

7. La presencia de recursos preventivos en el centro de trabajo podrd también ser
utilizada por el empresario en casos distintos de los previstos en el articulo 32 bis de
la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, siempre que
sea compatible con el cumplimiento de sus funciones.

8. Lo dispuesto en el presente articulo se entiende sin perjuicio de las medidas
previstas en disposiciones preventivas especificas referidas a determinadas
actividades, procesos, operaciones, trabajos, equipos o productos en los que se
aplicardn dichas disposiciones en sus propios términos, como es el caso, entre otros,
de las siguientes actividades o trabajos:

a) Trabajos en inmersion con equipo subacudtico.
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b) Trabajos que impliquen la exposicion a radiaciones ionizantes.

¢) Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

d) Trabajos con riesgo de explosion por la presencia de atmosferas explosivas.

e) Actividades donde se manipulan, transportan y utilizan explosivos, incluidos

articulos pirotécnicos y otros objetos o instrumentos que contengan explosivos.

f) Trabajos con riesgos eléctricos.
9. Cuando existan empresas concurrentes en el centro de trabajo que realicen las
operaciones concurrentes a las que se refiere el apartado 1.a) de este articulo, o
actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales, a los que se refiere el
apartado 1.b.), la obligacién de designar recursos preventivos para su presencia en el
centro de trabajo recaerd sobre la empresa o empresas que realicen dichas
operaciones o actividades, en cuyo caso y cuando sean varios dichos recursos
preventivos deberdn colaborar entre si y con el resto de los recursos preventivos y
persona o personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas del
empresario titular o principal del centro de trabajo.
10. La aplicacion de lo previsto en este articulo no exime al empresario del
cumplimiento de las restantes obligaciones que integran su deber de proteccion de los
trabajadores, conforme a lo dispuesto en el articulo 14 de la Ley 31/1995, de 8 de

noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Existe nombramiento de recurso preventivo a favor de D. Alejandro Fernandez Gascén, con
D.N.l. 18.442.086-L.
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4.6 REPRESENTANTES DE LOS TRABAJADORES Y DEDICACION EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD.

4.6.1 REPRESENTANTES DE LOS TRABAJADORES.

Sin definir.

4.6.2 DELEGADO DE PREVENCION.

Sin definir.
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4.7 RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES EN MATERIA PREVENTIVA.

A continuacion se describen las principales funciones y responsabilidades:

4.7.1 EMPRESARIO.

Dirigir las actividades en materia de prevencion de riesgos laborales dentro de su Area de
Responsabilidad.

Proveer los recursos humanos y financieros suficientes, asi como los estimulos necesarios

para el 6ptimo cumplimiento del Plan de Prevencion de la empresa.

4.7.2 SERVICIO DE PREVENCION AJENO.

El Servicio de Prevencién Ajeno, asumira lo contratado, y tiene como responsabilidades:

Proponer técnicas de gestion de prevencion de riesgos laborales, difundirlas una vez
aprobadas por la direccion y colaborar en su implantacion, asi como proponer nuevas

acciones para mejorar estos aspectos.

Asesorar a la direccion en materia de seguridad y salud para el desarrollo de la Politica de

prevencion de riesgos laborales y el establecimiento de objetivos corporativos.
Conocer los estudios y avances que se realicen en el area de prevencion de riesgos.

Recopilar la normativa y disposiciones legales en materia de seguridad y salud laboral, y

divulgarla en el Centro de Trabajo.

Colaborar cuando sea requerido en la evaluacion de los factores de riesgo que puedan

afectar la seguridad y la salud de los trabajadores.

Colaborar cuando sea requerido en la determinacion y en la adopcion de las medidas

preventivas adecuadas y vigilar su eficacia.

Disefar el contenido de la formacion a los trabajadores en materia de prevencion de

riesgos laborales.

Asesorar a la direccion en la relaciéon con la actividad de la Mutua de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales sobre planes de gestion de accidentes y
enfermedades.

Supervisar el registro de la Historia Médica Laboral.

Apoyar en la elaboracion de los Planes de emergencia.
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e Asesorar, desde el punto de vista preventivo, en la eleccion y utilizacion de EPI’s,

materiales y maquinas, asi como en los métodos de trabajo.

e Analizar la informacién, para comprobar los resultados de la aplicaciéon de los

procedimientos y proponer su modificacion si procede.
e Proponer el plan de auditorias del Servicio de Prevencion y ejecutarlo una vez aprobado.

e Elaborar la memoria consolidada de las actividades realizadas y el Plan Estratégico de

prevencion de riesgos laborales.

4.7.3 DIRECTOR FACULTATIVO.

Es el responsable técnico de la explotacion. Es el responsable de la redaccién de las
Disposiciones Internas de Seguridad (DIS) y también se responsabiliza ante la autoridad minera

de velar por el cumplimiento de las mismas.

4.7.4 TRABAJADORES.

e Son responsables de cumplir las DIS y toda la normativa vigente aplicable en P.R.L. y
colaborar con la empresa en todos los asuntos relacionados con la Prevencion de Riesgos

Laborales.

e Cumplir, dentro de su ambito de aplicacién, con la normativa y los procedimientos

definidos en el Plan de Prevencién, asi como con las medidas preventivas establecidas
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para su puesto de trabajo, de acuerdo con la informacién y formacion recibida.
e Promover y fomentar, en la medida de sus posibilidades, el desarrollo de la cultura
preventiva y la integracion de la Prevencién en el colectivo de los trabajadores.

e Velar para que el puesto de trabajo disponga de las condiciones de Seguridad y Salud
adecuadas, transmitiendo las deficiencias o las sugerencias pertinentes, para la mejora

de las condiciones de trabajo.

e Informar de los accidentes o incidentes acontecidos, de acuerdo con el procedimiento
establecido.

e Prestar especial atencion a situaciones con elevado riesgo potencial, informando de

manera inmediata a sus superiores jerarquicos.

DOCUMENTO SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 Enero 2023 Pagina 34



’ T :
DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA TULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N° 3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”

4.8 CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES.

Se realiza por parte de “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”. Los procedimientos para ello son los

siguientes:

4.8.1 COMUNICACION INTERNA.

4.8.1.1 INFORMACION A TRABAJADORES DE NUEVO INGRESO/CAMBIO DE PUESTO.

El empresario o personal por él designado, entregara al trabajador la documentacion
correspondiente sobre su puesto de trabajo que contendra un manual basico de seguridad, las
normas de comportamiento de dicho puesto, y el Plan de Emergencia. Igualmente comunicara

el ingreso al Director Facultativo y al Servicio de Prevencién Ajeno.
De igual modo se procedera en caso de cambio de puesto.

El trabajador firmara un recibi de la documentacién y de la informacion de riesgos.
4.8.1.2 COMUNICACION DE LOS TRABAJADORES.

Un trabajador podra solicitar cualquier tipo de informacion, relativa a riesgos laborales.
4.8.1.3 OTRAS VIAS DE COMUNICACION.

Cualquier otra comunicacion de la Direccion sera transmitida a los trabajadores por medio de
sus jefes inmediatos o por su exposicion en el tablén de anuncios, carteles, boletines

internos, etc.

4.8.2 COMUNICACION EXTERNA.

4.8.2.1 NOTIFICACION DE ACCIDENTES CON BAJA A LA ADMINISTRACION.

Estas notificaciones se realizaran desde el empresario con los Partes oficiales de Accidente de

Trabajo.

En caso de accidentes graves o mortales que deban comunicarse a la Inspeccién de Trabajo o
autoridad competente, también sera el empresario el que notifique a la Inspeccién de
Trabajo y a la Autoridad Minera informara el Director Facultativo, que lo realizara por escrito

dentro del plazo establecido por la normativa.
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4.8.2.2 COMUNICACION CON LAS ADMINISTRACIONES.
Las comunicaciones habituales o periddicas seran llevadas a cabo por el empresario en primer
término y el Director Facultativo en segundo término. Estas incluyen:

e Comunicaciones en materia de prevencién de riesgos con la Inspeccion de Trabajo y con

los Gabinetes Provinciales de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

e Comunicaciones a la Autoridad Minera en actividades extractivas y de tratamiento de

minerales.

Las comunicaciones con la Administracion seran debidamente archivadas en el registro de

seguridad y salud.
4.8.2.3 COMUNICACION CON EL SERVICIO DE PREVENCION AJENO.

e Los Accidentes de Trabajo los comunica el empresario. a la Mutua de Accidentes con los

Partes Oficiales.

e En los temas relacionados con la Vigilancia de la Salud, las comunicaciones con las Mutuas

las llevara a cabo el empresario y el director facultativo.

e En los temas relacionados con la Evaluacién de Riesgos Higiénicos, el empresario

requerira los servicios de la Mutua para la realizacién de las mediciones.
e Para la colaboracién en materia de Formacion la solicitud la realizara el empresario.

e Para la colaboracion en estudios de Ergonomia o Psicosociologia la solicita el empresario.

4.8.2.4 COMUNICACION CON PARTES INTERESADAS EXTERNAS (NO ADMINISTRACION).
Cualquier solicitud de comunicacion externa en Prevencion de riesgos laborales sera
canalizada hacia el empresario, que la atenderd debidamente.

Se guardara en el archivo de seguridad y salud, la solicitud de comunicacién y las respuestas

dadas en cada caso.
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5 IDENTIFICACION DE PELIGROS DERIVADOS DE LA ACTIVIDAD

5.1 IDENTIFICACION DE LOS LUGARES DE TRABAJO.

El elemento clave de toda actuacién activa en materia de prevencion es el proceso dirigido a
estimar la magnitud y tipo de los riesgos existentes.

Se identificaran en primer lugar los lugares y puestos de trabajo y posteriormente para cada
uno se trataran de identificar las tareas que realizan y los riesgos que pueden comportar cada
una de ellas.

Los lugares de trabajo existentes en el centro de trabajo, donde los trabajadores han de
permanecer durante el desarrollo de su actividad profesional, son los siguientes:

e Frente de explotacion

e Deposito de estériles, escombrera.

e Pistasy accesos.

e Taller.

e Dep0sitos y surtidores de gaséleo.

e Edificio de Oficinas, vestuarios, comedor y almacenes.

5.2 IDENTIFICACION DE LOS PUESTOS DE TRABAJO.

Se entendera por puesto de trabajo un conjunto de tareas a las que pueda asociarse una
identificacion, aunque sean desempefiadas a tiempo parcial y sean desarrolladas por
diferentes personas, siempre que tengan lugar dentro de los limites de la explotacion y

mantengan una cierta continuidad temporal.
Los puestos de trabajo existentes en el centro de trabajo ocupados por los trabajadores en el

desarrollo de su actividad profesional, son los siguientes:

1. DIRECTOR FACULTATIVO 4. OPERADOR PLANTAS
2. MAQUINISTA VEHICULO DUMPER 5. MANTENIMIENTO MECANICO

3. MAQUINISTA MAQUINARIA PESADA (RETROEXCAVADORA, PALA
CARGADORA, PEFORADORA, BULLDOZER,...)

5.3 RIESGOS EN LOS LUGARES Y PUESTOS DE TRABAJO.

Estos peligros se relacionan en el siguiente apartado n° 6, dentro de la evaluacion de riesgos.

En el punto 6, Evaluacién de Riesgos, se definiran los riesgos para los peligros expuestos.
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6 EVALUACION DE RIESGOS LABORALES

6.1 EVALUACION GENERAL DE RIESGOS.

En la explotacion minera se pueden distinguir los siguientes lugares de trabajo:

e Frente de explotacion.

e Instalaciones de beneficio del recurso minero.

e Areas de acopio de material fabricado.

e Areas de vertido para el relleno de huecos de extraccion (mineria de transferencia).
e Pistas y accesos.

e Instalaciones taller, vestuarios, comedor y almacenes.

6.1.1 DESCRIPCION DE RIESGOS EN LAS ZONAS DE TRABAJO.

Siendo los riesgos propios de cada uno de ellos los siguientes:

6.1.1.1 RIESGOS DEL FRENTE DE EXPLOTACION.

El frente de explotacion incluye: pistas y bancos de trabajo, bermas y plaza de cantera.

Los riesgos propios por el disefio de la explotacion minera se corresponden con:
e Caidas a nivel por presencia de piedras y suelos irregulares.

e Caidas a distinto nivel a pie o con vehiculo.

e Caida de bloques sobre personas o0 maquinas.

e Choques y atropellos con vehiculo.

Por el uso de maquinaria minera de gran tamafio hay que contar con los siguientes:
e Caida desde las mismas al suelo.

e Atrapamiento por vuelco o caida de maquinas o vehiculos.

e Exposicion a ruidos elevados.

Ademas y debido a las sustancias empleadas habria que afiadir el riesgo de:

e Incendio o explosién, por el gasoil utilizado como combustible de los equipos.

e Exposicion a sustancias nocivas y/o toxicas.

Por parte de los materiales extraidos, los posibles riesgos son:

e Presencia en el aire de particulas en suspension de los mismos.
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Por altimo y siempre que se realicen trabajos, como por ejemplo mantenimiento de
vehiculos, dentro de estos terrenos, a los riesgos ya descritos se afiadiran los intrinsecos del

trabajo realizado.
6.1.1.2 RIESGOS DE LA INSTALACION DE TRATAMIENTO.

En las instalaciones de tratamiento se realizan tareas de trituracion, clasificacion
granulométrica y transporte de material mediante cintas transportadoras y su
almacenamiento final para la expedicién del material, donde los riesgos son los propios de

una instalacion de beneficio, es decir:

e Caidas al mismo y a distinto nivel.

Golpes con y por maquina maévil o inmovil.

Atrapamiento por vuelco o caida de maquinaria.

Caida de objetos desprendidos y por manipulacién.

Golpes, cortes y erosion producidos por objetos y herramientas.

Sobreesfuerzos por manipulacion manual de cargas.

Exposicion a temperaturas ambientales extremas, estrés térmico.

Exposicion a ruido.

Contactos elétricos directos e indirectos.

Proyeccion de particulas.

e Presencia de particulas de polvo en suspension.

6.1.1.3 RIESGOS DE LAS AREAS DE ACOPIO Y DE VERTIDO EN HUECOS DE EXPLOTACION EN
LABORES DE RESTAURACION.

Por lo tanto los posibles riesgos presentes en este lugar son:

e Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

e Presencia de particulas de polvo en suspension.

6.1.1.4 RIESGOS DE LAS PISTAS Y ACCESOS.

Los riesgos de las pistas y accesos, entendiendo como tal los caminos que recorren la gravera,
por donde circula la maquinaria, y los que conducen a las oficinas y lugares de aparcamiento
de las visitas, son los siguientes:

e Atropellos o golpes con vehiculos.

e Trabajos proximos a lineas eléctricas.
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6.1.1.5 RIESGOS DE LOS TALLERES DE REPARACION.

Los talleres son el lugar elegido para la reparaciéon y mantenimiento de la maquinaria mévil.
Ademas existe un pequefio almacén, al aire libre, donde se guardan las piezas de repuesto, de

gran tamafo, de las instalaciones de tratamiento.

Los posibles riesgos existentes son:

e Caida de personas al mismo y distinto nivel.

e Caida de objetos en manipulacion.

e Pisada sobre objetos.

e Choque contra objetos inmdviles.

e Golpes, cortes y erosion producidos por objetos y herramientas.

e Sobreesfuerzos.

e Contactos térmicos.

e Contactos elétricos directos e indirectos.

e Exposicion tanto a sustancias nocivas y/o tdxicas como a sustancias causticas y/o corrosivas.
e Exposicion a radiaciones (cuando se realizan trabajos de soldadura).

e Explosiones e incendios (por presencia de combustibles en la maquinaria).

e Atropellos o golpes con vehiculos.
6.1.1.6 RIESGOS DE LA ZONA DE REPOSTAJE.

En los depdsitos y surtidores de gasolina los riesgos especificos son los propios del manejo de
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gasoil:
e Incendio.
e Explosion.

e Contacto con sustancias nocivas y/o toxicas (hidrocarburos).
6.1.1.7 RIESGOS DE LOS INSTALACIONES.

En los edificios de oficinas, vestuarios, comedor y almacenes los riesgos se limitarian a:
e Caidas al mismo nivel o de pequefia altura.

e (Caida de objetos desprendidos.

e Contactos eléctricos directos o indirectos

e Incendios.

e Riesgos ergondémicos.
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6.2 EVALUACION DE RIESGOS POR PUESTO DE TRABAJO.

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, publicada en el
B.O.E. del 10 de noviembre de 1995, en su articulo 15 obliga al empresario a “Evaluar los

riesgos que no se puedan evitar” y establece en el articulo 16, lo siguiente:

1. La accidén preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una
evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se
realizara, con caracter general, teniendo en cuenta la naturaleza de la actividad, y en
relacion con aquellos que estén expuestos a riesgos especiales. (...). La evaluacion

sera actualizada cuando cambien las condiciones de trabajo (...).

2. Si los resultados de la evaluacién prevista en el apartado anterior lo hicieran
necesario, el empresario realizara aquellas actividades de prevencion, incluidas las
relacionadas con los métodos de trabajo y de produccion, que garanticen un mayor

nivel de proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores (...).

Se dispone de la evaluacion de riesgos actualizada que se adjunta en el ANEXO N° 3.
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7 PREVENCION DE RIESGOS EN LA EMPRESA

7.1 PLANIFICACION DE LA ACCION PREVENTIVA.

En la evaluacion de riesgos se han detectado aquellos riesgos ya conocidos en la desarrollo de
la actividad extractiva con el ciclo tradicional de arranque-carga-transporte-tratamiento.
Riesgos sobre los que ya se habian tomado medidas de prevencion con objeto de reducirlos a
niveles aceptables, pues se trata en este caso de una que ha estado en produccién durante un

largo periodo de tiempo.

Por tanto la planificacion consistira en este caso en el mantenimiento de las medidas ya
adoptadas y en el reforzamiento de las mismas en caso necesario. En particular se revisaran
cuidadosamente los posibles cambios que se produzcan en la operacién por si pudieran dar
lugar a nuevos riesgos que requieran nuevas evaluaciones y a los incidentes o accidentes que

se produzcan.

Los medios humanos y materiales necesarios para ello serdn los ya existentes que por el

momento se consideran suficientes.

La planificacién de la accidn preventiva realizada estructura en el tiempo las actuaciones que

en el ambito de prevencion esta previsto realizar a lo largo del presente ejercicio.
La planificacién de la accion preventiva ha sido definida por el empresario.

Se han considerado los principios de la accion preventiva de la Ley de Prevencion de Riesgos

Laborales

e Combatir los riesgos en el origen.

e Adaptar el trabajo a la persona.

e Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

e Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

e Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.
e Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

También se han tenido en cuenta todos los apartados de que consta el presente documento

sobre seguridad y salud, incluyendo la gestion de la prevencion en su sentido mas amplio:

e El grado de implantacién de las actuaciones preventivas contenidas en el documento
sobre seguridad y salud dentro de la estructura organizativa de la empresa, asi como las

medidas para mejorar dicha integracién, incluyendo las funciones asignadas.
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e Las practicas, procedimientos, procesos y recursos necesarios para llevar a cabo las
actividades preventivas.

e Las reuniones periddicas que se realizan en el ambito de prevencién de riesgos.

e Las revisiones de seguridad para controlar los niveles preventivos.

e La formacion e informacion a los trabajadores.

e La coordinacién con las empresas externas incluyendo los procedimientos.

e El control de los productos quimicos que se utilizan y la informacién a los trabajadores.
¢ Las medidas de emergencia.

e La vigilancia de la salud.

e etc.

Mas concretamente, en la documentacién de planificacion de la accidén preventiva se ha
indicado:

e Las medidas que se van a tomar para reducir o eliminar los riesgos.

e Los plazos en los que se tiene previsto realizar las mejoras.

e La(s) persona(s) responsable(s) de realizar la actuacion.

e Los recursos humanos y materiales necesarios para su ejecucion.

En todo caso existe un Plan de Prevencion elaborado por el Servicio de Prevencion Ajeno,

donde se puede consultar la planificacion general prevista (ANEXO 10).

7.2 MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION PARA LAS CONDICIONES GENERALES Y
LUGARES DE TRABAJO.

En este centro de trabajo y como consecuencia de la aplicacion de lo establecido por el
Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera, se estan implantando una serie

de medidas para prevenir y proteger a los trabajadores.

Pero ademas para las condiciones generales de trabajo existen las preceptivas Disposiciones
Internas de Seguridad, que regulan aquellas operaciones de mayor riesgo realizadas en la
misma en los puntos que no son reguladas por ley. De las mismas se adjunta copia en el
ANEXO XI.

Periddicamente se realizan medidas de las condiciones ambientales de los puestos de trabajo
en lo referente al polvo y al ruido y los resultados de las mismas pueden verse en el ANEXO
IV.- CONTROLES DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO Y ACTIVIDAD.
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También se realizan revisiones médicas con el fin de detectar con la suficiente antelacion
cualquier problema de salud (ver apartado 13.- VIGILANCIA DE LA SALUD).

7.3 MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION PARA TRABAJADORES SINGULARES.

No existen trabajadores de este tipo para los trabajos principales en la explotacién minera.
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8 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Las actividades de las empresas contratadas se encuentran perfectamente coordinadas
en materia preventiva en cumplimiento del articulo 24 de la Ley de Prevencion de

Riesgos Laborales.

8.1 MEDIOS DE COORDINACION ESTABLECIDOS.

El Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de

coordinacion de actividades empresariales, establece que:

“En cumplimiento del deber de cooperacion, los empresarios concurrentes en el
centro de trabajo estableceran los medios de coordinacion para la prevencion de
riesgos laborales que consideren necesarios y pertinentes en los términos previstos
en el capitulo V.

Al establecer los medios de coordinacion se tendran en cuenta el grado de
peligrosidad de las actividades que se desarrollen en el centro de trabajo, el
ndamero de trabajadores de las empresas presentes en el centro de trabajo y la

duracion de la concurrencia de las actividades desarrolladas por tales empresas.”

La coordinacion de las actividades subcontratadas a empresas externas tiene como fin
asegurar que los servicios realizados por esas entidades o personal externo, contratado
o0 subcontratado, se ejecuten bajo las medidas de seguridad establecidas por la

legislacion vigente en esta materia y por la empresa principal.

En una fase inicial del trabajo, y con caracter previo al inicio del mismo, existe el

intercambio de informacion preventiva entre el titular y el explotador legal.

Cada una de las empresas subcontratistas debera designar a su Encargado de

Prevencion, debiendo quedar constancia de dicho nombramiento.
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8.1.1 ENCARGADO PREVENCION DE LAS CONTRATAS HABITUALES.

La coordinacién de los trabajos es realizada por medio de un encargado de la misma en

funcién de la empresa contratista supervisado por el empresario.

A continuacion se analizara para cada empresa contratista quién realiza la coordinacion

en materia de prevencion.

8.1.2 COORDINACION PARA  EMPRESAS ENCUADRADAS EN  CASOS
PARTICULARES.

Son consideradas como actividades especiales y la coordinacion se hara como se detalla

a continuacion:

e Se colocard, en el lugar de acceso de camiones y automoviles al centro de trabajo,
un cartel informativo indicando la necesidad de recoger la norma especifica para la
circulacion por el centro de trabajo, carga y descarga e instrucciones de

emergencia.

e Serd suficiente con recoger los documentos que se indican en el punto anterior una

sola vez, salvo modificacion de los mismos.

e Asimismo, se recogera la firma de dicha entrega por parte del personal que esta en

los accesos anteriormente sefialados.

8.2 PERSONAS ENCARGADAS DE COMPROBAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD.

Segun el articulo segundo de la Orden TED/252/2020, de 6 de marzo, por la que se
modifica la Instruccién Técnica Complementaria 02.1.01 “Documento sobre Seguridad y
Salud” del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera, EI Documento
sobre Seguridad y Salud determinara la forma de disponer la vigilancia de los puestos de
trabajo y de llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos (se afiade a la ITC el
apartado 4.- Vigilancia de los puestos de trabajo y presencia de los recursos
preventivos).

La presencia de los recursos preventivos podra encargarse a los vigilantes en la medida
en que se cumplan las condiciones previstas en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales y 22 bis del Real Decreto 39/1997, de

17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.
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8.3 RECURSOS PREVENTIVOS DE LAS EMPRESAS CONTRATISTAS.

“EXCAVACIONES GRASA, S.L.” y las empresas contratistas, consideran como recursos

preventivos, a los que asigna su presencia, a las siguientes personas o entidades:

a) Uno o varios trabajadores de la empresa que reunen los conocimientos, la
cualificacién y la experiencia necesarios en las actividades o procesos en los que
es necesaria su presencia y que cuentan con la formacion preventiva
correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel béasico. En estos
momentos sin definir.

b) Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos concertados por

la empresa.

8.4 PROCEDIMIENTOS DE COORDINACION.

8.4.1 CONTRATACION DE TRABAJOS.

Los trabajos seran contratados por el empresario, que deberda dar cuenta de modo
previo al inicio de los trabajos a la Direccién Facultativa como representante del Titular
del Derecho minero, y como garante del cumplimiento de la normativa vigente en

materia de seguridad minera.

8.4.2 COORDINACION DOCUMENTAL.

La coordinacion documental es la fase que comprende desde la entrega de
documentacién, informacion y formacion que corresponde al empresario principal como
a la inversa. El principio basico es la presentacion ante la autoridad minera de contrato
suscrito para su pertinente aprobacion, y una vez aprobado se iniciaran los trabajos

contratados.
8.4.2.1 DOCUMENTACION A ENTREGAR A LA SUBCONTRATISTA.

La empresa facilita a la contrata la siguiente documentacion general:

e Procedimientos de trabajo en el caso de trabajos que sean propios de la actividad
principal.

e Autorizacidn expresa para trabajos especiales.
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e Norma Internas de Seguridad.
¢ Normas de transito de personas en las explotaciones.
e Normas de circulacion de vehiculos y maquinaria mévil por las explotaciones.

¢ Normas Generales de seguridad y salud de obligado cumplimiento para el acceso,

transito y estancia del personal de empresas contratadas por la empresa principal.
e Disposiciones Internas de Seguridad de aplicacion a las tareas contratadas.
e Plan de emergencia.

Una vez identificada y analizada la tarea especifica que va a desarrollar la contrata, se

evaltan los riesgos especificos en la zona de trabajo.

Posteriormente la empresa principal informa de los riesgos y las medidas preventivas al
responsable de la contrata para que se lo transmita a sus trabajadores antes del

comienzo de los trabajos.

8.4.2.2 DOCUMENTACION QUE SE REQUIERE A LA EMPRESA EXTERNA PARA REVISION
POR PARTE DE LA EMPRESA.

Las empresas contratistas deben remitir ANTES DEL COMIENZO de los trabajos los
siguientes documentos, los cuales no se iniciaran sin la pertinente autorizacion por

parte de la Autoridad Minera:

- Relacion de trabajadores adscritos a los trabajos contratados, en el que se
sefiala quién o quienes actuaran como Encargado de Prevencién. En caso de

surgir modificaciones en la lista de trabajadores, notifiquelo ya que cualquier
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trabajador que no figure en dicho listado no podra acceder al centro de trabajo.

- Modalidad del Servicio de Prevencion adoptado: Servicio de Prevencion Propio,
Servicio de Prevencion Ajeno (Contrato de la mutua, servicios contratados,
Técnico en PRL asignado, vigilancia en la salud). Los trabajadores auténomos no
estan obligados.

- “Designacion del Encargado de prevencion” cumplimentado y firmado asi como

registro de la formacion en PRL recibida por el mismo.

- Designar la figura del Recurso Preventivo para aquellas tareas en que lo exige la

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Registro de la formacion béasica en PRL recibida por el recurso preventivo

designado cuya duracion minima debe ser 50 horas.

- Copia de la relacién de trabajadores adscritos al centro de trabajo.
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- “Declaracion del cumplimiento de requisitos en materia de Prevencion de ries

laborales” cumplimentado y firmado.

- Plan de Prevencion de la actividad que desarrollara, que como minimo
contendra: evaluacién de riesgos, medidas preventivas, relacion de equipos de
trabajo, listado de vehiculos que van a acceder a nuestro centro de trabajo y

relacion de sustancias peligrosas.

- Certificados de formacion tanto en uso de maquinaria como de seguridad de los

trabajadores asignados al centro de trabajo.
- Certificados de aptitud médica de dichos trabajadores.
- Copia del recibo actualizado de la P6liza de Responsabilidad Civil.

- Notas de recibi de entrega de los Equipos de Proteccién Individual necesarios a

los trabajadores.

- Certificado de conformidad de los equipos o maquinarias de trabajo (camiones
hormigonera, cisterna, etc.) y certificado de formacion en caso de ser necesario.
Las maquinarias deben tener marcado CE o bien adecuarse al R.D. 1215/1997.

También seran necesarios los seguros, ITV, permisos de circulacion, etc.

- Certificado negativo de descubierto con la Seguridad Social y copia de los
certificados TC1, TC2 y TA.2. de los trabajadores que vayan a desarrollar su
actividad en el centro de trabajo.

8.4.3 COORDINACION EN OBRAS DE COONSTRUCCION. CONTRATACION O
NOMBRAMIENTO DE DIRECCION FACULTATIVA Y/O COORDINADOR DE
SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS.

Cuando se trate de realizar un proyecto de obra de construccion, previamente al inicio
de las obras, la direccién de la unidad de gestion tomara la decision de contratar o no,
la direccion de obra (direccion facultativa) para la fase de ejecucion (no sera necesario

contratar cuando esa funcion la realice personal propio con la capacitacion necesaria).

De la misma manera realizara, cuando proceda, el nombramiento del Coordinador de
Seguridad y Salud de la ejecucion del proyecto, (este nombramiento es obligatorio en la
ejecucion de obras de construccién incluidas en el R.D. 1627/97, cuando concurran mas
de una empresa, 0 una empresa y trabajadores auténomos o cuando sean varios

trabajadores autonomos).
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Todos los trabajos estan incluidos en el reglamento minero al hallarse en
demarcacion de la explotacion minera luego estan sujetos a la Direccidon Facultativa del

centro minero. En todo caso la propiedad sera el titular del derecho minero.

8.4.4 INICIO DE LOS TRABAJOS.

El control de acceso lo realizard el Responsable de la instalacién, o persona

expresamente designada por este.

Antes de comenzar los trabajos se debe instruir a los operarios sobre los riesgos

especificos que se deriven de los mismos.

En los trabajos que les sea de aplicacion el R.D.1627 de Obras de Construccion, el
Coordinador en materia de seguridad y salud en la ejecucién de la obra debera aprobar
los Planes de Seguridad y Salud elaborados por los contratistas a partir del Estudio de
Seguridad y Salud que debe incluir el Proyecto y ademas aportara el libro de incidencias

de la obra que le sera facilitado por su Colegio Profesional.
8.5 EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

El empresario y/o Coordinador de Seguridad, en su caso, deberan vigilar las actividades
de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los
trabajadores auténomos apliquen de una forma coherente y responsable los principios
de la accién preventiva y supervisando el cumplimiento de las medidas preventivas
propuestas en el Plan de Prevencion de los trabajos o en el Plan de Seguridad y Salud

establecido.

Cualquier incidencia que ocurra en materia de prevencion de riesgos se informara a la
Direccion Facultativa y ademas, si la obra tiene Libro de Incidencias, se realizara la

anotacion en el mismo.

La Direccién Facultativa como representante del Titular del Derecho Minero, informara
al empresario en el caso que se decida resolver el contrato con el Contratista por

incumplimiento manifiesto de las Normas y Procedimientos de Seguridad.

8.5.1 VIGILANCIA 'Y CONTROL PREVENTIVOS DE LAS CONTRATAS.

La supervision directa de los trabajos la debe realizar el departamento responsable de
los mismos, a través de sus recursos preventivos (técnicos, encargados y cualquier otra

persona designada como tal, segun el art. 32 bis de la Ley 54/2003).
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Para una mejor coordinacion, cada empresa contratista nombrara un Encargado
Prevencidn dentro del centro que debe vigilar el cumplimiento por parte del personal de
su empresa de las medidas de prevencion y proteccion establecidas, y sera con esta

persona con la que se establecera la comunicacién.

Estas actividades se realizaran sin perjuicio de la responsabilidad que afecta a los
distintos empresarios y trabajadores auténomos, prevista en la normativa laboral

vigente.

A todos los contratistas se les exigird que organicen para sus trabajadores las acciones

formativas sobre prevenciéon necesarias segun los trabajos a realizar.

8.5.2 REGISTROS.

Toda la documentacién referida a las empresas contratistas se archivara.

8.6 COOPERACION, INSTRUCCIONES Y VIGILANCIA EN RELACION CON LAS
EMPRESAS CONTRATADAS.

El Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales, considera los deberes de cooperacion e
informacién como pilares basicos para ejercer una adecuada coordinacion de
actividades empresariales. A este deber se une el de vigilancia en aquellos casos de
empresas que contraten o subcontraten con otras la realizacion de obras o servicios
correspondientes a la propia actividad de aquéllas y que se desarrollen en sus propios

centros de trabajo.

Dichos deberes de cooperacion, informacién y vigilancia se podran aplicar de una u otra
manera en funcién de, entre otras, la peligrosidad de las actividades desarrolladas en el
centro de trabajo, el numero de trabajadores y la duracién de la concurrencia de

actividades.

8.6.1 COOPERACION.

El articulo 4 del Real Decreto 171/2004 establece el deber de cooperacién que debe

ejercerse cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores
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de dos o mas empresas y es de aplicacion a todas las empresas y trabajadc
autonomos concurrentes en el centro de trabajo, existan o no relaciones juridicas entre
ellos.

Las empresas deben:

= Cooperar en la aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos laborales.

= |Informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que
desarrollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las
otras empresas concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que puedan
verse agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de

actividades.

La informacion debera ser suficiente y habra de proporcionarse:

= Antes del inicio de las actividades.
= Cuando se produzca un cambio en las actividades concurrentes que sea relevante a
efectos preventivos

= Cuando se haya producido una situacion de emergencia.

La informacion se facilitara por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos

calificados como graves o muy graves.

Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca
un accidente de trabajo, el empresario deberd informar de aquél a los demas

empresarios presentes en el centro de trabajo.

Los empresarios deberdn comunicarse de inmediato toda situacidon de emergencia
susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los trabajadores de las empresas

presentes en el centro de trabajo.

La informacion transmitida entre empresarios debera ser tenida en cuenta por los
empresarios concurrentes en el centro de trabajo en la evaluacion de los riesgos y en la

planificacion de su actividad preventiva. Para ello, los empresarios habran de considerar
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los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan o se agraven precisamente

las circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.

Los empresarios deberan informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos
derivados de la concurrencia de actividades empresariales en el mismo centro de

trabajo.

8.6.2 INSTRUCCIONES DEL EMPRESARIO TITULAR.

El articulo 8 del Real Decreto 171/2004 establece las instrucciones del empresario

titular dara al resto de empresarios concurrentes.

El empresario titular del centro de trabajo, cuando sus trabajadores desarrollen
actividades en él, dard al resto de empresarios concurrentes instrucciones para la
prevencion de los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
trabajadores de las empresas concurrentes y sobre las medidas que deben aplicarse

cuando se produzca una situacion de emergencia.

Las instrucciones habran de proporcionarse:

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE

= Antes del inicio de las actividades.

= Cuando se produzca un cambio en los riesgos existentes en el centro de trabajo
que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes que sea

relevante a efectos preventivos.

Las instrucciones se facilitaran por escrito cuando los riesgos existentes en el centro de
trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes sean

calificados como graves o muy graves.
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8.6.3 MEDIDAS A ADOPTAR POR LOS EMPRESARIOS CONCURRENTES.

El articulo 9 del Real Decreto 171/2004 establece las medidas que deben adoptar los
empresarios concurrentes que desarrollen actividades en un centro de trabajo del que

otro empresario es titular, entre las que se encuentran:

=  Tener en cuenta la informacion recibida del empresario titular en la evaluacion de

los riesgos y en la planificacién de su actividad preventiva.

= Cumplir las instrucciones dadas por el empresario titular del centro de trabajo.

= Comunicar a sus trabajadores respectivos la informacion y las instrucciones

recibidas del empresario titular del centro de trabajo.

Todas estas medidas seran de aplicacion a todas las empresas y trabajadores autonomos
gue desarrollen actividades en el centro de trabajo, existan o no relaciones juridicas

entre el empresario titular y ellos.

8.6.4 VIGILANCIA.

El capitulo IV desarrolla el apartado 3 del articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y se refiere al deber de vigilancia
encomendado por la ley a las empresas que contraten o subcontraten con otras la
realizacién de obras o servicios correspondientes a la propia actividad de aquéllas y que

se desarrolla en sus propios centros de trabajo.

El empresario principal debera vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencién de
riesgos laborales por parte de las empresas contratistas o subcontratistas de obras y
servicios correspondientes a su propia actividad y que se desarrollen en su propio centro
de trabajo.

Antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, el empresario principal exigira a

las empresas contratistas y subcontratistas que le acrediten por escrito que:
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= Han realizado, para las obras y servicios contratados, la evaluacion de riesgos '

planificacion de su actividad preventiva.

= Han cumplido sus obligaciones en materia de informacion y formacion respecto de

los trabajadores que vayan a prestar sus servicios en el centro de trabajo.

Las acreditaciones deberan ser exigidas por la empresa contratista, para su entrega al
empresario principal, cuando subcontratara con otra empresa la realizacion de parte de
la obra o servicio.

El empresario principal deberd comprobar que las empresas contratistas y
subcontratistas concurrentes en su centro de trabajo han establecido los necesarios

medios de coordinacion entre ellas.
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9 PRACTICAS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA ACTIVIDAD PREVENTIVA

9.1 PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO, INSTRUCCIONES Y AUTORIZACIONES.

Los procedimientos son las normas de caracter general que afectan a la gestion y
organizacién de la Prevencién de Riesgos Laborales, si bien a la fecha estan en proceso de
actualizacién, se estan utilizando a la fecha como documento béasico las Disposiciones

Internas de Seguridad del Centro Minero.

Asi mismo, esta establecido un sistema de autorizacion de trabajo para la ejecucion de
trabajos peligrosos y aquellos trabajos, normalmente sin peligro, que puedan ocasionar graves

riesgos al interferir con otras operaciones.

Los siguientes trabajos precisan autorizaciones de trabajo:

o Desatranques.
Comprenden las operaciones para eliminar atascos en la machacadora en las que existen
graves riesgos de caida de rocas, caidas a distinto nivel y atrapamientos. Esta actividad se
contrata, normalmente

e Trabajos de mantenimiento en equipos en movimiento
Son aquellos trabajos que se realizan, en equipos en movimiento, en casos muy
especificos y perfectamente previstos en las instrucciones de trabajo.

e Trabajos en espacios confinados
Comprenden todas las operaciones en el interior de depositos, cisternas, fosos y en
general todos aquellos espacios confinados en los que la atmosfera pueda no ser
respirable o convertirse en irrespirable a raiz del propio trabajo, por falta de oxigeno o
por contaminacion por productos toxicos.

e Trabajos eléctricos
Estan constituidos por todo tipo de trabajos eléctricos o no, que hayan de realizarse sobre
o en las proximidades de instalaciones o equipos eléctricos energizados.

e Trabajos temporales en altura
Son todos los trabajos (reparaciéon de equipos y de la estructura, pintura, etc.) realizados
a mas de 2 metros de altura en partes de la instalacion donde no alcanzan las plataformas

0 pasarelas o cuando no haya barandillas o sin redes o lonas de seguridad.
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e Empleo de productos quimicos

Los productos quimicos se emplean en numerosas operaciones, como lubricante, como

combustible, como disolvente, etc.
e Trabajos peligrosos en solitario

Son aquellos trabajos que, siendo peligrosos, deben ser realizados por un trabajador

aislado.

e Cualquier otro trabajo para el que se estime necesario una autorizacion debido a los

riesgos que comporte.
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9.2 DISPOSICIONES INTERNAS DE SEGURIDAD.

El desarrollo de las Disposiciones Internas de Seguridad se encuentra en el ANEXO XI de este

documento.
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9.3 REGISTROS.

Los Registros son los documentos que proporcionan evidencia objetiva del correcto

funcionamiento del Sistema Integrado de Gestion. Se consideran registros de seguridad:

=  Plan de formacion.

= Plan de revisiones y mantenimiento.

= Orden de trabajo de mantenimiento.

= Informe de revision del sistema por la direccion.

= Comunicacién personal en temas de seguridad y salud.

= Comunicacion de consulta en temas de seguridad y salud.

= Listado de legislacion, autorizaciones y compromisos.

= Informe resumen de realizacion de simulacros.

= Plan de auditorias internas.
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= |nforme de auditoria.

= Evaluacién de riesgos laborales.

= Acta de planificacion de la actividad preventiva.

= Comunicaciones y consultas.

= Entrega EPI’s (EPI).

= |nformes de accidentes.

= Registros de mercancias peligrosas cargadas y descargadas, control de mercancias peligrosas,

lista de comprobacion, carta de porte.
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9.4 PLAN DE REVISIONES DE MAQUINARIA Y EQUIPOS.

Se dispone de un plan de revisiones y mantenimiento periddico para garantizar el buen estado

de seguridad de los equipos e instalaciones a fin de evitar accidentes ocasionados por éstos.

En el ANEXO VIl se adjuntan los planes de revision y mantenimiento de maquinaria y equipos.
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10 FORMACION

10.1.1 FORMACION INICIAL POR PUESTO DE TRABAJO.

Para los trabajadores se establece un nivel de formacién basico para todo el personal que
contiene:

e Divulgacion de la Politica y del Sistema de Gestion de Prevencion de Riesgos Laborales, o
los principios basicos de seguridad por los que se rige la empresa.

e Informacion general sobre legislacién aplicable.

e Nociones generales sobre técnicas de Prevencién de Riesgos Laborales.

e Introduccién a las Normas y Procedimientos Internos de Seguridad de la empresa.

e Actuacion en emergencias

Y en los casos que lo requiera, una formacién especifica del puesto siempre que se trate de:

e Incorporacion de nuevo personal en dichos puestos.

e Cambios de puestos de trabajo.

e Incorporacion de nuevas tecnologias que modifiquen de manera sustancial los procesos
productivos y por tanto sean modificados los riesgos a los que el trabajador esta

expuesto.

e Requisitos derivados de imperativos legales.
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e Tras los accidentes o incidentes en los que esté involucrado personal del centro de

trabajo, se impartira la formacion necesaria para tratar de evitar la repeticién del mismo.

En el centro de trabajo y antes de que un trabajador de nueva incorporacion pase a ocupar un
puesto de trabajo se le informa de los riesgos del mismo y de las instalaciones, de lo que se
deja constancia y posteriormente pasa un periodo de formacion en el puesto supervisado por

un trabajador experto y seleccionado para ello.

El periodo de formacion termina cuando trabajador y formador asi lo consideran y lo rubrican
en el registro existente al efecto donde también ha de constar la firma del Director

facultativo.

Para los trabajadores de las empresas contratistas, por parte del titular se les informa de los
riesgos del centro de trabajo y las propias contratistas de los riesgos de su puesto de trabajo

inicialmente.
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10.2 PLAN ANUAL DE RECICLAJE Y FORMACION CONTINUA.

Por parte del empresario, la Direccién Facultativa y el Servicio de Prevencion Ajeno se llevan
a cabo anualmente una investigacién de las necesidades de formacion en donde se incluyen

todas aquellas que se hayan detectado a partir de las evaluaciones realizadas.
Con estas necesidades se planifica la formacion a impartir durante el afio.

En concreto el plan es el siguiente:

e Responsabilidades legales y técnicas preventivas.
e Formacion de Riesgos especificos.

e Planes de Emergencia.

e Curso Bésico PRL.

e Cursos de capacitacion por puesto de la ORDEN ITC/1316/2008, DE 7 DE MAYO, POR LA
QUE SE APRUEBA LA INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA 02.1.02, “FORMACION
PREVENTIVA PARA EL DESEMPENO DEL PUESTO DE TRABAJO”, DEL R.G.N.B.S.M.”.
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11 INFORMACION

El articulo 18 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales incluye la obligacion del
empresario de adoptar las medidas adecuadas para que los trabajadores reciban toda la

informacién necesaria en relacién con:

= Los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo, tanto aquellos
que afecten a la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o

funcion.

= Las medidas y actividades de proteccion y prevencion aplicables a los riesgos existentes.

= Las medidas de emergencia que tiene implantadas la empresa.

El explotador legal informara a sus trabajadores de aquellas cuestiones que pueden incidir en
la seguridad y salud de sus trabajadores, segun lo dispuesto en el articulo 18 de la LPRL. La
informacién se canalizara a través de los mecanismos que la LPRL y el RSP prevé y que se

resumen en este apartado.

- Informaciones y comunicaciones generales y/o de caracter publico.

Las informaciones sobre aspectos generales, organizativos y de planificacion se realizaran a
través de los representantes de los trabajadores, utilizando también, cuando proceda, los
tablones de anuncios que deben estar disponibles en la empresa y ser facilmente visibles
asegurandose de que todos los trabajadores tienen acceso a dicha informacién sin modificar

el recorrido habitual que exige el desempefio de su actividad laboral.

- Informacioén y comunicaciones personales.

Cuando se necesite informar de forma personalizada a un trabajador (riesgos especificos de
su puesto de trabajo, Disposiciones Internas de Seguridad que le afecten, apercibimiento de
gue se mantienen conductas que ponen en peligro la seguridad propia y/o ajena, o por

cualquier razén), se utilizar4 una Comunicacién Personal de temas de seguridad y salud.

DOCUMENTO SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 Enero 2023 Pagina 63

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE



’ T :
DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA TULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N° 3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”

11.1 RIESGOS GENERALES Y POR PUESTO DE TRABAJO.

El empresario entregard a los trabajadores de nuevo ingreso o trabajadores que sufran
modificaciones en su puesto de trabajo, la documentacion correspondiente sobre su puesto de
trabajo que contendrd un manual basico de seguridad, las normas de comportamiento de
dicho puesto, y el Plan de Emergencia. Igualmente comunicara el ingreso a la Direccién
Facultativa.

Posteriormente se le informara los riesgos especificos de su puesto, contando si asi lo precisa
con la colaboracién de la Direccion Facultativa y de Técnicos de Seguridad del Servicio de

Prevencion Ajeno. De igual modo se procedera en caso de cambio de puesto.

El trabajador firmara un recibi de la documentacién y de la informacion de riesgos.

Como ya se ha dicho en ocasiones anteriores, cada trabajador es informado de los riesgos
generales y por puesto de trabajo antes de presentarse en su puesto de trabajo.

De los riesgos especificos del equipo o equipos que maneje cada operario se encargara la
empresa propietaria del mismo y de los riesgos especificos que le supondra trabajar con dicho

equipo en esta se encarga el Director Facultativo y se debe guardar un registro de ambas

funciones.

DOCUMENTO SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 Enero 2023 Pagina 64

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE



’ T :
DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA TULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N° 3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.L.”

11.2 MEDIDAS DE PROTECCION PREVENCION Y DE EMERGENCIA.

Asimismo se informa a los trabajadores sobre las medidas de prevencion y proteccion
adoptadas para evitar los riesgos detectados, asi como las medidas de emergencia que deben

aplicarse en caso de materializarse dichos riesgos.

El contenido de esta informacion es:

Resumen del Plan de Emergencia.

- Equipos de Proteccién Individual de uso obligatorios.

- Informacién del uso y mantenimiento de los equipos de trabajo.

- Ordeny Limpieza.
Las empresas subcontratadas reciben esta misma informacion que deben hacer llegar a los
trabajadores que vayan a operar en la explotacion.

Asimismo existen carteles distribuidos por la que inciden sobre ciertos aspectos: Uso
obligatorio de Equipos de Proteccion Individual, Agua no potable, zonas de circulacion de

maquinaria pesada, etc.

Se informa a los trabajadores en el mismo momento en que se le informa de los riesgos,

donde se le entrega también una copia del Plan de Emergencia.
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11.3 PLAN ANUAL DE INFORMACION PREVENTIVA.

La informacidén es una herramienta fundamental mediante la cual transmitir al conjunto de

los trabajadores, la necesidad de implicarse en materia de prevencion de riesgos laborales.

Por lo tanto los trabajadores bien directamente o bien a través de sus representantes,

tendran libre acceso a la siguiente informacion:
- Resultados de las mediciones y controles higiénicos que se realicen: Polvo, Ruido, etc.
- Accidentes ocurridos dentro y fuera de la empresa.

- Carteles sobre politica de produccion con seguridad, objetivos conseguidos, premiso

de seguridad, etc.
- Expositores con manuales y publicaciones relacionadas con la seguridad.
- Tablon de seguridad donde se expone diversa informacion sobre prevencion laboral.
- Notas internas de seguridad.

- Calendarios con los temas de seguridad.
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12 PLANES DE EMERGENCIA Y DE PRIMEROS AUXILIOS

12.1 ORGANIZACION DE LAS EMERGENCIAS.

12.1.1 OBJETIVOS DEL PLAN DE EMERGENCIA.

El objetivo del Plan de Emergencia es coordinar a todas las personas afectadas por la
emergencia y la utilizacion de una manera eficaz de los medios tanto humanos como técnicos
de proteccién y extincion existentes, para conseguir una rapida evacuacion de los edificios y
la neutralizacion de la emergencia y evitar asi dafios personales, materiales y al medio

ambiente.

e Conseguir que cualquier incidente que pueda afectar a las instalaciones tenga una

influencia minima o nula sobre:

- Los ocupantes, ya sean trabajadores propios o ajenos.
- Las instalaciones, maquinaria, edificios, etc.

- La continuidad de las actividades.

- El medio ambiente.

e Lograr la coordinaciéon en tiempo y lugar de las personas que pueden verse afectadas por

dicha situacion y la utilizacion eficaz de los medios de proteccion existentes, para lograr,
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segln los casos:
- Una réapida evacuacion de los edificios.
- La extincion de la emergencia.
- La limitacion de los dafios materiales.
Todo esto se conseguira a través de las siguientes acciones:

e Conocimiento de los edificios, dependencias e instalaciones, de los materiales

almacenados, los medios de proteccidn disponibles y las zonas de peligro potencial.

e Conocimiento de las vias de evacuacion de los edificios y el Punto de Reunién al que

deben dirigirse en caso de emergencia.

e La asignacion, formacion y entrenamiento del personal que pueda actuar con eficacia y

rapidez ante cualquier situacion de emergencia.

e La informacion a todo el personal, tanto interno como externo, sobre como deben actuar

en caso de emergencia.
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e Garantizar la fiabilidad de los medios de prevencion y extincion de incendios y de las
normas de evacuacion, por medio de su mantenimiento, conservacion y control

adecuados.

12.2 DEFINICIONES.

12.2.1 Emergencia.

Cualquier situacion inesperada y que pueda afectar a las personas, a la buena marcha del

proceso productivo o al Medio Ambiente.

12.2.2 Jefe de Emergencia.

Persona que dirige y coordina la actuaciéon de los equipos encargados de atender las

emergencias.

12.2.3 Brigada de Emergencia.

Personas que normalmente desarrollan su actividad en las instalaciones, bien sean propios o

externos, encargadas de afrontar la emergencia.

12.2.4 Centro de Control de la Emergencia (C.C.E.).

Lugar desde donde se recoge y centraliza toda la informacion de la emergencia.

12.2.5 Centro de Control Avanzado (C.C.A.).

Lugar desde donde el Jefe de la emergencia dirige a la Brigada de Emergencia. Estara situado

lo mas cerca posible del area en emergencia.

12.2.6 Departamento de Seguridad.

Es el formado por el Jefe de seguridad, supervisor de seguridad y mecéanicos (normalmente
dos), cuya actividad se dedica a mantener en buenas condiciones todos los elementos de

seguridad de las instalaciones.
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12.3 Funciones y responsabilidades.

En este Plan se establecen responsabilidades y nivel de decisién en cada area y en cada caso

de emergencia, asignando las siguientes misiones especificas:

12.3.1 Servicio de Prevencion.

- Implantar y desarrollar el Plan de Emergencia.

- Coordinar los aspectos preventivos y de instruccion en los planes de accién evitando
riesgos durante y posteriormente a la emergencia, siempre apoyados por la Direccion
Facultativa.

12.3.2 Jefe de emergencia.

Coordinar la actuacién de los integrantes de la Brigada de Emergencia.

12.3.3 Brigada de Emergencia.

La brigada de emergencia esta compuesto por operarios formados para desempefiar tareas
especificas antes, durante y después de una situacion de emergencia. Esta brigada contribuye

a limitar los dafios tanto materiales como personales debidos a siniestros.

Su funcién consiste en afrontar la emergencia con los medios disponibles y de la forma mas
adecuada sin riesgo para las personas, y con unos dafios minimos para las instalaciones y el

medio ambiente, a través de una preparacion y entrenamiento.

El Jefe de Emergencia decidira los lugares a los cuales deberan dirigirse para desempefiar su
labor en funcién del desarrollo de las operaciones y de las necesidades que se pudieran
producir.

12.4 IDENTIFICACION DE RIESGOS DE EMERGENCIA.

Las emergencias que se pueden dar en la planta se pueden resumir en:

Incendios de edificios.

- Incendios de materiales combustibles.
- Siniestros en instalaciones eléctricas.
- Siniestros en red de aire comprimido: explosiones de calderines y compresores.

- Derrumbe de edificios.
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- Otros fendmenos atmosféricos graves (temporales, rayos, terremotos, ...)
- Accidentes o incidentes en el manejo de explosivos.

- Accidentes personales graves.

- Acciones de defensa civil (atracos, sabotaje, etc.).

Cada una de estas situaciones de emergencia podra presentarse con mayor o menor gravedad
y se tendrd que actuar de una forma determinada, lo cual se establecera en los siguientes

apartados.

Hay que indicar que en estas instalaciones Unicamente se almacenan aridos; en ningln caso se
consideran combustibles, ni explosivos, por lo que el riesgo de incendio o explosién por los

materiales almacenados es nulo.

La unica fuente que pudiera originar un incendio serian los cuadros eléctricos, el centro de
transformacién, algun motor, o las bandas de las cintas transportadoras (afiadir, depdsito de

gasoil, aceites, etc.).
12.5 MEDIOS DE PROTECCION FISICOS.

Las instalaciones cuentan con sistemas de seguridad con el fin de afrontar las posibles causas

de emergencia. Se pueden enumerar los siguientes:

12.5.1 Contra incendios.

e Como ya se ha detallado en capitulos precedentes, en la plata de tratamiento de aridos,
se dispone de una completa instalacion de extintores repartidos estratégicamente por la
instalacion. Estos extintores estan situados por las diferentes zonas de la planta. Todos

ellos disponen de sefializacion bien visible.

12.5.2 Contra riesgo de explosion en instalaciones de aire comprimido.

e Todos los calderines y compresores habran de disponen de valvulas de seguridad.

12.5.3 Contra riesgos de caida de rayos.

e Se dispondra de instalacibn de un pararrayos que cubra toda la superficie de las

instalaciones.
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12.6 MEDIOS DE PROTECCION HUMANOS.

En las instalaciones se cuenta con:

» Brigada de emergencia, compuesto por los operarios de la instalacion.

» Parque de bomberos, El parque de bomberos que corresponde a los Bomberos de la

Diputaciéon de Zaragoza.

= Servicios médicos, El centro asistencial mas préximo se halla en Zaragoza. Su teléfono se

detalla en el punto siete “teléfonos de interés” y estara a disposicion de los trabajadores

en lugar visible, preferentemente en el tablén de anuncios.
12.7 EQUIPO PARA LA ATENCION DE LAS EMERGENCIAS.

Los equipos de Emergencia que se formaran son los siguientes:

Quedan resumidos en el siguiente cuadro:

PUESTO EN LA EMERGENCIA PERSONAL ASIGNADO

Jefe de Emergencia Encargado/Empresario

Jefe de Brigada Encargado

Responsable de la alerta Operario cuadro de control

N2 2 2\ Z

Brigada de bomberos Resto de operarios

12.7.1 BRIGADA DE EMERGENCIA.

El equipo de La brigada de emergencia esta compuesto por operarios formados para
desempefiar tareas especificas antes, durante y después de una situacion de emergencia. Esta

brigada contribuye a limitar los dafios tanto materiales como personales debidos a siniestros.

12.7.2 PUNTO O ZONA DE COORDINACION.

Para recibir y coordinar las llamadas, se fija un PUNTO DE COORDINACION de emergencias.

12.7.3 MEDIOS DE TRANSMISION DE ALARMAS Y COMUNICACION.

Como medios de comunicacion y transmisién de alarmas, se utilizaran todos los disponibles en

la instalacion:
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e Emisora de radio
e Teléfonos fijos

e Teléfonos moviles,...

12.8 PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION.

12.8.1 CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS.

Cuando se produzca surja una situacion de emergencia se puede considerar clasificada en uno

de los siguientes niveles segun su gravedad:
12.8.1.1 Conato de emergencia

Cualquier situacion potencialmente peligrosa para las personas o instalaciones, que se
detecta en su inicio y por su situacion y magnitud, puede ser controlado por la misma persona
gue lo detecta utilizando los medios distribuidos por la planta, o con la ayuda de algun

miembro de la Brigada de Emergencia.

Una vez controlada la emergencia, bastara con comunicar la situacién al Jefe de la
instalacion, que tomara las medidas oportunas y notificara al C.C.E. (Centro de control de

emergencias) de la Autoridad Civil.

En caso de no poder controlar la emergencia, se dara aviso de inmediato a la sala de control,

que activara todo el procedimiento establecido para emergencias parciales.
12.8.1.2 Emergencia parcial

Cualquier situacién potencialmente peligrosa para las personas o instalaciones, que ya ha
alcanzado ciertas dimensiones y que puede ser controlada con los medios humanos y
materiales de la instalacién. Se dara inmediatamente aviso al C.C.E. (Centro de control de

emergencias) de la Autoridad Civil.
En caso de no poder controlar esta emergencia, se activara el procedimiento establecido para
emergencias generales.

12.8.1.3 Emergencia general

Cualquier situacion peligrosa que pudiera afectar a la comunidad, y en la cual fuera necesaria
la ayuda de todos los medios humanos y materiales de las instalaciones asi como la ayuda

exterior.
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Al estado de emergencia general se llegara normalmente desde el de emergencia parcial, sin
embargo existen situaciones que por su rapido desarrollo desembocan en Emergencia General

directamente.

12.8.2 ACTUACIONES EN CASO DE INCENDIO.

La intervencion en este caso ird encaminada a:

Atajar el fuego si es posible.

Impedir que el fuego se propague a otras zonas.

- Despejar las inmediaciones del incendio, retirando materiales combustibles.

Facilitar la evacuacion a las personas amenazadas por el fuego.
- Desalojar las posibles victimas.

A continuacion se dan una serie de instrucciones para atajar la emergencia hasta la llegada de
la ayuda externa, pero lo primero que tendra que hacer el operario de la sala de control es
pasar aviso al C.C.E. (Centro de Control de Emergencias) de la Autoridad Civil que dar&

inmediatamente aviso a los bomberos.
La brigada de emergencia actuara de la siguiente manera:

- Los componentes de la brigada, al ser alertados, desde la sala de control confirmaran

gue han entendido las instrucciones y se dirigiran a la zona siniestrada.

- Una vez alli comenzaran a actuar bajo las 6rdenes del Jefe de la Emergencia con los
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medios de extincion, portatiles disponibles, (extintores, bocas de riego, etc. Al mismo
tiempo evaluaran la magnitud y gravedad de la emergencia, dando el Jefe de la

Emergencia las observaciones que estime oportunas.

- Deberan ir equipados convenientemente con casco de seguridad, botas, guantes y

traje de proteccién.

- Si observan que no pueden dominar el fuego y consideran que éste puede propagarse,

informaran al Jefe de la Emergencia.

- Todos los operarios de la zona, incluso los que intervengan en la extincion deberan

situarse en zonas bien ventiladas para evitar la inhalacion de gases toxicos.
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12.8.3 ACTUACIONES FRENTE A FENOMENOS ATMOSFERICOS GRAVES.

Estos fendmenos atmosféricos que pueden provocar en algunas circunstancias situaciones de
emergencia son, ademas de los temporales de lluvia ya contemplados en el punto anterior:

tempestades, caida de rayos, terremotos y nieve.

Cada uno de estos fendmenos requerird una actuacion distinta de los equipos de emergencia,

pero todas estas actuaciones iran encaminadas a:

e evitar dafios a las personas

e evitar dafios a la maquinaria y equipos

e una vez concluido el fenémeno, verificar que la actividad puede reiniciarse o seguirse sin
ningun peligro.

Una situacion de caida de un rayo, normalmente provocara una situacién de emergencia que

seréa de incendio o accidente personal grave, que ya se han tratado en otros puntos.

El resto de situaciones se trataran de la siguiente forma:

La brigada de emergencia actuara de la siguiente manera:

Los componentes de la brigada, al ser alertados, confirmardn que han entendido las
instrucciones y actuaran segun la emergencia y siempre bajo las 6rdenes del Jefe de la
Emergencia.

En caso de prevision de una tempestad se dedicaran a localizar y eliminar situaciones de
peligro, como por ejemplo se deberan sujetar firmemente los objetos sin sujecion que estén
situados en el exterior o trasladarlos al interior, clavar y anclar ventanas, sujetar

cuidadosamente elementos que tengan peligro de caida.

Se deberan inspeccionar tejados y cerramientos y si es necesario clavar o sujetar con pesos o

sacos de arena las partes sueltas.

Sin embargo, cuando llega la tempestad, s6lo queda tiempo para comprobar que todo el

mundo, incluyendo a los miembros de los equipos de emergencia estan a cubierto.

En caso de terremotos, como es posible que existan puntos débiles en las estructuras y que se
produzcan temblores secundarios, todas las personas incluyendo a los miembros de los
equipos de emergencia deberan abandonar los edificios. La accion que puede tomar el Jefe

de emergencia se debe limitar a parar las maquinas y a cortar la corriente eléctrica.

El Jefe de la Emergencia daréa la orden para cortar si es preciso la fuerza y el alumbrado.
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En el taller estaran dispuestas todas las herramientas, por si fuera necesaria su actuacion en

tareas de desescombro o retirada de elementos.

Una vez estabilizada la situacion, los miembros de la brigada se dedicaran a detectar y
evaluar los dafios ocasionados para informar al Jefe de la Brigada, a localizar las posibles
victimas y a acordonar zonas peligrosas. Se informara inmediatamente al C.C.E. (Centro de
Control de Emergencias) de la Autoridad Civil y si fuese necesario se solicitara la ayuda

externa urgente que se precise.

12.8.4 ACTUACIONES EN CASO DE DERRAME DE PRODUCTOS INFLAMABLES O
NOCIVOS.

El Gnico producto inflamable o nocivo que en una situacién anormal pueden derramarse al

suelo es el combustible de los camiones.

La actuacion de los equipos ira encaminada a:

e Controlar el derrame para que no se extienda a otras zonas.
e Taponar la fuga que ha ocasionado el derrame.

e Recogida del producto derramado.

A continuacion se dan una serie de instrucciones para atajar la emergencia hasta la llegada de
la ayuda externa, pero lo primero que tendra que hacer el operario de la sala de control es
pasar aviso al C.C.E. (Centro de control de Emergencias) de la Autoridad Civil que dara

inmediatamente aviso a los bomberos y a la empresa suministradora del combustible.
Para ello la Brigada de emergencia actuara de la siguiente manera:

Los componentes de la brigada, al ser alertados desde la sala de control, confirmaran que han
entendido las instrucciones y se dirigiran a la zona siniestrada. Una vez alli comenzaran a

actuar bajo las 6rdenes del Jefe de la Emergencia.

Para ello, en primer lugar deberan construir barreras que delimiten el derrame; a la vez se
dara aviso a la instalacion de suministro para el paro de las bombas (si procede) y el cierre de
las valvulas del circuito que tenga la fuga y a continuacion, se realizara el taponamiento de la
fuga. Posteriormente, se procedera a la recogida de estos productos haciendo uso de bombas

0 mediante procedimientos manuales.

Este producto recogido, se devolvera al tanque correspondiente. Los restos que queden en el

suelo y que ya no se puedan recoger de una manera limpia, se mezclaran con arena.
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12.8.5 ACTUACIONES EN CASO DE ACCIDENTES PERSONALES GRAVES.

En caso de un accidente en el que existan personas con lesiones graves, la actuacion de los
equipos se limitara a disponer los medios para que se pueda realizar una rapida evacuacion de

los heridos.

Lo primero que tendra que hacer el operario de la sala de control es pasar aviso al C.C.E.
(Centro de control de Emergencias) de la Autoridad Civil para que manden rapidamente la

ayuda necesaria y pasen aviso al Parque de Bomberos.
La Brigada de emergencia actuara de la siguiente manera:

Los componentes de la brigada, al ser alertados desde la sala de control, confirmaran que han
entendido las instrucciones y se dirigiran a la zona siniestrada. Una vez alli comenzaran a

actuar bajo las 6rdenes del Jefe de la Emergencia.

12.8.6 ACTUACIONES EN CASO DE DEFENSA CIVIL (ATRACO, SABOTAJE, AVISO DE
BOMBA, ETC.).

Estos casos son muy especiales ya que la responsabilidad de estos acontecimientos recaera
sobre el Jefe de la Instalacion que una vez avisado actuard en primera instancia hasta la

llegada de la Guardia Civil.

En primer lugar llamara al C.C.E. (Centro de control de Emergencias) de la Autoridad Civil

para que pasen aviso a la Guardia Civil.
La actuacion de la Brigada de emergencia, se encaminara a evitar dafios a las personas.
La Brigada de emergencia actuara de la siguiente manera:

Los componentes de la brigada, al ser alertados, confirmaran que han entendido las
instrucciones y se dirigiran a la sala de control. Una vez alli comenzaran a actuar bajo las

ordenes del Jefe de la Emergencia.

Cuando el Jefe de la Emergencia decida evacuar la instalacion si que serd necesaria la
actuacion de la Brigada de Emergencia que procurara que se realice de la forma mas rapida y

ordenada posible.
Previamente se habra dado aviso de emergencia general y de la necesidad de evacuar.

Cuando se realice una evacuacién general, el Jefe de Emergencia tomara las medidas

necesarias para realizar el paro de las instalaciones sin que afecte a la maquinaria.
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12.8.7 PUNTO DE REUNION.

Este punto se utilizara, en los casos de emergencia general, como lugar de concentracion y
encuentro de las personas no involucradas en la emergencia. Esta concentracién en un punto
permite el poder contabilizar y reconocer alguna persona ausente, bien por no haber

escuchado el aviso de la emergencia o por haberse visto afectada por la misma.

El lugar designado en el Plan de Emergencia Interno (P.E.l.) como punto de reunion es en el
parking de entrada a la junto a las barreras de entrada y dentro del perimetro de la
explotacién. El personal permanecera en el punto de reuniéon por si es necesaria su
intervencion hasta el fin de la emergencia o hasta que el Jefe de la Emergencia les autorice a

ausentarse.
12.9 FICHAS ACTUACIONES.

Se adjuntan una serie de fichas que indican las labores y acciones que debe realizar cada

persona:
- Contratistas y visitantes
- Persona que detecta la emergencia
- Persona que recibe el mensaje en control.
- Director Facultativo
- Empresario

- Personal que pertenece a la Brigada de Emergencia.
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12.9.1 FICHA DE ACTUACION CONTRATISTAS Y VISITANTES.

1.- Al oir la alarma o el aviso:

2.- Si esta en el sector afectado en alarma local o se declara alarma general
3.- Abandonen el trabajo en las mejores condiciones.

4.- Acudan al punto de reunion a la entrada de la instalacion por camino seguro
5.- Se identifican

6.- Esperan instrucciones
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12.9.2 FICHA ACTUACION PERSONA QUE DETECTA LA EMERGENCIA.

1.- Informar inmediatamente a sala de control dando datos sobre:

= Nombre del que informa

= Tipo de emergencia

» Localizacion

= Caracteristicas, tamafno, zonas afectadas
» Personas afectadas

2.- Procede haciendo uso de los medios que disponga para atajar cuanto antes

la emergencia.

3.- Si la emergencia es debida a un incendio hara uso de los extintores

disponibles en la zona.

4.- Cuando acuda la Brigada de Emergencia, se retirara al puesto que tenga

asignado en la emergencia y actuara segun le corresponda.
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12.9.3 FICHA ACTUACION PERSONA QUE RECIBE EL MENSAJE EN CONTROL.

Anota la informacién de la zona afectada, tipo de emergencia y personal afectado.
5.- Avisa inmediatamente al Jefe de la Instalacion.

6.- Segun los datos facilitados por el que ha detectado la emergencia avisa a:

= Brigada de Emergencia

= Centro de Control de Emergencias de la Autoridad Civil Tel. 112

7.- Espera el aviso del Jefe de la Instalacion notificando el nivel de emergencia, e

instrucciones de actuacion sobre el proceso para minimizar sus efectos.

8.- En caso de declarar emergencia parcial o general da aviso a través de la

megafonia de la Instalacion.

9.- Permanece en su puesto y actla segun las instrucciones del Jefe de la
Instalacion.
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12.9.4 DIRECTOR FACULTATIVO.

1.- Se encarga de velar que el plan de emergencia se encuentra redactado, en

vigor y que ha sido debidamente instruido a los trabajadores.
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12.9.5 EMPRESARIO EXPLOTADOR.

1.- Recibe informacién puntual del Jefe de la Emergencia y/o Jefe de
Seguridad de la planta.

2.- Informa al Titular del Derecho Minero, y en su caso al Director Facultativo.
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12.9.6 PERSONAL QUE PERTENECE A LA BRIGADA DE EMERGENCIA.

1.- Al ser alertados desde la Sala de Control confirmaran que han comprendido

las instrucciones.
2.- Se dirigiran rapidamente a la zona siniestrada.

3.- Una vez en la zona siniestrada, comenzaran a actuar bajo las 6rdenes del

Jefe de Emergencia con todos los medios disponibles.

4.- Al mismo tiempo irén evaluando e informando al Jefe de Emergencia de la

magnitud, gravedad y evolucién de la emergencia.
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12.10 RECOMENDACIONES GENERALES.

12.10.1 NORMAS GENERALES EN EL USO DE LOS MEDIOS DE EXTINCION.

12.10.1.1 NORMAS USO EXTINTORES MANUALES.

Los extintores manuales mas cominmente utilizados son de dos tipos: de GAS CARBONICO
(CO,) y de POLVO POLIVALENTE (ABC).

En ambos casos la forma de proceder es la siguiente:

e Descolgar el extintor

e Llevarlo al lugar del incendio sin ladearlo ni voltearlo.

e Al llegar al lugar del incendio:

e Quite el precinto tirando del pasador hacia afuera.

e Apriete la palanca de la valvula de descarga y dirija el chorro a la base de las llamas.

e Ataque el fuego desde unos tres metros, imprimiendo un movimiento de zigzag, al mismo

tiempo que avanza.

e Coloquese de espaldas al viento, o a la puerta, en un recinto cerrado.

¢ No se acerque demasiado al fuego, ya que debido a la presién con la que se proyecta el
agente extintor sobre el mismo, se podria provocar la ampliacion del &rea del incendio.

12.10.1.2 TOMAS DE AGUA Y MANGUERAS.

Su utilizacion debera llevarse a cabo de la siguiente manera:
e Se extendera totalmente la manguera, orientandola hacia el fuego.
e No se orientara nunca hacia instalaciones eléctricas con tension.

e Se conectara la lanza y la manguera a los racores respectivos, en el supuesto que no esté
conectada.

¢ Una persona cogera la manguera

e Otra abrira y cerrara la llave de paso, de acuerdo con las indicaciones que le dé quién

porta la manguera.
e Coja la manguera con fuerza. Llevar cuidado con los golpes de presion.

e Procure que el golpe de agua no disperse el fuego.
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12.10.2 CONDICIONES DE MANTENIMIENTO Y USO DE LOS MEDIOS DE EXTINCION.

Todas las instalaciones y medios de los que dispone la fabrica deberdn conservarse en buen
estado.

Las necesarias revisiones y las reparaciones y sustituciones de los elementos o partes de las

instalaciones las efectuara la empresa contratada al efecto.

De las operaciones referidas, su naturaleza, forma y fecha queda constancia documental en

poder del Jefe de la Instalacion.

Cualquier anormalidad que se observe en el estado o funcionamiento de las instalaciones y
medios de extincion, debe ser puesto inmediatamente en conocimiento del Jefe de la

Instalacion.

Toda operacion de mantenimiento que pueda presentar riesgo de incendio o explosion, se

efectuara adoptando las medidas de precaucion oportunas.

La instalacion de extintores portatiles deberd someterse a las siguientes operaciones de

mantenimiento y control:

e Se verificara periédicamente y como maximo cada tres meses, la situacion, accesibilidad
y buen estado del extintor y todas sus inscripciones.

e Cada 6 meses se realizaran las operaciones previstas en las instrucciones del fabricante o
instalador. Particularmente se verificara el peso del extintor, su presién en caso de ser
necesario, asi como el peso minimo previsto para los botellines que contengan agente
impulsor.

e (Cada 5 afios se efectuara una prueba de presion por entidad colaboradora autorizada.
e Lavida util de un extintor es de 20 afios.

Las verificaciones semestrales se recogeran en tarjetas unidas de forma segura a los
extintores, en las que constara la fecha de cada comprobacién y la identificacion de la

empresa que la ha realizado.

12.10.3 INSTRUCCIONES GENERALES SOBRE PREVENCION DE INCENDIOS.

La mejor forma de apagar un incendio consiste en evitar que se produzca.

Por ello, es fundamental impedir el contacto entre focos de calor y materiales combustibles.
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El orden y limpieza son los principios mas importantes de la prevencion de incendios. Los
desperdicios y las basuras contribuyen a la aparicion del fuego, ya que aportan materia

combustible para la ignicién y facilitan la propagacion de las llamas.

Esta prohibido fumar en los locales donde se almacenan productos inflamables (pinturas,

disolventes, etc.), asi como los lugares donde se almacenan materiales combustibles.

Cuando se realicen trabajos de soldadura en la instalacion y existan materiales que puedan
arder o inflamarse, se deberan alejar tales materiales de la zona de trabajo o protegerlos con

lonas o pantallas. Ademas, es conveniente tener a mano un extintor.
Las basuras y los desperdicios deben ser depositados en los recipientes que existen al efecto.

Es preciso asegurarse de que las aberturas, intersticios y fisuras existentes en suelos o
tabiques por los que podrian pasar las proyecciones incandescentes, no dan acceso a zonas

gue contienen materiales combustibles. En caso contrario se taparan esas aberturas.

Se debe estar informado acerca de la situacion y forma de manejo de los extintores de
incendios, bocas de agua, mangueras, etc., para utilizarlos rapidamente en caso de
necesidad.

Un incendio es facilmente extinguible en los primeros instantes. Después de 3 6 4 minutos ya
es practicamente inextinguible con los medios de primera intervencion. Por eso es muy

importante intervenir rapidamente, utilizando un agente extintor acorde con el fuego.

12.11 TELEFONOS DE INTERES.

URGENCIAS

URGENCIAS DEL INSALUD

GUARDIA CIVIL

URGENCIAS MEDICAS

DOCUMENTO SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 Enero 2023 Pagina 86

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE



! Ti :
DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA TULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N°3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.

12.12 TELEFONOS DE CONTACTO.

En caso de emergencia llamar al 112 por la ubicacion de la cantera en un medio rural

y lejos de otros medios de facil acceso.
12.13 En horario de Trabajo.

En caso de emergencia llamar al 112 por la ubicacién de la cantera en un medio rural

y lejos de otros medios de facil acceso.
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13 VIGILANCIA DE LA SALUD.

Los reconocimientos médicos constituyen un conjunto de acciones orientadas a
evaluar el estado de salud de un trabajador y resultan indispensables para cumplir el
precepto legal de vigilancia de la salud por parte del empresario hacia sus
trabajadores. El contenido de estos reconocimientos debe adaptarse a la prevencion

y deteccion de riesgos y patologias relacionadas con cada actividad laboral concreta.

La informacién asi obtenida permite mejorar las condiciones de seguridad y salud de
los trabajadores, reduce riesgos al proporcionar la informacion necesaria para
cumplir el principio general de adaptar el trabajo a las personas y contribuye de

manera significativa en la mejora de la productividad de la empresa.

La obligatoriedad y necesidad de realizar reconocimientos médicos laborales esta

recogida en diversas disposiciones legales.

En la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales en su articulo 14, se sefiala que:

Los derechos de informacion, consulta y participacion, formacion en materia
preventiva, paralizacion de la actividad en caso de riesgo grave e inminente y
vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley,
forman parte del derecho de los trabajadores a una proteccion eficaz en

materia de seguridad y salud en el trabajo.

De forma mas especifica, en el articulo 22, Vigilancia de la salud, queda establecido
que:

El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia

periodica de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al trabajo.

Por su parte, el Reglamento de los Servicios de Prevencién establece, en su articulo

37 apartado 3, que:
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Las funciones de vigilancia y control de la salud de los trabajadores, seran
desempefiadas, por personal sanitario con competencia técnica, formacion vy
capacidad acreditada con arreglo a la normativa vigente y a lo establecido en
los parrafos siguientes:
a) ...[...
b) En materia de vigilancia de la salud, la actividad sanitaria deber& abarcar, en
las condiciones fijadas por el articulo 22 de la Ley 31/1995, de Prevencion de
Riesgos Laborales:
1° Una evaluacion de la salud de los trabajadores inicial, después de la
incorporacion al trabajo o después de la asignacion de tareas especificas
con nuevos riesgos para la salud.
2° Una evaluacion de la salud de los trabajadores que reanuden el trabajo
tras una ausencia prolongada por motivos de salud, con la finalidad de
descubrir sus eventuales origenes profesionales y recomendar una accion
apropiada para proteger a los trabajadores.
3° Una vigilancia de la salud a intervalos periédicos.
c) La vigilancia de la salud estar4 sometida a protocolos especificos u otros
medios existentes con respecto a los factores de riesgo a los que esté expuesto

el trabajador.

Todos los afios se realiza una revision médica anual segun protocolos especificos de
acuerdo con los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores.

Estas pruebas son realizadas por personal médico y sanitario del Servicio de
Prevencion Ajeno, con quien se contrata el servicio (MAS PREVENCION, SERVICIO DE
PREVENCION, S.L.) encargadndose este mismo personal del archivo y seguimiento de
aquellos supuestos en que pudiera verse implicada el correcto y seguro desempefio
del puesto de trabajo.

Los resultados se han entregado a cada trabajador con los comentarios y
recomendaciones que se estimen oportunos.

El Servicio de Prevencion Ajeno elabora un Memoria Anual de Actividades que se
recoge en los Anexos de este documento.

Los reconocimientos médicos se realizan salvaguardando los principios de

voluntariedad, confidencialidad y adecuacion a los fines propuestos.
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ANADIR RECONOCIMIENTOS MEDICOS

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE

DOCUMENTO SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 Enero 2023 Pagina 90



! Ti :
DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA TULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N°3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.

14 CONTROL Y EVALUACION DE LA ACTIVIDAD
PREVENTIVA.

14.1 CONTROLES PERIODICOS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO Y DE LA
ACTIVIDAD DE LOS TRABAJADORES.

“EXCAVACIONES GRASA, S.L.”, trata de asegurarse y mostrar evidencias objetivas de
gue los riesgos higiénicos tanto fisicos como quimicos, se detectan, se controlan y se

eliminan o reducen.

A tal fin, se dispone de un programa de control de riesgos higiénicos medio-
ambientales en el entorno de los puestos de trabajo, que permite a la linea de
mando, ejecutar las acciones oportunas para que el nivel de exposicion al mismo en

los puestos de trabajo esté por debajo de los niveles legales admitidos.

Se controlan anualmente:

14.1.1 Evaluacion de la exposicién a polvo siliceo.

La medicién de polvo siliceo tiene por objeto evaluar el riesgo derivado de la

exposicion a polvo siliceo en los puestos de trabajo.

Segun el articulo 5 del Reglamento de los Servicios de Prevencion, aprobado
mediante el Real Decreto 39/1997, siempre que exista legislacion especifica de
aplicacién, el procedimiento a seguir para la evaluacion de riesgos se ajustara a lo

establecido en dicha normativa.

Por lo tanto, en industrias extractivas de mineral a cielo abierto y en instalaciones de
tratamiento, procesado, manipulacién y almacenaje de minerales, aridos y rocas
industriales incluidas en el &mbito de aplicacion del Reglamento General de Normas
Basicas de Seguridad Minera, la evaluacion del riesgo derivado de la exposicién a

polvo siliceo se deberéa efectuar segun lo establecido por la normativa vigente.
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Mas concretamente, el control del ambiente pulvigeno se realizara de acuerdo a lo
establecido en la Orden ITC/2585/2007, de 30 de agosto, por la que se aprueba la
instruccion técnica complementaria 2.0.02 “Proteccion de los trabajadores contra el
polvo, en relacion con la silicosis, en las industrias extractivas”, del Reglamento

General de Normas Bésicas de Seguridad Minera.
Los parametros utilizados para determinar el riesgo que supone la presencia de polvo
siliceo en el ambiente de trabajo son la concentracion de polvo respirable y su
contenido en silice libre cristalina. Ademas, se debe tener en cuenta el tiempo de
exposicion a dicho polvo.
Se realizan dos mediciones del nivel de polvo y silice:

= Instalacién de tratamiento.

* Frente de arranque.
Las mediciones realizadas por el Servicio de Prevencion Ajeno quedan reflejadas en

el informe correspondiente a la evaluacion de la exposicion a polvo siliceo que forma

parte del archivo documental y que se presenta en los Anexos de este documento.

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

14.1.2 Evaluacion de la exposicion a contaminantes quimicos.

La medicion del polvo total tiene por objeto evaluar el riesgo derivado de la
exposicion a contaminantes quimicos en los puestos de trabajo, de acuerdo con las
disposiciones relativas a la evaluacion de riesgos de la Ley 31/1995, de Prevencién de
Riesgos Laborales, del Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion y del Real Decreto 374/2001, relativo a la proteccion de

los trabajadores frente a agentes quimicos.

Este Real Decreto indica que dicha evaluacion debera efectuarse a partir de la
medicion de las concentraciones de los contaminantes en el aire, determinando el
nivel de dicha exposicién y comparando los valores obtenidos con los valores limites

ambientales, que correspondan.
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Se considera como contaminante el Polvo Total (particulas insolubles no

especificadas de otra forma, fraccion inhalable).

Las mediciones realizadas por el Servicio de Prevencion Ajeno quedan reflejadas en
el informe correspondiente a la evaluacion de la exposicion a contaminantes
qguimicos - Polvo Total que forma parte del archivo documental y que se presenta en

los Anexos de este documento.

14.1.3 Evaluacion de la exposicion al ruido.

El Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre, sobre proteccion de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido, tiene por objeto la proteccién
de los trabajadores frente a los riesgos derivados de su exposicion al ruido durante el

trabajo y particularmente para la audicion.

Para valorar el riesgo, esta norma legal utiliza dos magnitudes fisicas, el nivel
equivalente diario (LAeq,d) y el nivel de pico (Lpico), cuyos valores se obtienen por
medicion y dependen de la intensidad del ruido en los puestos de trabajo y del

tiempo diario de exposicion a él de los trabajadores que ocupan dichos puestos.

Las mediciones realizadas por el Servicio de Prevencion Ajeno quedan reflejadas en
el informe correspondiente a la evaluacion de la exposicion al ruido, que forma parte

del archivo documental y que se presenta en los Anexos de este documento.

14.2 SEGUIMIENTO Y CONTROL PERIODICO DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION
Y PROTECCION IMPLANTADAS.

Segun los resultados de los controles periédicos se revisan las medidas de prevencién.
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14.3 SEGUIMIENTO DE LOS ACCIDENTES, INCIDENTES Y ENFERMEDADES
PROFESIONALES.

Con el fin de eliminar posibles causas de accidente desconocidas u otras que no se
hayan valorado adecuadamente, se realiza una investigacion por cada accidente, que
se produce.
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14.5 AUDITORIAS DEL SISTEMA DE GESTION DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES.

Las auditorias de seguridad, son inspecciones periodicas que se realizan en las
instalaciones por personal propio de la empresa (auditoria interna) o por personal
externo (auditorias externas) para detectar el cumplimiento y la eficacia del sistema

de gestion de la prevencion.

Con estas auditorias se pretende:

= Detectar e identificar los puntos débiles del Sistema de Gestion de la

Prevencién de Riesgos Laborales y proceder a su mejora.

=  Comprobar si todas las actividades relativas al sistema de gestion cumplen con
la legislacion aplicable (nacional, autondmica o local) Incluyendo los
procedimientos, instrucciones operativas o disposiciones internas de seguridad

que puedan existir.

= Evaluar la eficacia del sistema de gestion en el cumplimiento de la politica y

objetivos definidos por la empresa.

= Verificar la eficacia de la implantacion de acciones correctoras establecidas

para subsanar deficiencias.

= Proteger a la organizacién de responsabilidades potenciales.

= Aumentar el nivel general de concienciacién y sensibilizacion de los recursos

humanos de la empresa en materia de seguridad y salud laboral.

= Asistir a la Direccién en el cumplimiento de sus funciones.

= Determinar cdmo evolucionan los parametros cuantificables de control de la

actividad preventiva existentes.
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Las Auditorias Internas permiten conocer si el Sistema Integrado de Gestidn (SIG) es
conforme con los requisitos establecidos, ha sido adecuadamente implantado y se

mantiene de forma eficaz.

En la auditoria se establecen las No Conformidades y cualquier otro aspecto de

interés que pueda surgir, segun los siguientes criterios generales:

= Examinar y evaluar evidencias objetivas (verificables).

= Determinar si las posibles No Conformidades son puntuales o sistematicas.

= Anotar todos los detalles posibles sobre los aspectos evaluados y las deficiencias
detectadas.

= Realizar un seguimiento exhaustivo de los asuntos pendientes, de las causas que
producen problemas en los sistemas, y las No Conformidades detectadas con
anterioridad.
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15 PRESUPUESTO DE LA ACCION PREVENTIVA

CONCEPTO PRESUPUESTO GASTO
Desarrollo Documento de Seguridad y
1.500 €
Salud.
Formacion servicio Externo. 1.500 €
Mediciones trimestrales polvo y ruido. 3.000 €
Reparaciones en equipos moviles. 0
Ropa y equipos de proteccién
pay equip p 500 €
individual.
TOTAL 6.500 €
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ANEXO 1. IDENTIFICACION Y CUALIFICACION DEL EQUIPO
ASESOR

El Documento de Seguridad y Salud ha sido redactado por:

- D. Alfonso Martinez Andrés, Colegiado NE-062-A, como Director Facultativo de

la explotacion minera.

- Contando con la colaboracién del Técnico del Servicio de Prevencién
contratado.
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TITULAR:

ANEXO 2. IDENTIFICACION DE PELIGROS A EVALUAR

Los riesgos evaluados se contienen en cada evaluacion de riesgos y en lineas generales

han sido los siguientes:

RELACION DE RIESGOS

Caida de persona a distinto nivel

Caidas de personas desde alturas: Taludes, excavaciones,
materiales y objetos apilados, aberturas en el suelo, andamios,

escaleras, pasarelas, plataformas, vehiculos, maquinas, etc.

Caida de persona al mismo nivel

Caida en lugar de paso o superficie de trabajo y caida sobe o

contra objetos

Caidas de objetos por desplome o
derrumbamiento

Derrumbamientos del terreno, caida de rocas, y desplomes de

edificios, muros, estructuras, materiales apilados, etc.

Caidas de objetos por manipulacion

Caida de herramientas y objetos que se estan manejando,

siempre que el accidentado sea el trabajador que los manipula.

Caidas por objetos desprendidos

Caida de herramientas y objetos que se estan manejando,
siempre que el accidentado sea un trabajador diferente al que los

manipula.

Pisadas sobre objetos

Pisadas sobre objetos cortantes o punzantes (clavos, chapas,
etc.)

Choques contra objetos inmoviles

El trabajador en movimiento choca, golpea, roza o raspa sobre un

objeto inmdvil.

Choques contra objetos moviles

El trabajador, estatico o en movimiento choca, golpea, roza o

raspa contra un objeto movil.

Golpes por objetos o herramientas

Siempre que los objetos y herramientas se muevan por fuerzas
distintas de las de la gravedad: martillazos, cortes,

punzamientos, etc.

Proyeccion de fragmentos o particulas

Particulas u objetos procedentes de maquinas, herramientas,

viento, etc., cuerpos extrafios en los 0jos. etc.

Atrapamiento por o entre objetos

El cuerpo, alguna de sus partes o alguna prenda queda atrapada
por piezas que engranan, dos 0 mas objetos mdviles que no
engranan o un objeto mévil y otro inmévil que no engranan.

Atrapamiento por vuelco de maquinas,

tractores o vehiculos

Vuelco o caida de vehiculos y maquinas

Sobreesfuerzos

Manejo de cargas pesadas pesadas 0 movimientos incorrectos

Exposicion a temperaturas ambientales

extremas

Trabajo a la intemperie en presencia de condiciones extremas:

calor o bajas temperaturas.

Contactos térmicos

El trabajador entra en contacto con superficies a temperaturas

extremas.

Exposicién a contactos eléctricos

Accidentes por contacto directo o indirecto con la corriente
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eléctrica.

Exposicion a sustancias nocivas

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas que pueden provocar
enfermedades profesionales o molestias menores de caracter
temporal.

Contacto con sustancias causticas y/o

corrosivas

Exposicion a sustancias causticas o corrosivas que pueden
provocar quemaduras, lesiones o enfermedades profesionales o

molestias menores de caracter temporal

Exposicion a radiaciones

Exposicion a sustancias radioactivas o elementos que emitan

radiacion.
] Lesiones causadas por la onda expansiva o sus efectos
Explosiones . . .
secundarios. Explosivos, elementos presurizados, etc.
Incendios Accidentes motivados por el fuego y sus consecuencias.

Accidentes causados por seres vivos

Accidentes motivados por la presencia de algun ser vivo.

Atropellos o golpes con vehiculos

Atropellos de personas por vehiculos o accidentes en los que el
trabajador lesionado va sobre el vehiculo que interviene en el

accidente.

In Itinere. Causas naturales (infartos) u

otros

Es aquel que sufre el trabajador/a al ir al trabajo o al volver de
éste, asi como los ocurridos in misién, y por otras causas como

pueden ser infartos u otros.

Por agentes quimicos

Exposicion a contaminantes quimicos que pueden provocar
enfermedades profesionales o molestias menores de caracter

temporal.

Exposicién al polvo

Exposicion a polvo que puede provocar enfermedades

profesionales o molestias menores de caracter temporal.

Exposicion al ruido

Sonido que interfiera en la actividad humana, generado por
motores, herramientas de percusién, escapes de aire
comprimido, impactos, rozamientos, maquinas, vehiculos, onda

aérea, etc.

Vibraciones

Oscilacion de particulas originada por vehiculos, herramientas y

maquinas.

Por agentes bioldgicos

Exposicién a sustancias de caracter bioldgico que pueden
provocar enfermedades profesionales o molestias menores de

caracter temporal.

Por otros agentes

Exposicién a otros agentes fisicos que pueden provocar
enfermedades profesionales o molestias menores de caracter

temporal.
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ANEXO 3. EVALUACION DE RIESGOS

A continuacion se adjunta la Evaluacion Riesgos de la explotacion minera para los

puestos desempefiados por personal propio.

15.1.1 RELACION DE PUESTOS DE TRABAJO.

Se entendera por puesto de trabajo un conjunto de tareas a las que pueda asociarse una
identificacion, aunque sean desempefiadas a tiempo parcial por diferentes personas y
siempre que tengan lugar dentro de los limites de la planta y mantengan una cierta

continuidad temporal.
En el caso de esta instalacion, nos encontramos con los siguientes puestos de trabajo:

e DIRECTOR FACULTATIVO.

e ENCARGADO.

e MAQUINISTAS.

e OPERADOR PLANTA/MANTENIMIENTO.

Existen otros puestos de trabajo con presencia discontinua en estas instalaciones, como
es el caso de los operarios de mantenimiento o de control de calidad entre otros, los

cuales se encuentran identificados y evaluados en las instalaciones que figuran como su
centro de trabajo.

15.1.2 RELACION DE TRABAJADORES POR PUESTO DE TRABAJO.

Las tareas de cada uno de los puestos anteriormente citados son desarrolladas

habitualmente por:

N° PUESTO NOMBRE

1 DIRECTOR FACULTATIVO( NO SE CONTABILIZA A LOS EFECTOS DE
SINIESTRALIDAD PUESTO QUE DESARROLLA LABORES PUNTUALES)

2 ENCARGADO/EMPRESARIO( NO SE CONTABILIZA A LOS EFECTOS DE
SINIESTRALIDAD PUESTO QUE DESARROLLA LABORES PUNTUALES)

3 MAQUINISTAS/OPERADORES PLANTA
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En la actualidad todos ellos se encuentran plenamente capacitados para desempefiar
funciones propias de dichos puestos de trabajo, no existiendo ningun trabajador

especialmente sensible a alguna de las condiciones de trabajo.

15.1.3 IDENTIFICACION Y EVALUACION DE RIESGOS.

El elemento clave de toda actuacién en materia de prevencion es el proceso dirigido a
estimar la magnitud y tipo de riesgos existentes en cada una de las actividades

desempefiadas por los trabajadores.

Para ello, a continuacion se detallaran los datos generales y técnicos del puesto de
trabajo; se determinaran las tareas asignadas a cada uno de ellos; se identificaran y
evaluaran los riesgos detectados en cada una de dichas tareas; y, finalmente, se
determinaran las acciones correctoras, si procede, asi como las medidas preventivas

para minimizar dichos riesgos.

Al1.1. DIRECTOR FACULTATIVO

Al11.1.1. DATOS DEL PUESTO DE TRABAJO

e Finalidad del puesto: Ejercer la Direccion Facultativa de la explotacion minera.
e Localizacion del puesto: Eventual

o Dependencia organizativa: Depende del Titular del Derecho Minero

A1.1.1.2. TAREAS QUE REALIZA

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

CcODIGO TAREA

Regulares inherentes al puesto de trabajo

2.1 Visita a pie y/o en coche a los puntos de trabajo.
2.2 Selecciona el frentes de avance

2.3 Trabajos de oficina (plan de labores)

2.4 Compra de reservas

2.5 Representante Calidad

2.6 Reuniones

Esporadicas en funcién del proceso

2.7 Relaciones con la administracion, ayuntamiento, medio ambiente

A1.1.1.3. DATOS TECNICOS

e Tiempo empleado en estas tareas:
e Tareas regulares = 90%

e Tareas esporadicas = 10%
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e Materiales / sustancias manejados o procesados:

e Calizas.

e Explosivos.

e Equipo y herramientas utilizados:

e Material de oficina.

e Ordenador.

e Explosivos.

e Vehiculos.

e Condiciones higiénicas / medioambientales:
Polvo: Exposicion minima dentro de la oficina y media en resto de instalaciones.

Ruido: Variable en funcién de la tarea y el lugar donde se localice. Aunque al ser
principalmente un trabajo de oficina, el ruido que se percibe dentro de las

mismas, no es significativo.

Ambiente: Variable.

Al11.1.4. RIESGOS EN LAS TAREAS:
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TAREA RIESGOS DETECTADOS cODIGO

2.1 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Caidas por objetos desprendidos 5
Pisadas sobre objetos 6
Choques contra objetos inmdviles 7
Choques contra objetos moviles 8
Proyeccién de fragmentos o particulas 10
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Explosiones 20
Incendios 21
Accidentes causados por seres vivos 22
Atropellos o golpes con vehiculo 23

2.2 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento 3
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Pisadas sobre objetos 6
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Sobreesfuerzos 13
Explosiones 20
Incendios 21
Accidentes causados por seres vivos 22
2.3 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Pisadas sobre objetos 6
Choques contra objetos inmdviles 7
Sobreesfuerzos 13 w
Explosiones 20 g
Incendios 21 og
o
2.4 Caida de personas a distinto nivel 1 %
Caida de personas al mismo nivel 2 g
Pisadas sobre objetos 6 ‘%
Choques contra objetos inmdviles 7 §
Explosiones 20 %
Incendios 21 g
In itinere 24 %
2.5 Caida de personas a distinto nivel 1 é
Caida de personas al mismo nivel 2 g
Pisadas sobre objetos 6
Choques contra objetos inméviles 7
Explosiones 20
Incendios 21
In itinere 24
2.6 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Pisadas sobre objetos 6
Choques contra objetos inmdviles 7
Explosiones 20
Incendios 21
In itinere 24
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2.7 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Pisadas sobre objetos 6
Choques contra objetos inméviles 7
Explosiones 20
Incendios 21
In itinere 24
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DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA ITULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N°3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.

e Supervisar el cumplimiento de las normas de seguridad en todos los trabajos de
gravera e instalaciones, tanto del personal y equipos propios como de los
contratados.

e Respetar los limites de velocidad y la sefializacién en el manejo de vehiculos.

e Usar y dotar a todo el personal de casco y botas de seguridad para transitar por las
instalaciones asi como otros elementos de proteccion (tapones, auriculares,

plantillas de acero, mascarillas, careta de soldadura...cuando sea necesario).

e Disposicion de extintores en las oficinas y lugares de la planta donde exista
posibilidad de incendio y sefializacién para su rapida localizacion en caso de
siniestro.

A11.1.6. MEDIDAS PREVENTIVAS DE RIESGOS ESPECIFICOS:

e Las medidas preventivas vendran definidas al final de la evaluacion de riesgos.

Al1.1.7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

e Usar casco, guantes adecuados, calzado de seguridad, mascarilla y gafas, asi como
chaleco reflectante si la ropa no lleva las bandas de alta visibilidad y

fotoluminiscente, siempre que circule por la planta o a pie de obra.

e Utilizacion de los protectores auditivos siempre que esté sefializado o sea necesario

por las condiciones existentes.

e Si circula por las instalaciones de la planta de tratamiento, la ropa de trabajo debe

de ser ajustada en las extremidades para evitar el atrapamiento.

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

A1.1.1.8. NORMAS INTERNAS DE SEGURIDAD DE APLICACION

Se tendra en cuenta el contenido de los siguientes documentos:
e Reglamento de Normas Bésicas de la Seguridad Minera.

e Disposiciones Internas de Seguridad de la gravera.
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Al1.2. _ENCARGADO/EMPRESARIO.

Al1.1.21. DATOS DEL PUESTO DE TRABAJO

Finalidad del puesto: Controlar y seleccionar el material de carga y el transporte

desde los frentes de gravera hasta la trituracion.

Supervisar la carga a camiones en el proceso de expedicién de aridos.

Organiza el trabajo de produccién.

Organizacion de necesidades de personal.

Duracién y frecuencia de las tareas: Jornada de trabajo.

Localizacion del puesto: Tajos, instalaciones de la planta, taller y oficina del taller.
Numero de trabajadores: Uno.

Dependencia organizativa: Unicamente a los efectos de organizacion depende del

Titular del Derecho Minero.
Coordinacion: Responsable titular derecho minero y/o Director Facultativo.

Observaciones: En las tareas que realiza no se perciben riesgos que puedan

considerarse inminentes como se ve en el andlisis binario para este puesto.

En cualquier caso, en los apartados siguientes se relacionan algunos posibles riesgos
gue tienen que ver con situaciones muy cotidianas, como son el conducir un vehiculo

por pistas, caminar por zonas de trabajo en instalaciones, supervision de las

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE

operaciones de carga a camiones, etc.

Trabajos que tienen como consecuencia riesgos, en general, de baja probabilidad y

trascendencia, si se mantiene un minimo de atencion y una actitud de prudencia.
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A1.1.2.2. TAREAS QUE REALIZA

CcODIGO TAREA

Regulares inherentes al puesto de trabajo

2.1 Seleccionar el material de cargay el transporte desde el frente de explotacion.

2.2 Supervisa los procesos de produccion y expedicion asi como la calidad del producto terminado.

2.3 Organiza, controla y en su caso supervisa los distintos procesos productivos del centro de
trabajo.

2.4 Control del funcionamiento de las bombas en los tajos

2.5 Reparacion del funcionamiento de las bombas en los tajos.

Esporadicas en funcion del proceso

2.6 Repostar el vehiculo.

2.7 Colabora en el mantenimiento y reparacion de las maquinas e instalaciones de la planta.

A1.1.2.3. DATOS TECNICOS

e Tiempo empleado en estas tareas:
e Tareas regulares = 95%

e Tareas esporadicas = 5%

e Equipo y herramientas utilizados:
e Vehiculo ligero.

e Pala

e Herramienta manual: martillo, destornillador, etc.

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

e Maquina para soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

e Herramientas eléctricas manuales: taladradora, sierra eléctrica, cizalla, etc.
e Elevador mecénico de cargas: polipasto.

e Productos utilizados:

e Aceites y grasas para transmisiones.

e Disolventes para limpieza de las piezas.

e Gasoil.

e Pequefio material: repuestos, tornilleria, tubos y accesorios, elementos metélicos

(vigas, chapas, pletinas...) y elementos de madera y plastico.
e Condiciones higiénicas / medioambientales:

Polvo: Sin evaluar.
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Ruido: Sin evaluar.

Ambiente: Variable.

Al1.1.2.4. RIESGOS EN LAS TAREAS

TAREA RIESGOS DETECTADOS cODIGO

2.1 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Pisadas sobre objetos 6
Golpes contra objetos méviles 8
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Exposicion a T ambientales extremas 14 w
Explosiones 20 g
Incendios 21 éz
Accidentes causados por seres vivos 22 é
Atropellos o golpes con vehiculo 23 g

2.2 Caida de personas a distinto nivel 1 g
Caida de personas al mismo nivel 2 é
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento 3 :g
Caidas por objetos desprendidos 5 ‘§
Pisadas sobre objetos 6 g
Golpes contra objetos inmoviles 7 -§
Golpes contra objetos moviles 8 ‘%
Proyeccion de fragmentos o particulas 10 §
Atrapamiento por o entre objetos 11 e
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Exposicion a T ambientales extremas 14
Explosiones 20
Incendios 21
Atropellos o golpes con vehiculo 23

2.3 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Caidas por objetos desprendidos 5
Pisadas sobre objetos 6
Golpes contra objetos inmoéviles 7
Golpes contra objetos moviles 8
Proyeccion de fragmentos o particulas 10
Atrapamiento por o entre objetos 11
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Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Exposicion a T2 ambientales extremas 14
Explosiones 20
Incendios 21
Atropellos o golpes con vehiculo 23
In itinere 24
2.4 Caida de personas a distinto nivel 1
Caidas de personas al mismo nivel 2
Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Pisadas sobre objetos 6
Exposicion a T2 ambientales extremas 14
Explosiones 20
Incendios 21
L
Accidentes causados por seres Vivos 22 <Z(
In itinere 24 ?
[
2.5 Caida de personas a distinto nivel 1 é
Caidas de personas al mismo nivel 2 %
Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento 3 §
Caidas de objetos por manipulacién 4 é
Pisadas sobre objetos 6 _§
Choques contra objetos inmoviles 7 %
Golpes por objetos o herramientas 9 g
Atrapamiento por o entre objetos 11 §
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12 *%
Sobreesfuerzos 13 §
Exposicion a T2 ambientales extremas 14 a
Exposicion a contactos térmicos 15
Exposicién a contactos eléctricos 16
Explosiones 20
Incendios 21
Atropellos o golpes con vehiculo 23
In itinere 24
2.6 Caidas de personas al mismo nivel 2
Pisadas sobre objetos 6
Sobreesfuerzos 13
Explosiones 20
Incendios 21
In itinere 24
2.7 Caida de personas a distinto nivel 1
Caida de personas al mismo nivel 2
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Caida de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Caidas por objetos desprendidos 5
Pisadas sobre objetos 6
Golpes contra objetos inmoviles 7
Golpes contra objetos moviles 8
Golpes producidos por objetos y herramientas 9
Proyeccion de fragmentos y particulas 10
Atrapamiento por o entre objetos 11
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Contactos Térmicos 15
Exposicion a contactos eléctricos 16
Incendios 21
Golpe o atropello de vehiculo 23

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE
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e Velar por el cumplimiento de las normas de seguridad en todos los trabajos de
instalaciones, tanto del personal y equipos propios como de los contratados.

e Respetar los limites de velocidad y la sefializacion en el manejo de vehiculos.

e Usar y dotar a todo el personal de casco y botas de seguridad para transitar por las

instalaciones asi como otros elementos de proteccion (tapones, auriculares,

plantillas de acero, mascarillas, careta de soldadura, cuando sea necesario).

e Disposicion de extintores en las oficinas y lugares de la planta donde exista
posibilidad de incendio y sefializacién para su rapida localizacion en caso de
siniestro.

A11.2.6. MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS:

e Las medidas preventivas vendran definidas al final de la evaluacion de riesgos.

Al1.2.7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Usar casco, guantes adecuados, calzado de seguridad, mascarilla y gafas, asi como
chaleco reflectante si la ropa no lleva las bandas de alta visibilidad y

fotoluminiscente, siempre que circule por la planta o a pie de obra.

e Utilizacion de los protectores auditivos siempre que esté sefializado o sea necesario

por las condiciones de ruido existentes.

e Si circula por las instalaciones de la planta de tratamiento, la ropa de trabajo debe

de ser ajustada en las extremidades para evitar el atrapamiento.

e Para las operaciones de limpieza en las que se usen productos quimicos, se tomaran

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

todas las precauciones necesarias para su manejo, usando obligatoriamente los
siguientes equipos de proteccion individual: gafas, mascarillas con filtros, mandil y

guantes adecuados.

A1.1.2.8. NORMAS INTERNAS DE SEGURIDAD DE APLICACION

Se tendra en cuenta el contenido de los siguientes documentos:

e Disposiciones Internas de Seguridad de cada gravera y la informacion agregada por
la empresa.

e Reglamento de Normas Basicas de la Seguridad Minera.
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Al1.1.3. OPERARIO DE PLANTA

A1.1.3.1. DATOS DEL PUESTO DE TRABAJO:

Finalidad del puesto: Personal encargado de observar el correcto funcionamiento de la

planta y ayudar en las labores de mantenimiento, limpieza y otras tareas.
Localizacion del puesto: Dentro del recinto de la planta.
Dependencia organizativa: Empresario.

Observaciones: En las tareas que realiza no se perciben riesgos que puedan
considerarse inminentes como se ve en el analisis binario para este puesto, la magnitud

del riesgo, MR, es menor de 2.

En cualquier caso, en los apartados siguientes se relacionan algunos posibles riesgos que
tienen que ver con situaciones muy cotidianas, como son conducir un vehiculo por
pistas, caminar por zonas de trabajo en obras e instalaciones, cargarse peso a la

espalda, usar herramientas para soldar, golpear...

A1.1.3.2. TAREAS QUE REALIZA:

CODIGO TAREA

Regulares inherentes al puesto de trabajo

2.1 Mantener en situacién de orden y limpieza los distintos lugares de trabajo.
2.2 Ayuda al mecéanico en sus tareas especificas
2.3 Colabora en las tareas de reparacion y mantenimiento de la instalacion fija

Esporadicas en funcién del proceso

2.4 Uso de aceites y grasas para engrase de la instalacion.

2.5 Manejo de cuadros de control

A1.1.3.3. DATOS TECNICOS DEL PUESTO DE TRABAJO :

e Tiempo empleado en estas tareas:

e Tareas regulares = 95%

e Tareas esporadicas = 5%

e Equipo y herramientas utilizados:

e Cuadro de mandos.

e Herramienta manual: martillo, destornillador, etc.

e Maquina para soldadura eléctrica, oxi-acetilénica y oxicorte.

e Herramientas eléctricas manuales: taladradora, sierra eléctrica, cizalla, radial, etc.

DOCUMENTO SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 Enero 2023 Pagina 123

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE



. T :
DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD SEGUN ITC 101/2006 DE LA ITULAR

CDE “GRAVERA GRASA” N°3.023. T.M. ZARAGOZA. “EXCAVACIONES GRASA, S.

e Productos utilizados:

e Aceites y grasas (esporadicamente)

e Pequefio material: repuestos, tornilleria, tubos y accesorios, elementos metalicos

(vigas, chapas, pletinas...) y elementos de madera y plastico.
e Condiciones higiénicas / medioambientales:
Polvo: Sin evaluar.
Ruido: Sin evaluar

Ambiente: Variable.

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE
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A1.1.3.4. RIESGOS EN LAS TAREAS:

TAREA RIESGOS DETECTADOS cODIGO
2.1 Caida de personas a distinto nivel 1

Caidas de personas al mismo nivel 2

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento 3

Caidas de objetos por manipulacion 4

Caidas por objetos desprendidos 5

Pisadas sobre objetos 6

Choques contra objetos inméviles 7

Choques contra objetos moviles 8

Golpes por objetos o herramientas 9

Proyeccion de fragmentos o particulas 10

Atrapamiento por o entre objetos 11 '%

Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12 §

Sobreesfuerzos 13 og

Exposicion a temperaturas ambientales extremas 14 %

Exposicién a contactos térmicos 15 ?

Exposicién a contactos eléctricos 16 é

Exposicién a sustancias nocivas 17 %

Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas 18 :é

Exposicion a radiaciones 19 %

Explosiones 20 %
(2]

Incendios 21 °

Accidentes causados por seres vivos 22 é

Atropellos o golpes con vehiculo 23 g

2.2 Caida de personas a distinto nivel 1

Caidas de personas al mismo nivel 2

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento 3

Caidas de objetos por manipulacién 4

Caidas por objetos desprendidos 5

Pisadas sobre objetos 6

Choques contra objetos inmoviles 7

Choques contra objetos maviles 8

Golpes por objetos o herramientas 9

Proyeccién de fragmentos o particulas 10

Atrapamiento por o entre objetos 11

Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12

Sobreesfuerzos 13

Exposicion a temperaturas ambientales extremas 14
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Exposicién a contactos térmicos 15
Exposicién a contactos eléctricos 16
Exposicién a sustancias nocivas 17
Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas 18
Exposicion a radiaciones 19
Explosiones 20
Incendios 21
Accidentes causados por seres vivos 22
Atropellos o golpes con vehiculo 23

2.3 Caida de personas a distinto nivel 1
Caidas de personas al mismo nivel 2
Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Caidas de objetos por manipulacién 4 W
Caidas por objetos desprendidos 5 g
Pisadas sobre objetos 6 éz
Choques contra objetos inmoviles 7 é
Choques contra objetos maviles 8 g
Golpes por objetos o herramientas 9 g
Proyeccién de fragmentos o particulas 10 é
Atrapamiento por o entre objetos 11 .§
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12 %
Sobreesfuerzos 13 g
Exposicion a temperaturas ambientales extremas 14 .§
Exposicion a contactos térmicos 15 ‘%
Exposicion a contactos eléctricos 16 §
Exposicion a sustancias nocivas 17 8
Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas 18
Exposicion a radiaciones 19
Explosiones 20
Incendios 21
Accidentes causados por seres Vvivos 22
Atropellos o golpes con vehiculo 23

2.4 Exposicion a sustancias nocivas 17
Explosiones 20
Incendios 21

2.5 Caidas de personal a distinto nivel 1
Caidas de personal al mismo nivel 2
Pisadas sobre objetos 6
Exposicién a contactos eléctricos 16
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Explosiones 20

Incendios 21

A1.1.3.5. MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS:

Las medidas preventivas especificas vendran definidas al final de esta evaluacion de

riesgos.

A1.1.3.6. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Usar casco, guantes adecuados, calzado de seguridad, mascarilla y gafas, asi como
chaleco reflectante si la ropa no lleva las bandas de alta visibilidad y

fotoluminiscente, siempre que circule por la planta o a pie de obra.

Utilizacién de los protectores auditivos siempre que esté sefializado o sea necesario

por las condiciones de ruido existentes.

Si circula por las instalaciones de la planta de tratamiento, la ropa de trabajo debe

de ser ajustada en las extremidades para evitar el atrapamiento.

Para las operaciones de limpieza en las que se usen productos quimicos, se tomaran
todas las precauciones necesarias para su manejo, usando obligatoriamente los
siguientes equipos de proteccion individual: gafas, mascarillas con filtros, mandil y

guantes adecuados.

A11.3.7. NORMAS INTERNAS DE SEGURIDAD DE APLICACION

Se tendra en cuenta el contenido de los siguientes documentos:

Disposiciones Internas de Seguridad.

Reglamento de Normas Bésicas de la Seguridad Minera.
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Al1.4. MAQUINISTA VEHICULOS,

Al.1.41. DATOS DEL PUESTO DE TRABAJO:

Finalidad del puesto: Utilizacion vehiculos tanto de la pala cargadora: Carga de camiones,
acondicionamiento de las zonas de vertido de estériles para movimiento de acopio o
expedicion de calizas. Alimentacion de plantas, a través de tolvas, como manejo del
dumper, transito por las pistas de la , operacion de vertido en tolva de planta y vertido en

zonas de escombrera.

Localizacion del puesto: En las pistas en torno a las instalaciones, planta de beneficio,

escombrera interna y acopios y en el Taller.
Dependencia organizativa: Empresario.

Observaciones: En las tareas que realiza no se perciben riesgos que puedan considerarse
inminentes como se ve en el andlisis binario para este puesto, el cual aparece en las

tablas, es decir la Magnitud del Riesgo “MR” siempre resulta inferior a cuatro

En cualquier caso, en los apartados siguientes se relacionan algunos posibles riesgos que
tienen que ver con situaciones muy cotidianas para este puesto como son el conducir
vehiculos especiales de grandes dimensiones por las pistas e instalaciones y en los frentes

de gravera para cargar camiones, mover acopios etc.

Trabajos propios de un conductor de maquinaria pesada que han de estar desempefiados

por personal cualificado y con experiencia

Estos trabajos tienen como consecuencia riesgos, en general, de baja probabilidad y
trascendencia, si se mantiene un minimo de atencién y una actitud de prudencia

respetando las medidas de seguridad oportunas.

Al1.1.4.2. TAREAS QUE REALIZA:

CODIGO TAREA
Regulares inherentes al puesto de trabajo
2.1 Revisa la maquina, la limpia y reposta si es necesario, antes de su puesta en marcha.
2.2 Puesta en marcha y nueva revision.
2.3 Desplazamiento a la zona de trabajo desde el lugar donde esté aparcada la pala.
2.4 Carga de camiones, movimiento de acopios, alimentacién de tolvas.

Esporadicas en funcion del proceso

2.5 Carga y transporte de otros materiales en stock.
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Al1.4.3. DATOS TECNICOS DEL PUESTO DE TRABAJO:

e Tiempo empleado en estas tareas:
e Tareas regulares = 90%
e Tareas esporadicas = 10 %
e Materiales / sustancias manejados o procesados:
e Aridos, gasoleos, aceites y grasas para engrase de la maquinaria
e Equipo y herramientas utilizados:
e Pala cargadora y dumper
e Herramientas manuales: martillo, destornillador, etc.
e Equipos de trabajo: Pistola para aflojar tornillos, muela, sierra mecanica, etc.
e Condiciones higiénicas / medioambientales:
Polvo: sin evaluar
Ruido: sin evaluar

Ambiente: en la cabina del vehiculo se encuentra insonorizada y acondicionada.

Al1.1.4.4. RIESGOS EN LAS TAREAS:

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

TAREA RIESGOS DETECTADOS CODIGO
2.1 Caidas de personas a distinto nivel 1
Caidas de personas al mismo nivel 2
Caidas de objetos por manipulacion 4
Pisadas sobre objetos 6
Choques contra objetos inméviles 7
Golpes por objetos o herramientas 9
Proyeccion de fragmentos o particulas 10
Atrapamiento por o entre objetos 11
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Exposicién a sustancias nocivas 17
Explosiones 20
Incendios 21
Atropellos o golpes con vehiculos 23
2.2 Choques contra objetos inmoéviles 7
Choques contra objetos moéviles 8
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
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Sobreesfuerzos 13
2.3 Caidas por objetos desprendidos 5
Choques contra objetos inméviles 7
Choques contra objetos moviles 8
Atrapamiento por o entre objetos 11
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Incendios 21
Accidentes causados por seres vivos 22
In itinere 24
2.4 Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento 3
Caidas por objetos desprendidos 5
Choques contra objetos inméviles 7
Golpes por objetos o herramientas 9
Atrapamiento por o entre objetos 11
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos 12
Sobreesfuerzos 13
Explosiones 20
Incendios 21

Al1.4.5. MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS:

e Las medidas preventivas especificas vendran definidas al final de esta evaluacion de

riesgos.

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

Al1.4.6. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

e Usar casco, guantes adecuados, calzado de seguridad, mascarilla y gafas, asi como
chaleco reflectante si la ropa no lleva las bandas de alta visibilidad y fotoluminiscente,
siempre que circule por la planta o a pie de obra. Usar el casco, chaleco reflectante y

calzado de seguridad siempre que abandonen la cabina del vehiculo.

e Utilizacion de los protectores auditivos siempre que esté sefializado o sea necesario

por las condiciones de ruido existentes.

e Si circula por las instalaciones de la planta de tratamiento, la ropa de trabajo debe de

ser ajustada en las extremidades para evitar el atrapamiento.
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e Para las operaciones de limpieza en las que se usen productos quimicos, se tomaran
todas las precauciones necesarias para su manejo, usando obligatoriamente los
siguientes equipos de proteccion individual: gafas, mascarillas con filtros, mandil y

guantes adecuados.

A1.1.4.7. NORMAS INTERNAS DE SEGURIDAD DE APLICACION

e Se tendra en cuenta el contenido de los siguientes documentos:
e Disposiciones Internas de Seguridad.

e Reglamento de Normas Bésicas de la Seguridad Minera.

Al.2. MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

1 Caidas al distinto nivel

= Vigilar que todas las barandillas y rodapiés estén en buen uso y si existen
desmontables que estén colocadas, si estdn en mal estado repararlas.

= Serd obligatorio utilizar arnés o cinturdn de seguridad para cualquier trabajo
gue se realice a mas de 2 metros de altura.

= Al caminar por el frente se mantendran las distancias de seguridad a taludes.

= Debe existir escalera o rampa de acceso a la criba y molinos para que cuando
sea necesario la entrada sea accesible.

= No se realizaran trabajos en altura si el viento supera los 50 km/h.

» Las escalas deben disponer de proteccion circundante para evitar la caida.

= Las plataformas de trabajo deben estar protegidas del vacio en todo su
perimetro libre por una barandilla que impida la caida de personas y
materiales.

= Siempre que se use una escalera o escala se seguira la regla de los 3 puntos de
apoyo.

= Cuando sea necesario subir herramientas utilizar elementos para
transportarlas y dejar las manos libres.

» Los andamios se instalardn conforme a lo indicado en el manual de
instrucciones del fabricante, utilizando los elementos descritos, entre ellos,
debe montarse:

- Barandillas con altura minima de 90 cm.

- Rodapié de 15 cm., como minimo
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- Liston intermedio.
- Deberan soportar una carga de, al menos, 150 Kg, por metro lineal.

= Seguir las instrucciones sobre Trabajos en Altura.

Caidas al mismo nivel

= Conservar despejado y limpio el suelo de las zonas de paso y de trabajo,
eliminando cosas que pueden provocar una caida.

= No se dard por finalizada ninguna tarea de mantenimiento o reparacion, sin
haber retirado, personalmente, las herramientas o protecciones utilizadas
durante la reparacion.

= Depositar los desperdicios en los recipientes adecuados.

= Utilizar calzado con suela antideslizante homologado y en buenas condiciones
de utilizacion.

= [luminar adecuadamente las zonas de trabajo y de paso.

= Retirar los elementos del suelo que puedan provocar un tropiezo o caida.

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento

= Acotar la zona donde se puedan producir desplomes o derrumbes de material
para impedir el paso.
= Si observa que un objeto puede desprenderse avise inmediatamente al resto

del personal para solventar la situacion.
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= Mantener el frente saneado para evitar la caida de material.

= Mantener el orden y la limpieza. Las herramientas nunca estaran por las
plataformas o escaleras ya que pueden caerse y golpear a quien se encuentre
debajo.

= En el frente alejarse de los taludes y seguir las instrucciones del responsable
de estos trabajos.

= Utilizar el caso siempre que se circule por la planta o en el frente.

= Seguir las instrucciones sobre Orden y la Limpieza.

Caidas de objetos por manipulacion

= Utilizacion de calzado de seguridad y guantes de proteccién especificos para

los elementos que se estén manipulando.
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» [luminar adecuadamente las zonas de trabajo y de paso. Si esto no es posible
disponer de alumbrado portatil.

= Conservar limpio y despejado el suelo de las zonas de paso y de trabajo.

= Siempre que se haya realizado una labor de mantenimiento o reparacion se
retiraran de las zonas de paso las herramientas utilizadas.

= En caso de tener que quitar los resguardos para realizar una labor de
reparacién se debera colocar de nuevo dicho resguardo. Si por algin motivo no
colocara el resguardo seréa el responsable de lo que suceda.

» Si observa que los protectores o resguardos de las maquinas o instalaciones
estan quitados o vulnerados debe colocarlos siempre que se vea capacitado.
En caso contrario, debe de avisar de inmediato al personal de mantenimiento.

= Sequir las instrucciones para el Uso de Herramientas de Mano.

Caidas por objetos desprendidos

= Vigilar que todos los objetos estan colocados en su lugar y en caso de
visualizar objetos que puedan desprenderse hacer que se coloque
correctamente.

= En trabajos en cribas, molinos, etc., bloquearlos para impedir su
accionamiento, sefializar e impedir el acceso 0 uso de éstas, previamente a la
realizacion de cualquier trabajo.

= Seguir las instrucciones de la norma sobre Trabajos en Maquinas e

Instalaciones.

Pisadas sobre objetos

= Utilizacion de calzado de seguridad homologado y en buen estado, si su
calzado estuviera dafiado comuniquelo a su responsable inmediatamente.

= [luminar adecuadamente las zonas de trabajo y de paso y si no fuera posible
disponer de alumbrado portatil.

= Siempre que se haya realizado una labor de mantenimiento o reparacion se
retirarén de las zonas de paso las herramientas y elementos utilizados.

= Conservar despejado y limpio el suelo de las zonas de paso y de trabajo,
eliminando elementos que puedan provocar una caida.

= Sequir las instrucciones de Orden y Limpieza.
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Choques contra objetos inmoviles

= Utilizacion de calzado de seguridad homologado y en buen estado, si su
calzado estuviera dafiado comuniquelo a su responsable inmediatamente.

= Retirar cualquier objeto susceptible de ser golpeado con el cuerpo cuando
pase un trabajador.

= [luminar adecuadamente las zonas de trabajo y de paso. Si esto no es posible
disponer de alumbrado portatil.

= Conservar limpio y despejado el suelo de las zonas de paso y de trabajo.

= Sequir las instrucciones de Orden y Limpieza.

Choques contra objetos moviles

= Utilizacion de calzado de seguridad homologado y en buen estado, si su
calzado estuviera dafiado comuniquelo a su responsable inmediatamente.

» [luminar adecuadamente las zonas de trabajo y de paso. Si esto no es posible
disponer de alumbrado portéatil.

= En caso de tener que quitar los resguardos que protegen elementos en
movimiento, para realizar cualquier labor, se debera colocar de nuevo dicho
resguardo. Si por algin motivo no colocara el resguardo sera el responsable
de lo que suceda.Conservar limpio y despejado el suelo de las zonas de paso y
de trabajo.

= Seguir las instrucciones de | Orden y Limpieza.

Golpes por objetos o herramientas

= Limpieza de las zonas donde se realicen los trabajos y buena iluminacién de
las mismas.

= Eliminar de las zonas de paso cualquier objeto que pueda provocar un golpe.

» Cada trabajador debera responsabilizarse de darle un uso adecuado a sus
herramientas, asi como de mantenerlas en 6ptimas condiciones de uso.

= El transporte de herramientas se debe hacer en cajas, bolsas o cinturones
disefiados especificamente para ello.

= Utilizar las herramientas Unicamente para realizar los trabajos para los que

fueron disefiadas y seguir las instrucciones del fabricante.
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Si desconoce su uso, informese primero sobre el mismo y no comience la
tarea hasta conocer perfectamente su funcién.

Seguir las instrucciones para el uso de Herramientas de Mano.

10 Proyeccion de fragmentos o particulas

Siempre que se realice una tarea que conlleve proyeccion de particulas se
protegerédn los ojos con protectores oculares o toda la cara con careta
adecuada al tipo de trabajo (soldadura, corte con radial, etc.).

Utilizacion de guantes adecuados al tipo de tarea que se realiza.

Acotar la zona donde se realice esta tarea para impedir el paso al personal
gue no vaya protegido. En caso de trabajos simultaneos usar pantalla.

En las voladuras seguir las instrucciones de las Disposiciones Internas de
Seguridad y las Directrices del Director Facultativo.

En caso de realizar tareas de soldadura, utilizar las protecciones especificas
(careta de soldador, mandil, etc.), y seqguir las instrucciones de las normas de
trabajos soldadura eléctrica y/o soldadura oxiacetilénica.

Seguir las instrucciones de, uso de Equipos de Proteccién Individual, asi como

la norma sobre uso de Herramientas de Mano.

11 Atrapamiento por o entre objetos

Nunca se realizaran trabajos de mantenimiento, reparaciones o limpieza con
la maquina en marcha ni sin bloquear o sefalizar estar reparando.

Si es necesario se cerrara con llave la caseta de control y se guardara la llave
mientras realizan estas tareas.

No se pondra en marcha la planta mientras no vea a todos los trabajadores
propios o externos presentes en la planta, para evitar accidentes.

Todas las instalaciones de la planta deben disponer de procedimiento para
intervenir en las mismas. ElI procedimiento debe ser cumplido
escrupulosamente.

Para el trabajo sobre cualquier maquina es imprescindible la retirada de los
fusibles o seccionadores de la misma. Para ello en cada planta se dispone de
unas hojas de seguridad o unas etiquetas o cajetines que se colocaran sobre

el correspondiente cuadro de control con el fin de evitar su reposicion y
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puesta en marcha por error.

» Antes de realizar cualquier intervencién debera comprobarse la aplicacién de
suficientes medidas de seguridad, utilizandose los diversos dispositivos de
parada y bloqueo, sefializando y avisando de la situaciéon para evitar una
puesta en marcha no deseada de la maquina.

»= Cuando se tenga necesidad de entrar a la tolva, se hara en presencia de un
ayudante, con la maquina parada y amarrado con un cinturén de seguridad a
un punto fijo. Durante esta operacion se colocard una valla o un cartel
anunciandolo y, si existe, se accionara también la luz roja de prohibicion de
realizar la maniobra de descarga.

= Los elementos moviles del alimentador asi como los volantes de inercia y el
dispositivo de accionamiento del triturador deben tener protecciones que
eviten un contacto accidental con dichos elementos. Dichas protecciones no
deben ser eliminadas.

= Cuando se tengan que realizar pruebas o ajustes en marcha, se deberan hacer
con los mandos locales, y para ello el encargado del trabajo avisara a la
Caseta de Control para el desbloqueo de la maquina y tomara todas las
precauciones, asegurandose que no haya nadie trabajando a lo largo del
proceso.

= Asegurarse que no existen elementos hidraulicos o neumaticos con presion

gue puedan ser accionados accidentalmente, y tomar las medidas necesarias

Documento visado electrénicamente al colegiado n° 62A NE

para evitar dicha posibilidad.

= Las maquinas deben disponer de elementos que impidan la caida y el
atrapamiento del trabajador. Si no existiera o se hubiera deteriorado debe
colocarlos siempre que se vea capacitado. En caso contrario, debe de avisar a
su responsable inmediato.

= Debe existir una escalera o rampa de acceso a las maquinas para que en caso
de atasco, reparacién o mantenimiento la entrada sea accesible.

= En caso de tener que quitar los resguardos o protecciones que protegen
elementos en movimiento, para realizar cualquier labor, se deberé colocar de
nuevo dicho resguardo. Si por algin motivo no colocara el resguardo sera el
responsable de lo que suceda.

= Si observa que los protectores o resguardos de las maquinas o instalaciones

estan quitados o vulnerados debe colocarlos siempre que se vea capacitado.
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En caso contrario, debe de avisar de inmediato a su responsable inmediato.

12

Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos

Se mantendran las distancias de seguridad a las maquinas mientras éstas se

encuentren en funcionamiento.

No se emplearan las cucharas para transportar o elevar personas.

El peso del material cargado no debe superar el limite maximo de seguridad
indicado para cada maquina.

Las maquinas deben circular siempre con el cazo en posicion de traslado.

No deben comenzar a cargar ningdn camién sin visera de proteccién hasta ver
gue el conductor del mismo se encuentre fuera del radio de accién del
vehiculo de carga, en un lugar seguro y visible para el palista. En todos los
casos se evitara que la cuchara de la pala pase por encima de la cabina.

Seguira las instrucciones de las Sefializaciones y Acotaciones.

13

Sobreesfuerzos

Antes de realizar la carga de un elemento, evaluar el peso de la misma.
Flexionar las rodillas, manteniendo la espalda recta mientras se realiza la
elevacion de la carga.

No girar el cuerpo con la carga elevada, sino girar los pies en la direccion a
transportar la misma.

En caso de ser necesaria y requerida por el trabajador se le entregara una
faja de proteccion lumbar, sin embargo estas normas se deberan seguir
cumpliendo.

No levantar una carga pesada por encima de la cintura en un solo
movimiento.

Se prohibe el transporte y manipulacion de cargas por o desde escaleras de
mano cuando por su peso o dimensiones puedan comprometer la salud del
trabajador.

El peso maximo que se recomienda no sobrepasar, en condiciones 6ptimas de
manipulacién, es de 25 Kg.

Aplicar siempre las instrucciones para la elevacion y transporte manual de

cargas.
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15 Contactos térmicos
= Siempre que sea posible se deberd esperar a que el elemento pierda su
temperatura.
= Utilizacion de botas de agua de seguridad homologadas y en buen estado, si
su calzado estuviera dafiado repdngalos inmediatamente.
= Utilizacion de guantes de proteccion especificos, en caso de no disponer de
éstos, solicitelos de inmediato a su responsable.
= Debera comprobarse que los elementos que puedan estar a elevada
temperatura estan convenientemente sefializados y protegidos.
16 Exposicion a contactos eléctricos
= Los cuadros eléctricos deberan permanecer cerrados y en ningun caso deben
ser manipulados.
= Las labores de mantenimiento o de reparacion seran realizadas por personal
electricista autorizado.

Cuando se realicen operaciones de mantenimiento se desconectara el equipo
de la corriente, blogueandolo de tal modo que se impida la apertura del
armario y colocando la etiqueta de identificacion, portando el trabajador la
llave en el bolsillo.

= Cuando se trabaje en una zona préxima a lineas eléctricas se debe evitar
aproximarse a ellas.

= En el caso de tener que trabajar en lugares cercanos, instalar “dispositivos de
advertencia de proximidad a las lineas eléctricas”, y un operario situado en
una posicién segura y alejada, se encargard exclusivamente de observar las
maniobras del palista y avisarle en caso de aproximarse al tendido eléctrico.

= Se evitara el vertido de agua a lugares préximos a lineas eléctricas.

= Las labores de mantenimiento o de reparacién seran realizadas por el
personal electricista.

17 Exposicion a sustancias nocivas

Antes de utilizar cualquier producto quimico, se debera leer la Ficha de Datos
de Seguridad (FDS), la cual incluye entre otras, las instrucciones de uso, las

medidas de emergencia en caso de contacto, intoxicacion, etc.,
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Utilizacién de guantes adecuados, nitrilo o goma, cuando se manejen estos
productos y gafas de seguridad.

Cuando se empleen este tipo de productos, se realizar4d con recipientes
adecuados para ello y con su etiquetado correcto.

Nunca deberé trasvasar estas sustancias a otros recipientes.

Se seguiran las medidas preventivas indicadas en las etiquetas y se emplearan
los equipos de proteccidn necesarios.
En caso de contacto, lavarse con agua abundante y acudir al servicio médico

mas cercano.

20

Explosiones

Realizar un buen mantenimiento de la instalacién de aire comprimido, que
incluya los elementos de control y de seguridad.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura oxiacetilénica en locales donde
puedan existir materiales inflamables, combustibles o explosivos.

Para realizar trabajos de soldadura oxiacetilénica en recipientes que hayan
contenido sustancias explosivas o inflamables de deben limpiar previamente
éstos con agua caliente y desgasificar con vapor de agua. Se comprobara la
ausencia de gases explosivos con un medidor de atmdsferas peligrosas
(explosimetro).

Se pondra especial cuidado para evitar que las chispas producidas por el
soplete de soldadura oxiacetilénica alcancen o caigan sobre botellas,
mangueras o sobre objetos o liquidos inflamables.

Debido a que las grasas pueden inflamarse espontaneamente en presencia de
oxigeno, no se deben engrasar nunca los grifos o manorreductores de las
botellas que contienen dicho gas.

Si la botella de acetileno se calienta sin causa aparente se debe cerrar el
grifo y enfriarla con agua.

Si se produce una inflamacion del gas, como consecuencia de una fuga en el
grifo o en el manorreductor, no hay que asustarse; basta con cerrar
inmediatamente el grifo de la botella. Si no se consigue cerrar se apagara con
agua o con un extintor de nieve carbonica o polvo.

El acetileno de las botellas para soldadura oxiacetilénica va disuelto en
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acetona y dentro de un material poroso para darle estabilidad. Si se dejan
tumbadas existe peligro de explosion al poder salirse la acetona. Por lo tanto,
las botellas de acetileno deberan mantenerse necesariamente en posicion
vertical al menos 12 horas antes de ser utilizadas. Cuando sea necesario
tumbarlas, se mantendra el grifo con el orificio de salida hacia arriba y nunca
a menos de 50 cm. del suelo.

En los lugares donde se almacenen las botellas, se debe indicar mediante

sefializacioén la prohibicion de fumar.

21 Incendios

Seguir las consignas de prevencion de incendios establecidas.

Disposicién de extintores proximos a los lugares de la planta donde exista
posibilidad de incendio (depésito combustible, generador, etc).

Utilizacién del extintor adecuado en caso de conato de incendios, siempre
gue conozca su funcionamiento.

Sefializacion para su rapida localizacién en caso de siniestro.

Seguir las instrucciones del Plan de Emergencia.

Seguir los pasos del diagrama de detencién de emergencias.

23 Atropellos o golpes con vehiculos

No se circulara por debajo de las horquillas de las carretillas, cucharas de
palas o plumas de gruas, ni por debajo de cargas suspendidas.

Los vehiculos deben estar al corriente de todas las revisiones e inspecciones
definidas por el fabricante, especialmente periddicas e |.T.V.

Respetar las normas de circulacion, limites de velocidad y sefalizacion en
plantay .

Verificar que no existen obstaculos que impidan la marcha en las cercanias
de los vehiculos y limpiar los cristales.

Si por alguna circunstancia el conductor debiera abandonar el vehiculo,
primero buscard un sitio idoneo para estacionar evitando entorpecer la
marcha de los demas vehiculos. Después colocara el freno de estacionamiento
y se apagara el motor. En caso necesario, se calzara el vehiculo.

Revision frecuente del vehiculo por mantenimiento: ruidos anormales,
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direccion, embrague, caja de cambios, frenos, sistemas de emergencia,
avisadores acusticos y luminosos.

= Circular siempre con los elementos en posicion de traslado.

= Cuando los vehiculos circulen marcha atras debera utilizar el avisador
acustico de marcha atras y el rotativo luminoso.

= El rotativo luminoso del vehiculo pesado debera estar siempre en
funcionamiento, especialmente cuando la iluminacion sea baja.

= Si alguno de los sistemas no funciona se reparara de inmediato y se sefalizara
la zona para impedir el acceso de personas.

= En fuera de servicio 0 en periodos de parada se tendra la transmision en el
punto neutro, el motor parado con la llave fuera, el freno de estacionamiento
aplicado y la bateria desconectada. Ademas, la cuchara se colocara apoyada
en el suelo y aparcado en la zona adecuada para ello. En caso necesario se
calzara convenientemente.

= Seguir las instrucciones definidas para la Circulacion de Personal y Vehiculos.

24 In itinere

= Para desempefar este puesto de trabajo es necesario poseer el carné de
conducir.
= Por carretera se respetaran las normas de trafico y los limites de velocidad.

Si por alguna circunstancia el conductor debiera abandonar el vehiculo,
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primero buscara un sitio idéneo para estacionar evitando entorpecer la
marcha de los deméas vehiculos. Después colocara el freno de
estacionamiento y se apagara el motor. En caso necesario, se calzara el
vehiculo.

= Se tendran en cuenta los limites de velocidad marcados y se respetara toda la
sefalizacion colocada y las normas de circulacion tanto dentro como fuera de
las pistas de la planta.

= Revisién frecuente del vehiculo por mantenimiento.

= Tener el vehiculo al corriente de todas las revisiones de la I.T.V.

= Respetar la sefializacién para la circulacion de personal y vehiculos.
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ANEXO 5. MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION PARA
LAS CONDICIONES GENERALES Y LUGARES DE TRABAJO

15.2 Ruido.

Para la valoracion de los resultados obtenidos a fin de determinar las medidas preventivas
a tomar, es necesario tener en cuenta la normativa existente en Espafia sobre proteccion
de los trabajadores frente al ruido en el trabajo (R.D. 286/2006, transposicién al derecho
espafiol de la Directiva 2003/10/CE). Los requerimientos que alli se establecen configuran

el marco dentro del cual se han de fundamentar el resto de recomendaciones técnicas.

El mencionado Real Decreto tiene por objeto, en el marco de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, establecer las disposiciones minimas para
la proteccién de los trabajadores contra los riesgos para su seguridad y su salud derivados o

gue puedan derivarse de la exposicion al ruido, en particular los riesgos para la audicion.

La normativa establece, por un lado, unos valores limite de exposicion que no deben
superarse nunca y que, en caso de hacerlo, conllevan la adopcion inmediata de medidas

correctoras para reducir el nivel de ruido a que esta expuesto el trabajador.

Por otro lado, ademas de los valores limite de exposicion, se establecen dos niveles de
accion, uno superior y otro inferior, aplicables tanto al Nivel Diario Equivalente y al Nivel
Pico, a partir de los cuales habrd que tener en cuenta en cada caso una serie de medidas

preventivas.

A continuacion se relacionan una serie de disposiciones generales que recoge el RD
286/2006 en relacion a:

Disposiciones encaminadas a evitar o reducir la exposicién.

Los riesgos derivados de la exposicion al ruido deberan eliminarse en su origen o

reducirse al nivel mas bajo posible teniendo en cuenta para ello:

a) Otros métodos de trabajo que reduzcan la necesidad de exponerse al ruido;
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b) La eleccion de equipos de trabajo adecuados que generen el menor nivel posible de
ruido, incluida la posibilidad de proporcionar equipos que se ajusten a lo dispuesto
en la normativa de comercializacién cuyo objetivo sea limitar la exposicién al ruido;

c) La concepcion y disposicion de los lugares y puestos de trabajo;

d) La informacion y formacion adecuadas para ensefiar a los trabajadores a utilizar
correctamente el equipo de trabajo;

e) La reduccion técnica del ruido (tanto aéreo como el transmitido por cuerpos
sélidos);

f) Programas apropiados de mantenimiento de los equipos de trabajo;

g) La reduccion del ruido mediante la organizacién del trabajo (limitacién de la

duracion e intensidad de la exposicion, ordenacion adecuada del tiempo de trabajo).

Informacién y Formacién de los trabajadores.

Los trabajadores expuestos a ruido y/o sus representantes recibiran informacion y
formacion, relativas a los riesgos derivados de la exposicion al ruido, en particular

sobre:

a) La naturaleza del riesgo de exposicion a ruido;

b) Las medidas tomadas en aplicacion del RD 286/2006 con objeto de eliminar o
minimizar los riesgos derivados del ruido, incluidas las circunstancias en que
aquéllas son aplicables;

c) Los valores limite de exposicion y los valores de exposicion que dan lugar a una
accion establecidos en el RD 286/2006;

d) Los resultados de las evaluaciones y mediciones del ruido efectuadas en aplicacién
del RD 286/2006 ;

e) El uso y mantenimiento correctos de los protectores auditivos, asi como su
capacidad de atenuacion;

f) La convenienciay forma de detectar e informar sobre indicios de lesion auditiva;

g) Las circunstancias en las que los trabajadores tienen derecho a una vigilancia de la
salud y su finalidad, de conformidad con el articulo 11 del RD 286/2006;

h) Las practicas de trabajo seguras, con el fin de reducir al minimo la exposicién al

ruido.
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Se debera registrar, archivar y mantener la documentacion elaborada, de manera que se
pueda consultar posteriormente, segun las especificaciones recogidas en el articulo 6 del R.D.
286/2006, incluyendo los datos obtenidos en las mediciones del nivel de exposicién al ruido y

en los controles médicos de la funcién auditiva de los trabajadores.

Todas estas actuaciones seran tenidas en cuenta a la hora de elaborar la planificacién de la
actividad preventiva. De igual modo, se contemplara la realizacion de evaluaciones
adicionales cada vez que se cree un nuevo puesto de trabajo, o alguno de los existentes se

modifique y se vea afectado por una variacion significativa del nivel de ruido.

A continuacion se muestra una tabla que recoge las actuaciones derivadas del Real Decreto

286/2006 en funcién del nivel de ruido medido.

CUADRO RESUMEN DE LAS ACTUACIONES A REALIZAR SEGUN EL R.D. 286/2006

NIVEL DE RUIDO

Actuaciones a realizar
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Se supera el Valor Inferior de Se supera el Valor Superior de
Exposicion Exposicion
Informacién y formacion Si Si
Suministro proteccion auditiva Si Si
L B . Optativo Obligatorio
Utilizacién proteccion auditiva
El empresario fomentara su uso El empresario velara por que se utilicen
Evaluacion periddica de la exposicion al ruido Trienal Anual
Vigilancia de la salud Quinquenal Trienal
Registro y archivo de datos Si Si
Si

Sefializacion de los lugares con riesgo y limitacion de
acceso a los mismos (Limitacion de acceso cuando sea viable
técnicamente y el riesgo lo justifique)

Elaborar y ejecutar un programa de medidas técnicas

u organizativas B sl

Consulta y participacion de los trabajadores o de sus
representantes sobre la evaluaciéon de riesgos, las
medidas destinadas a eliminar o reducir los mismos y sl 8l

la eleccién de protectores auditivos
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ANEXO 6. FORMULARIO DE INCIDENTES Y ACCIDENTES

Son los facilitados por el Servicio de Prevencion Ajeno.
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ANEXO 7.PROCEDIMIENTO GENERAL DE INVESTIGACION DE
ACCIDENTES

Unicamente se procedera a investigar lo legalmente establecido tanto por la Inspeccion de

Trabajo o por la Autoridad Minera.
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ANEXO 8.PLAN DE MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA FIJA Y
MOVIL

Se registraran los mantenimientos que se estan desarrollando a la fecha, consistentes en el
engrase y ajuste de piezas con caracter diario en el caso de instalaciones fijas y en el caso
de los equipos moviles en las condiciones indicadas por el fabricante. Si bien a modo de

resumen se indica un cuadro basico.

MANTENIMIENTO DIARIO DE MAQUINARIA MOVIL.

OPERACIONES A REALIZAR TIPO DE LUBRICANTE
Comprobar nivel de aceite del motor DEFINIDO POR FABRICANTE

Comprobar agua del radiador

Comprobar indicadores de cuadro e

iluminacion

Comprobar nivel de aceite hidraulico
(Visual) (1)

Limpieza de cazoleta antefiltro y rejilla

Limpieza o sustitucion de filtros admisién-

motor

Drenaje depdsito de aire

Documento visado electronicamente al colegiado n°® 62A NE

Comprobar funcionamiento avisador

acustico

Engrase de bulones cucharon

MANTENIMIENTO SEMANAL DE MAQUINARIA MOVIL.

OPERACIONES A REALIZAR TIPO DE LUBRICANTE

Engrase de todas las articulaciones ARGA Autograsa Extra

Comprobar el estado del cazo o cucharén

Comprobar nivel de aceite transmision (1) SAE-40 Serie 32

Comprobar nivel de aceite deferenciales (1) | SAE-50 Serie 32

Comprobar nivel de aceite M/Finales SAE-50 Serie 32
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Comprobar burlones cilindros direccion ARGA Autograsa Extra

Engrase crucetas de transmisiones ARGA Autograsa Extra

Comprobar funcionamiento luces y pilotos

Comprobar presion y estado neumaticos

Limpieza de filtros aire de cabina

MANTENIMIENTO SEMANAL DE MAQUINARIA FIJA.

- MOLINOS:

Verificar el estado y nimero de correas trapezoidales.
- CRIBAS/TROMEL LAVADO:

Mantener el correcto nivel de aceite en el mecanismo.
Mantener correctamente engrasado los rodamientos.
Verificar el estado y nimero de correas trapezoidales.
- CINTAS TRANSPORTADORAS:

Engrase general de rodamientos.

Mantener el correcto nivel de aceite en los reductores.

Verificar el estado y nimero de correas trapezoidales.
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ANEXO 10. PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA
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Quedando por concluido la presente revision Documento de Seguridad y Salud de la
explotaciéon minera CDE “GRAVERA GRASA” segln la ITC 101/2006, un documento adicional
denominado Disposiciones Internas de Seguridad, asi como la documentacion que ha
facilitado el S.P.A.

En Zaragoza, a 29 de enero de 2023.

Fdo. D. Alfonso Martinez Andrés.
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ANEXO 11. DISPOSICIONES INTERNAS DE SEGURIDAD
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ANEXO N° 14:

DISPOSICIONES INTERNAS DE SEGURIDAD
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Promotor: PROYECTO DE EXPLOTACION Consultora:
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EXPLOTACION de la CDE GRAVERA GRASA N2 L .
3023. T.M. ZARAGOZA s

N2D

1 DISPOSICIONES INTERNAS DE SEGURIDAD.

Anexas al DSS, a continuacion se adjuntan las Disposiciones Internas de Seguridad, al amparo de la
normativa minera, dado que establece la obligatoriedad de elaboracion de DIS y de la correspondiente
aprobacion de las mismas por el 6rgano competente en mineria que se indican a continuacion, tanto en el
RGNBSM, como en las ITCs que lo desarrollan.
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DIS 01 APARCAMIENTO
TRAFICO Y SENALIZACION
DIS 02 VERTIDO DE MATERIAL
DIS 03 MANTENIMIENTO PISTAS
DIS 04 TRABAJOS PROX. LINEA ELECTRICA
DIS 05 ELEVACION DE CARGAS

DIS 06 TRANSITO PERSONAS

DISPOSICIONES
INTERNAS

SEGURIDAD

C.D.E. “GRAVERA GRASA”, N¢
3.023
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1. Objeto.

Esta disposicién establece los comportamientos que deben seguirse para circular con
maquinaria movil y vehiculos con las maximas condiciones de seguridad y asi evitar

posibles dafios personales y materiales.

El objeto de la presente Disposicion Interna de Seguridad Minera es dar cumplimiento
a lo preceptuado en el apartado 4.5. de la ITC 7.1.03. Trabajos a cielo abierto, y por
lo tanto la regulacién del trafico y sefializacion, asi como dar cumplimiento a lo
preceptuado en el apartado 4.6. de la ITC 7.1.03. Trabajos a cielo abierto, y por lo
tanto regular las condiciones de aparcamiento o detencion en los viales

permanentes o semipermanentes y en los tajos de explotacion.
2. Ambito de aplicacion.

La presente disposicion es de aplicacion por parte de los conductores de maquinaria
movil y vehiculos de la empresa titular del derecho minero durante toda la jornada
laboral.

Ademas se debera difundir el contenido de la presente D.I.S. a todos los conductores
gue accedan de forma habitual o esporadica con vehiculos a la cantera. Se prohibe la
entrada de todo vehiculo ajeno a la explotacion que no respete las normas de

circulacion en el interior y las inmediaciones de la cantera.

El d&mbito de aplicacion de la presente Disposicion interna sera asi mismo de
aplicacién para los vehiculos de la empresa explotadora y también para los de las

empresas externas que, en su caso, circulen por la explotacion.
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. Normas Generales Aparcamiento.

Cuando interrumpa o termine su trabajo, el conductor de un vehiculo u
operador de maquina debe detenerlo en un lugar que no entorpezca el trafico
y los trabajos, sobre terreno firme y lo mas llano posible, impidiendo
cualquier riesgo de desplazamiento imprevisto. Los vehiculos de ruedas se
dejaran con el freno de estacionamiento accionado, las cucharas de las palas
y las cajas de los volquetes bajadas.

Si el terreno esta en pendiente, se asegurara con los medios precisos para
que el vehiculo o maquina no pueda deslizarse, a ser posible situandolo
apoyado sobre un borde o talud que sirva de tope, impidiendo su
desplazamiento. Los vehiculos de ruedas se dejarédn, en caso necesario,
convenientemente calzados. En el apartado nimero 5 se detallan los medios
precisos empleados en la explotacion.

Los vehiculos y maquinas fuera de servicio deberan aparcarse de manera que
no entorpezcan a la circulacion, situandolos en una zona designada
expresamente y cumpliendo las disposiciones internas de seguridad.

Cuando un vehiculo o0 maquina quede inmovilizado por averia en un lugar de
circulacion, debe quedar sefalizado segin se establece en apartados
posteriores.

La Zona de Aparcamiento debe ser lo suficientemente amplia como para que
todas las Maquinas de la Explotacion puedan situarse ordenadamente, y a una
distancia suficiente una de otra, de forma que permita el desplazamiento de
las personas entre ellas sin dificultad. Al circular por la Zona de
Aparcamiento, se debera prestar especial atencion a la posible presencia de
otros Operadores por el posible riesgo de atropello.

La Zona de Aparcamiento debe de estar libre de obsticulos tales como
bidones, cajas de filtros y otros residuos que proceden de la realizacion de

tareas de mantenimiento.
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- Para evitar posibles golpes con las partes salientes de las Maquinas, es
recomendable que no haya ninguna zona del Equipo que sobresalga de su
perimetro, asi como dejarlo totalmente apoyado en el suelo y con los dientes
o con la cuchilla de la cuchara perfectamente apoyados por su parte inferior.

- En el caso de aparcar fuera de la zona habilitada para ello, se debe buscar un
lugar en el que no se entorpezca el paso de otras Maquinas, y, especialmente
en el caso en que sea por averia, se debe sefializar la zona de forma de forma
acorde con el procedimiento que indica la presente disposicién interna en el
apartado 6; el resto de las condiciones son las mismas que cuando se
estaciona en la zona prevista, y que se han indicado en el presente apartado.

- La Maquina debe quedar inmovilizada y sin posibilidad de movimientos
imprevistos, con las puertas y ventanas cerradas para evitar la entrada de
polvo.

- Pasos a seguir una vez estacionada la maquina:

0 Cuando el Operador va a abandonar la Maquina, momentaneamente o
por un tiempo prolongado, debe realizar una serie de pasos cuyo
objetivo es que ésta no se ponga en movimiento inesperadamente,
pudiendo provocar un accidente que siempre tiene graves

consecuencias, con bastante frecuencia incluso mortales.
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= Es conveniente detener la Maquina mientras se avanza para
evitar el riesgo de atropello, que es mas frecuente cuando la
Maquina retrocede. Si por cualquier motivo es indispensable
conectar la marcha atras, es conveniente avisar con varios
toques de claxon, aln a sabiendas que la Maquina dispone de
avisador acustico y 6ptico de marcha atras.

= |gualmente, es aconsejable dejar una distancia entre una y otra
Maquina tal que permita a una persona circular libremente
entre ellas, pensando que, cuando haya de arrancarse de
nuevo, serd necesario dar una vuelta a su alrededor para hacer
la revision previa y para descubrir la presencia de persona u
objetos en puntos de mala visibilidad, y evitar asi el accidente.
Otro aspecto a considerar es que como hemos indicado

anteriormente, se debe de procurar que todas las puertas,
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defensas, guardabarros, etc., que llevan las Maquinas, estén
cerradas totalmente, para evitar impactos a las personas que

vayan a moverse entre ellas.

4. Normas particulares a seguir en el aparcamiento de
determinadas maquinas.

- A la hora de estacionar una Maquina, una vez puestas en préactica las
indicaciones que se acaban de exponer, en funcion de si es una Pala
Cargadora, Retroexcavadora, Camion, etc. debera seguirse el proceso
correspondiente que a continuacién se expone.

- PROCESO DE ESTACIONAMIENTO DE UNA PALA CARGADORA:

o Detener la Pala en un terreno lo més llano posible.

0 Bajar el cuchar6n apoyandolo en el suelo totalmente plano, para
evitar que los dientes o la cuchilla queden levantados, lo que supone
un riesgo de impacto en los tobillos y piernas de las personas que se
muevan en sus proximidades.

o Bloquear los Controles del Cuchardn, si la Pala dispone de esta

posibilidad.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

o Situar el Mando de la Transmisién en punto muerto y accionar su
bloqueo.

o0 Conectar el Freno de estacionamiento.

o Si la parada es de corta duracion, se puede dejar el motor funcionando
a bajo régimen.

o Conviene retirar la llave de arranque y/o desconectar la bateria
quitando la llave para evitar que la Maquina pueda ser utilizada por

alguien no autorizado.

- PROCESO DE ESTACIONAMIENTO DE UNA EXCAVADORA HIDRAULICA DE
CADENAS:
0 Ademéas de las Normas dadas para la Pala, conviene seguir las

siguientes normas:
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= El equipo de trabajo de la retroexcavadora debe de estar apoyado en
el suelo de la forma que indique el fabricante para que la futura
comprobacion de niveles pueda hacerse correctamente. Suele ser con
el balancin y el cuchar6n completamente cerrado y la pluma bajada
hasta apoyar el cucharon en el suelo.

= Debe de estar accionado el Neutralizador del Sistema Hidraulico para
evitar movimientos inesperados de la Maquina al arrancar el motor.
Aunque en los equipos recientes, no se presenta este riesgo, en
equipos menos modernos este control no anula la traslacién, cosa que
hay que tener en cuenta si el trabajador se sube a una
Retroexcavadora con el motor en marcha; un toque accidental en uno
de los controles de traslacion mientras se esta subiendo a ella, la

pondria en movimiento inesperadamente.

- PROCESO DE ESTACIONAMIENTO DE UN CAMION:
0 Detener el camién en un terreno lo mas llano posible.
o Bloquear los Controles del camioén, si la Pala dispone de esta
posibilidad.

o Situar el Mando de la Transmision en punto muerto y accionar su

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

bloqueo.

o0 Conectar el Freno de estacionamiento.

o Sila parada es de corta duracién, se puede dejar el motor funcionando
a bajo régimen.

o Conviene retirar la llave de arranque y/o desconectar la bateria
quitando la llave para evitar que la Maquina pueda ser utilizada por

alguien no autorizado.

De forma similar a estos equipos se estacionarian equipos como el bulldozer,

motoniveladora, etc.

- PROCESO A SEGUIR PARA BAJAR DE CADA UNO DE LOS ANTERIORES EQUIPOS:
o Debera seguirse el mismo procedimiento que para la subida, es decir:
= Cerrar las puertas y ventanillas para evitar entrada de polvo,

insectos, etc.
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= Dar la cara a la Maquina.

= Llevar las manos libres de cosas que dificulten el agarre con las
barandillas, asideros, etc.

= Utilizar siempre tres puntos de apoyo.

= Usar los peldafios y escaleras previstas para ello. No saltar.

5. Medios precisos empleados en el caso de aparcamiento en
pendiente.

Para el caso de los vehiculos de ruedas (palas cargadoras, camiones,
excavadoras de ruedas,..), en el caso de que no sea posible aparcar en
terreno llano y se deba de aparcar en pendiente, los mismos se calzaran
generalmente mediante la colocacion de implementos adecuados en las
ruedas también denominados “calzos”, cuyas caracteristicas dependeran de

las dimensiones de las ruedas de los vehiculos a estacionar.

TIPOS DE CALZOS:

Los que habitualmente se emplean para maquinaria pesada y sobre todo

camiones son los calzos de pvc, aunque existen calzos de caucho y de goma,
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que deben de ser fabricados con materiales resistentes, para que duren el

méaximo tiempo posible.

El empleado en la explotacion es el siquiente:

Calzo para camién de gran tonelaje. De plastico amarillo para ruedas.
Diseflado para fijar las ruedas pesadas del camion o pala cargadora. Asi,
evitaremos el desplazamiento o movimiento del vehiculo durante las
maniobras de carga y descarga. De esta manera se incrementa la seguridad
laboral, se evitan riesgos para el personal, dafios a los equipos, mercancia e

instalaciones logisticas.

Caracteristicas:

Material: Fabricado en PVC resistente, duradero y ligero.



DISPOSICIONES INTERNAS DE CODIGO D.I.S - 01
SEGURIDAD
CDE ”"GRAVERA GRASA” EDICION: 1
N° 3.023 FECHA: ENERO 202
APARCAMIENTO, TRAFICO Y
EXCAVACIONES GRASA, S.L. SERALIZACION Pagina 9 de 24

Color: Amarillo, para que proporcione gran visibilidad para el conductor.
Dimensiones (largo x ancho x alto): 490 x 200 x 235 mm.

Peso aproximado: 5 kg.

Consta de un asa para su facil manipulacion.

Adherencia perfecta al suelo y al neumatico.

Para vehiculos pesados. Camiones, remolques y semirremolques, etc.

Empleo: Calzar el camion una vez estacionado.

En toda unidad de transporte debe de tener a abordo un calzo por vehiculo,
de dimensiones apropiadas a la masa bruta maxima admisible del vehiculo y
del didmetro de las ruedas

Para el caso de palas cargadoras de ruedas se podran utilizar dichos calzos o

los de gomas mas resistentes y de mayores dimensiones.

Las medidas aproximadas para el calzo de PVC son las que a continuacion se

detallan:

En el caso de vehiculos de cadenas (retroexcavadoras, bulldozers, ..), se
estacionaran apoyandose en la medida de lo posible sobre un borde o talud que sirva

de tope, impidiendo su desplazamiento.

6. Sefnalizacion y condiciones de los vehiculos o maquinaria
inmovilizada por averias en las pistas y accesos.

Cuando un vehiculo o maquina queda inmovilizado por averia se indica mediante

conos de sefalizacion indicando su presencia en ambos sentidos de circulacion con

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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una distancia de al menos 15 metros. El conductor avisa, si es posible a través de un

compafiero, con el fin de no abandonar el vehiculo a su inmediato superior.

Dicha sefalizacion se complementard con la sefial de FUERA DE USO. Peligro, No
poner en funcionamiento, colocada en un lugar visible en la propia maquina y que se

muestra en el Anexo n° 3.

7. Plano de ubicaciéon de la zona habilitada y sefializada para
aparcamiento de la maquinaria y la de vehiculos tanto

propios como ajenos a la empresa.

En el plano que se muestra en el Anexo n° 1, se indica la ubicacion de la zona

habilitada y sefializada para aparcamiento de la maquinaria y la de vehiculos tanto

propios como ajenos a la empresa de la cantera.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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8. Normas generales trafico y senalizacion.

« Definiciones
» Pista: Via destinada a la circulacién de maquinaria movil y vehiculos para el
servicio habitual de una explotacion.
» Acceso: Via destinada a la circulacion de maquinaria movil, vehiculos y/o

personal de caracter eventual para el servicio a un frente de explotacion.

®

% Inicio de la jornada.
Al iniciar la jornada y durante el arranque de la maquinaria movil sigue las
instrucciones recogida en la D.l.S. correspondiente de “Puesta en marcha de la

maquinaria movil”.
7

< Durante la jornada

=  Conduccion en pistas y accesos

» Esta prohibido circular en el exterior de la explotacién con
magquinaria movil que no disponga de permiso de circulacion y
matricula (solo se podra hacer en caso de necesidad mayor).

» Queda prohibido conducir de manera peligrosa o negligente en las
carreteras, pistas o accesos a la explotacién. Es decir se debera de
conducir con la diligencia y la precaucion necesaria, para evitar
todo dafio, propio o ajeno, cuidando de no poner en peligro, tanto
a uno mismo como a los demas trabajadores o usuarios de las vias
por las que se circula. Ejemplos de conduccién negligente son
utilizar el teléfono movil mientras se conduce, provocar
intencionadamente derrapes con los vehiculos de transporte, etc.

» La maquinaria movil pesada tiene preferencia de paso dentro del
recinto de la cantera sobre cualquier vehiculo excepto sobre los
vehiculos de emergencias. La maquinaria cargada tiene preferencia
sobre la que no lleva carga.

» Esta completamente prohibido transportar personas dentro de la
cantera mediante vehiculos que no estén acondicionados para ello

mediante un asiento supletorio.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Se debe circular a una velocidad adecuada respetando siempre las
sefiales dispuestas. Se entiende por velocidad adecuada la que esté
dentro de Ilos margenes que se establezcan mediante la
sefializacién implantada y que no produzcan un sobrecalentamiento
en los sistemas de transmision de los vehiculos de transporte como
por ejemplo bajar en marchas largas en pendientes pronunciadas,
0 subir con la pala cargadora con el cazo cargado en marchas
largas en pendientes pronunciadas lo que puede producir en el caso
de palas con convertidor de par, importantes averias en dicho
convertidor y poner en peligro al resto de conductores de la via.

No se debe bajar nunca las pendientes de lado, se debe hacer de
frente y con el atil bajado para evitar vuelcos.

Debes conocer y respetar las sefiales de circulacion de pistas y
accesos.

Se deben respetar las preferencias de paso de otros vehiculos.

Se mantendra una distancia prudente cuando se cruce con personas
0 se pase préximo a lugares de trabajo ocupados o que puedan
estarlo.

Se debe circular con el cinturdn de seguridad puesto.

Esta terminantemente prohibido subir o bajar de maquinaria o
vehiculos en movimiento.

Se prohibe circular con el volquete o util levantado y desplegado.
Es obligacién de todo el personal comunicar las circunstancias que
puedan ser motivo de peligro, aun cuando no estén en su ambito
de trabajo, asi como las malas maniobras o conductas realizadas
por otros vehiculos o maquinaria.

En caso de falta de visibilidad ya sea por la proximidad a las horas
nocturnas o por la presencia de polvo, nieve, lluvia o niebla, se
debe circular con los faros encendidos, més para ser visto por otro
conductor que para ver el que las maneja, sobre todo en
situaciones de niebla y polvo.

Al circular por detras de otra Maquina se debe dejar una distancia

de Seguridad de al menos un largo de Pala, con el fin de disponer

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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de tiempo suficiente para frenar o para evitar el choque por medio
de una maniobra evasiva. Con la Retroexcavadora este riesgo es
practicamente nulo porque basta que el Operador deje de accionar
los mandos de la Traslacion para que se detenga de forma
inmediata

Hay que adaptar la velocidad al estado de la pista; la presencia de
barro hace disminuir la traccion y favorece el deslizamiento por lo
gue se reducir la velocidad a que se circula.

Los obstaculos tales como zanjas, caballones, cordones de tierra
producidos por las Motoniveladoras, etc., se deben cruzar en
direccion sesgada y lentamente. A velocidad excesiva, la Pala

puede levantar las ruedas del suelo con cierta facilidad.

= Maniobras y trabajos en bancos

>

>
>

Antes de comenzar el trabajo en un nuevo tajo o reanudarlo en uno
antiguo el encargado de la cantera establece las condiciones
especificas de circulacion de vehiculos y maquinas.

La maquinaria y vehiculos mantienen una distancia minima de
seguridad al borde del banco en el desarrollo normal del trabajo.
Para maniobrar en zonas reducidas se solicitara ayuda.

Se presta atencion a las sefiales de riesgo de derrumbamiento.

= Conduccién Nocturna

>

Cuando no es suficiente la luz solar la maquinaria mévil y los
vehiculos encienden sus luces para circular por la cantera.

El operador de maquinaria o de vehiculo dispone en la cabina de
una prenda reflectante para sefializar su presencia en caso de
averia o cuando deba abandonar el vehiculo o maquina para

transitar por las pistas o accesos.

- La sefializacién de los vehiculos o maquinas inmovilizadas por averia en

lugares de circulacion, se detallan a continuacion:

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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= Parada o averia

» Cuando se estaciona o para en pendiente el conductor se asegurara
que el vehiculo o méquina no puede deslizarse, a ser posible
situandolo apoyado sobre un talud que sirva de tope. Los vehiculos
de ruedas se dejan en caso necesario convenientemente calzados o
al menos se giran las ruedas. Los Utiles de las maquinas asi como o0s
volquetes se sitlan en la posicién que el fabricante determine
como de parada y se acciona el blogueo del vehiculo.

» Cuando un vehiculo o maquina queda inmovilizado por averia se
indica mediante conos de sefalizacion indicando su presencia en
ambos sentidos de circulacion con una distancia de al menos 15
metros. El conductor avisa, si es posible a través de un compafiero,
con el fin de no abandonar el vehiculo a su inmediato superior.

> Dicha sefializacién se complementara con la sefial de FUERA DE
USO. Peligro, No poner en funcionamiento, colocada en un lugar

visible en la propia maquina tal y como se detalla en el Anexo n° 3.

- Queda terminantemente prohibido el acceso a la explotacion de todo vehiculo
ajeno a la misma, que no cuente con autorizacion expresa y no haya sido
informado de las medidas que debe observar y cumplir.

- En el caso de situaciones extraordinarias (averias, reparaciones de las vias por
causas de inclemencias meteoroldgicas, etc.) que alteren las condiciones de
circulacion, se realizara la revisién, reparacion o sustitucién de las sefiales de
trafico implantadas en la explotacién, asi como de igual forma se realizaran
revisiones excepcionales por causas meteoroldgicas de toda la sefalizacion de

la explotacion, reparando y/o sustituyendo las que sean necesarias.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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9. Velocidad maxima permitida segun el tipo de vehiculo y la

prioridad de paso de los mismos.

La Pala Cargadora, por su fabricacion, puede alcanzar velocidades muy proximas
a los 40 km/h, pero siempre debe cumplir con las limitaciones prescritas para
circular por dentro de la Explotacion. Si no tiene direccion de emergencia, de
acuerdo con la legislacion vigente, no debe circular a mas de 20 km/h, es mas,
deberia montar un limitador que impidiera el sobrepasarla. Por su parte, la
Retroexcavadora no supera los 4-5 km/h, por lo que los riesgos derivados de la

velocidad son, en ella, practicamente inexistentes.

Las velocidades de los camiones son aun mayores que en el caso de las palas
cargadoras, contando en la mayor parte de los vehiculos con limitadores de
velocidad o retardadores en bajada en pendiente. De igual forma, siempre debe

cumplir con las limitaciones prescritas para circular por dentro de la Explotacion.

Para todos los casos expuestos se establece como velocidad maxima permitida 20

km/h en toda la explotacion.

En lo que respecta a la prioridad de paso entre vehiculos, en lineas generales, la
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maquinaria movil pesada tiene preferencia de paso dentro del recinto de la
cantera sobre cualquier vehiculo excepto sobre los vehiculos de emergencias. Asi

mismo, la maquinaria cargada tiene preferencia sobre la que no lleva carga.

En el caso excepcional de ser necesario realizar un adelantamiento al vehiculo

que precede, solo podré realizarse en los siguientes casos excepcionales:

- Hay suficiente espacio y visibilidad.
- El vehiculo que va a realizar el adelantamiento, tiene suficiente potencia
para realizarlo en un tiempo corto.

- Se obtiene la conformidad por radio, del vehiculo que se quiere rebasar.
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10. Tipos de

explotacion.

sefales de circulacidon existentes en

Las sefiales que se implementan en la explotacion son las siguientes:

- Velocidad maxima permitida: 20 km/h.

- Obligacién de llevar puesto el cinturdn de seguridad.

- Prohibicion de circular peatones.

- Peligro de desprendimientos, en su caso.

Se representa en el Anexo n° 3, el plano con la ubicacion de las sefiales de

circulacion existentes en la explotacion “GRAVERA GRASA”.

A continuacion se muestran unos ejemplos ilustrativos de las mismas:

la

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Es importante indicar que ademds, de las revisiones de conservacion vy
mantenimiento tanto periddicas como extraordinarias de las sefiales, asi como de
las actuaciones que de ellas se deriven, se deben mantener los registros
correspondientes que deberan estar a disposicion del érgano competente en
mineria. En el anexo 4 se adjunta una tabla de registro y control de revisiones y

mantenimiento de las sefiales de trafico y aparcamiento.

11. Procedimiento de comunicacion, trafico y sefalizacion a

empresas externas.

El presente apartado desarrolla el procedimiento y registro consecuente para que
todas las empresas cuyos vehiculos vayan a circular por la explotacion reciban esta
DIS o documentacion formativa que explique su contenido y la entreguen a sus
trabajadores afectados. Para ello en las siguientes paginas se muestra el
procedimiento FP-01.1 Normas de circulacion de vehiculos y maquinaria movil
externos por la explotacion “GRAVERA GRASA” y el registro FP-01.2 Lista de
conductores a los que se han entregado las “Normas para el acceso de vehiculos

externos a la autorizacién de recursos para la explotacion “GRAVERA GRASA”.
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FP-01.1 Normas de circulacién de vehiculos y maquinaria moévil externos por la

explotacion “GRAVERA GRASA”.

Las siguientes disposiciones afectan y son de obligado cumplimiento para todos los

vehiculos que circulen por la pista y accesos de la explotacion. La responsabilidad del

cumplimiento de las normas aqui recogidas es de los vehiculos y maquinaria.

>

Los conductores tienen el permiso de circulacion o carnet acreditativo de
operador correspondiente al tipo de vehiculo o maquinaria movil que maneje
dentro de la cantera.

Antes de iniciar la marcha el conductor avisard mediante una llamada de
claxon que el vehiculo va a iniciar la marcha. Cuando se ha asegurado que no
hay vehiculos o personas en la trayectoria pondrd en movimiento la maquina o
vehiculo.

Queda prohibido conducir de manera peligrosa o negligente en las pistas o
accesos de la cantera o vias de comunicacion con la planta de tratamiento. Es
decir se debera de conducir con la diligencia y la precaucion necesaria, para
evitar todo dafio, propio o ajeno, cuidando de no poner en peligro, tanto a
uno mismo como a los demas trabajadores o usuarios de las vias por las que se
circula. Ejemplos de conduccion negligente son utilizar el teléfono movil
mientras se conduce, provocar intencionadamente derrapes con los vehiculos
de transporte, etc.

La maquinaria movil pesada tiene preferencia de paso dentro del recinto de la
cantera sobre cualquier vehiculo excepto sobre los vehiculos de emergencias.
La maquinaria cargada tiene preferencia sobre la que no lleva carga, se
respetara la preferencia de paso de otros vehiculos.

Esta completamente prohibido transportar a personas dentro de la cantera
mediante vehiculos que no estén acondicionados para ello mediante un
asiento.

Se circulara a una velocidad adecuada respetando en todo momento las

sefiales dispuestas.
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» No se debe bajar nunca las pendientes de lado, se debe hacer de frente para
evitar vuelcos.

» Se mantendra una distancia prudente cuando se cruce con personas o0 se pase
proximo a lugares de trabajo ocupados o que puedan estarlo.

» Se debe circular con el cinturén de seguridad puesto.

» Esta terminantemente prohibido subir o bajar de maquinaria o vehiculos en
movimiento.

» Se prohibe circular con el volquete o util levantado y desplegado.

> Es obligacion de todo el personal comunicar las circunstancias que puedan ser
motivo de peligro, asi como las malas maniobras o conductas realizadas por
otros vehiculos 0 maquinaria.

» Cuando se estaciona o para en pendiente el conductor se asegurara que el
vehiculo 0 maquina no puede deslizarse, a ser posible situandolo apoyado
sobre un talud que sirva de tope. Los vehiculos de ruedas se dejan en caso
necesario convenientemente calzados o al menos se giran las ruedas. Los
atiles de las maquinas asi como os volquetes se sitdan en la posicién que el
fabricante determine como de parada y se acciona el bloqueo del vehiculo.

» Cuando un vehiculo o maquina queda inmovilizado por averia se indica

mediante conos de sefializacion indicando su presencia en ambos sentidos de

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

circulacion con una distancia de al menos 15 metros. El conductor avisa, si es
posible a través de un compafiero, con el fin de no abandonar el vehiculo a su
inmediato superior.

» Cuando no es suficiente la luz solar la maquinaria movil y los vehiculos

encienden sus luces para circular por la cantera.
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FP-01.2 Lista de conductores a los que se han entregado las “Normas para el acceso

de vehiculos externos a la autorizacion de recursos para la explotacion “GRAVERA

GRASA”.

En cumplimiento de la Ley de prevencion de riesgos laborales (articulos 18 y 24) y del

Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera (ITC 07.1.03 apartado

4.5) la empresa titular, le entrega la “Normas para el acceso de vehiculos externos a

la cantera”. Dichas normas no contradicen lo establecido en la normativa de trafico

en vigor y son de obligado cumplimiento por lo que se compromete a respetarlas en

todo momento.

Conductor DNI

Empresa Fecha

Firma
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Anexo 1: PLANO DE UBICACION DE LA ZONA HABILITADA Y SERAALIZADA PARA

APARCAMIENTO DE LA MAQUINARIA Y LA DE VEHICULOS TANTO PROPIOS COMO

AJENOS A LA EMPRESA EN LA EXPLOTACION C.D.E. “GRAVERA GRASA”.
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Anexo 2: SEAALIZACION DE LA MAQUINARIA Y LA DE LOS VEHICULOS POR AVERIA EN

PISTAS Y ACCESQOS

C.D.E. GRAVERA GRASA
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Anexo 3. Plano de ubicacion de las sefales de circulacién de la explotaciéon C.D.E.

“GRAVERA GRASA”.
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Anexo 4.- Tabla de Registro de Control de Revisiones y Mantenimiento de las Sefales

de Tréafico y Aparcamiento.

Senal Ubicacioén

Medida Estado Fecha Responsable | Firma

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

NOTA: De las revisiones de conservacion y mantenimiento de las sefiales, tanto

periodicas como extraordinarias, asi como de las actuaciones que de ellas se deriven

se deben de mantener los registros correspondientes.
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1. Objeto.

El objeto de la presente Disposicion Interna de Seguridad Minera es dar cumplimiento
a lo preceptuado en el apartado 4.4. Vertido de la ITC 7.1.03. Trabajos a cielo
abierto, y por lo tanto describir y desarrollar las indicaciones de acceso, lugar y

forma del vertido.

Asi mismo, esta disposicion establece las fases de trabajo y los puntos clave de
seguridad que deben seguirse durante la realizacién de las tareas de vertido de

material.

2. Ambito de aplicacion.

La presente instruccion es de aplicacién por parte de todo trabajador y maquinaria
que realice tareas de vertido dentro de la explotacion “GRAVERA GRASA”, ya sea

personal propio o externo. En particular y debido a las caracteristicas de la

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

explotacion el ambito de aplicacion se centrara en cada uno de los dos tipos de

vertido establecidos: el vertido en acopios de material y en tolvas de alimentacion.

Asi mismo dentro del dmbito de aplicacion también incluye el vertido de tierras o
estériles en la zona de acopios correspondiente habilitada, incluida la descarga de

materiales rocosos no aprovechables, que puedan presentarse en la explotacion.

3. Consideraciones generales.

La descarga del material transportado bien sea realizado por una Pala o por un
Volquete, se puede hacer en los siguientes puntos: en la zona de acopios (materia
prima (calizas procedentes del frente), producto terminado (aridos), material estéril
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(ecombrera)), o en la tolva del establecimiento de beneficio. En cualquier caso, la

zona debe ser:

- Amplia de forma que permita una maniobra cémoda.

- Con buena visibilidad de forma que el Operador domine y pueda ver la zona

en la que va a descargar y el punto en el que debe detener su maniobra de

aproximacion.

- Preferiblemente, horizontal en el caso de las tolvas y con una ligera

inclinacion en contra para el caso de los acopios de estéril.

- Libre de obstaculos que dificulten la maniobra de la Maquina, y de personas

que pueden estar en situacion de riesgo.

4. NORMAS DE SEGURIDAD VERTIDO EN ACOPIOS DE MATERIAL.

% Antes de la descarga
Verificar el terreno para detectar bordes blandos que se puedan hundir por el peso

de la maquina. Si existiese una diferencia de nivel acusada se evitara descargar en

dicha zona, buscando siempre zonas llanas.

Al tratarse de vertido de acopios de material se producird la descarga a diferentes

niveles, y deberd por lo tanto colocarse en la parte superior del vertido un tope o

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

barrera no franqueable, que no pueda ser salvado por la maquina o vehiculo, y que

impida un acercamiento imprudente al borde de descarga.

Antes de dar marcha atras se verificara que no existan personas u obstaculos detras

del vehiculo.

Antes de la descarga se estabilizara el vehiculo y se controlard que no exista riesgo

para las personas, instalaciones o maquinaria.

+ En la descarga

No se procedera a dar marcha atras, durante los trabajos de descarga.

» Camion:

o0 Aplica el freno de mano y coloca la palanca de transmisién en punto

muerto.
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0

*

0 Levanta el volquete.

0 Asegurar que todo el material esta descargado.

» Pala cargadora

0 El operador descarga, cuando sea posible, a favor del viento para
mantener buena visibilidad.

o0 Para controlar la descarga el operador mueve la palanca de control de
inclinacion a posicion de descarga por corto tiempo, luego la regresa a
la posicion mas alta y repite la operacion hasta que la cuchara esta

vacia.

Después de la descarga.

Verificar que se encuentran vacios la cuchara o el volquete.

> Camion:

0 Baja el basculante y no inicia la marcha hasta que esta completamente

abajo.

» Pala cargadora:

0 Baja la cuchara en posicion de marcha e inicia la maniobra de marcha

atras después de observar que no existen personas ni obstaculos.

Normas generales.

Para realizar la operacion de descarga en acopio desde la cabeza del mismo,
estos han de tener tope que evite el vuelco del dimper o de la pala
cargadora, cuyas dimensiones se detallan en el siguiente subapartado. En
caso de carecer de tope, la descarga se hara a pie de acopio.

La operacion de vertido ha de hacerse siempre de forma perpendicular al
tope o barrera, colocado en la parte superior o cabeza del acopio.

Los equipos que podran utilizarse para la descarga en los acopios son los
especificados en el plan de labores y en el Documento de Seguridad y Salud.

El vertido en el acopio de apuntalamiento de los materiales estériles siempre
se realizara accediendo desde plaza de cantera. Se mantendra siempre una
distancia de seguridad entre la zona de descarga y la pared de dichos
materiales. Para ello se ird dejando una cuneta que separe la pared de la
zona de vertido. Esta cuneta de seguridad se ira manteniendo segun vaya
creciendo en altura el acopio.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Se hara uso de palas cargadoras para el acondicionamiento periédico de la
superficie de las plataformas de descarga y la limpieza de los materiales
descargados que se vayan acumulando contra los topes o barreras no
franqueables en condiciones normales de trabajo.

Se realizard peridédicamente un control del estado y mantenimiento de los
puntos de descarga, de forma que de los mismos se llevara un registro,
como también de las medidas correctoras que puedan derivarse.

Se ha de contemplar incluir en el registro o tabla de mantenimiento y
revision de los puntos de vertido el chequeo de la aparicion de grietas por
asentamientos en los acopios.

No se realizaran simultaneamente otras actividades o circulacién de vehiculos
en la parte inferior de las plataformas de vertido, sin haber dispuesto
delimitaciones claramente sefializadas (p.ej. balizas o cinta reflectante de
seguridad en el caso de que las condiciones meteoroldgicas lo permitan) o sin
haber dispuesto cordones de seguridad con una altura adecuada.

Se considera que la zona de descarga de materiales en el acopio no es segura
cuando exista un importante nimero de grietas o asentamientos en la
plataforma de vertido o en el “espejo o cara” del talud del acopio, asi como
cuando no exista suficiente espacio operacional para realizar la descarga
directamente con camion. En dicho caso el vertido se realizara empujando
directamente el material con el cazo de la pala cargadora, siendo el
procedimiento de empuje del material el siguiente:

o0 Se reconocerd en primer lugar la zona para asegurarse que se
pueda empujar el material con la suficiente distancia operacional
por parte de la pala cargadora y en el caso que no sea posible
bien por no ser suficiente el ancho operacional o las condiciones
en la cabeza del talud sean desfavorables (bien por zonas
descolgadas o asentamientos importantes), no se procedera a
descargar en dicho acopio, procediéndose a descarga en zona
proxima al talud del acopio o a crear uno nuevo en otro
emplazamiento.

0 En el caso que las condiciones sean favorables, la pala se
encargara empujar el material a partir de una distancia de 3
metros desde la cabeza del talud para crear una base estable que
permita colocar el cazo de la maquina y las ruedas delanteras.

0 Para ello el primer paso serd conseguir una buena superficie de
apoyo y antes de empujar el material se procedera a alinear los
dos bastidores de la pala cargadora, ya que de esta forma se
aprovecha mejor la fuerza de traccion de la Pala, ya cuando se
utiliza la técnica de empujar con la Pala articulada; no entrafia
riesgo si el terreno esta bien y el agarre es suficiente, pero si
puede presentar riesgo en el caso de una superficie del suelo

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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irregular y un bajo coeficiente de traccion, ya sea por las
condiciones climaticas o por el mal estado de los neumaticos.

0 Una vez alineados los bastidores se procedera a avanzar con la
pala cargadora procurando empujar con todo el ancho de la
cuchara y no con las esquinas de la misma, ya que de esta forma
se concentra el esfuerzo en una zona mas corta.

o Evitar en todo momento clavar la cuchilla de la cuchara en la
plataforma del acopio ya que podria producirse el levantamiento
del eje trasero de la pala cargadora lo que provoca que se
concentré todo el peso de la pala cargadora en la parte delantera
y en el caso de condiciones desfavorables se podria producir el
deslizamiento o vuelco de la maquina, hecho que queda reducido
si se trabaja con los dos ejes en la superficie del terreno. Dicho
hecho queda practicamente minimizado si se emplea una
distancia de seguridad de 3 metros al iniciar la actividad de
empuje para crear una base estable.

El método de vertido en acopio y suspension del mismo, debe de ser
autorizado expresamente por la Direccion Facultativa o persona responsable
en quien delegue, que previamente debe reconocer la zona.

Siempre que sea necesario, la descarga en acopios sea realizada bajo la
direccion de una persona capacitada y designada al efecto, el cual se situara
donde sea totalmente visible por el conductor y de forma que dicha persona
pueda ver todas las ruedas del camién o pala cargadora.

% Equipos encargados de realizar el vertido en acopios de material.

En el caso de vertido en acopios de material, se utilizaran los siguientes equipos:

- Camiodn tipo dumper o volquete.
- Pala cargadora de ruedas, para el empuje de material o crear las

plataformas de los acopios en la parte superior de los mismos.

%+ Caracteristicas de los topes o barreras no franqueables colocadas en el borde

de la cabeza del acopio.

Se dispondran de topes o barreras no franqueables a una distancia no inferior
a 1,5 metros del borde de la coronacion del talud. En el caso de existir
grietas, dicha distancia de seguridad a la que se colocaran los topes o
barreras no franqueables sera como minimo de 3 metros.

Las dimensiones del resalte deberan de ser de 40 cm como minimo.

Se emplearan barreras tipo “new jersey” de hormigon prefabricado o pvc

cuyas dimensiones aproximadas seran de 0,90 cm de alto y 2 metros de ancho.

En el caso de que no se pueda cubrir la totalidad del ancho o bien no sea
posible emplear las barreras anteriores se empleara un cordén de tierra de
minimo 40 cm de altura.
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Pendiente: <10%.

Anchura: 1,5 veces el ancho del mayor vehiculo que realiza las labores de vertido o

empuje de material, que en este caso en concreto es la pala cargadora. 3,5 metros x

1,5 metros = 5,25 metros.

Protecciones laterales:

Para el caso de delimitacion del ancho de la zona de vertido, se utilizaran barreras

tipo new jersey de PVC,

siendo las empleadas las siguientes:

Barrara HEW JERSEY SB-60 SB-80

Capacidad 1o L T L
Allura ED m 080 m
Longitud 120 m 120 m
Anche: Qudd m 040 m

Capacidad Trales: B0 ml 414 i
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También es posible emplear bloques de piedra de dimensiones aproximadas 1 m x 1

mx1m.

Estado de los accesos v de las plataformas de descarga: Plataformas creadas con el

propio material o capa granular compactada por el peso de las maquinas, exento de
piedras que puedan producir cortes en las ruedas y acumulaciones de material, y

convenientemente aplanadas en la zona de descarga.

Estabilidad general de los acopios: Se creara en base al &ngulo de rozamiento interno

del material acopiado y la altura de acopiado. Asi por ejemplo para arenas el angulo
del talud sera de unos 30°, siendo estable sin ningun tipo de solicitud externa para
una altura maxima de 7 metros. La altura maxima permitida para cada uno de los

acopios se determinara en funcion de un estudio de estabilidad especifico.

Velocidad de aproximacion: No serd superior a 10 km/h, la palanca de transmision en

punto muerto, cuando se proceda a elevar la caja del camion para realizar la
operacion de vertido. En el caso de la pala cargadora, aunque la velocidad de
empuje inicial pueda llegar a los 20 km/h, para vencer las fuerzas de friccion del
material a empujar, seran proximas a los 10 km/h cuando se continde con la

maniobra de empuje de materiales.

5. NORMAS DE SEGURIDAD VERTIDO EN TOLVA DE PLANTA DE
TRATAMIENTO.

% Antes de la descarga

Verificar el terreno para detectar zonas inestables o con asentamientos, que se
puedan hundir por el peso de la maquina. Si existiese una diferencia de nivel acusada
se evitara descargar en dicha zona, buscando siempre zonas llanas y lo mas préximas

a la tolva de descarga.

Al tratarse de vertido en tolvas, la descarga se realiza a diferentes niveles, y es
necesario generar un tope o berrera no franqueable, que no pueda ser salvado por la

magquina o vehiculo, y que impida un acercamiento imprudente al borde de descarga.
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Antes de dar marcha atras se verificara que no existan personas u obstaculos detras
del vehiculo.

Antes de la descarga se estabilizara el vehiculo y se controlar4 que no exista riesgo

para las personas, instalaciones o maquinaria.

R/

+ En la descarga

No se procedera a dar marcha atras, durante los trabajos de descarga.

» Camion:

o0 Aplica el freno de mano y coloca la palanca de transmisién en punto
muerto.

0 Levanta el volquete.

0 Asegurar que todo el material esta descargado.

» Pala cargadora

0 El operador descarga, cuando sea posible, a favor del viento para
mantener buena visibilidad.

o0 Para controlar la descarga el operador mueve la palanca de control de
inclinacion a posicion de descarga por corto tiempo, luego la regresa a
la posicion mas alta y repite la operacion hasta que la cuchara esta
vacia.

®,

% Después de la descarga.

Verificar que se encuentran vacios la cuchara o el volquete.

» Camion:
0 Baja el basculante y no inicia la marcha hasta que esta completamente
abajo.
» Pala cargadora:
0 Baja la cuchara en posicion de marcha e inicia la maniobra de marcha

atras después de observar que no existen personas ni obstaculos.

Y/

< Normas generales.

- Para realizar la operacion de descarga en tolva de alimentacion de la planta
de tratamiento, estas han de tener un tope que evite el vuelco del dumper o
de la pala cargadora, cuyas dimensiones se detallan en apartados
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posteriores. En caso de carecer de tope, no se procedera a realizar la
descarga.

- La operacién de vertido ha de hacerse siempre de forma perpendicular al
tope o barrera, colocado en la parte superior de la tolva en la plataforma de
descarga.

- Los equipos que podran utilizarse para la descarga en la tolva de alimentacion
son los especificados en el plan de labores y en el Documento de Seguridad y
Salud.

- Se hara uso de palas cargadoras para el acondicionamiento periddico de la
superficie de las plataformas de descarga y la limpieza de los materiales
descargados que se vayan acumulando contra los topes o barreras no
franqueables en condiciones normales de trabajo.

- Se realizara periédicamente un control del estado y mantenimiento de los
puntos de descarga, de forma que de los mismos se llevara un registro,
como también de las medidas correctoras que puedan derivarse.

- No se realizaran simultaneamente otras actividades o circulacion de vehiculos
en la parte inferior de la zona de descarga en tolva, sin haber dispuesto
delimitaciones claramente sefalizadas (p.ej. balizas o cinta reflectante de
seguridad en el caso de que las condiciones meteorologicas lo permitan) o sin
haber dispuesto cordones de seguridad con una altura adecuada. En el caso de
las tolvas cuentan con chapas de laterales de recrecimiento.

- Se considera que la zona de descarga de materiales en la tolva de la planta de
tratamiento no es segura, cuando exista un importante nimero de grietas o
asentamientos en la plataforma de vertido a tolva o no exista el tope o
barrera no franqueable, asi como cuando no exista suficiente espacio
operacional para realizar la descarga directamente con camion. En dicho caso
el vertido se podra realizar con el cazo de la pala cargadora.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

- El método de vertido en tolva de la planta de tratamiento, debe de ser
autorizado expresamente por la Direccién Facultativa o persona responsable
en quien delegue, que previamente debe reconocer la zona.

+ Equipos encargados de realizar el vertido en tolva de planta de tratamiento.
En el caso de vertido en tolva de planta de tratamiento, se utilizaran los siguientes

equipos:

- Camion tipo dumper o volquete.
- Pala cargadora de ruedas, para el empuje de material o crear las

plataformas de los acopios en la parte superior de los mismos.
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R/

de descarga de la tolva de la planta de tratamiento.

+ Caracteristicas de los topes o barreras no franqueables colocadas en el borde

- Se dispondran de topes o barreras no franqueables en el punto de descarga de
la tolva de la planta de tratamiento.
- Las dimensiones del resalte deberan de ser de 40 cm como minimo, y se
realizara mediante un murete de hormigén, firmemente anclado al muro de
contencién de descarga en tolva.
- Provisionalmente en caso de que el murete no se encuentre en Optimas
condiciones se podran emplear barreras tipo “new jersey” de hormigdn

prefabricado.

Pendiente: <10%.
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Anchura: 1,5 veces el ancho del mayor vehiculo que realiza las labores de vertido o

empuje de material, que en este caso en concreto es la pala cargadora. 3,5 metros x

1,5 metros = 5,25 metros.

Protecciones laterales:

Para el caso de delimitacion del ancho de la zona de vertido en tolva, se utilizaran

barreras tipo new jersey de pvc, siendo las empleadas las siguientes:
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También es posible emplear bloques de piedra de dimensiones aproximadas 1 m x 1

mx1m.

Estado de los accesos vy de las plataformas de descarga: Plataformas creadas con el

Barrara NEWY JERSEY SE-60 SB-80

Capacidad 1o L 1L
0 m 080 m
Longitud 120 n 1,20 m
Dol mo LAl m
Capacidad Trafe:: 40 m A4 1r

propio material o capa granular compactada por el peso de las maquinas, exento de

piedras que puedan producir cortes en las ruedas y acumulaciones de material, y

convenientemente aplanadas en la zona de descarga.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

Velocidad de aproximacion: No seré superior a 10 km/h, posicionando la marcha del

vehiculo en estacionamiento y freno de estacionamiento, cuando se proceda a elevar

la caja del camion para realizar la operacion de vertido.

6. MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL VERTIDO EN ESCOMBRERAS
(MATERIAL ESTERIL).

% Antes de la descarga

Verificar el terreno para detectar bordes blandos que se puedan hundir por el peso

de la maquina. Si existiese una diferencia de nivel acusada se evitara descargar en

dicha zona, buscando siempre zonas llanas.
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Al tratarse de vertido en escombreras, se producira la descarga a diferentes niveles,
y debera por lo tanto colocarse en la parte superior del vertido un tope o barrera no
franqueable, que no pueda ser salvado por la maquina o vehiculo, y que impida un
acercamiento imprudente al borde de descarga.

Antes de dar marcha atras se verificara que no existan personas u obstaculos detras
del vehiculo.

Antes de la descarga se estabilizara el vehiculo y se controlard que no exista riesgo

para las personas, instalaciones o maquinaria.

R/

« En la descarga

No se procedera a dar marcha atras, durante los trabajos de descarga.

» Camion:
o0 Aplica el freno de mano y coloca la palanca de transmisién en punto
muerto.
0 Levanta el volquete.
0 Asegurar que todo el material esta descargado.
» Pala cargadora
0 El operador descarga, cuando sea posible, a favor del viento para
mantener buena visibilidad.
o0 Para controlar la descarga el operador mueve la palanca de control de
inclinacion a posicion de descarga por corto tiempo, luego la regresa a
la posicion mas alta y repite la operacion hasta que la cuchara esta

vacia.

®,

% Después de la descarga.

Verificar que se encuentran vacios la cuchara o el volquete.

» Camion:
0 Baja el basculante y no inicia la marcha hasta que esta completamente
abajo.
» Pala cargadora:
0 Baja la cuchara en posicién de marcha e inicia la maniobra de marcha

atras después de observar que no existen personas ni obstaculos.
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% Normas generales.

- Para realizar la operacion de descarga en escombrera desde la cabeza del
mismo, estos han de tener tope que evite el vuelco del camion o de la pala
cargadora, cuyas dimensiones se detallan en los siguientes apartados. En
caso de carecer de tope, la descarga se hara a pie de escombrera.

- La operacion de vertido ha de hacerse siempre de forma perpendicular al
tope o barrera, colocado en la parte superior o cabeza de la escombrera.

- Los equipos que podran utilizarse para la descarga en la escombrera son los
especificados en el plan de labores y en el Documento de Seguridad y Salud.

- El vertido en la escombrera de los materiales estériles en caso de contar con
una pared o talud préximo, siempre se realizard accediendo desde plaza de
cantera. Se mantendra siempre una distancia de seguridad entre la zona de
descarga y la pared de dichos materiales. Para ello se ir4 dejando una cuneta
que separe la pared de la zona de vertido. Esta cuneta de seguridad se ira
manteniendo segun vaya creciendo en altura el acopio.

- Se hara uso de palas cargadoras para el acondicionamiento periddico de la
superficie de las plataformas de descarga y la limpieza de los materiales
descargados que se vayan acumulando contra los topes o barreras no
franqueables en condiciones normales de trabajo.

- Se realizara periddicamente un control del estado y mantenimiento de los
puntos de descarga, de forma que de los mismos se llevara un registro,
como también de las medidas correctoras que puedan derivarse.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

- Se ha de contemplar incluir en el registro o tabla de mantenimiento y
revision de los puntos de vertido el chequeo de la aparicidon de grietas por
asentamientos en la escombrera.

- No se realizaran simultaneamente otras actividades o circulacion de vehiculos
en la parte inferior de las plataformas de vertido, sin haber dispuesto
delimitaciones claramente sefalizadas (p.ej. balizas o cinta reflectante de
seguridad en el caso de que las condiciones meteoroldgicas lo permitan) o sin
haber dispuesto cordones de seguridad con una altura adecuada.

- Se considera que la zona de descarga de materiales en la escombrera no son
seguras, cuando exista un importante nimero de grietas o asentamientos en
la plataforma de vertido o en el “espejo o cara” del talud de la escombrera,
asi como cuando no exista suficiente espacio operacional para realizar la
descarga directamente con camién. En dicho caso el vertido se realizara
empujando directamente el material con el cazo de la pala cargadora, siendo
el procedimiento de empuje del material el siguiente:

0 Se reconocera en primer lugar la zona para asegurarse que se
pueda empujar el material con la suficiente distancia operacional
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por parte de la pala cargadora y en el caso que no sea posible
bien por no ser suficiente el ancho operacional o las condiciones
en la cabeza del talud sean desfavorables (bien por zonas
descolgadas o asentamientos importantes), no se procedera a
descargar en dicha escombrera, procediéndose a descarga en
zona préxima al talud o a crear una nueva escombrera en otro
emplazamiento.

0 En el caso que las condiciones sean favorables, la pala se
encargara empujar el material a partir de una distancia de 3
metros desde la cabeza del talud para crear una base estable que
permita colocar el cazo de la maquina y las ruedas delanteras.

o0 Para ello el primer paso serd conseguir una buena superficie de
apoyo y antes de empujar el material se procedera a alinear los
dos bastidores de la pala cargadora, ya que de esta forma se
aprovecha mejor la fuerza de traccién de la Pala, ya que cuando
se utiliza la técnica de empujar con la Pala articulada; no
entrafa riesgo si el terreno esta bien y el agarre es suficiente,
pero si puede presentar riesgo en el caso de una superficie del
suelo irregular y un bajo coeficiente de traccion, ya sea por las
condiciones climaticas o por el mal estado de los neumaticos.

0 Una vez alineados los bastidores se procedera a avanzar con la
pala cargadora procurando empujar con todo el ancho de la
cuchara y no con las esquinas o partes laterales de las mismas, ya
que de esta forma se concentra el esfuerzo en una zona mas
corta.

o Evitar en todo momento clavar la cuchilla de la cuchara en la
plataforma de la escombrera ya que podria producirse el
levantamiento del eje trasero de la pala cargadora lo que
provoca que se concentré todo el peso de la pala cargadora en la
parte delantera y en el caso de condiciones desfavorables se
podria producir el deslizamiento o vuelco de la maquina, hecho
gue queda reducido si se trabaja con los dos ejes en la superficie
del terreno. Dicho hecho queda practicamente minimizado si se
emplea una distancia de seguridad de 3 metros al iniciar la
actividad de empuje para crear una base estable.
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- El método de vertido en la escombrera, debe de ser autorizado expresamente
por la Direccién Facultativa o persona responsable en quien delegue, que
previamente debe reconocer la zona.

- Siempre que sea necesario, la descarga en escombreras sera realizada bajo la
direccion de una persona capacitada y designada al efecto, la cual se situara
donde sea totalmente visible por el conductor y de forma que dicha persona
pueda ver todas las ruedas del camion o pala cargadora.

% Equipos encargados de realizar el vertido en acopios de material.

En el caso de vertido en escombreras, se utilizaran los siguientes equipos:



CDE ”"GRAVERA GRASA”
N° 3.023

EXCAVACIONES GRASA, S.L.

DISPOSICIONES INTERNAS DE
SEGURIDAD

VERTIDO DE MATERIAL

CODIGO D.1.S - 02

EDICION 1

FECHA: ENERO 202

Pagina 17 de 19

- Camiodn tipo dumper o volquete.

- Pala cargadora de ruedas, para el empuje de material o crear las

plataformas de las escombreras en la parte superior de las mismas.

%+ Caracteristicas de los topes o barreras no franqueables colocadas en el borde

de la cabeza de las escombreras.

- Se dispondran de topes o barreras no franqueables a una distancia no inferior
a 1,5 metros del borde de la coronacion del talud. En el caso de existir
grietas, dicha distancia de seguridad a la que se colocardn los topes o

barreras no franqueables sera como minimo de 3 metros.
- Las dimensiones del resalte deberan de ser de 40 cm como minimo.
Se emplearan barreras tipo “new jersey” de hormigon prefabricado o pvc
cuyas dimensiones aproximadas seran de 0,90 cm de alto y 2 metros de ancho.
- En el caso de que no se pueda cubrir la totalidad del ancho o bien no sea
posible emplear las barreras anteriores se empleara un cordén de tierra de

minimo 40 cm de altura.

Pendiente: <10%.
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Anchura: 1,5 veces el ancho del mayor vehiculo que realiza las labores de vertido o

empuje de material, que en este caso en concreto es la pala cargadora. 3,5 metros x

1,5 metros = 5,25 metros.

Protecciones laterales:

Para el caso de delimitacion del ancho de la zona de vertido, se utilizaran barreras

tipo new jersey de pvc, siendo las empleadas las siguientes:
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Barrara NEW JERSEY 5B8-60 SB-80

Capacidad 110 L i1 L
Alfura 30 'm DB m
Longitud 1.20 n 1,20 m
Ancheo e mo A om
Cagpacidad Trales: B4 n 414

También es posible emplear bloques de piedra de dimensiones aproximadas 1 m x 1

mx1m.

Estado de los accesos y de las plataformas de descarga: Plataformas creadas con el

propio material o capa granular compactada por el peso de las maquinas, exento de
piedras que puedan producir cortes en las ruedas y acumulaciones de material, y

convenientemente aplanadas en la zona de descarga.

Estabilidad general de los acopios: Se creara en base al angulo de rozamiento interno

del material acopiado y la altura de acopiado. Asi por ejemplo para ciertos
materiales el angulo del talud serda de unos 30°, siendo estable sin ningun tipo de
solicitud externa para una altura maxima de 7 metros. La altura maxima permitida
para cada uno de las escombreras se determinard en funcién de un estudio de

estabilidad especifico.

Velocidad de aproximacion: No sera superior a 10 km/h, la palanca de transmision en

punto muerto, cuando se proceda a elevar la caja del camion para realizar la
operacion de vertido. En el caso de la pala cargadora, aunque la velocidad de
empuje inicial pueda llegar a los 20 km/h, para vencer las fuerzas de friccién del
material a empujar, seran proximas a los 10 km/h cuando se continde con la

maniobra de empuje de los mismos.
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ANEXO 1.- TABLA DE MANTENIMIENTO Y REVISIONES.

TABLA DE MANTENIMIENTO Y REVISIONES

PARAMETROS DE
CONTROL

Tipo de vertido

Incidencias
detectadas

Medidas a tomar

Responsable

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

NOTA: Se debe de llevar un registro de los controles, como también de las medidas

que puedan derivarse.
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1. Objeto.

De acuerdo a lo preceptuado en el apartado 1.5.4. Conservacion de la ITC 7.1.03.
Trabajos a Cielo Abierto, el objeto de la presente Disposicién Interna de Seguridad es
establecer las condiciones y frecuencia de mantenimiento de las pistas y accesos
de las explotaciones con vistas a garantizar una circulaciéon segura y sin
dificultades en funcion de los tipos de vehiculos que las utilizan y la intensidad de

circulacion.

2. Ambito de aplicacion.

Estas disposiciones son de aplicacion en las pistas y accesos de la explotacion
denominada “GRAVERA GRASA”. A continuacion se indican las definiciones de las

mismas:

» Pista: Via destinada a la circulacién de maquinaria movil y vehiculos para el
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servicio habitual de una explotacion.
» Acceso: Via destinada a la circulacion de maquinaria movil, vehiculos y/o

personal de caracter eventual para el servicio a un frente de explotacion.

Afecta al centro de trabajo y por tanto a todos los trabajadores de la empresa
titular, o de las empresas subcontratadas por esta, con independencia de su
categoria u ocupacion, se vera afectado por esta instruccion. Sera responsabilidad de
su jefe inmediato el determinar qué medidas de las aqui descritas le seran de

aplicacién.
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3. Consideraciones generales.

R/

% Aspectos generales.

Para el mantenimiento se debe de tener en cuenta la calidad de la superficie de
rodadura, asi como la estabilidad y posibilidad de frenado de los vehiculos que
circulan. Por otra parte se debe de conservar un perfil longitudinal que evite la

presencia de badenes o baches.

El arcén de separacion entre el borde la pista o acceso y el pie o el borde de talud

debera ser superior a dos metros.

Cuando se detecte riesgo de desprendimiento deslizamiento en taludes que afecten a

una pista los arcenes se ensancharan en la medida necesaria.

En las zonas donde exista riesgo de caida o vuelco se procedera al balizado de la
zona. Si se considera necesario se conformara una barrera que no pueda ser
franqueada por un vehiculo que circula con arreglo a lo establecido en la DIS 03.-

Vertido de materiales.

En tiempo seco y cuando el jefe de cantera lo considere necesario se efectuaran
riegos con el fin de reducir la emisién de polvo, que pueda limitar la visibilidad y

afectar la salud de los trabajadores.

% Anchura de calzada en pistas y accesos.
La anchura minima de calzada de una pista de un solo carril se mantendra en una vez

y media la del mayor vehiculo o maquinaria movil que circule por ella.

En las pistas de dos carriles, la anchura de la calzada se mantiene en tres veces la

del vehiculo més ancho.

La anchura minima de la calzada de acceso de un carril se mantiene como dimension

la anchura del vehiculo méas ancho que se prevea que circulara por ella.
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« Pendientes.
Las pendientes longitudinales de las pistas y accesos se mantienen adaptadas a las

caracteristicas de los vehiculos y de las cargas que transportan.

En ningun caso las pendientes longitudinales medias de las pistas seran superiores al

10% con maximos puntuales del 15%.

En los accesos a los tajos la pendiente no sobrepasara el 20% y se mantiene de forma
que un vehiculo destinado a circular por ese acceso pueda arrancar y remontarla a

plena carga en las peores condiciones.

R/

« Curvas:
Se ejecutaran curvas con un radio que garantice que los vehiculos no tengan que

realizar maniobras en funcién del tipo de vehiculo, velocidad y peralte.

- Las labores de mantenimiento de las pistas se realizaran con motoniveladora y
camion cisterna o similar. Estas operaciones las realizaran operarios
cualificados y con el carné de maquinista obligatorio.

- La periodicidad del mantenimiento de las pistas se realizara, segun las
condiciones y la necesidad de dicho mantenimiento, siendo responsabilidad

del director facultativo de la explotacion que las pistas de transito de la
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cantera se mantengan en buenas condiciones.

- El Director Facultativo o persona designada, estara presente y dirigira las
maniobras. La periodicidad sera funcion de las condiciones en las que se
encuentren las pistas. Asi esta previsto realizar inspecciones semanales del
estado de los viales, asi como inmediatamente después producirse
precipitaciones de elevada intensidad y/o continuadas.

- La plaza de cantera deberd de mantenerse diariamente de tal forma que los
camiones puedan circular por ella sin problemas, evitadndose principalmente
los encharcamientos. Estas operaciones de mantenimiento de plaza de
cantera seran realizadas por los operarios asignados a las tareas de limpieza,
pudiendo en caso de ser necesario recibir ayuda de otros operarios de
diferentes puestos.

- Para un correcto control de las pistas y su estado, se dispone de un listado de

chequeo, tal y como se desarrolla en apartados posteriores, donde se
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registrara entre otros el estado del firme, protecciones laterales, limpieza del
firme, encharcamientos y estado de cuneta lateral, asi como las medidas a
tomar especificando el tipo de maquinaria a utilizar para la correccion de las
deficiencias.

- El director facultativo sera el responsable de la confeccién de los listados de
chequeo, asi como de su archivo y conservacion y designara a la persona que
llevara a cabo las inspecciones del estado de los viales.

- Durante las operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el acceso
a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefializando la prohibicién
del acceso e indicando el peligro por obras.

- En caso de que algun vial se viera afectado gravemente, el plan de reparacion
del mismo serd estudiado en cada caso, y se daran las indicaciones
pertinentes en cada caso bajo la supervision de la direccion facultativa. Estas
operaciones de mantenimiento seran registradas y conservadas por el director
facultativo.

- Se hara un seguimiento de la sefializacion de trafico, sustituyéndose cuando
estén deterioradas. Este seguimiento lo realizard y sera el responsable la
Direccion Facultativa.

- De las revisiones de los viales, tanto periédicas como extraordinarias, asi
como de las actuaciones que de ellas se deriven, se deben de mantener los
registros correspondientes, los cuales se archivaran y estaran a disposicion
de la autoridad minera durante dos afos.
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4. Programa Sistematico y periodico de revision del estado de

las pistas y accesos.

Se ha establecido un programa sistematico y periédico de revision del estado de las
pistas y accesos, mediante un registro consistente en una lista de chequeo de la
situacion de la serie de parametros caracteristicos de las mismas. Asi los parametros
que se controlan son los siguientes:

Estado de la superficie de rodadura.

Protecciones en los bordes de las pistas.

Estado de limpieza de los viales en relacion a posibles derrames o caida de
materiales.

Revisiones excepcionales por causas meteoroldgicas.

Encharcamientos.

Conservacion y limpieza de posibles desaglies o drenajes.

Estado de las cunetas laterales, en su caso.

Trabajos de mantenimiento de las pistas realizados, maquinaria y/o medios
empleados, periodicidad del mantenimiento y responsable de los mismos.
Medidas a tomar en caso de que las inspecciones de las pistas y accesos
detecten situaciones que exijan acciones correctoras concretas de reparacion,
medios a emplear, responsable, fecha de realizacion de las mismas y registros
correspondientes.

A continuacion se detallan las medidas a tomar en caso de que las inspecciones de las
pistas detecten situaciones que pongan de manifiesto acciones correctoras:

Trabajos de mantenimiento de pistas:

En las pistas es fundamental la conservacion, que consiga mantener limpia y
plana la superficie de rodadura, con ausencia de polvo que dificulte la
visibilidad, evitando la presencia de baches, blandones, charcos, etc., y en
general de todo aquello que haga la circulacion incomoda o peligrosa.

Dos son las Maquinas utilizadas en la conservacion: la Motoniveladora y el
Camion Cisterna para riego.

- La Motoniveladora va quitando el material y depositandolo en cordones
gue va trasladando de un lado a otro de la pista, lo que supone un
obstaculo momentaneo para quien circula por ella. Estos cordones
pueden ser de unos cuantos centimetros de altura, pero no suelen ser
un problema para la Maquina; solamente recordar que se deben
atravesar en direccion sesgada y bajando la velocidad porque en su
interior puede haber alguna piedra que dafie el neumatico. En esta
operacion, la Motoniveladora debe tener prioridad.

- El camion cisterna deposita el agua en cantidad necesaria para que no
haya polvo, pero sin encharcar la pista que es la mision que se le
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encomienda: eliminar el polvo que produce una superficie de rodadura
demasiado seca.
- En algunas ocasiones, para regar las pistas, se utiliza un camion convencional,

sobre cuyo bastidor se ha puesto una cuba; en otras, se adaptan para el riego,
tanto Volquetes Rigidos como Articulados; en estos casos, la cuba se coloca
sobre la propia caja, o bien, directamente sobre el bastidor.

- En todo caso, cualquiera de ellos debe ser capaz de pulverizar el agua para
evitar que la caida de ésta a chorros, pueda llegar a encharcar la pista.
Cuando el Volquete vaya a pasar cerca de la zona de la pista que ya esta
regada, o pisando por encima de ella, siempre es un motivo de precaucion
que debe avisar al Operador de la posible pérdida de adherencia con el suelo.

Formato Check-List mantenimiento pistas:

| DENOMINACION PISTA O ACCESO
ZYTEGCETCCTG TN | PISTAL [ PISTA2 || ACCESO1 | ACCESO2 | ACCESO3

rodadura
inan o reeencel RO
pistas

Estado de limpieza de los viales en
relacion a posibles derrames o
caida de materiales

Revisiones excepcnonales por
el | [ S s
Encharcamlentos
Conservauon y limpieza de
S MU 0 [ s
Estado de las cunetas laterales
Trabajos de mantenimiento de
pistas realizados, maquinaria y/o

Periodicidad del mantenimiento
Responsable de los trabajos 1’ ;|

Medldas correctoras

Medios a emplear en las medidas
correctoras

Responsable

Fecha de realizacion de las
mismas

FDO: DIRECTOR FACULTATIVO FECHA:
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5. Medidas, Acciones Correctoras y Medios a emplear al
respecto de los parametros de control de las pistas.

1.- Estado de la superficie de rodadura:

MEDIDAS:

- Se revisara que el estado de firme sea el adecuado y que no existan
deformaciones, blandones, encharcamientos, y que el espesor del firme sea el
adecuado.

- Asi esta previsto realizar inspecciones semanales del estado de los viales,
asi como inmediatamente después producirse precipitaciones de elevada

intensidad y/o continuadas.

ACCIONES CORRECTORAS:

- Reparacion de las deformaciones, blandones, encharcamientos y reposicion

del firme hasta la obtencion del espesor adecuado.
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- Durante dichas operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el
acceso a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefializando la

prohibicion del acceso e indicando el peligro por obras.

MEDIOS A EMPLEAR:

- Motoniveladora y Camion Cisterna.



CDE ”"GRAVERA GRASA” EDICION 1

N° 3.023 FECHA: ENERO 202

DISPOSICIONES INTERNAS DE CODIGO D.1.S-03
SEGURIDAD

MANTENIMIENTO DE LAS PISTAS

EXCAVACIONES GRASA, S.L. Pagina 10 de 19

2.- Protecciones en los bordes de las pistas:

MEDIDAS:

Se revisara que el estado de las protecciones en los bordes de las pistas sea el
adecuado y que no sean deficientes en nimero y en la proteccion.

Asi estda previsto realizar inspecciones semanales del estado de las
protecciones en los bordes de las pistas, asi como inmediatamente después

producirse precipitaciones de elevada intensidad y/o continuadas.

ACCIONES CORRECTORAS:

Sustitucién y/o colocacion de la proteccion en el borde la pista.
Durante dichas operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el
acceso a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefializando la

prohibicién del acceso e indicando el peligro por obras.

MEDIOS A EMPLEAR:

Camion volquete o similar para el transporte del elemento de proteccion a
sustituir.

Pala cargadora.

Motoniveladora.

Camion cisterna.
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3.- Estado de limpieza de los viales en relacion a posibles derrames o caida de

materiales:

MEDIDAS:

- Se revisara que el estado de limpieza de los viales en relacion a posibles

derrames o caida de materiales sea el adecuado, garantizando la correcta

circulando de la maquinaria.

- Asi esté previsto realizar inspecciones diarias del estado de limpieza de los
viales en relacién a posibles derrames o caida de materiales, asi como
inmediatamente después producirse precipitaciones de elevada intensidad

y/0 continuadas.

ACCIONES CORRECTORAS:

- Limpieza de los viales ante la existencia de derrames o caidas de materiales.
- Durante dichas operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el
acceso a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefalizando la

prohibicidn del acceso e indicando el peligro por obras.

MEDIOS A EMPLEAR:

- Motoniveladora.

- Camion Cisterna.
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acumulaciones de material.
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4.- Revisiones excepcionales por causas meteoroldgicas:

4.1.- Encharcamientos:

MEDIDAS:

Se revisara que el estado de limpieza de los viales en relacion a posibles
encharcamientos, garantizando la correcta circulando de la maquinaria.

Asi estd previsto realizar inspecciones diarias del estado de
encharcamientos, asi como inmediatamente después producirse

precipitaciones de elevada intensidad y/o continuadas.

ACCIONES CORRECTORAS:

Limpieza de los viales ante la existencia de encharcamientos.
Durante dichas operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el
acceso a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefializando la

prohibicién del acceso e indicando el peligro por obras.

MEDIOS A EMPLEAR:

Motoniveladora.

Camioén Cisterna.

Camién volquete.

Pala cargadora para proceder a sanear la zona encharcada y depositar

material de relleno.
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4.2.- Conservacion vy limpieza de posibles desaglies o drenajes:

MEDIDAS:

- Se revisard que el estado de conservacion y limpieza de los desagiies o
drenajes.

- Asi esta previsto realizar inspecciones semanales del estado de los desagties
o drenajes, asi como inmediatamente después producirse precipitaciones

de elevada intensidad y/o continuadas.

ACCIONES CORRECTORAS:

- Limpieza de los drenajes ante la existencia de acumulaciones de materiales.
- Durante dichas operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el
acceso a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefalizando la

prohibicién del acceso e indicando el peligro por obras.

MEDIOS A EMPLEAR:

- Camidn volquete.
- Pala cargadora para proceder a sanear la zona del drenaje, en mal estado y

para reponer el material drenante en mal estado a sustituir.

4.3.- Estado de las cunetas laterales:

MEDIDAS:

- Se revisara que el estado de conservacion y limpieza de las cunetas laterales.
- Asi estd previsto realizar inspecciones semanales del estado de las cunetas
laterales, asi como inmediatamente después producirse precipitaciones de

elevada intensidad y/o continuadas.
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ACCIONES CORRECTORAS:

- Limpieza de las cunetas laterales ante la existencia de acumulaciones de
materiales, que disminuyan su eficacia, o deformaciones transversales que no
permitan una eficiente labor de drenaje.

- Durante dichas operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el
acceso a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefializando la

prohibicion del acceso e indicando el peligro por obras.

MEDIOS A EMPLEAR:

- Motoniveladora.
- Camion cisterna.

- Camion volquete.
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6. Plan de reparacion de las pistas y accesos.

En el caso de producirse circunstancias que alteren peligrosamente las
condiciones de circulacién de un vial, se establecerd un plan de reparacién del
mismo y se fijaran las normas de circulacion especificas aplicables en el tiempo
que dure la reparacion.

En dicho plan, se prestara especial atencion a la conservacion y limpieza de los
drenajes existentes para evitar encharcamientos, asi como a la reparacién de la
superficie de rodadura, eliminando baches, blandones, roderas, etc. Se retiraran las
piedras descalzadas de los taludes o caidas de las cajas de los vehiculos. En tiempo
seco, se efectuaran riegos periddicos con el fin de reducir la emision de polvo que
pueda limitar la visibilidad y la contaminacion.

El plan de reparacion de las pistas y accesos excepcional consistira en ejecutar
por separado alguna de las siguientes operaciones o una combinacién de las
mismas:

- Operaciones de conservacion y limpieza de drenajes existentes.

Cuando se produzcan “embozamientos” bien sea por acumulacién de tierras o
piedras que provoquen una disminucion del rendimiento de los drenajes
existentes, para retirarlos se utilizardn medios mecanicos que cargaran las
tierras o piedras en camiones y seran transportados a escombrera. Durante
ese periodo de tiempo se dispondran sefiales de prohibido el paso y de
circulacion por un solo carril, de sefializacién de limitacion de velocidad a 20
km/h, asi como balizas de sefializacion y/o cinta de sefalizacion de obra.
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- Saneo de los taludes de las pistas.

Esta Operacion tiene como objetivo eliminar las piedras o rocas que estén en
lugares peligrosos para el trabajo que va a realizarse en la zona y que
supongan un riesgo de impacto contra los Equipos que puedan circular por
esta zona.

Esta Operaciéon suele hacerse tanto con la Pala de Ruedas como con la
Retroexcavadora, si bien ambas tienen unas limitaciones que conviene no
ignorar.

Si se hace con Retroexcavadora, ésta tiene que trabajar cargando o retirando
material por encima de su base de apoyo, trabajo para el que, en principio,



DISPOSICIONES INTERNAS DE CODIGO D.I.S - 03
SEGURIDAD
CDE ”"GRAVERA GRASA” EDICION 1
N° 3.023 FECHA: ENERO 202
MANTENIMIENTO DE LAS PISTAS )
EXCAVACIONES GRASA, S.L. Pagina 16 de 19

no ha sido disefiada y por el que aparece el riesgo de impacto de material
sobre la cabina del Operador.
El alcance maximo en vertical de ésta Maquina se consigue con el balancin y
el cucharon, totalmente extendidos y la pluma en su posicién mas elevada, lo
cual hace que las cadenas estén practicamente junto a la base del talud,
posicién en la que se incrementa el riesgo de impacto. Para que el trabajo se
realice con la méaxima seguridad, conviene cumplir las siguientes condiciones:
0 Que el cuchardn se sitle, como maximo al 75% de su altura maxima,
que viene definida por el fabricante en sus hojas de especificaciones.
o Como orientacion, esta posicién se alcanza cuando el balancin esta en
posicién horizontal.
0 En todo caso, se debe proteger al Operador por medio de una
estructura FOPS.
La Pala de Ruedas es menos adecuada que la Retroexcavadora, no por la
facilidad de llevarlo a cabo, que es mayor que con la Retroexcavadora, sino
porque la altura que puede dominar es considerablemente mas pequefa. Para
evitar posibles impactos en la cabina se debe:
0 Elevar al Cucharén al maximo para retirar las rocas mas alejadas.
0 Accionar la recogida cuidando evitar que la carga caiga por la parte
trasera del Cucharén.
o Iniciar el retroceso sin bajar el Cuchardn para disponer de defensa en
caso de caida de rocas.
En la explotacion “CDE GRAVERA GRASA” se realizara el saneo mediante el
empleo de retroexcavadora.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

- Retirada de las piedras descalzadas de los taludes o caidas de las cajas de
los vehiculos.

Se cargaran mediante retroexcavadora en camidn para transporte a
escombrera. Durante el periodo de tiempo que dure la actuacion se
dispondran sefiales de prohibido el paso y de circulacion por un solo carril, de
sefializacién de limitacion de velocidad a 20 km/h, asi como balizas de
sefializacién y/o cinta de sefializacion de obra.

- Reparacion del firme de las pistas afectado.

Una vez retirada la capa de firme afectado por los blandones, baches, grietas,
corrimientos, etc. se procedera al afirmado de la zona de rodadura mediante
la extension de tongadas sucesivas de espesor suficiente de las capas de
zahorras. Seran sensiblemente paralelas a la rasante establecida. El espesor
de estas tongadas sera lo suficientemente reducido para que con los medios
disponibles se obtenga en todo momento el grado de compactacion suficiente.
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La compactacion de la tongada se realizar4 de manera que, como minimo, se
alcance el 95% de la maxima obtenida en el ensayo de Proctor Normal e
incluso se llegue al 100% de la misma en aproximadamente los Gltimos 30 cm
del relleno. Esta operacion se realizara con el rodillo compactador.
Finalmente se procedera al desarrollo de las operaciones de terminacion y
refino, necesarias para obtener el acabado geométrico de la explanada,
operacion que se llevara a cabo inmediatamente antes de la construccién del
firme mediante sucesivas pasadas de la motoniveladora.

Finalmente se procede al extendido y compactado de la capa de firme
mediante la extensién de una capa de zahorra natural o artificial de
aproximadamente 30 cm, mediante la utilizacion de motoniveladora, rodillo
compactador y cuba de riego para humectar los materiales.
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EXCAVACIONES GRASA, S.L.

CDE ”"GRAVERA GRASA”

DISPOSICIONES INTERNAS DE
SEGURIDAD

N° 3.023

MANTENIMIENTO DE LAS PISTAS

CODIGO D.1.S - 03

EDICION 1

FECHA: ENERO 202

Pagina 18 de 19

Anexo 1.- Medidas a tomar en el caso de que las inspecciones de las pistas
y accesos detecten situaciones que exijan acciones correctoras concretas

de reparacion.

En caso de que las inspecciones de las pistas y accesos, detecten situaciones
gue exijan acciones correctoras concretas de reparacion, de forma que algun
vial se viera afectado gravemente, impidiendo la circulacion o acceso a las
zonas de trabajo, el plan de reparacion del mismo seré estudiado con caracter
inmediato, y se daran las indicaciones pertinentes en cada caso bajo la
supervisién de la direccion facultativa, adaptandose a las medidas y acciones
correctoras establecidas en apartados anteriores.

Estas operaciones de mantenimiento seran registradas y conservadas por el
director facultativo.

Durante las operaciones de mantenimiento de las pistas, se limitara el acceso
a las mismas a los operarios para las reparaciones, sefializando la prohibicién
del acceso e indicando el peligro por obras.

Se seguira un registro consistente en una lista de chequeo de la situacién de

la serie de pardmetros caracteristicos.

] DENOMINACION PISTA O ACCESO

ACCESO 1

Medidas a tomar en el caso de
que las inspecciones de las pistas
y accesos detecten situaciones
que exijan acciones correctoras
concretas de reparacion:

Medios a emplear:
Responsable:

Registros Correspondientes:
Estado de las cunetas laterales

FDO: DIRECTOR FACULTATIVO

PISTA 1 PISTA 2

FECHA:

ACCESO 2 ACCESO 3
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Anexo 2.- Planos de ubicacion de pistas y accesos de la cantera.
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1. Objeto

Esta D.l.S establece las disposiciones minimas de seguridad para la proteccion de los
trabajadores frente a los riesgos eléctricos al trabajar en proximidad a lineas o

instalaciones eléctricas.

2. Campo de aplicacion

Esta instruccion es de aplicacion para todos los trabajos que se lleven a cabo en la
proximidad de la linea eléctrica de alta tensién que pasa sobre la explotacion
GRAVERA GRASA.

3. Responsabilidades
Afecta a la totalidad de la demarcacion de la explotacion “GRAVERA GRASA”, y a sus
accesos y por tanto a todo trabajador de EXCAVACIONES GRASA, S.L., o de las
empresas subcontratadas por esta, con independencia de su categoria u ocupacion,
se vera afectado por esta instruccion. Sera responsabilidad de su inmediato superior

determinar qué medidas o técnicas de las aqui descritas le seran de aplicacion.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir esta D.I.S. y
proporcionar formacion e informaciéon a los operadores para que comprenda y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Descripcion

< Determinacion de medidas de seguridad para trabajos con elementos de
altura en presencia de Lineas Eléctricas Aéreas.
Para proceder a la eleccion de las medidas de seguridad adecuadas es preciso

operar sobre el cuadro de valoracion.
I. Debera disponerse de los datos de partida.

Il. En funcién de los datos se valorara el riesgo de contacto y la clase de trabajo.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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[ll. En funcién de si existe o no riesgo de contacto y segun la clase de trabajo a

realizar, se elegira uno de los conjuntos de medidas de seguridad que se indican.

= Datos de partida para la valoracién

e Tension y emplazamiento de los conductores de la linea

e Tipo de elemento de altura y posibilidades de desplazamiento por el

terreno en funcion de las limitaciones fisicas existentes

e Proximidad maxima exigida por el trabajo a realizar,

elemento de alturay la linea

0 Proximidad inmediata: Cuando en el trabajo a realizar el elemento

de altura o la carga transportada deban invadir la zona de

prohibicion de la linea.

= Método para valorar el riesgo de contacto

e Zona de prohibicién de la linea eléctrica aérea (ZL) Basandonos en lo

establecido en la ITC 07.1.03 6.3.

e Zona de alcance del elemento de altura (ZE).

= Determinar la situacion de riesgo existente.

Para determinar la situacion de riesgo recurriremos al diagrama y cuadro

recogido en el Anexo B.

Del cual obtenemos, que se deduce una situacion Tl, lo cual implica:

Opcitn ledicdas de létedon de trabajo [ Medidas, de nformacian
prEvencian
Repiipazion de  Regueres s Supendsian par Banalizaeion oe
un proyetio de Cla. il jurfe dil irabuapo oibnlicuion, cperariou
Seguridad  propleians de iinean
s A FILETE TRt
m | Dhrry-areys o in 1 Tl e mamieia
[[57F A BTHGS WAL |
b Traplans o s =) i ey e
fines o DTN
CENTFI s n
FADREFIONER
3= Andar ks L] Ei Ei {eormd mciiia
Catrdecianes o L B rICHT L |

linaa

entre el
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Este dicho supuesto que generalmente es inviable se suele decidir, cortar el paso a la

cantera, delimitar la zona de trabajo en un radio superior a la suma de ZL + ZE y en

base a la altura de la linea se obtiene la proyeccion vertical. Esta distancia sera la

minima a la que se podra trabajar hasta que se realice un estudio mas detallado, con

el consiguiente estudio topografico y posicionamiento tridimensional de la linea.

vV Vv v O

. Documentacion de referencia.

ITC 07.1.03 Desarrollo de las labores
NTP 72 del I.N.S.H.T.

Manuales de operacion de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria

En la cabina de cada maquina se encuentra el manual de operacién del fabricante.

7. Anexos

» Anexo A Esquema altura de retro tipo.

» Anexo B Método valoracion de riesgo Eléctrico (NTP 72).

8. Formatos aplicables

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Anexo A
SECCION 11 - ESPECIFICACIONES
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Anexo B
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos que deben seguirse para realizar
elevaciones de cargas en la explotacion “GRAVERA GRASA”, con las maximas
condiciones de seguridad y asi evitar posibles dafios personales y materiales. En los
manuales de operacién del fabricante de la maquinaria, que estan disponibles en la

cabina, se detallan los aspectos especificos de cada marca y modelo.

2. Campo de aplicacion.

La presente disposicion es de aplicacién por parte de los trabajadores propios o
externos dentro de los limites de la explotacion “GRAVERA GRASA”.

3. Responsabilidades.

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los
usuarios de maquinaria que pueda ser usada para realizar elevacion de cargas, asi
como el jefe de cantera que autorizara las labores que regula la presente disposicion
EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y proporcionar
formacién e informacion a los operadores para que comprendan y cumplan lo

recogido en la disposicion.

El manejo de maquinaria minera movil solo puede ser realizado por operadores
mayores de 18 afios que estén en posesion de una Autorizacién para el uso de la
maquina que maneja y que han recibido instruccién y conocen las prestaciones,

mantenimiento normal y limitaciones de la maquina.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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4. Descripcion
< Definiciones

= Maquinaria de elevacidn:
Se considerara maquinaria de elevacion toda maquina que en sus

manuales de uso especifique que puede ser usada como tal, este extremo
se podra comprobar en los manuales de operacion del fabricante de la
maquinaria, que estan disponibles en la cabina donde se detallan los

aspectos especificos de cada marca y modelo.

= Accesorio de elevacion
Componente o equipo no unido a la maquina y situado entre la maquina y

la carga, o encima de la carga, que permite la prension de la carga.

= Accesorio de eslingado:
Accesorio de elevacion que sirve para la fabricacion o la utilizaciéon de una

eslinga, como son los ganchos curvados, grilletes, anillos, argollas, etc.

R/

% Elevacion de cargas
El proceso de elevacién de cargas precisa de una maquina elevadora que

obligatoriamente tiene que definir en su manual de uso que esta disefiada para tal

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

fin, operada por un trabajador que disponga de la formacion, suficientemente
acreditada para el manejo de la maquina en cuestidn; es necesario como nexo de
unién entre la maquina y la carga de un accesorio de elevacién y un accesorio de

eslingado.

El accesorio de elevacion en lo que se refiere a la explotacion “GRAVERA GRASA”,
estard formado por eslingas reutilizables o cadenas, las cuales mantendran
perfectamente visibles sus etiquetas en las que constara entre otras cuestiones la

carga maxima de utilizacion

R/

% Eslingas textiles
Accesorios de elevacién flexibles, formados por un componente de cinta tejida

plana y cosida, o por un ndcleo de hilos industriales de alta tenacidad
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completamente recubierto por un por un tejido tubular, y que se utilizan para

unir las cargas al gancho de una gria u otro equipo de elevacion.
Para la seleccién de eslingas se deben considerar los siguientes aspectos:

Carga maxima de utilizacion segun como esté previsto utilizar la eslinga para prender

la carga (elevacion directa, elevacion estrangulada, eslingado en cesto).
Naturaleza de la carga a elevar.

El ambiente de trabajo.

Las dimensiones, la forma (carga simétrica o no simétrica) y el peso de la carga.

La eslinga seleccionada debe tener una C.M.U. y longitud correctas para la forma de
uso prevista. En caso de utilizar mas de una eslinga para elevar una carga, estas
eslingas deben ser idénticas cuando la carga es simétrica. Cuando la carga no es
simétrica, las eslingas utilizadas pueden ser de diferente longitud. Por otro lado, los
accesorios auxiliares (ganchos, grilletes, anillas,...) y los equipos de elevacion

utilizados deben ser compatibles con las eslingas.

Para conocer la capacidad de elevacion de una eslinga para un modo particular de
eslingado, se debe multiplicar la C.M.U. de la eslinga simple (o de un solo ramal) por

el factor de forma M de eslingado. Segun se recoge en el anexo A.

% Eslingas de cadena
Una eslinga de cadena es un conjunto constituido por cadena o cadenas unidas a
unos accesorios adecuados en los extremos superior o inferior capaces, de
acuerdo a los requerimientos de la norma UNE-EN 818-1, para amarrar cargas del

gancho de una grda o de otro aparato de elevacion.

Las eslingas seran de construcciéon y tamafio apropiados para las operaciones en
que se hayan de emplear. Existen dos construcciones de eslingas de cadena:

eslingas de uno o varios ramales (Ver fig. 1) y eslingas sin fin (Ver fig. 2).

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Figura 1
Figura 2

Las eslingas se almacenaran en lugar seco, bien ventilado y libre de atmosferas
corrosivas 0 polvorientas. No estaran en contacto directo con el suelo,
suspendiéndolas de soportes de madera con perfil redondeado o depositandolas

sobre estacas o paletas.

Aunque una eslinga trabaje en condiciones 6ptimas, llega un momento en que
sus componentes se han debilitado, siendo necesario retirarla del servicio y

sustituirla por otra nueva.

Las eslingas se deberian retirar del servicio si existen, se alcanzan o se exceden

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

algunas de las condiciones siguientes:

e Marcado inexistente o ilegible. Las informaciones relativas a la identificacion

de la eslinga y/o carga maxima de utilizacion resultan ilegibles.

= Dafios en los accesorios de extremo superior o inferior. Desgaste, deformacion,
fisuras en los accesorios y/o falta del pestillo o desperfectos en el dispositivo de
cierre de los ganchos. Los ganchos deben ser retirados cuando la apertura de la
boca se deforme mas de un 10%, el gancho esta erosionado méas de un 5% o si
presenta grietas. El maximo desgaste permisible del didmetro del bulén es de un

10%. Debe sustituirse si presenta doblados laterales.

Las eslingas de cadenas presentan unas placas identificativas en las que entre
otros datos aparece la carga maxima util, se adjunta en el Anexo B las

caracteristicas que debe reunir la placa y la forma de interpretar la misma.
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5. Documentacion de referencia.

NTP 824
NTP 841
NTP 842
NTP 861

YV V V V V

ITC 07.1.03 Desarrollo de las labores

6. Documentacion complementaria.

En la cabina de cada maquina se encuentra el manual de operacion del

fabricante.

7. Anexos.

» Anexo A eslingas textiles

» Anexo B eslingas de cadenas

8. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos que deben seguirse para transitar a
pie por las instalaciones del centro de trabajo de la C.D.E. “GRAVERA GRASA”, N°
3.023, con las méaximas condiciones de seguridad y asi evitar posibles dafios

personales y materiales.

2. Campo de aplicacion.

La presente disposicion es de aplicacion por parte de todos los trabajadores
pertenecientes al centro de trabajo durante la jornada laboral en todos los puntos
relacionados con el centro de trabajo de la C.D.E. “GRAVERA GRASA”, N° 3.023.

Ademés se debera difundir el contenido del presente documento a todos los
visitantes que accedan de forma habitual o esporadica a las instalaciones del dentro
de trabajo. Se prohibe la entrada y permanencia de toda persona ajena al centro de
trabajo que no disponga de la autorizacion expresa del jefe de cantera o persona por

el delegada y que no conozca y respete las normas de transito por la explotacion.

3. Responsabilidades.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en los
trabajadores. La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir
esta D.I.S. y proporcionar formacién e informacién a todas las personas que accedan
al centro de trabajo, para que comprendan y cumplan lo recogido en las
disposiciones. El Director Facultativo tiene la potestad de permitir o prohibir la
entrada de personas ajenas a la cantera bajo su responsabilidad, en ausencia de

Director Facultativo esta responsabilidad recae sobre el encargado de la cantera.

4. Descripcion.

R/

% Medidas de caracter general
No se permite a nadie el transito por la cantera ni la permanencia en ella a menos

que lleve puesto un casco de proteccion craneal y chaleco reflectante.
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No se permite la entrada o permanencia en la explotaciéon a aquellas personas que
aun perteneciendo en la empresa manifiesten sintomas de embriaguez, inconsciencia
temporal o cuya actuacion sea tal que comprometa la seguridad e higiene de los

trabajadores, la suya propia o la integridad de equipos o instalaciones.

La circulacion de personas entre las diversas zonas de trabajo se efectuara por

accesos seguros y facilmente transitables.

Toda persona que advierta de un peligro en cualquier parte de las labores que no
pueda ser facilmente subsanado por el mismo, debe ponerlo en conocimiento del
responsable de los trabajos, quien tomara las medidas que considere pertinentes

para subsanarlo y/o ordenara la retirada del personal afectado.

Todo el personal incluso los visitantes llevara los equipos de proteccion individual

necesarios en cada caso.

% Transito junto a maquinaria movil o fija

Las personas que tengan que trabajar o transitar cerca de maquinaria con érganos en
movimiento no llevaran el pelo largo suelto, ropa holgada pafiuelos para el cuello,
cadenas, pulseras o articulos similares que puedan dar lugar a enganches, golpes o

movimientos involuntarios.

En las operaciones normales en las zonas de trabajo, el personal a pie se mantiene a
una distancia superior a cinco metros de la maquinaria que se encuentra trabajando.
El acceso a la zona de trabajo se realizara siempre de frente al operador cuidando en

todo momento de ser visto por el mismo.

< Transito por los viales y los tajos de explotacién
En las pistas los peatones se mantienen sobre el lado opuesto al de la circulacion de

vehiculos procurando hacerse visibles al conductor del vehiculo que viene hacia ellos

5. Documentacion de referencia.

RD 863/85 Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera e

Instrucciones Técnicas Complementarias.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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RD 1389/1997 de 5 de septiembre, por el que se aprueban las disposiciones
minimas destinadas a proteger la seguridad y salud de los trabajadores en las

actividades mineras.

6. Formatos aplicables.

No hay formatos aplicables a la presente D.I.S.

7. Anexos.

No hay anexos a la presente D.I.S.

8. Documentacién complementaria.

No hay documentacién complementaria a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto

Con objeto de alcanzar los niveles deseados de seguridad y salud se declaran los

siguientes principios basicos de politica preventiva:

Adquirimos un compromiso con la sociedad, el medio ambiente y la salud de
cuantos trabajadores desarrollen actividades en nuestro Centro de Trabajo,

respetando el marco legal y normativo establecido para cada caso.

Asumimos la necesidad de una mejora continua en la calidad de servicios,
nuestros procesos y nuestras condiciones de trabajo, asegurando que ninguna

tarea sea realizada sin las debidas medidas adecuadas de seguridad.

Entendemos que los accidentes de trabajo o cualquier lesion generada en el
mismo son debidos fundamentalmente por hechos evitables, los cuales con

una gestion adecuada pueden ser erradicados.

Creemos que las personas constituyen el valso mas importante que garantiza
nuestro futuro. Por ello, deben de cualificadas e identificadas con los objetivos

de nuestra organizacion.

Todas las actividades a realizar deben de estar comprometidos con los

aspectos de seguridad y salud.

La seguridad e higiene laboral, no sera tratado como un factor anadido en

nuestra Organizacion, sera tratada como algo inherente al mismo.

Para llevar a cabo estos principios, se asumen los siguientes compromisos:

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Todo el personal con mando se asegurara de la existencia de las correctas

condiciones de seguridad de cuantos trabajadores tenga a su cargo.

La empresa promovera y establecera los medios necesarios para que la
comunicacion de deficiencias y/o sugerencias de mejora continua sean

analizadas, y de ser posible aplicadas.

Se estableceran los cauces de intercambio de informacién y cooperaciéon entre
nuestro personal, clientes y proveedores para poder mejorar los modos de

trabajo.

Informaremos y formaremos a los trabajadores sobre los riesgos inherentes a

su trabajo, asi como de los medios y medidas adoptar para su prevencion.

Se analizaran todos los accidentes e incidentes de trabajo con potencial de
dafo, al objeto de aplicar las medidas correctoras para evitar una posible

reiteracion.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

Todos debemos de estar involucrados en la consecucion de los objetivos fijados en la

presente Politica de Prevencién, y convertirla en un instrumento habitual de trabajo

que contribuya a la eliminacién de accidentes de trabajo.

2. Campo de aplicacion

La presente D.I.S sera de aplicacion por parte de todo el personal propio o ajeno
presente en la planta de tratamiento de la CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023.
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3. Responsabilidades

Afecta al centro de trabajo y por tanto a todos los trabajadores de EXCAVACIONES

GRASA, S.L., o de las empresas subcontratadas por esta, con independencia de su

categoria u ocupacion, se vera afectado por esta instruccion. Sera responsabilidad de

su jefe inmediato el determinar qué medidas de las aqui descritas le seran de

aplicacién.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir esta D.l.S. y

proporcionar formacion e informacion a todo el personal para que comprendan y

cumplan lo recogido en la Disposicion.

4. Descripcion
< Atribuciones

= EMPRESARIO

Se establecen las siguientes medidas generales de la empresa en materia

de seguridad e higiene laboral:

e Integracion de la actividad preventiva

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

e Organizacion de recursos para las actividades preventivas,
Trabajadores designados y servicios de prevencion

e Evaluacion

preventiva

e Consulta y participacion de los trabajadores

e Informacion y formacion del personal

e Organizacion de los lugares de trabajo

de los riesgos y planificacién de la actividad
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e Designacion del director Facultativo

e Gestién adecuada de la vigilancia

e Elaboracién de la documentacion

e Coordinacion de actividades empresariales

e Planes y medidas de emergencia

e Medidas ante posibles casos de riesgo grave e inminente

e Vigilancia de la salud

e Proteccion ante casos de trabajadores especialmente sensibles

e Equipos de trabajo y Equipos de proteccion individual

e Informacidn e investigacion de accidentes

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

e Proteccién contra incendios , explosiones y atmésferas nocivas

e Sistemas de alarma y comunicacién

e Modos operativos seguros

e Autorizacion de trabajo

o Medidas para la manipulacion de cargas

o Medios de evacuacion y salvamento

e Practicas de seguridad y evacuacion
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Equipos de primeros auxilios

Sefializaciéon

[luminacién artificial y natural

Observancia y obligaciones de los trabajadores en la
cooperacion de la seguridad e higiene laboral.

Para todo ello, las medidas necesarias eran las siguientes:

Los, lugares de trabajo seran disefiados, construidos, equipados
y puesto a disposicion sin que ello suponga un compromiso con
la seguridad y salud de los trabajadores.

Personas responsables supervisaran los lugares de trabajo
ocupados por los trabajadores.

Solo seran encomendados a trabajadores competentes, aquellas
tareas que impliguen riesgos especificos.

Las instrucciones de seguridad seran elaboradas de manera que
sean comprensibles por todos.

Se dotaran de instalaciones adecuadas para los primeros
auxilios.

Se realizaran practicas de seguridad adecuadas y preceptivas.

Se evaluaran e identificaran los riesgos.

Los trabajadores seran formados e informados, garantizando la
consulta y participacion.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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e Se elaboraran y diseflaran medidas de actuacion para los casos
de emergencia, riego grave e inminente.

e Lavigilancia de la salud seré efectiva

Los costes de las medidas de seguridad nunca podran recaer en los trabajadores

= DIRECTOR FACULTATIVO
Nombre y apellidos: Alfonso Martinez Andrés.

Plantilla de empresa: No.

e Redaccion de las presentes D.I.S.

e Instruir y formar en materia de seguridad Minera

e Velar por el cumplimiento de las presentes D.I.S., asi como de
toda la reglamentacion, tanto minera como general en lo

relativo a seguridad.

= MODALIDAD PREVENTIVA
El RD 39/1997, por el que se aprueba el reglamento de los Servicios de

Prevencion, establece, en su articulo 10, las diferentes modalidades de

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

organizacion de los recursos necesarios para el desarrollo de las

actividades preventivas.

A la fecha de redaccion existe contrato en vigor con MAS PREVENCION,
SERVICIO DE PREVENCION, S.L.

= RECURSO PREVENTIVO
Alejandro Fernandez Gascoén y José Manuel Pérez Casas.

= REPRESENTANTES DE LOS TRABAJADORES Y DEDICACION EN MATERIA DE
SEGURIDAD

En la actualidad la Entidad no dispone de este tipo de representacion de

los trabajadores.
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RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES EN MATERIA PREVENTIVA

e Empresario
Ser& el responsable de la aplicacion de la prevencion de riesgos laborales en

la Empresa. Elaborara la politica preventiva, y hara disponer de los recursos
econdmicos y humanos necesarios, revisando el cumplimiento de los objetivos

establecidos.

e Director Facultativo

Sera el responsable técnico de la explotacion. Redactara las Disposiciones

Internas de Seguridad, siendo el responsable del cumplimiento de las mismas.

e Recurso Preventivo

En colaboracion con el Director Facultativo y el Servicio de Prevencion,
supervisara, coordinara y controlara las Disposiciones Internas de Seguridad y

las medidas de seguridad existentes en el Centro.

e Servicio de Prevencién

Asesoraran al Empresario, Director Facultativo, Recurso Preventivo vy

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

Trabajadores, asi como la portavoz de este dltimo, sobre los asuntos
relacionados con la Prevencion de Riesgos Laborales. Dentro de sus cometidos
se encargara de realizar las mediciones de agentes fisicos, las evaluaciones de

riesgos e impartir la formacion necesaria.

e Trabajadores
Seran responsables de cumplir las Disposiciones Internas de Seguridad, y de

cuantas instrucciones de seguridad sean das por la Empresa a través de sus
correspondientes mandos. Asimismo colaborard con la empresa en todos
aquellos asuntos relacionados con la Prevencion de Riesgos Laborales y el

cometido de los objetivos de su Politica.
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5. Documentacion de referencia.

» Orden de 16 de abril de 1990 por la que se aprueban las instrucciones técnicas
complementarias del capitulo VII del Reglamento General de Normas Bésicas

de Seguridad Minera.

» Ley 31/1995.

» RD 39/1997, asi como posteriores modificaciones RD 899/2015.

6. Formatos aplicables.

No hay formatos aplicables a la presente D.I.S.

7. Anexos.

No hay anexos en la presente D.I.S.

8. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos MINIMOS que deben seguirse en las
tareas de montaje, utilizacién y reparacion de la planta de aridos de la CDE GRAVERA
GRASA, N° 3.023 y al finalizar las operaciones con las maximas condiciones de

seguridad y asi evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacién

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afecccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.I.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicién.

4. Medidas de seguridad generales en el montaje.

v" No se instalaran otras méaquinas fijas o modviles que supongan una variacion
del actual sistema de trabajo sin la expresa autorizacién de la autoridad

minera competente.
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No se modificard ninguna maquina o instalacion sin la correspondiente
autorizacion de la Autoridad Minera Competente.

El montaje de toda maquina o instalacion nueva se realizara de acuerdo con
las especificaciones del fabricante o en su defecto las que defina el Director

Facultativo.

. Utilizacién y revision de la maquinaria fija.

El encargado o responsable de las instalaciones, antes de poner en marcha la
instalacion, revisard el estado de los elementos mecéanicos de seguridad,
protectores de los tambores de las cintas transportadoras, carcasas de poleas,
accesorios de las reductoras, estado de las correas, etc., corrigiendo en su
caso las deficiencias que pueda observar. También se revisaran los controles
de la instalacion eléctrica mediante los indicadores del correspondiente
cuadro eléctrico.

No se realizaran trabajos en ninguna maquina a menos que se esté
expresamente autorizado para realizarlos.

El personal auxiliar revisara el estado de las cintas transportadoras, y
procedera a la limpieza del material derramado en las partes traseras de la
cinta, asi como por debajo de los rascadores, especialmente, los que afecten
a las zonas de paso.

Asi mismo se limpiaréd el material que haya quedado retenido en las escaleras
de acceso y las plataformas de molinos y cribas.

Los trabajos a realizar en maquinas que fueran susceptibles de un arranque
inmediato, se realizaran una vez se haya bloqueado su sistema de arranque y
se coloque una etiqueta de advertencia en lugar visible del cuadro principal
con la palabra "NO TOCAR".

Estaran a disposicion del personal que efectle las revisiones, unas gafas
protectoras, en el caso de que exista riesgo de salpicaduras de grasa o

proyeccion de particulas sobre la cara o los 0jos.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v En lo que respecta a los molinos de trituracion o cualquier otro tipo, se
deberan revisar antes de su puesta en marcha, comprobando el buen estado
de la estructura, armazon y las barras de impacto o cualquier elemento
impactor. En el caso de que sea necesario sustituir los elementos de desgaste,
se prestara especial atencion al estado de las fijaciones y al cierre del molino.
Es obligatorio la utilizacién de guantes de cuero en estas labores, por el
posible riesgo de corte con las rebabas de las piezas rotas o que estén en mal
estado.

v' Antes de poner en marcha la instalacion, el operador de planta, se debera
cerciorar que todo el personal que realiza las labores de limpieza y
mantenimiento ha finalizado su trabajo y se encuentra fuera radio de accién
de las instalaciones.

v' Mientras estén en funcionamiento las instalaciones se prestara especial
atencién a controlar el personal auxiliar que se encuentre en las mismas.
Como norma general estara prohibido acceder a las plataformas de molinos y
cribas para hacer ajustes u otros trabajos, con la maquinaria en marcha.

v' Las maquinas que cuenten con elementos moviles accesibles desde el
exterior, como pueden ser poleas, volantes de inercia, etc., deben de

disponer y de tener colocadas las carcasas de proteccion.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

v' Las cintas transportadoras que tengan el tambor de cola a una altura inferior
a 1,5 metros, deberan de protegerlo mediante una carcasa que impida el
riesgo de atrapamiento.

v" De la misma forma las cribas y molinos, deberan tener colocadas las carcasas
de proteccion de la transmision.

v' Como norma general mientras las instalaciones estén marcha no se engrasara,
ni limpiara ningiin elemento mavil.

v' Las plataformas de trabajo de mas de 2 metros de altura, deberan dotarse de
barandilla rigida reglamentarias de 0,90 metros de altura, barra intermedia y
rodapié de 0,15 m. Asi mismo se colocara una superficie antideslizante que

permita una facil limpieza de la plataforma (p.ej. tramex).
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En las plataformas de trabajo, no se almacenara, ni se dejara ningun
elemento que impida o dificulte el transito de los operarios, de forma que se
mantendran limpias de grasas y materiales, y con las barandillas
reglamentarias en buen estado.

Se debera prever la limpieza, en el caso de que se produzca acumulacién de
materiales que puedan suponer un riesgo. Si la limpieza se efectla con agua a
presion se preparard un drenaje, para que permanezcan secas y se mantengan
en un estado antideslizante.

Estd terminantemente prohibido caminar sobre la banda de goma de las cintas
transportadoras. En el caso de que se deba acceder a limpiar, engrasar, 0
sustituir una correa en una cinta sin pasarela, se utilizaran escaleras de mano

o plataformas elevadoras.

. Reparacion de Maquinaria.

El area de trabajo se mantendra limpia y seca, para lo que se dispondran
convenientemente cajas 0 cajones para colocar ordenadamente aquellas
partes que se desmonten, asi como cubos o bidones donde poder tirar los
trapos o algodones usados.

No se realizara ningun trabajo de revision, mantenimiento o reparaciéon que
no se conozca o comprenda perfectamente. En el caso de que exista cualquier
duda se consultara al supervisor o encargado.

Todas las maquinas deben de disponer de manuales de reparacién y servicio.
Cualquier trabajo que se realice sobre un equipo se realizara de acuerdo con
los procedimientos establecidos por los fabricantes en sus manuales.

En todo momento se dispondran y utilizaran las herramientas y accesorios
necesarios para realizar el trabajo correctamente.

Nunca se montardn o desmontaran componentes que estén en movimiento, lo

mismo que con sus protecciones.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v' En las labores de sustitucion de las barras de impacto de los molinos y de los
tamices de las cribas, a ser posible las piezas se manipularan con la ayuda de
una pala cargadora o plataforma elevadora. Se daran las instrucciones
concretas para manipular la pieza y evitar sobreesfuerzos. Asi mismo, el
personal debe utilizar guantes y botas con puntera reforzada.

v' Cuando sea necesario intervenir en una de las maquinas se pararan la planta
de éaridos. Durante la reparacion, en el caso de ser necesario, se cortara el
suministro eléctrico colocando en el cuadro de control un cartel de aviso, “NO
CONECTAR. TRABAJOS DE REPARACION”, cartel que solo podra colocar y
quitar el responsable de la reparacion.

v' Cuando sea necesario, realizar trabajos simultaneos en diferentes niveles o
alturas, se protegera a los trabajadores de los niveles inferiores mediante
pantallas o viseras que impidan sean alcanzados por los objetos que puedan
caer del nivel superior.

v" Los lugares de paso obligado, de trabajadores o maquinas, donde exista el
riesgo de caida de objetos, se protegeran de manera analoga a la anterior.

v' A nivel de suelo, se balizara las areas de paso y se colocaran sefales que
indiquen “PELIGRO, RIESGO DE CAIDA DE OBJETOS”.

v' Los trabajos sobre componentes accionados por fluidos presurizados se

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

realizaran adoptando las siguientes precauciones:

0 Cualquier parte de una maquina cuyo accionamiento se realice
mediante fluido presurizado, sera bloqueada de forma mecanica antes
de acometer cualquier servicio sobre ella.

0 Aquellas partes suspendidas por efecto hidraulico, una vez liberada la
presion, caeran, por lo que deberan ser apoyadas en el suelo o con
calzos de madera de resistencia adecuada.

0 Los circuitos presurizados, con aire o aceite, se mantienen después de
haber parado los motores. Antes de realizar cualquier trabajo sobre
ellos, debera liberarse la presion y esperar que alcancen la temperatura

ambiente.
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0 Cualquier manipulacion en depdsitos o calderines presurizados, implica
la previa liberacion de presiones segun instrucciones de los fabricantes.

0 Algunas pérdidas en sistemas presurizados pueden ser dificiimente
visibles y peligrosas, por lo que recomienda apoyarse en el uso de
accesorios (p.ej. cartones) para su visualizacion en condiciones
seguras.

0 Las valvulas de seguridad deben revisarse al menos una vez a la
semana, prohibiéndose terminantemente la anulaciéon o modificacion de
sus caracteristicas nominales.

0 Cualquier averia de una valvula de seguridad se resolvera colocando
una nueva, nunca reparando la defectuosa.

0 Se evitara la existencia de llamas o chispas en las proximidades de
sistemas hidraulicos.

0 Se limpiara cualquier mancha o derrame de liquidos hidraulicos, para
prevenir incendios.

v’ Se marcaran y sefalizaran adecuadamente aquellas partes que, una vez
desmontadas, ofrezcan dudas en el montaje posterior.

v' El montaje o desmontaje de determinadas partes como muelles, resortes,
correas, etc., debe realizarse con precaucion, pues tales piezas pueden estar

sometidas a tension.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

v' La manipulacién de piezas o herramientas pesadas o voluminosas debe
realizarse con precaucion para evitar lesiones al operador, otras personas o
deterioro a las propias piezas.

v' Los trabajos de montaje y desmontaje en altura se realizaran con cinturén de
seguridad, correctamente anclado para evitar caidas.

v' La limpieza de partes desmontadas se realizara con vapor o disolventes no
inflamables, nunca con gasolina.

v/ Cuando finalice cualquier reparacion, se colocaran las protecciones, guardas,
dispositivos de seguridad, etc., que sean necesarios y finalmente comprobar

el correcto funcionamiento de la maquina.
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7. Documentacion de referencia.

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacion de diversos fabricantes.

8. Documentacioén complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

9. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos MINIMOS que deben seguirse en las
tareas de inspeccién y mantenimiento de la planta de aridos de la CDE GRAVERA
GRASA, N° 3.023 y al finalizar las operaciones con las méximas condiciones de

seguridad y asi evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.I.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Trabajos de mantenimiento de la maquinaria.

v' Para realizar los trabajos de mantenimiento de la maquinaria fija de las
instalaciones, se seleccionara seleccionar al personal con las aptitudes mas

adecuadas para cada trabajo.
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Semanalmente, se procedera a engrasar las partes mas importantes de la
instalacion, procediendo a revisar los niveles, en el caso de que se observen
pérdidas de aceite. Asi mismo se procedera a sustituir los rodillos de las cintas
transportadoras que se encuentren en mal estado.

Los trabajos de mantenimiento, conservacion y limpieza, se efectuaran,
siempre, con el equipo totalmente parado.

Con el fin de evitar una puesta en marcha accidental, se establecera un
sistema eficaz de bloqueo, como puede ser la retirada de las llaves de
arranque en la maquinaria movil, o el corte de corriente, en el cuadro de
control, en el caso de mecanismos eléctricos, colocando un cartel de aviso,
“PELIGRO, PERSONAL REPARANDO LA MAQUINA”.

En el caso de tener que realizar un trabajo de mantenimiento o reparacion y
resulte imprescindible, realizarlo con la méaquina en funcionamiento, el
operario debe extremar la atencién para no tocar, por descuido, algin
elemento que sea agresivo o peligroso. Si es necesario, debe disponer de un
ayudante que pueda guiar la intervencion.

Cuando el personal que realiza las operaciones de reparacion o
mantenimiento, efectle algun trabajo que suponga la manipulacion de piezas
o elementos de mas de 25 kg de peso, deberd utilizar un equipo de elevacion
adecuados al trabajo, grua, tractel, palanca, etc. Ademas los operarios
deberan conocer y ser instruidos en la forma correcta de levantar y manejar
las cargas.

Cuando se hayan finalizado los trabajos de mantenimiento, el operario
procedera a retirar las herramientas, materiales y otros elementos utilizados,
dejando la zona perfectamente limpia y libre de objetos molestos, para que
no suponga dificultad alguna al paso de personas.

Si se tienen que utilizar botellas de gases a presion, el traslado y ubicacion de
las mismas se efectuard mediante carros portabotellas de seguridad. Las
valvulas de corte estaran protegidas por la correspondiente caperuza.

No se dejara el carro portabotellas en el lugar de trabajo, en el caso de que

el operario tenga que ausentarse.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Se cerrara el paso del gas, retirando el equipo a un sitio seguro, para evitar
que se puedan producir riesgos en el resto de los trabajadores.

Se debera evitar que las botellas se golpeen o que puedan caer desde cierta
altura, por lo que, estara prohibido utilizar las botellas de oxigeno en posicién
horizontal, ante la posibilidad de que ruedan de forma incontrolada.

No se inclinaran las botellas de acetileno para agotarlas, ya que es una
practica peligrosa.

Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, estaran dotados de
valvulas antiretorno de llama, para prevenir el riesgo de explosion. Las
valvulas deberan estar instaladas en ambas conducciones, tanto a la salida de
las botellas como a la entrada del soplete.

Antes de encender el mechero, se comprobard que las conexiones de las
mangueras estan correctamente realizadas y que tengan instaladas las
valvulas antiretorno.

A la hora de dar paso al gas se utilizard siempre la llave de la botella, esta
prohibido utilizar otro tipo de herramienta, ya que se puede inutilizar la
valvula de apertura y en caso de emergencia no se podria controlar la
situacion.

Estd prohibido acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol,
tampoco, donde haya fuegos en el entorno, por el riesgo de explosiones.
Cuando las mangueras deban de extenderse por el suelo, se debe de buscar la
forma mas segura para evitar que se pueda tropezar y caer al suelo.

No utilizar acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre. Se
puede producir una reaccion quimica, el acetiluro de cobre, que es explosiva.
Cuando se tenga que quitar pintura, mediante el mechero, se realizara en una
zona muy bien ventilada, para minimizar la posibilidad de intoxicacion por si

se desprenden gases toxicos.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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5. Controles periodicos en la planta de aridos.

Revisiones mensuales

v" Revisar el estado de limpieza de las pasarelas, plataformas y tambores de cola
de las cintas transportadoras.

v" Revisar la posible existencia de obstaculos en las zonas de paso del personal
en la planta.

v" Revisar el estado de mantenimiento de la pista de acceso a la explotacion y a
las instalaciones.

v" Revisar la ausencia de acumulaciones de polvo y los vertidos o derrames de
material en las zonas de transito de la maquinaria.

v" Revisar el estado general de limpieza de las instalaciones del personal.

v" Revisar la operativa de recogida de residuos y comprobar si hay recipientes
demasiado llenos.

v' Comprobar el resultado de las reparaciones efectuadas a la maquinaria.

v Comprobar que no hay pérdidas de aceite en el suelo de la instalacion,
almaceén, bascula, bajo los reductores de las cintas transportadoras.

v" Revisar el estado de fijacion y proteccién de los cables eléctricos de la
instalacion.

v" Revisar el estado de desgaste de la estructura de los molinos asi como de las
fijaciones.

v' Comprobar el estado y colocacion de las carcasas de proteccion de los
elementos con movimiento de la planta, poleas, volantes, rodillos de cinta, etc.

v" Revisar que los extintores estan en su sitio y no hay obstaculos para acceder a
ellos.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

Revisiones trimestrales/cuatrimestrales

v" Revisar los indicadores de presion de los extintores para comprobar que estan
dentro de los valores correctos.

v' Comprobar que se han realizado la toma de muestras higiénicas de polvo para
cada uno de los puestos de trabajo.
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v' Comprobar el correcto funcionamiento de las sirgas y de las setas de paro de
emergencia.

v' Comprobar que estan todos los partes de control y mantenimiento de la
maquinaria movil.

v' Comprobar la disponibilidad y el estado de uso de los equipos de proteccién
personal.

Revisiones anuales

v' Comprobar que se ha efectuado la revisién de los elementos de seguridad de
la instalacion eléctrica por el técnico responsable y se dispone del certificado
favorable.

v' Comprobar que el personal ha recibido la formacién preceptiva.

v" Comprobar que se ha efectuado la revision médica anual por parte del Servicio
de Prevencion.

v' Comprobar que se encuentra vigente el correspondiente carné de maquinista
minero que habilita para el manejo de la maquinaria movil.

6. Documentacion de referencia.

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacién de diversos fabricantes.

7. Documentacién complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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8. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos MINIMOS que deben seguirse en las
tareas de inspeccion y mantenimiento de la maquinaria movil existente en la planta
de aridos de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023 y al finalizar las operaciones
con las maximas condiciones de seguridad y asi evitar posibles dafios personales y
materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.I.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Normas generales de seguridad.

v' Durante el trabajo se ha de usar casco, guantes, botas y uniforme adecuado a

cada tipo de trabajador.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v Se han de mantener los controles de las maquinas limpios, asi como sus
manos, de forma que no tengan grasa, agua o polvo que incidan en un mal
dominio de los controles y, por tanto, de la maniobrabilidad de las maquinas.

v El piso y las escaleras de acceso a la caseta del operador deben mantenerse
limpias, sin grasa, aceite o barro para no resbalarse.

v' Use la escalera para acceder a la cabina, a fin de evitar caerse o en un
movimiento reflejo, proceder a agarrarse a las palancas de mando,
provocando un acto reflejo y por lo tanto un efecto no deseado y
potencialmente peligroso.

v No se pare entre los ejes de las ruedas de la maquina o sobre el cucharén
mientras esté en marcha el motor.

v' Antes de poner en marcha la maquina, inspecciénela visualmente, y efectle
una revisién previa operativa operacion antes de ponerlo en servicio.

v" No intente mover la maquina hasta que el medidor de presion de aire esté
dentro del rango verde.

v' Asegurese de que no exista personal, ni maquinaria en su radio de accion.

AN

No lleve pasajeros a bordo en las maquinas que no estan habilitadas para ello.

AN

No apague el motor si la maquina se estd en movimiento. La maquina no debe

dirigirse con el motor apagado.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

Mantenga la plataforma de trabajo perfectamente nivelada.
No se distraiga mientras conduce.

No suba ni baje de la maquina mientras esta se encuentre en movimiento.

N N NN

Baje el cucharén al suelo, pare el motor, aplique el freno de estacionamiento
y el posible seguro de la palanca de control (segin maquina) y saque la llave
del interruptor antes de salir de la cabina del operador.

v" Nunca debe de abandonar la maquina dejando ésta con el cucharén cargado y
en posicion elevada.

v No estacione la maquina sobre una pendiente.

<

Colocar cufias en las ruedas con topes, al estacionar el vehiculo.
v" No fumar, ni usar llama abierta, cerca de los puntos de almacenamiento de
combustible o al llenar los tanques de almacenamiento o al repostar la

maquina.
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v' Tenga presente los lugares donde se coloca el equipo de lucha contra el fuego
(extintores, etc.) para emergencias.

v" No realice ningln mantenimiento o revision a la maquina con el motor en
marcha. En el caso de ser necesario realizar inspecciones con el motor en
marcha, sera necesaria la presencia de otro operario para vigilar la operativa.
En este Gltimo supuesto, uno de los mecanicos debera permanecer al control
de la maquina, mientras que el otro realiza las inspecciones. Al realizar esta
inspeccidén se debera tener especial cuidado con las partes giratorias.

v" No olvide nunca aplicar el seguro de las palancas de control del cucharén al
estacionar, dar servicio y transportar la maquina con otro vehiculo.

v" Antes de operar con la maquina, asegurese de revisar las barras y pasadores

de seguridad que se instalan en las maquinas para su posterior transporte.

5. Inspeccion visual de la maquinaria (diariamente).

FRENOS

v" Fugas de aire.
v" Nivel de fluido.
v Fugas de fluido.

TRANSMISION

v" Nivel de aceite.
v" Mangueras dafhadas.
v" Fugas de aceite.

MOTOR

v" Nivel de aceite.
v" Fugas de combustible.
v" Fugas de aceite residual.
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SISTEMA DE ENFRIAMIENTO

v" Nivel de enfriador.

v' Costras de polvo o sucio.

v" Fugas de enfriador.

LUCES

v' Terminal flojo.
v' Bombilla quemada.
v" Montaje flojo.

VARILLAJE DEL CUCHARON

v' Dafados o crujido.

v' Cortes desgastados y dientes.

LLANTAS

v" Cortadas o danadas.
v" Presion de aire.
v' Pernos flojos.

INDICADORES Y CONTROLES

v" Mal funcionamiento del indicador control deficiente.

SISTEMA HIDRAULICO

v" Fugas de aceite.
v" Mangueras dafhadas.
v Nivel de aceite.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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BASTIDOR

v" Posibles zonas rajadas o dafios estructurales.
v" Montaje flojo.

6. Revisiones de mantenimiento.

v/ Estacione la maquina sobre terreno nivelado, descanse el cucharon en el suelo
y aplique el freno de estacionamiento antes de trabajar cerca de la maquina.

v" Use la barra de seguridad y el tope de seguridad de la palanca del aguilén tal
como se estipula y pare el motor.

v' En caso de que sea necesario trabajar con el motor en marcha al
inspeccionarlo dos hombres deberan efectuar esta operacion. Uno
permanecera en el compartimento del operador para evitar que el segundo
hombre sufra lesion o dafio alguno.

v' Tenga mucho cuidado con las partes rotativas.

v' Use equipo de abastecimiento limpio (pistolas de grasa, bombas de aceite,

etc.) para que no entre sucio a la unidad.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

v' Tenga cuidado de no quemarse con el aceite caliente.

INSPECCIONES CADA 50 HORAS

a) Revisar el nivel de aceite hidraulico.
b) Drene el sedimento del tanque de combustible.

INSPECCIONES CADA 100 HORAS

a) Realizar las operaciones de servicio correspondientes a las 50 horas.
b) Lubricacion.
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INSPECCIONES CADA 250 HORAS

a) Realizar las operaciones de servicio correspondientes a las 50 y 100 horas.
b) Cambie el aceite del motor y el elemento de filtro.

c) Cambio del elemento de filtro de aceite de derivacion (inicial).
d) Cambio del elemento de filtro de combustible (inicial).

e) Ajuste del espacio libre de la valvula del motor (inicial)

f) Revise el nivel de aceite.

g) Limpie el respiradero.

h) Revisar la tension de la correa del ventilador.

i) Revise el perno del cubo de la rueda.

j) Revision de la luz de freno.

k) Revise las baterias.

I) Lubricacion.

INSPECCIONES CADA 500 HORAS

a) Realizar las operaciones de servicio correspondientes a las 50, 100 y 250
horas.

b) Cambie el filtro de aceite de la transmision.

c) Limpie el respiradero del grupo de potencia.

d) Cambie los elementos del filtro de combustible.

e) Reemplazo del elemento del filtro de aceite de derivacion.

f) Limpieza de la maquina.

g) Limpie las aletas del radiador.

h) Revise si los frenos de disco estan desgastados.

i) Lubricacion.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

INSPECCIONES CADA 1000 HORAS

a) El mantenimiento por cada 50, 100, 250 y 500 horas debe llevarse a cabo al
mismo tiempo.

b) Cambio de aceite de la transmision y limpieza del filtro.

c) Cambio del aceite en el tanque hidraulico y reemplace el elemento de filtro.

d) Lubrique el grupo de potencia.

e) Cambio de aceite de la caja de transferencia.

f) Cambio de aceite del diferencial del eje y de la caja de mandos finales.
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g) Cambie el fluido de los frenos hidraulicos.

h) Cambie el elemento resistor de corrosion.
i) Lubricacion.
j) Ajuste los pivotes de articulacion.

INSPECCIONES CADA 2.000 HORAS

a) Efectuar las operaciones de mantenimiento correspondientes a la 50, 100, 250
y 1.000 horas.

b) Limpie el respiradero de la caja del ciglenal.

c) Revise el compartimento antivibracion.

d) Revise el turbocompresor.

e) Cambie el respiradero del tanque hidraulico.

f) Ajuste los espacios libres de las valvulas del motor.

g) Revise el motor de arranque y el alternador.

h) Revise la bomba de agua.

NOTA: Todas estas inspecciones son operaciones generales que variaran en funcion
de la maquina y que deberan ser consultadas en el manual del fabricante.

7. Documentacion de referencia.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacion de diversos fabricantes.

8. Documentacién complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

9. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos MINIMOS que deben seguirse en las
tareas de inspeccion y mantenimiento de las instalaciones eléctricas de baja tension
de la planta de aridos de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023 y al finalizar las
operaciones con las maximas condiciones de seguridad y asi evitar posibles dafios

personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicién.

4. Normas generales.

Se seguiran con la mayor precisién las normas dictadas por el vigente REGLAMENTO
ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (Decreto 842/2.002 de 2 de Agosto, BOE 224

de 18 de Septiembre de 2.002) y las instrucciones complementarias editadas en el

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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mismo BOE y denominadas ITC BT, asi como R.G.N.B.S.M. e Instituciones Técnicas

Complementarias.

Se tendran en cuenta en especial, las siguientes consideraciones:

v

Las conexiones de los conductores se realizaran cuidadosamente de modo que
en ellas la posible subida de la temperatura no sea superior a la permitida por
el material de los conductores.
Todas las conexiones se realizaran en cajas destinadas al efecto y siempre con
regletas de conexion. Esta rigurosamente prohibido realizar empalmes entre
cables mediante cinta aislante.
El diametro de los tubos, el radio de los codos y el emplazamiento de las
cajas de derivacion, seran tales que permitan introducir y retirar facilmente
los conductores después de colocados los tubos, sin perjudicar su aislamiento
al reducir la tension.
Los interruptores conectados entre hilos activo y neutro se colocaran sobre el
conductor activo, cajas en el neutro. Aquellas que accionen circuitos
conectados entre el hilo activo, desconectaran simultaneamente la totalidad
de éstos.
Cada receptor de la instalacion dispondra de elementos de proteccion, los
cuales podran ser cartuchos fusibles calibrados sobre bases normalizadas e
interruptores automaticos magnetotermicos.
Estd prohibido colgar armaduras y objetos de las lamparas, utilizdndose para
ello conductores que llevan la corriente a las mismas. Debera utilizarse un
elemento de suspension independiente.
Los elementos de suspension estaran aislados de la armadura.
Los conductores estaran sefializados de la siguiente forma:

o0 Conductores de FASE: Color NEGRO O MARRON.

0 Conductores de NEUTRO: Color AZUL CLARO.

o Conductores de PROTECCION (Tierra): Bicolor VERDE-AMARILLO.
Los trabajos durante la instalacibn o montaje seran vigilados por personal
técnico especializado que debera prestar atencion al cumplimiento del
proyecto técnico aprobado y documentacién complementaria (certificados

final de obra).

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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5. Mantenimiento de la instalacion eléctrica.

v' La empresa titular debera tener contratados los trabajos de mantenimiento
de los elementos de seguridad de la instalacion eléctrica con una empresa
instaladora autorizada que serd la encargada de la reparaciéon inmediata en
caso de averia o defecto de la instalacion. Dicha empresa, tiene el
compromiso de efectuar, al menos, una revision anual de todos los
dispositivos eléctricos de seguridad de la instalacion y emitir un certificado de
revision, para lo cual deberd reparar cuantos elementos sea preciso para
mantener las protecciones en perfecto estado de funcionamiento.

v' Las intervenciones en la instalacion eléctrica que supongan la sustitucion o
reparacién de elementos de control o alimentacion, seran efectuados por
electricistas que dispongan del correspondiente titulo de formacién
profesional. Para cualquier intervencion se cumplira con el Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension. Queda expresamente prohibido manipular
la instalacion eléctrica al personal de la planta.

v' Queda, terminantemente, prohibido “puentear” cualquier sistema de
proteccion de la instalacion. Cuando se detecte alguna anomalia, se avisara

de inmediato al servicio eléctrico para solucionar el problema, mientras tanto

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

la maquinaria afectada permanecera parada.

v/ Las comprobaciones y reparaciones en la instalacion eléctrica se efectuaran
con la corriente cortada y la llave de seguridad de apertura del cuadro
eléctrico, en poder del electricista.

v' El encargado de la planta tendra acceso a una copia del esquema unifilar y
planos eléctricos de la instalacién que pondra a disposicion de cualquier
electricista que tenga que intervenir en la misma. Es el responsable de su
custodia y de pedir su actualizacion ante cualquiera de las modificaciones que
pudieran efectuarse.

v" Queda prohibido almacenar materiales, de cualquier clase, en lugares

destinados al servicio eléctrico, cuadros de alimentacién, maniobra, etc.
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v" En los locales donde se alojan cuadros eléctricos existira, en perfecto estado
de funcionamiento, un extintor contra fuegos de origen eléctrico, situado a la
entrada del local, facilmente accesible y el rétulo, “EXTINTOR” bien visible.

v'El cuadro general de la instalacién estara provisto de carteles y rotulos de
advertencia de “PELIGRO RIESGO ELECTRICO”. Se prohibe su manipulacion o
accionamiento a personal no autorizado.

v" En el cuadro de avisos de la instalacion, se colocara junto con los teléfonos de
emergencia el de llamada para caso de averia eléctrica.

v' Con las labores de mantenimiento general de la planta se efectuara también
la revision visual de los elementos de fijacion y proteccion de los cables
eléctricos que estén parcialmente expuestos a deterioros producidos por la
caida de escombros o golpes de la maquinaria mévil. Se colocaran o repararan
las protecciones mecanicas apropiadas para evitar que sean afectados.

v' Para trabajos en altura, las herramientas manuales se dispondran en una
bolsa sujeta al cinto, con el fin de mantener las manos libres, tanto en las
operaciones de acceso como durante la ejecucion de los trabajos.

v' La utilizacién de herramientas eléctricas manuales, se realizara, siempre,
sobre suelos seco. En su defecto se colocardn tablones o plataformas de

madera para situarse los operarios sobre ellos. Los cables deben discurrir
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sobre superficies secas o bien estar suspendidos, nunca sobre charcos o
superficies mojadas.

v En los trabajos que se requiera la utilizacion de alternadores se realizara
mediante conexion a través de un cuadro con disyuntor diferencial adecuado
al voltaje de suministro. Ademas, se comprobara su puesta a tierra.

v En los trabajos que se requiera soldadura eléctrica, el soldador utilizara:
pantalla o yelmo, manoplas, manguitos, polainas y mandil, pues, las
radiaciones activas son un riesgo inherente que no sélo afecta a los ojos, sino,
a cualquier parte del cuerpo expuesto a ellas.

v' Antes de empezar un trabajo de soldadura, se tendra en cuenta la posibilidad
de caida de chispas, para evitar que puedan caer sobre materias

combustibles, que puedan dar lugar a un incendio, 0 sobre personas.
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Durante los trabajos de soldadura, cada vez que se realice una pausa larga,
(para el almuerzo o comida, etc.) se desconectara, totalmente, la “maquina

de soldar™.

Igualmente, esté prohibido:

Tender de forma desordenada el cableado por el suelo.

El empalme de mangueras directamente, (con proteccién de cinta aislante)
sin utilizar conectadores estancos de intemperie.

La utilizacion de mangueras deterioradas, con cortes o empalmes debidos al
envejecimiento por uso o descuido.

La conexion de herramientas eléctricas se realizard utilizando bases y
enchufes adecuados y en perfecto estado.

Los conductores eléctricos se protegeran del contacto con cualquier producto
agresivo que pudiera dafar su aislamiento, aceites, grasas, acidos,
disolventes, etc.

Las lamparas portatiles deberan disponer de rejilla protectora. Los
alargadores mediante cables simplemente empalmados no estan autorizados,
se sustituiran por prolongadores adecuados.

En los trabajos en que pudiera producirse proyecciones de particulas, es
obligatorio el uso de gafas de seguridad, con certificado C.E.

Los trabajos de soldadura u oxicorte se utilizard la proteccion ocular

correspondiente, asi como guantes, polainas y mandiles de cuero.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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6. Prescripciones particulares para alumbrado y fuerza.

Dado que los cuadros de distribucion, mando y proteccion se ubicaran en las casetas
de mando, ésta parte de la instalacién no se considerara como instalacion en local
mojado. El resto de la instalacion, por estar a la intemperie se considerara segun la
Instruccion ITC-BT-30 como local mojado y por tanto, debera cumplir:

Canalizaciones

Se efectuaran con tubo de PVC blindado, en montaje superficial. Las cajas de
conexién presentaran el grado de proteccion IPX 4 correspondiente a las
proyecciones de agua, asi como los empalmes y terminales de las

canalizaciones.

Conductores

Seran rigidos, aislados con doble capa de PVC de 450 y 750 V de tensién
nominal. Sus colores seran: marrén, negro o gris para fase; azul para neutro y
verde - amarillo para tierra.

Aparatos de mando, proteccidn y tomas de corriente

Todos los aparatos tendran el grado de proteccion IPX4 correspondiente a las

proyecciones de agua, o se alojaran en el interior de cajas que lo protejan.
Receptores de alumbrado

Los receptores de alumbrado se instalaran bajo cubiertas estancas, por lo que
tendran sus piezas metalicas bajo tension protegidas contra las proyecciones

de agua IPX4. Nunca seran de clase 0.

CANALIZACIONES SUBTERRANEAS
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8.

Todos

Se instalaran a una profundidad minima de 0'60 m. El cable sera de 0'6/1 KV.
y de una seccién minima de 6 mm? Cu, se protegera con una capa de arena, y
se marcard su recorrido a lo largo de la zanja con una rasilla colocada sobre la

capa de arena.

. Protecciones.

Protecciones del alumbrado

Interruptores diferenciales de 30 mA.
Interruptores magnetotérmicos en cada uno de los circuitos.
Cortocircuitos con cartuchos fusibles a.p.r. en cada una de las derivaciones de

los circuitos en las que se produzca disminucion de seccion.

Protecciones de fuerza

Interruptores diferenciales generales de 300 mA.

Interruptores magnetotérmicos en cada uno de los cortacircuitos.
Cortocircuitos con cartuchos fusibles a.p.r. en cada una de las derivaciones de
los circuitos en las que se produzca disminucién de seccién.

Puesta a tierra de todos los puntos de consumo y tomas de corriente.

Materiales y montaje.

los materiales utilizados seran de primera calidad, acordes con las

caracteristicas técnicas reglamentarias y fabricados por empresas de prestigio.

Finalizado el montaje de la instalacion, la misma se sometera a las pruebas
reglamentarias, debiéndose obtener los valores siguientes:
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v"Aislamiento entre conductores de fase > 380 K Q.

v Aislamiento entre conductores de fase y de neutro o de tierra > 250 KQ.

9. Hilos guardamotores.

Todos los motores llevaran conectado un hilo guardamotor que ir4 conectado a
tierra.

10. Instalaciéon de puesta a tierra.

Se debera prestar especial atencién a correcta instalacion de la misma, ya que es de
vital importancia para la seguridad de las instalaciones.

La instalacion de puesta a tierra se realizara en todo momento ajustandose al
méaximo a las Normas establecidas en la ITC-BT-18 “INSTALACIONES PUESTA A
TIERRA”, en la reglamentacion tecnoldgica de las edificaciones y en todo lo referente
al Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera, ITC Instalaciones a
cielo abierto. En general, el sistema a tierra constara de las siguientes partes:

v' Tomas de tierra.
v Linea principal de tierra.
v" Derivaciones de la linea principal de tierra, en este caso coincidiendo con los

conductores de proteccion de los receptores.

Toma de tierra

Se instala toma de tierra calculada segin Normas ITC-BT-18, de tal forma que una
masa cualquiera no pueda dar lugar a tensiones de contacto superiores a 24 V. No
obstante, lo anterior y pese a que el diferencial instalado tendra 1=0,3 A, la
resistencia a tierra no sobrepasara 24 ohm.

En teoria y considerando una resistividad del terreno de 250 ohm/m, instalando picos
de ACERO COBREADO de D = 15 mm y 1,50 m de longitud, se obtiene que cada pica
dara una resistencia a tierra de: 166'6 ohm.

Por lo tanto, para conseguir 24 OHM se precisan 7 picas en paralelo, unidas por cable
de cobre de 35 mm? de secci6n segun el ITC-BT-18. Este dato de la resistividad del
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terreno es técnico, ya que para el calculo de las tierras, el instalador eléctrico
debera comprobar dicho valor y adecuar, segun este célculo, el n° de picas a colocar
para conseguir tensiones de contacto inferiores a las que marca el Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension.

El nimero de picas se determinard en el momento de realizar la instalacion, de
acuerdo con la naturaleza del terreno y segun el resultado de la medicién que se
efectle de la resistencia de puesta a tierra.

El conductor para intercomunicar las picas, sera de cable desnudo de cobre de 35
mm? de seccion, como minimo enterrado horizontalmente.

Este conductor se enterrara a una profundidad que le impida ser afectado por las
labores del terreno y por las heladas y nunca a menos de 50 cm.

No obstante, si la capa superficial del terreno tiene una resistividad pequefia a las
capas mas profundas con elevada resistividad, la profundidad del electrodo puede
reducirse a 30 cm.

Describiremos a continuacion las caracteristicas principales de cada una de las partes
gue constituyen la instalacion de puesta a tierra.

Electrodos

Constituidos por picas de acero recubierto con una capa de espesor adecuado de
cobre de 2 m. de longitud y 14 mm de didmetro como minimo. Se colocaran
convenientemente repartidas, intercomunicadas entre si, siendo la separacién entre
las mismas equivalente a la longitud enterrada de éstas como minimo.

Linea enlace con tierra

Esta formada por los conductores que unen los electrodos o conjunto de electrodos
con el punto de puesta en tierra.

Sera a base de conductor a cable de cobre desnudo de 35 m? de seccion.

Punto de puesta a tierra

Es un punto situado fuera del suelo que sirve de union entre la linea de enlace y la
linea principal de tierra.

El punto de puesta a tierra estara constituido por un dispositivo de conexion (regleta,
placa, borne, etc.), que permite la uniéon entre los conductores de las lineas de
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enlace y principal de tierra, de forma que puedan mediante Utiles apropiados
separarse entre si, con el fin de poder realizar la medida de la resistencia de tierra.

Linea principal de tierra

La linea principal de tierra esta formada por un conductor que partiendo del punto
de puesta a tierra, se le conectaran las derivaciones necesarias para la puesta a
tierra de las masas de los receptores. Dicho conductor serd de cobre electrofilico
de 16 mm? de seccién como minimo.

El trazado de esta linea sera el mismo que el de las canalizaciones principales de
fuerza motriz, y éstas se hallaran realizadas en el interior del tubo, el conductor de
la linea principal de tierra, por estar en el interior de la misma canalizacion, debera
ser del tipo aislado VV 0'61 KW (s. UNE 21029), Tipo Sintemax "N" o similar apto para
tensiones de servicios de hasta 1.000 V. halldndose sefalizado en bicolor Verde -
Amarillo.

Derivaciones de la linea principal de tierra

Estan constituidas por los conductores que unen la linea principal de tierra con cada
uno de los envolventes metélicos de los receptores. Las secciones seran normalmente
las mismas que las de los conductores de fase de alimentacion de los receptores.

Al igual que en el caso de la linea principal de tierra al ir los conductores de fase o
activos en el interior de un envolvente comuin, se recomienda el incluir entre ella el
conductor de proteccion, en cuyo caso presentara el mismo tipo de aislamiento que
los otros conductores, sefializandose bicolor Verde-Amarillo.

11. Trabajos de tipo eléctrico.

v El personal que deba manipular en instalaciones eléctricas, estara
debidamente cualificado y sera el designado por el supervisor o encargado.

v Dispondra de los elementos de proteccién y asilamiento, tanto personal como
material, adecuados al tipo de tensién de la instalacion.

v' Conocera perfectamente los procedimientos para realizar cualquier
reparacion o modificacion que afecte a una instalacion eléctrica.

v" Nunca se trabajara en una instalacién eléctrica con tension.
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v/ La autorizacion y responsabilidad, tanto del corte como restablecimiento de
la tensibn en una instalacién eléctrica objeto de revisibn o reparacion,
corresponde al supervisor o encargado debidamente autorizado.

v El procedimiento de corte se realizara abriendo al interruptor y seccionador
correspondiente, bloqueo de los mismos, sefalizacion en el cuadro con una
etiqueta de “NO TOCAR”, y comprobacién positiva del corte realizado
mediante instrumentacion e intento de puesta en servicio.

v El procedimiento de corte de transformadores se realizara segin secuencia
apertura de B.T. apertura A.T., siendo inverso el orden para restablecer el
servicio.

v' Se evitara la existencia de llamas o fuegos en las proximidades de los
transformadores para prevenir incendios.

v Cualquier proteccién, guarda, tapa, etc. existente en un elemento eléctrico
en reparacion, sera restablecida ante un técnico responsable.

v Los trabajos realizados en las proximidades de conductores o aparatos de A.T.
no protegidos, se efectuaran bajo la supervision de un técnico responsable.

v Los trabajos sobre lineas eléctricas aéreas se realizardn una vez se tenga la
seguridad de que los circuitos que la componen estan fuera de servicio.

v’ En presencia de tormentas se paralizard cualquier actividad en lineas
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v En los trabajos en alturas superiores a 3 metros se utilizara cinturén de
seguridad, asi como los accesorios y herramientas de proteccién necesarias
para desarrollar al servicio con seguridad.

v El restablecimiento del servicio en cualquier parte eléctrica sera ordenado
por la persona responsable bajo cuya supervision se hayan realizado los
trabajos, quien ser cerciorara previamente de la existencia de las condiciones

de seguridad oportunas.
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12. Documentacion de referencia.

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacion de diversos fabricantes.

13. Documentacién complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

14. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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1. Objeto.

Esta instruccion establece los comportamientos MINIMOS que deben seguirse en los
trabajos de carga y transporte con maquinaria movil, en la planta de aridos de la
cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023, y al finalizar las operaciones con las
méximas condiciones de seguridad y asi evitar posibles dafios personales y

materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.I.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Normas generales Carga y Transporte.

Se tendrén en cuenta en especial, las siguientes consideraciones:

v' Toda maniobra y utilizaciéon de los vehiculos y maquinas, debera hacerse en

condiciones tales que esté asegurada su estabilidad.
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Si por limitaciones de visibilidad u otras causas, el desplazamiento de un
vehiculo o maquina puede implicar riesgo, deberan tomarse medidas
especificas de seguridad. En caso necesario el desplazamiento debera
efectuarse bajo la guia de personal cualificado y competente, utilizando el
sistema establecido de sefales.

Si existe peligro inminente, debera advertirse al personal que trabaje en el
entorno y en caso necesario detener el vehiculo o maquinaria.

Se prohibe la presencia de personal en la zona de accién de la maquinaria
movil cuando ésta esté funcionando.

Las areas de actuacion de la maquinaria moévil estara sefializada con carteles,
indicando la prohibicion de aproximarse a las maquinas.

La pala y el volquete en la secuencia de carga, deberdn emplazarse de forma
gue se encuentren lo mas separado posible del acopio, situandose el volquete
siempre que sea posible, en direccion perpendicular al mismo y con su cabina
lo més alejada de él.

La carga de los volquetes debera efectuarse por la parte lateral o trasera de
los mismos, sin que la cuchara pase por encima de la cabina.

Durante la carga, queda terminantemente prohibido que el conductor
abandone la cabina sin advertir antes de ello al operador de la pala.

Si la cabina no tiene proteccion contra caida de materiales u objetos, el
conductor debera abandonar el vehiculo y la zona de carga antes de que se
proceda a ésta.

En los volquetes no se sobrepasara la carga maxima autorizada, debiéndose
evitar el riesgo de caida de materiales, especialmente bloques o bolos
grandes.

Cuando se cargue material de pilas de acopio, deberadn adoptarse las
precauciones adecuadas para evitar derrumbes de éstas que puedan producir
accidentes.

Cuando en el vertido de materiales en acopios o escombreras, exista peligro
de caida o vuelco, sera obligatorio el uso de un tope o barrera no franqueable

en condiciones normales de trabajo.
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v' Si existiera riesgo de accidente o fuera necesario, el vertido se efectuara bajo
la vigilancia de una persona capacitada y destacada en el lugar.

v' Queda terminantemente prohibida la entrada de vehiculos ajenos a la planta
a menos que sean autorizados expresamente y su operador o conductor este
informado de las hormas de conducta que debe seguir.

v/ Cuando interrumpa o termine su trabajo, el conductor y operador de la
maquina debera detenerlo en un lugar que no entorpezca el trafico y los
trabajos de la planta, sobre terreno firme y lo mas llano posible impidiendo
cualquier riesgo de desplazamiento imprevisto. Los vehiculos de ruedas, se
estacionaran con el freno de estacionamiento accionado y las cucharas de las
palas y los volquetes bajados.

v Si el terreno en que se estacione un vehiculo o maquina esta en pendiente, se
asegurara el conductor u operario de que éste no pueda deslizarse y a ser
posible lo situara apoyado sobre un borde o talud que sirva de tope, y que
impida su desplazamiento y si es necesario convenientemente calzado.

v Los vehiculos y maquinas fuera de servicio deberan situarse en una zona en la
que no estorben el trafico y cumpliendo lo referido en los apartados
anteriores.

v" Cuando un vehiculo o maquina quede inmovilizado por averia en un lugar de
circulacion, deberd quedar sefializada su posicion en los dos sentidos a una
distancia de 30 metros antes y después.

v" Los vehiculos que se utilicen para el transporte de personal deberan cumplir
las condiciones exigidas por el Cédigo de Circulacién para este tipo de
vehiculos.

v Si de forma eventual utilizan para desplazamientos de personal en la
explotacion vehiculos no destinados especificamente a este efecto, el
transporte debera efectuarse de acuerdo con las normas de seguridad que en
ese momento y solamente para esa situacion dictara el Director Facultativo,
respetando lo exigible por el Cédigo de Circulacién en cualquier caso.

v' -Los operadores de maquinas, deberan ser mayores de 18 afios, haber recibido
una instruccién necesaria con un periodo de practicas, conocer las
prestaciones, mantenimiento normal y limitaciones de la maquina, y estén en
posesion de la Cartilla de Maquinista otorgada por la Autoridad Minera
Competente.

v" Los conductores de camiones volquetes de la planta dedicados al transporte
de material Util o estériles, deberan ser titulares de un permiso de conducir
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expedido por la Autoridad de Tréafico y disponer de una cartilla de maquinista
conductor expedido por la Autoridad Minera Competente.

v" Los conductores de vehiculos para el transporte de personal, deberan ser
titulares de permiso de conducir expedido por la Autoridad de Trafico.

v' La utilizacién de la maquinaria movil y de los vehiculos de transporte se
realizardn siempre conforme a las disposiciones reglamentarias y a las
instrucciones del fabricante.

v'El material se conservara en correcto estado de funcionamiento y se utilizara
de acuerdo con los usos para lo que esta previsto.

v/ Cada tipo de maquina o vehiculo, dispondra de un manual de utilizacion del
fabricante, que proporcione de manera clara y comprensible todas las
indicaciones necesarias para utilizarlo con seguridad.

5. Documentacion de referencia.

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacién de diversos fabricantes.
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1. Objeto.

Esta instruccién tiene por objeto establecer para los trabajos a realizar en las
instalaciones de tratamiento, la prevencion de riesgos de accidentes y
enfermedades, asi como las derivadas de los trabajos de reparacion, conservacion y
mantenimiento de las pistas, en la planta de aridos de la cantera CDE GRAVERA
GRASA, N° 3.023 y al finalizar las operaciones con las maximas condiciones de

seguridad y asi evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.I.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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4. Normas generales en el mantenimiento de Pistas y

Rampas.

v' Las pistas y rampas son los caminos por los cuales se realiza el transporte de
materiales dentro de la explotacién, es decir, por los que circulan las
unidades de transporte. También existen rampas que se utilizan
exclusivamente como acceso a las zonas de trabajo de las maquinas que
realizan el arranque.

v Ambas tienen distinto tratamiento y disefio, pues mientras que por las
primeras la circulacion es continua en los dos sentidos y a marcha rapida, la
utilizacién de las segundas es minima y a velocidad mucho mas lenta.

v' La pendiente de las rampas no debe ser superior al 20% (11°), sobre todo
teniendo en cuenta que en ocasiones también circularan por ellas vehiculos
de mantenimiento y reparacion.

v' La anchura de las pistas debe superar lo menos en dos metros el ancho de la
via de la unidad mas ancha que vaya a circular por ellas.

v Respecto a las pistas y rampas de transporte, en su disefio hay que
considerar, en relacion con las unidades de transporte que se utilicen, una
serie de parametros que sin perder el ritmo de operacion las hagan seguras.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

Estos son:
o Firme.
o Pendiente.
0 Anchura de pista.
o Curvas: radios, peraltes y sobreancho.
o0 Visibilidad en curvas y cambios de rasante.
o0 Convexidad o bombeo.

v' La determinacion de la pendiente de la pista se realizara a partir de los
graficos de caracteristicas de los vehiculos, que consideran la velocidad y la
capacidad de frenado. Por lo que las pistas deberan reunir unas condiciones
de seguridad adecuadas y una pendiente media del 8%.

v' En tramos largos y de fuerte pendiente, en prevision de pérdida del sistema
de frenado, se dispondra de "pistas de frenado" en las que se combine una
rampa pronunciada de pendiente contraria y una superficie que oponga una
muy elevada resistencia a la rodadura (p.ej. grava suelta).
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v' Otro sistema para detener los vehiculos que han perdido el control, es
disponer en el centro de la pista o en un lateral unas "banquetas" construidas
con materiales sueltos.

5. Anchura de las pistas.

v' La anchura minima de la pista se suele determinar por la siguiente expresion:

A=a(0,5+1,5n), donde:

A= Anchura total de la pista (m)
a= Anchura del vehiculo (m)
ns= Numero de carriles deseados.

v Esto no significa que, tanto a la izquierda como a la derecha de cada vehiculo
se deba dejar una separacion de seguridad equivalente a la mitad de la
anchura de éste.

6. Radios y sobreanchos en las curvas.

v Las curvas que se tengan que hacer en las pistas deben tener un radio minimo
entre 20 y 30 metros, dependiendo del vehiculo que se utilice.

v Debido a que en curva los volquetes ocupan una anchura mayor que en recta,
ya que por un lado, sus ruedas traseras no siguen exactamente la trayectoria
de las delanteras debido a la rigidez del chasis, y por otro, a la tendencia de
los conductores a no mantenerse en el eje de su carril, se dispondra de un
sobreancho en funcién del radio de la curva y de la longitud del camion.
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7. Peralte.

v' Para contrarrestar la fuerza centrifuga que aparece en las curvas originando
deslizamientos transversales e incluso vuelcos, se ha de calcular el peralte o
sobreelevacion del lado exterior de la curva.
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v En la Tabla | se dan las relaciones recomendables entre el radio de una curva
circular, peralte con que se la debe dotar y velocidad mas adecuada para
recorrer la misma:

TABLA |
RELACIONES ENTRE RADIOS DE CURVAS CIRCULARES,

PERALTES Y VELOCIDADES DE RECORRIDO

Radio (m) 12 25 50 75 100 150
Peralte maximo (%) 6,5 6,0 5,5 5,0 4.5 4.0
Velocidad (km/h) 10 15 20 22 25 30

v" En las uniones de tramos con diferentes peraltes se establecera una longitud
de pista en la que el peralte variara de forma gradual; ésta es la denominada
“zona de transicion".

v" Aln cuando en las pistas interiores de las explotaciones no se superaran los
50 km/h, se suavizara la transicion recta-curva por motivos de seguridad.

v Asi por ejemplo, cuando las velocidades puedan superar los 35 km/h, este
cambio gradual arrancaré con un radio doble unos 20 metros antes del punto
de tangencia tedrico, empalmando con la curva original, unos 10 metros
después de dicho punto; esto obliga a desplazar la curva hacia el interior
para mantener las tangencias.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

8. Bombeo y convexidad.

v' La seccion transversal de la pista debe estar disefiada con un determinado
bombeo, es decir, a dos aguas, con el fin de conseguir una evacuacion
efectiva de la escorrentia hacia las cunetas o bordes laterales.

v Los valores mas usuales de dichas pendientes transversales varian entre un 2%
y un 4%. Por ejemplo, el menor valor de 2 cm/m es adecuado para superficies
con reducida resistencia a la rodadura que drenan facilmente, y el valor
maximo para casos de elevada resistencia a la rodadura.

v' En curva, la pendiente transversal de la superficie es la que corresponde al
peralte y se dispone, por tanto, en todos los casos a una sola agua.
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10.

11.

La transicién entre las pendientes o bombeos de las alineaciones rectas y los
peraltes en curva se hara de forma gradual, con una variacion lineal de
pendientes.

. Visibilidad en curvas y cambios de rasante.

Desde el punto de vista de seguridad, un factor importante que debe
considerarse, tanto en las curvas como en los cambios de rasante, es la
distancia de visibilidad de parada, es decir, aquélla necesaria para que un
vehiculo pueda detenerse sin deceleraciones inadmisibles antes de llegar a
chocar con cualquier obstaculo que pueda hallarse en su camino, por lo que
se sefializard cada una de las dos situaciones con carteles que indiquen
claramente el peligro de curva o cambio de rasante.

Documentacion de referencia.

ITC’s del RGNBSM. Trabajos a cielo abierto ITC 07.1.03, desarrollo de labores.
RD 1215797 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

NTP del I.N.S.H.T.

Manuales de operacion de diversos fabricantes.

Documentacion complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacién del fabricante.

12.

Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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1. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer las normas de seguridad a cumplir en las
instalaciones de tratamiento de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023, durante la
estancia y permanencia en la misma con las maximas condiciones de seguridad y asi

evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Normas generales durante la estancia y permanencia en

planta.

v' Se prohibe entrar y permanecer en la planta, a toda persona o vehiculos
ajenos a los trabajos y que no dispongan de una autorizacién expresa del
Director Facultativo o del Jefe o Encargado de Planta.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v' Durante la permanencia en la planta toda persona ajena a la misma debera ir
acompafiada del Encargado de la planta o de una persona responsable que
sera designada para tal cometido.

v' Todo el perimetro de la planta debera ser vallado y sefializado con carteles
gue indiquen “PELIGRO, NO PASAR, MAQUINARIA PESADA TRABAJANDO™.

v" En la entrada de acceso a la planta se debera colocar un cartel con indicacién
de “PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA PLANTA”.

v' En las zonas de paso de la planta se colocaran carteles indicativos e
informativos de direccion (oficinas, bascula, taller, prohibido el paso, zona
de trabajo de maquinaria movil, etc.).

P
<
El personal obrero y las visitas deberan seguir las normas que les competan %
de las que se exponen a continuacion: %
8
v Deberd conocer las Normas de Seguridad de la planta y ayudarda a sus g
compafieros a que las conozcan. 2
v Cumplira y pedira que también la cumplan sus compafieros, mando y visita. %
v Debera recibir la formacion adecuada sobre las caracteristicas de su puesto S
de trabajo. %
v No manejara equipos sobre los que no haya recibido formacion. 8
v No manejara equipos si no esta autorizado para ello. %
4 Preguntara a sus superiores siempre que tenga alguna duda sobre los riesgos y é
su prevencion en su puesto de trabajo. 3
4 Cumplira las Normas y Disposiciones de Seguridad de la Empresa. °
v Deberéa actuar con responsabilidad y prudencia en el desarrollo de su trabajo.
4 Debera utilizar los equipos de trabajo (maquinas, utensilios, etc.) adecuados
y solamente para los fines para los que estan previstos.
4 Debera utilizar los Equipos de Proteccion Individual (E.P.1.) siempre que sea
necesario.
4 Nunca inutilizara o desactivara los Dispositivos de Seguridad.
4 Informara a sus superiores y compafieros sobre las situaciones que supongan
un riesgo.
v Cooperara con su Empresa a la mejora de las Condiciones de Seguridad.

4 No realizara trabajos especiales, como:
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0 Trabajos con calor: Operaciones con generacion de calor, produccion
de llamas o chispas, etc.

0 Trabajos con frio: Operaciones con fluidos peligrosos o muy
contaminantes.

o0 Entrada de recipientes: Acceso al interior de tolvas, silos, fosas,
calderas, depésitos, etc. ya que la atmésfera puede ser no respirable,
pueden existir riesgos de explosiones o incendios y quedar atrapado,
sin estar especializado en este tipo de trabajo, estar autorizado para
realizarlo o estar en posesion de los Permisos de Trabajo Especiales
(P.T.E.) que concede la Autoridad Competente.

No acudira al trabajo bajo los efectos de sustancias toxicas nocivas (alcohol,
drogas, etc.).

Mantendra ordenado y limpio el lugar de trabajo y los equipos.

Eliminard lo innecesario.

Guardara ordenadamente los objetos y utensilios, contribuyendo a mantener
el orden.

Elegira un sitio para cada objeto y cada objeto estara depositado en su sitio.
Conocera donde estan ubicados los botiquines, extintores y salidas de
emergencia; no esperara a que se produzca un accidente o incidente para
conocerlos.

Debera conocer y saber como debe actuar en caso de producirse una
emergencia.

Debera conocer las sefiales que indican los Equipos de Prevencion y Vias de
Evacuacion.

Si se produce una emergencia, deberd comunicarlo inmediatamente a sus
superiores.

Debera conocer el significado de las Sefiales en Materia de Seguridad,
informarse sobre ellas y respetarlas.

No debera abandonar su puesto de trabajo sin causa justificada y sin avisar.
Antes de comenzar un trabajo revisara el buen funcionamiento de los
equipos, verificara los niveles y los indicadores.

Verificara que los Resguardos y Dispositivos de Seguridad estén en servicio.
Comprobara que su maquina dispone de Extintor de Incendios y que éste se
encuentra en perfecto estado.

Utilizara los equipos de trabajo responsablemente no realizando actos de
valentia o temerarios.
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v Utilizara el Equipo de Protecciéon Individual, casco, guantes y calzado
adecuados.

v No utilizara ropa amplia que pueda provocar atrapamientos en las partes
moviles de las maquinas.

v Utilizara Unicamente la maquina que le sea asignada y para la cual esté
autorizado.

v Debera conocer el Manual de Servicios y Operaciones de la maquina.

v Debera conocer de antemano y con antelacién las caracteristicas del lugar
donde va a trabajar.

v Mantendra limpia la maquina y el equipo con que trabaje.

v Tendréa controlada la maquina o equipo en todo momento.

v Comprobara si hay notas de advertencia de averias o fallos en el

funcionamiento de la maquina o equipos, o si se estan realizando trabajos de
mantenimiento.

v Si existe alguna nota de advertencia, no podra en funcionamiento la maquina
0 equipo y avisara al Superior que le ha encomendado el trabajo.

v No retirara sin previa autorizacion los carteles de advertencia.

v Debera conocer la secuencia de puesta marcha de los equipos de la
instalacion.

v Antes de arrancar un equipo o maquina, verificara que no hay personas en
situacion de riesgo.

v Antes de poner en marcha los equipos, deberd anunciarlo por medio de

sefiales acusticas y sonoras.

Si detectara situaciones de Riesgo Grave e Inminente, detendra su trabajo e

informara a su Superior.

Debera respetar siempre la sefializacion existente.

No abandonard los equipos de trabajo estando éstos en funcionamiento.

Mantendra la concentracién y no se distraera.

Debera conocer el uso y la ubicacion de las Paradas de Emergencia.

No permitira que haya personas sin autorizacion en la maquina o sus

proximidades.

Respetara los procedimientos de parada de la planta, empezando por la

alimentacion.

v Blogueara los equipos y maquinas para evitar arranques no autorizados o
accidentales.

v No dejara los equipos de trabajo en lugares que puedan afectar al transito de
la maquinaria movil o de los peatones.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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Respetara las instrucciones del manual de mantenimiento del equipo; No
Improvisara.
No debera comenzar ninguna operacion de mantenimiento sin asegurarse de:
0 Que estan desconectados y bloqueados los equipos.
0 Que se encuentra sefializada la operacién y que los compafieros han
sido informados.
0 Que hay colocado un cartel de advertencia de no conectar el cuadro
de mando.
No debera fumar durante la operacion de repostaje.
Antes de empezar su trabajo debera asegurarse del buen funcionamiento de
los equipos revisados, fijacion de motores, estado de resguardo y proteccion
de los partes moéviles.
Tendra precaucion siempre que tenga que trabajar a alturas superiores a 2
metros.
No se asomara a barandillas sin estar seguro de que son lo suficientemente
resistentes.
Utilizara siempre el cinturén de seguridad (o el arnés) en los trabajos de
altura si no hay barandillas o protecciones.
Revisara siempre, gue no existan objetos con los que pueda tropezar y caer.
Comprobara siempre el buen estado de las barandillas, escaleras y demas
sistemas de proteccién colectiva contra caidas.
Siempre que trabaje en altura tendrd la suficiente iluminacion para la
ejecucion de su trabajo.
Siempre que se derrame un liquido o sustancia deslizante la limpiara para
evitar resbalar.
Revisara el estado de conservacién de las rejillas de seguridad y barandillas
en tanques y depositos situados a ras de suelo.
En los trabajos de depositos de decantacion, si los hubiera, utilizara siempre
elementos de flotacion (chalecos salvavidas, flotadores, etc.)
En las balsas de decantacion, si las hubiera, respetara siempre las sefiales y
no trabajara nunca sin la supervision de otra persona que estara provista de
los medios necesarios de rescate para caso de hundimiento.
Debera conocer el Plan de Emergencia y las Medidas de Seguridad de las
balsas, antes de trabajar en ellas.
Nunca pisara la superficie de la plataforma de una balsa de decantacion,
podria ceder y caer en ella.
Cuando utilice escaleras portatiles, las situara en una superficie resistente,
plana y limpia de objetos y materiales.
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v Sefializara siempre la situacion de la escalera si va a subirse a ella.
v Comprobara el buen estado de la escalera si va a utilizarla.
4 Si existiera riesgo de caida utilizara sujecién en la base la escalera.
4 No subird a altura si sufre mareos, vértigo o problemas similares, en tal caso
lo pondr& siempre en conocimiento de sus Superiores.
4 No subira a la escalera si tiene las manos o botas sucias de grasas, barro u
otras sustancias deslizantes.
4 Nunca subira a una escalera con las manos ocupadas por herramientas, piezas
u otro objeto que le impida tener siempre tres puntos de apoyo sobre ella. W
4 Cuando baje de una escalera, llegara hasta el final, nunca saltara de ella. 2
v Utilizara siempre tres puntos de apoyo para subir o bajar de una escalera. ‘z
4 Siempre que suba a un andamio se asegurara antes de la estabilidad y apoyo 8
del mismo y verificara la distancia entre apoyos. é’
v Comprobara que la plataforma esta bien asentada y tiene su barandilla de =
proteccion correspondiente. ‘%
v Nunca trabajara sobre plataformas de andamios con una anchura inferior a 60 é
cm, 0 que no tengan barandillas de proteccion y puntos de sujecion para el g
enganche del cinturén de seguridad. 3
v Nunca cargarad vehiculos con mas peso de la maxima permitida e indicada é
como carga maxima autorizada. ;
4 Nunca descargara materiales en zonas no habilitadas para ello. §
4 Cuando trabaje con gruas revisard antes el mecanismo de accionamiento y g
sujecion.
4 Comprobara, antes de iniciar una maniobra con la grda que la carga esta bien
sujeta.
4 Desplazara con prudencia las cargas en altura, no realizando movimientos
bruscos.
4 Cuando efectle cargas sobre volquetes o camiones, ejecutara la operacién
con prudencia, haciéndolo siempre por un lateral evitando su paso por lo alto
de la cabina.
v Revisard periodicamente el dispositivo de cierre automatico de las
compuertas de tolvas y silos.
v Realizara las operaciones de apertura, llenado y cierre de tolvas y silos desde
lugares seguros y protegidos.
v Nunca accionara el dispositivo de descarga de tolvas o silos desde la caja del

camion.
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v Esta prohibida la circulacion de maquinaria o personal bajo cintas
transportadoras en movimiento.
v Mantendra siempre despejada de objetos y materiales las areas proximas a
las cintas.
v Mantendra siempre limpio de polvo, barro y materiales, los puntos de carga y
vertido, los retornos y las cabezas motrices de las cintas.
v Cuando apile materiales, lo hara sobre suelos lo méas horizontales posibles.
v Se asegurara de que las superficies sobre las que se apile el material tienen
la resistencia suficiente para aguantar la carga.
v No apilara materiales contra muros o paredes de edificios que no resistan w
empujes laterales. S
v Cuando cargue un acopio, no retirara el material de un sélo punto, efectuara °§
el ataque del acopio desde varios puntos para evitar el desmoronamiento. §
v La carga del material de un acopio se debe hacer siempre de frente, nunca %
realizard la carga con la pala lateralmente. S
v No pisara el piso de los acopios ni realizara tomas de muestras mientras se é
esté efectuando la carga de dicho acopio. §
v No utilizard ropas amplias o adornos que puedan quedar enganchados en %
partes moviles. g
v Respetara siempre la distancia de seguridad y sefializacion de los equipos §
méviles o en movimiento. *%
v Mantendra siempre el buen estado de las protecciones de las partes moviles §
de los equipos. 3
v Nunca realizara labores de mantenimiento con la maquina en marcha.
v Parara y blogueara los equipos antes de realizar el mantenimiento.
v No intentar4d frenar con manos o pies los elementos moviles en
funcionamiento.
v No se aproximara a bielas, volantes, excéntricas y equipos de trituracion
mientras estan en funcionamiento.
v Nunca manipulard equipos accionados por sistemas hidraulicos, si no se
encuentran protegidos.
v Si monta o desmonta correas, comprobarda antes si soportan piezas que
puedan caer y causar una lesion.
v Después de realizar un trabajo de reparacion o mantenimiento, comprobara
que las protecciones que se hubiera retirado, se vuelven a colocar
correctamente.

v No rebasara nunca los topes y protecciones de las tolvas.
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v No rebasara los resguardos de proteccion de las piezas en movimiento, para
asi evitar caidas de vehiculos o personas.

v Se asegurard antes de realizar operaciones de limpieza de tolvas, que las
operaciones de carga y descarga se han detenido.

v Colocara carteles en la zona de acceso a la tolva como asi mismo en los
cuadros de mando, con la indicacién de “TRABAJOS EN EL INTERIOR DE LA
TOLVA”.

v Cuando efectle trabajos de desatranque en la tolva, lo realizara siempre

desde el exterior de la misma, por la parte superior, o por aberturas laterales
si las hubiera.

v Cuando por razones de fuerza mayor sea necesario efectuar desatranques
desde el interior de la tolva, debera utilizar siempre cinturones de seguridad
y estar acompafado por otra persona que permanecerd fuera.

v No utilizara cintas transportadoras como medio de transporte de personal o
herramientas.

v No se sentard o acostara sobre las cintas transportadoras aunque éstas se
encuentren paradas.

v Revisara periédicamente que no ha habido ningun deslizamiento en las cintas.

v Antes de arrancar, inspeccionara las cintas, prestando especial atencion al
alineamiento y a posibles rozamientos.

v Cuando realice operaciones de reparacién, limpieza y mantenimiento de las

partes moviles de las cintas, se asegurard de que estan paradas y
debidamente bloqueadas, asiladas de fuentes de energia y de que ha
sefializado correctamente su presencia, poniendo un cartel en el panel de
accionamiento.

v Cuando termine su trabajo de limpieza, mantenimiento o reparacion,
colocara todas las protecciones que haya desmontado antes de poner en
marcha la instalacion.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

4 Cuando efectue trabajos de reparacion o mantenimiento, utilizardq siempre
las herramientas adecuadas para cada operacién. No improvisara.

4 Cuando termine de utilizar las herramientas, las limpiard y colocara
ordenadamente en el lugar que corresponda.

4 No cogera nunca las herramientas por su parte cortante.

v No usard nunca la manguera de aire comprimido para eliminar el polvo de la
ropa.

v No apoyara nunca su cuerpo sobre herramientas neumaticas.
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Cuando conduzca equipos moviles, se asegurara de que la carga no le quita
movilidad, para lo cual no debe circular con la caja o cazo levantadas o a la
altura de su punto de vision.

Antes de realizar alguna maniobra, debe revisar el estado de los indicadores
luminosos acusticos de marcha atras, como asi mismo el estado y situacion de
las sefiales e indicadores.

No estacionara nunca la maquina en lugares que no estén destinados para
ello.

No transportard a personas en la cabina de la maquina ni en el cucharén.
Cuando circule con la maquina, utilizara siempre las vias normales de
circulacion evitando saltar o atravesar obstaculos y aproximarse
imprudentemente al borde de taludes

Cuando tenga que efectuar trabajos de descarga de material en el borde de
un terraplén o talud y no tenga tope de proteccién, debera solicitar la ayuda
de otra persona, la cual debera conocer al igual que él las sefales
gesticulares de maniobra.

Si ha de circular a pie por las zonas donde realiza su trabajo la maquinaria
movil, antes de cruzar, debera asegurarse de que el maquinista le ha visto y
tiene claro el camino que va a seguir.

Si realiza su trabajo en la intemperie de la planta, utilizara siempre la ropa
adecuada a la temperatura que haga, no se expondra al sol innecesariamente
y utilizara calzado y ropa adecuada en los dias de lluvia.

No tocard imprudentemente zonas excesivamente calientes o frias.

No efectuara trabajos eléctricos si no esta formado para ello.

Cuando trabaje con sistemas eléctricos, utilizara siempre, guantes, calzado y
herramientas aislantes.

Antes de efectuar trabajos con componentes eléctricos, se asegurara del
buen estado de la instalacion y de que ésta se encuentra sin corriente activa.
Utilizara siempre cables en buen estado, desechando los deteriorados.

No conectara nunca cables sin su correspondiente enchufe y comprobara que
el mismo es el adecuado a la toma de corriente.

No abrira las protecciones de las instalaciones eléctricas si no esta autorizado
para ello.

No utilizara aparatos eléctricos con la carcasa rota, deteriorada o
desmontada.

No tocara cables desnudos y sin aislamiento.

No arrastrara cables por el suelo.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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No mojara las instalaciones eléctricas cuando efectle la limpieza con agua de
la planta.

No utilizar4 equipos eléctricos en dias de lluvia, sin comprobar que cuentan
con la proteccion adecuada.

No utilizard ningun equipo eléctrico si se encuentra hiumedo.

No utilizara ni tocara cables que atraviesen charcos o que estén mojados.

No utilizard equipos eléctricos si tiene las manos himedas o lo pies mojados.
No utilizara equipos eléctricos si nota una sensacion de hormigueo al tocarlo,
si observa que del mismo saltan chispas, si estdn mas calientes de lo normal,
desprenden humo o si han caido o sufrido algun golpe.

Si observa alguno hecho destacable, llamara inmediatamente a su superior
para que lo examine y tome la decisibn mas acertada, (llamar a un
especialista).

Cuando se produzca una averia, cortara la corriente, bloqueara el equipo,
colocara un cartel con la indicacion “NO CONECTAR” y avisara al técnico
electricista y a su superior.

Cuando circule cerca de lineas aéreas de alta tension mantendra siempre la
distancia de seguridad.

Si tuviera que ausentarse de su puesto de trabajo, no dejard nunca los
aparatos eléctricos conectados o enchufados.

No desconectara nunca los enchufes tirando de los cables.

Si va a trabajar con sustancias causticas, corrosivas 0 contaminantes,
conocera primero sus caracteristicas, forma de manipulacion y las
precauciones que debera tomar para manipularlas.

No utilizard nunca ni manipulara sustancias que desconozca, preguntara
siempre acerca de su manipulacion y precauciones que debe tomar para
manipularlas.

Siempre que vaya a reparar un equipo que contenga sustancias peligrosas,
adoptara las debidas precauciones para evitar derrames y proyecciones.
Mantendra siempre ordenadas las sustancias toxicas, tanto en su utilizacion,
como en su almacenamiento, procurando siempre no poner cerca unas de
otras las sustancias que puedan reaccionar.

Cuando trabaje con sustancias toxicas, procurara siempre hacerlo cerca de
una manguera de agua con suficiente presion y caudal.

Comprobara periédicamente que no hay derrames ni fugas en las juntas de
los equipos.

Cuando trabaje con sustancias toxicas, lo hard siempre en lugares bien
ventilados.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v No introducira comida ni bebida en lugares donde haya sustancias toxicas.

v Si trabaja con aire a presion, no doblara la manguera para cortar el aire.

v Cuando termine de utilizar el aire comprimido, cerrara la valvula de
alimentacion, purgara el circuito y desconectara la maquina.

v Deberd realizar un mantenimiento periddico en los sistemas de aire
comprimido.

v En caso de incendio no actuara imprudentemente, dara la alarma y actuara
segun el plan de seguridad contra incendios.

v Debera conocer la ubicacién, el manejo de los distintos dispositivos de

proteccion contra fuegos (extintores, polvos quimicos, etc.) y utilizara el mas
adecuado al caso.

v Nunca intentard apagar con agua un fuego producido en una instalacion o
aparato eléctrico, ni si se ha producido en un liquido inflamable (gasolina,
aceite gasoil, etc.).

v Extremara las precauciones si tiene que trabajar en una zona con riesgo de
incendios, y observara constantemente la posible aparicion de humos.

v No acumulara materiales, malezas u otros productos susceptibles de
prenderse fuego en zonas con riesgo de incendios.

v No fumara ni encendera llamas en presencia de sustancias combustibles.

v No utilizara liquidos inflamables para limpiar filtros, valvulas o cualquier otra

parte de un equipo que contenga o por el cual circule aire durante su
funcionamiento.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

v Siempre que trabaje cerca de un equipo productor de ruido utilizara los
equipos de proteccion adecuados, tapones, orejeras o cascos antirruido.

v Realizara un mantenimiento periédico y eficaz de los equipos, susceptibles de
producir ruido, lubrificandolos y ajustandolos para disminuir vibraciones.

v Si tiene que trabajar en zona de ruidos, ademas de utilizar las protecciones
pertinentes, limitara en lo posible su estancia en dicha zona.

v Regara siempre las plazas y zonas de paso de camiones y maquinas para
reducir la produccion de polvo.

v Si ha de trabajar en una zona donde se produzca polvo, utilizard siempre la
mascarilla adecuada y gafas de proteccion.

v Se controlaran los acopios de aridos en pilas con tabiques separadores. Se

tratard de evitar, siempre que sea posible, que se origine una
descompensacién de carga en este tipo de acopios, por el riesgo de
derrumbes.
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5. Documentacion de referencia.

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacién de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacién del fabricante.

7. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer las normas de seguridad a cumplir en las
instalaciones de tratamiento de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023, para la
lucha contra el polvo, con las maximas condiciones de seguridad y asi evitar posibles

dafos personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Normas generales de lucha contra el polvo.

v Se procederda al riego de pistas y zonas de paso y trabajos de la maquinaria
movil y vehiculos.
v Se procederé al riego en las operaciones de carga de materiales con un alto

porcentaje de finos.
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Se reducira la velocidad de los vehiculos y maquinas en aquellas zonas o
pistas en las que pueda producirse polvo.

Se procedera a la inclusion de un ligero chorro de agua en la entrada de los
molinos.

En las zonas o picos de vertido de material se procedera a la instalaciéon de
un sistema de pulverizacion de agua para evitar la formacién de polvo.

La carga de material sobre la caja de los camiones, se efectuara procurando
que la cuchara de la pala descargue lo mas bajo posible con relacién a la
caja.

Se efectuaran periédicamente tomas de muestras de polvo, para controlar el
nivel de contaminacion de la planta.

Se efectuaran tomas de muestras de polvo periddicas en todos los puestos de
trabajo. Dicha toma de muestra se realizard con aparatos personales y se
colocaran en los trabajadores mas representativos de cada puesto de trabajo.
En las plantas de elaboracion de materiales donde la utilizacion de agua no
sea posible, se utilizaran otros medios para reduccién o eliminaciéon de polvo,
tales como captadores de polvo, en cribas y molinos, vertido de cintas en
silos herméticos o vertidos de cinta a través de tubos depresores.

En los dias de fuerte viento (superior a 50 Km/h), sino se parase la planta se
pondra especial cuidado en el vertido de material o escombros, manteniendo
un riego sobre la caja del camidn si fuese necesario para disminuir al maximo
el levantamiento de polvo.

En las zonas de acopio que no estén resguardadas del viento, se procurara
tener el menor stock de finos posible.

Todo el personal que vaya a trabajar en la planta de tratamiento, pasara los
exadmenes médicos periddicos, de acuerdo a la legislacion vigente.

Siempre que sea posible se instalara una pantalla cortavientos en los lugares
estratégicos para disminuir la accién del viento sobre los materiales finos.

En las labores de machaqueo y trituracion, el operario, ademas de usar la
mascarilla de proteccion individual obligatoria, accionard estos elementos
mediante un mando a distancia y se colocara en un lugar seguro en direccion
contraria al viento.

Si la planta se gobierna desde una caseta o puesto de control y mando, ésta
sera estanca y contara con sistema de refrigeracion y calefaccion.

Las cabinas de las maquinas y vehiculos seran estancos y protegidas de la
entrada de polvo, contando con un sistema de refrigeracién o calefaccion
adecuado en la cabina.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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5. Documentacion de referencia.

» ITC’s del RGNBSM.

» RD 1215/97 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

» NTP del I.N.S.H.T.

» Manuales de operacién de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

7. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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1. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer las normas de seguridad a cumplir en las
instalaciones de tratamiento de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023 para la
lucha contra el riesgo de incendio, con las maximas condiciones de seguridad y asi

evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Normas generales de lucha contra el polvo.

v Se procedera a la limpieza diaria de los lugares de trabajo y almacenamiento
de materiales combustibles. Las operaciones de limpieza deben realizarse lo
mas rapido posible después de la salida del personal.
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Se tendra especial cuidado en la manipulacién y almacenamiento de
substancias de bajo punto de inflamacion (gasolina, disolventes, gases
licuados, acetileno, etc.).
Las fugas y goteos de combustibles se solucionaran con la mayor brevedad
posible.
Se procedera a la limpieza y acordonamiento de la zona donde pueden caer
las chispas de la soldadura.
Se mantendra en buen estado de conservacién y mantenimiento de las
maquinas, disponiéndoles a cada una de extintores de polvo adecuados.
Se mantendra en buen estado de conservacion y mantenimiento la instalacion
eléctrica de calefaccion eléctrica y de alumbrado, no sobrecargando los
conductores como los enchufes. Se dispondra en los cuadros de mando de
extintores de CO, de eficacia adecuada.
Se cuidaradn adecuadamente los medios de extincion contra incendios. Estos
medios se inspeccionaran periddicamente, corrigiendo sus posibles
deficiencias. Los extintores estaran colocados convenientemente y deberan
mantenerse libres de toda clase de obstaculos que puedan impedir en un
momento el acceso a los mismos y su facil manipulacion.
En la actividad se dispondra de extintores de polvo seco. La impulsién se
consigue con CO, en forma similar a los hidricos; es decir, con botellin
adosado o con presién incorporada. Generalmente tiene capacidad de 6 6 12
kg. Su alcance es de unos 6 m y el tiempo de descarga de 1 minuto.
Se procedera a la Informacion y sefializacion de lugares con prohibicion de
fumar y uso de llamas de desnudas o fuegos.
Para hacer funcionar los extintores se realizan los siguientes pasos:

o0 Sacar la anilla que hace de seguro.

o Abrir la valvula de gas impulsor de botellin adosado (si es de presion

incorporada no tiene este paso).
0 Apretar el gatillo dirigiendo el chorro a la base de las llamas y barrer
en abanico.

Si se utilizan sobre liquidos inflamables, no se debe aproximar mucho al
fuego, ya que se corre el peligro de que se proyecte el liquido al exterior.
Hay que barrer desde lejos y acercarse poco a poco al fuego.
No acumular materiales inflamables en las proximidades de depdsitos de
combustibles, productos quimicos y zonas de almacenamiento de botellas de
cualquier tipo de gas.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v Recordar que a falta de careta antihumo, una proteccién improvisada es
colocarse un pafiuelo hiumero cubriendo la entrada de las vias respiratorias,
procurando ir agachado a ras del suelo, pues el humo, por su densidad,
tiende a ir hacia arriba.

v La posicion mas ventajosa para atacar el fuego es colocarse de espaldas al
viento en el exterior o a la corriente en el interior de un local.

v Es elemental dirigir el chorro de salida hacia la base de las llamas, barriendo
en zig-zag y desde la parte més proxima hacia el interior del incendio.

v Si se inflaman las ropas, no correr, las llamas aumentarian. Se ha de ir por el

suelo y/o envolverse con manta o abrigo. Si es otra persona que vemos en
dicha situacion, tratar de detenerla de igual forma.

5. Documentacion de referencia.

ITC’s del RGNBSM.
Real Decreto proteccion contra incendios.
NTP del I.N.S.H.T.

Y V VYV V

Manuales de operacion de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

7. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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1. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer las normas de seguridad a cumplir en las
instalaciones de tratamiento de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023 para la
lucha contra el riesgo de ruido, con las maximas condiciones de seguridad y asi evitar

posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Normas generales de lucha contra el ruido.

v Se tendra especial cuidado en la manipulacién y almacenamiento de
substancias de bajo punto de inflamacién (gasolina, disolventes, gases
licuados, acetileno, etc.).
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v Los ruidos y vibraciones se evitaran o reduciran en lo posible en su foco de
origen, tratando de aminorar su propagacion en los locales de trabajo.
v El anclaje de maquinas y aparatos que produzcan ruidos, vibraciones y

trepidaciones, se realiza hasta lograr el oOptimo equilibrio estatico y
dinamico, tales como bancadas cuyo peso sea superior a 1'5 a 2'5 veces el de
la maquina que soportan, por aislamiento de la estructura general o por otros
recursos técnicos.

v Se prohibe instalar maquinas o aparatos ruidosos adosados a paredes o
columnas de las que distan como minimo 070 metros de los tabiques
medianeros y a 1 metro de las paredes exteriores o columnas.

v Los conductores con circulacion forzada de liquidos o gases, especialmente
cuando estén conectados directamente con maquinas que tengan 6rganos en
movimiento, estaran provistas de dispositivos que amortigiien las vibraciones
que generan aquellas. Estos conductores se aislaran con materias absorbentes
en sus anclajes y en las partes de su recorrido que atraviesa muros o
tabiques.

v El nivel de ruidos se vera reducido por las condiciones siguientes que son
caracteristicas de un estado corrector:

o Existird un mantenimiento preventivo a fin de conseguir el minimo
ruido posible generado por las maquinas, como consecuencia de
elementos desajustados o muy desgastados que trabaja con altos
niveles de vibracioén, dirigidos a:

= Funcionamiento de motores.

= Salida de los gases de escape.

= Funcionamiento de las transmisiones.

»= Funcionamiento del sistema hidraulico.

0 Se controlaran las zonas de trabajo para atenuar en lo posible el ruido
proveniente del movimiento de las orugas o roce de los neumaticos
con el suelo, segun el tipo de maquinaria.

0 Se cargara en camion el material, tratando en las primeras paladas de
dejar caer el material desde la altura minima posible.

0 Los acopios de estériles en la planta se situaran de forma estratégica
a fin de que sirvan de pantalla frente al ruido.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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5. Documentacion de referencia.

Y V V V

ITC’s del RGNBSM.
Real Decreto sobre ruido.
NTP del I.N.S.H.T.

Manuales de operacion de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

7. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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1. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer las normas de seguridad a cumplir en las
instalaciones de tratamiento de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023, en lo que
respecta a las medidas técnico sanitarias, con las maximas condiciones de seguridad

y asi evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Medidas generales, técnico-sanitarias.

v Todo centro de trabajo dispondra de abastecimiento suficiente de agua
potable en proporcién al nimero de trabajadores, facilmente accesible a
todos ellos y distribuidos en lugares proximos a los puestos de trabajo.

v Se indicara mediante carteles si el agua es o no potable.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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v No existiran conexiones entre el sistema de abastecimiento de agua potable y
el agua que no sea apropiada para beber, evitdndose la contaminacion por
porosidad o contacto.

v Todos los centros de trabajo dispondran de cuartos, vestuarios y de aseos
para uso del personal, debidamente separados para trabajadores de uno y
otro sexo. La superficie minima serd de dos metros cuadrados por cada
trabajador que haya que utilizarlos, la altura minima de techo sera de 2'30

m.

v Estaran provistos de asientos y armarios o taquillas individuales con llave para
guardar la ropa y el calzado.

v Por excepcion, en oficinas con plantilla inferior a diez trabajadores, los

cuartos vestuarios podran ser sustituidos por colgadores y armarios que
permitan guardar ropa.

4 Los cuartos vestuarios y los locales de aseo, dispondran de un lavabo de agua
corriente provistos de jabon, para cada 10 empleados o fraccion de esta
cifra, y de un espejo de dimensiones adecuadas para cada veinticinco
trabajadores o fraccion de esta cifra, que finalicen su jornada de trabajo
simultaneamente.

v En todo centro de trabajo existiran retretes con dos cargas automaticas de
agua corriente y papel higiénico. Se instalardn con separacion por sexos
cuando se empleen mas de diez trabajadores.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

4 Existira al menos un inodoro por cada 25 hombres y otro por cada 15 mujeres
o fraccion de esta cifra, que trabajen en la misma jornada.
v Cuando los retretes comuniquen con los lugares de trabajo, estaran

completamente cerrados y tendran ventilacion natural o forzada al exterior.
Si comunican con cuartos de aseo o pasillo que tenga ventilacion al exterior,
se podra suprimir el techo de cabinas. No tendran comunicacién directo con
comedores, cocinas, dormitorios y cuartos vestuarios.

v Las dimensiones minimas de las cabinas de 1 m. por 120 de superficie y de
2'30 m. de altura.

v Los inodoros y utilitarios se instalaran y conservaran en debidas condiciones
de desinfeccion, desodorizacion y supresién de emanaciones.

v Cuando la empresa se dedique a actividades que normalmente impliquen

trabajos sucios, se manipulen sustancias toxicas, infecciosas o irritantes, se
esté expuesto al calor excesivo, se desarrollen esfuerzos fisicos superiores a
los normales, o lo exija la higiene del procedimiento de fabricacién, se
instalard una ducha de agua fria o caliente para cada diez trabajadores o
fraccion de esta cifra que trabajen en la misma jornada.
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v Estaran preferentemente situadas en los cuartos, vestuarios, aseos o locales
proximos a los mismos, con la debida separacion para uno y otro sexo.
v Las lesiones muy leves se curaran con el botiquin. Si fuera necesario se

avisara al Servicio Médico. En caso de accidentes leves o menos graves se
atendera preferentemente a los accidentados en el Servicio Médico o en los
Centros Asistenciales de la zona.

4 En caso de accidentes graves se avisara al Centro de Ambulancias, cuyos
teléfonos deberan estar de forma visible en la oficina o vestuario. Al
accidentado se le trasladara a alguno de los Centros Asistenciales mas
cercanos, estén o no concertados con los Servicios de Prevencion.

4 Se dispondra de un botiquin conteniendo como minimo:

0 Agua oxigenada, alcohol 96°, tintura de yodo, mercurocromo,
amoniaco, gasa estéril, vendas, esparadrapo, antiespasmadicos,
analgésicos, tonico cardiacos de emergencia, torniquete, bolsas de
goma para agua o hielo, guantes esterilizados, jeringuilla, agujas
inyectables desechables y termometro clinico.

o0 Se revisara, al menos, mensualmente y se repondra inmediatamente
lo utilizado.

v La Empresa dispondra de un “Servicio de Prevencién” para el asesoramiento,
control de medidas de prevencion y para la formacion del personal en
materia de seguridad. Su misién serd la de hacer eficaces los sistemas y
medidas de seguridad planificados y adoptados con antelacion a las
necesidades del trabajo a desarrollar, y el control del Programa de Seguridad
establecido en el Documento de Seguridad y Salud.

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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5. Documentacion de referencia.

Y V V V

ITC’s del RGNBSM.
Real Decreto sobre lugares de trabajo.
NTP del I.N.S.H.T.

Manuales de operacion de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

7. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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1. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer las normas de seguridad a cumplir en las
instalaciones de tratamiento de la cantera CDE GRAVERA GRASA, N° 3.023, en lo que
respecta a las medidas de emergencia, con las maximas condiciones de seguridad y

asi evitar posibles dafios personales y materiales.

2. Campo de aplicacion

La presente disposicion es de aplicacion en el area de afeccion de las instalaciones

de tratamiento de aridos durante la jornada laboral.

3. Responsabilidades

La responsabilidad del cumplimiento de este procedimiento recae en todos los

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE

usuarios de las instalaciones, maquinaria y vehiculos.

La empresa EXCAVACIONES GRASA, S.L., es responsable de difundir estas D.l.S. y
proporcionar formacion e informacion a los operadores para que comprendan y

cumplan lo recogido en la disposicion.

4. Medidas generales de emergencia y evacuacion.

v Es un programa de acciones, estudiado y puesto a punto previamente, para
ser llevado a cabo en situaciones especialmente graves que requieren del uso
de todos los medios, tanto internos como externos (equipos y personas) para
la atenuacion de sus efectos.
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Los objetivos basicos a cubrir por un plan de emergencia son:

Rescate y tratamiento de heridos.

Proteccidn a personas, instalaciones y poblacion.

Control del accidente.

Proporcionar informacion autorizada a medios de comunicacién y

familiares de los accidentados.

0 Reservar informes o pruebas para la investigacion posterior de causas
y circunstancias.

0 Minimizar dafios a propiedad y medio ambiente.

0 Asegurar la rehabilitacion de zona afectada.

©O O O o

Asi mismo se establece, si las circunstancias y localizacion de las
instalaciones lo requiere, un “Plan de Emergencia para Riesgos de
Catastrofes, Incendios o Explosiones™.

Para el “Plan de Emergencia” se seguiran fundamentalmente los siguientes
puntos:

Avisar a los Bomberos o Servicios Publicos que se consideren necesarios.
Detener los trabajos que se estén realizando.

Dejar la zona de trabajo en condiciones seguras Yy realizar,
fundamentalmente, las siguientes acciones:

Desconectar equipos 0 maquinas que estuviesen utilizando.

Apagar posibles puntos calientes.

No dejar obstaculos en los lugares de transito.

No dejar abierta ninguna toma o conexion de agua o gas ni conectado
ningln equipo eléctrico.

O O O ©O

Desalojar ordenadamente la actividad extractiva por la zona de evacuacion,
sin interrumpir los accesos.

En la actividad existira un “Listado de Emergencia” colocado en zona visible
(oficina, cuadro de avisos, etc.) con las direcciones y teléfonos de los Centros
Asistenciales reseflados, asi como de otros Servicios y Organismos a los que
sea necesario acudir en caso de emergencia o peligro (Policia, Bomberos,
Guardia Municipal, Asistencia Médica, etc.).

Documento visado electronicamente al colegiado n° 62A NE
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5. Documentacion de referencia.
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ITC’s del RGNBSM.
Real Decreto sobre lugares de trabajo.
NTP del I.N.S.H.T.

Manuales de operacion de diversos fabricantes.

6. Documentacion complementaria.

En la sala de control se dispondra del manual de operacion del fabricante.

7. Formatos aplicables.

No existen formatos aplicables a la presente D.I.S.
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