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Compartir agujas, jeringas
Transfusiones de sangre y trasplantes de órganos
Relaciones sexuales sin protección con una persona infectada
Tatuajes o piercings corporales no reglamentados
Compartir elementos personales: tijeras, maquinillas de afeitar, cepillos de dientes y otros
elementos que puedan haber estado en contacto con sangre infectada

Fuente: https://www.cdc.gov/hepatitis/hcv

La hepatitis C puede prevenirse
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HEPATITIS C

La hepatitis C es una enfermedad del hígado causada por el virus de la hepatitis C. Cuando alguien se
infecta por primera vez con el virus de la hepatitis C, puede tener una enfermedad muy leve, con pocos
síntomas o ninguno, o una afección grave que requiere hospitalización. 

La mayoría de las personas que se infectan contraen una infección crónica o de por vida.
 
Si no se trata, la hepatitis C crónica puede provocar problemas de salud graves, como enfermedad
hepática, insuficiencia hepática, cáncer de hígado e incluso la muerte. 

¿Cómo se transmite la Hepatitis C?

 Si usted está infectado puede recibir tratamiento que puede salvarle la vida. 
 Hay tratamientos disponibles que puedan curar a la mayoría de las personas

¿Qué es la Hepatitis C?

4 La Hepatitis C se puede curar 

El virus de la hepatitis C, por lo general, se transmite cuando una persona entra en contacto con sangre
de una persona infectada. Esto puede ocurrir por:

No comparta  agujas, jeringas o cualquier otro material inyectable.
No comparta elementos personales que puedan haber estado en contacto con su sangre , incluso
en cantidades muy pequeñas como cepillos de dientes, tijeras, máquinas de afeitar.
No se haga tatuajes o piercings corporales en instalaciones sin licencia o en un entorno informal.
Mantenga relaciones sexuales seguras .

NO existe ninguna vacuna para prevenir la hepatitis C.  
Para reducir el riesgo de infectar a otra persona:  
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https://www.cdc.gov/hepatitis/hcv/

