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Distribucion tipo del horario durante la jornada

DISTRIBUCION HORARIA DE UNA JORNADA DIARIA

(AULAS DE 4 A 12 MESES)

HORA
ACTIVIDAD ESPACIOS
8:30/9:30 | Acogida escalonada de alumnos/as. Aula correspondiente.
9:30/9:45 | Revision de pafiales. Aula correspondiente.
9:50/10:30 | Descanso, siesta matutina. Sala de descanso/suefio asignada
A s avala
10:30/11:30 | Actividades programadas: cesto tesoros, Aula correspondiente..
juegos de exploracidn, propuestas motri-
ces, estimulacion del lenguaje, masaje,
juegos de falda.
Durante el tercer trimestre del curso. acti- | Jardin o terraza.
vidades en el exterior.
11:30/11:45 | Revision de painales y preparacion para la | Aula correspondiente.
comida.
11:45/12:30 | Comida. Comedor asignado a su aula.
12:30/13:00 | Aseo. Aula correspondiente.
13:00 12 salida. Aula correspondiente.
13:00/15:00 | Siesta vespertina. Sala de descanso/suefio asignada
a su aula.
15:00/15/05 | Musica relajante para favorecer el desper- | Sala de descanso/suefio asignada
tar. a su aula.
15:05/15:30 | Aseo. Aula correspondiente.
15:40/16:00 | Salida escalonada de alumnos/as. Aula correspondiente.




)

DISTRIBUCION HORARIA DE UNA JORNADA DIARIA

(AULAS DE 12 A 36 MESES)

HORA ACTIVIDAD ESPACIOS
8:30/9:30 | Acogida escalonada de alumnos/as. Aula correspondiente.
9:30/9:50 | Revision de pafiales, orinales, WC, segun Bafio asignado a su aula.

edad.
9:50/10:45 | Asamblea y actividad programada en aula. Aula correspondiente.

Sesion de psicomotricidad (1 dia semana). Sala psicomotricidad.

Talleres/Experimentacién (1 dia semana). Sala experimentacion.
10:45/11:30 | Juego libre en el exterior. Jardin.
11:30/11:50 | Aseo y revision de panales, orinales, WC Bafio asignado a su aula.

segun edad.

Preparacion y motivacion antes de comer. Pasillo del aula y comedor.
11:50/12:30 | Comida. Comedor asignado a su aula.
12:30/13:00 | Aseo. Bafio asignado a su aula.

13:00 12 salida. Aula correspondiente.

13:00/13:05 | Preparacion y motivacién antes de la siesta. | Pasillo correspondiente a la

sala de descanso/suefio.

13:05/15:00 | Siesta. Sala de descanso/suefio.

15:00/15:05 | Mdsica relajante para favorecer el desper- Sala de descanso/suefio.
tar.

15:05/15:30 | Aseo. Bafio asignado a su aula.

15:30/15:40 | Preparacion para la salida ; pequefio repaso | Pasillo correspondiente a su
del dia, despedida... aula.

15:40/16:00 | Salida escalonada de alumnos/as. Aula correspondiente.




