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A DESTACAR

-Tema de Salud Publica
Herpes zéster en Aragén, 2012-2021

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica e InfoEDO.
Nota: la vigilancia de EDO ha entrado en una fase de transicion hacia un sistema completamente electrénico (InfoEDO), con lo que
se han producido algunos cambios en los datos e indices presentados a continuacion.
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Informacion epidemioldgica relevante

- Sospecha de botulismo en un paciente de Zaragoza con clinica compatible. El afectado ha sido dado de alta, tras mejoria clinica
con la administracion de antitoxina botulinica. No se ha identificado ningin alimento implicado. Estéd pendiente de resultado
microbioldgico por parte del Centro Nacional de Epidemiologia.

- Brote familiar de tuberculosis pulmonar, actualmente en investigacion, en una localidad de la provincia de Teruel, con dos casos
hasta el momento. Ademas del estudio de contactos, se recomiendan las medidas higiénico sanitarias oportunas para su control.

- Desde el Boletin anterior, se ha confirmado 1 nuevo caso de viruela del mono (MPX) en Aragdn, con lo que ascienden
a 73 los acumulados en la Comunidad Auténoma hasta la fecha. Dos de los casos son mujeres, todos cuentan con
edades entre 21 y 64 afios y, en su mayoria, con antecedentes proximos de practicas sexuales de riesgo. Méas
informacion sobre MPX en Espafia.

- Desde el ultimo Boletin se han notificado en Aragdn 487 casos nuevos de covid-19 y 3 fallecidos. En esta Ultima
semana, se han identificado 3 brotes en centros residenciales de la Comunidad Auténoma. Se enlazan fuentes de
situacion de vigilancia de la pandemia en Aragén, Espafia y Global.

Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragon. Realizacion 15/09/2022.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es
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Tema de Salud Publica
Herpes zéster en Aragon, 2012-2021
El herpes zoster (HZ) es una enfermedad neuro-cutanea causada por la reactivacion del virus varicela zoster, que queda

latente tras la infeccion primaria en los ganglios raquideos. Puede causar importante morbilidad, especialmente en
mayores de 50 afios y en situaciones de inmunodepresion.

En 2021 se registraron en Aragdn 6.458 casos de herpes zoster en Atencidn Primaria. La incidencia acumulada fue 491,4
casos por 100.000 habitantes (IC 95% 479,5 — 503,4), superior al afio 2020 pero similar a los afios previos al inicio de la
pandemia COVID-19.

Por provincias, la mayor incidencia se registrd en Teruel (540,2 por 100.000 habitantes), seguida de Huesca (506,3 por
100.000 habitantes) y Zaragoza (481,7 por 100.000 habitantes). El 59% de los casos fueron mujeres y el 73% tenian 50

afios o mas. La eventual incorporacion al calendario de la vacunacion de HZ en los adultos necesitara de una
monitorizacion estrecha de la enfermedad en los proximos afios.

Grafico 1. Incidencia media anual de herpes zdster. Grafico 2. Incidencia de herpes zdster especifica por grupos de
Aragon, 2012-2021 edad y sexo. Aragon, 2021
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Fuente: Historia Clinica Electronica de Atencion Primaria (OMI AP)
Enlaces de interés

- Informe epidemiologico sobre la situacion de Herpes Zoster en Espaiia,1998-2018. CNE. CIBERESP. Instituto de Salud Carlos |l
- Instruccion sobre recomendaciones de vacunacion frente al Herpes Zdster en personas con condiciones de riesgo.

Alertas Epidemiologicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- China: En la segunda mitad de agosto de 2022, la Comisién Nacional de Salud de la Republica Popular de China
notific a la OMS un caso humano confirmado de infeccion por la variante del virus de la gripe porcina A (H1N1v) y otro
por virus de gripe aviar A(H5N6). No se ha identificado transmision comunitaria. El virus de la gripe A (H1N1) circula en
poblaciones de cerdos de todo el mundo y el A(H5N6) en aves y, debido a eso, podrian esperarse nuevos casos de
infeccion en humanos. Se considera que el riesgo para la poblacion espafiola es muy bajo.

- Reino Unido (RU) y Estados Unidos de América (EUA): desde el ultimo informe, en RU se contintia detectando
poliovirus derivado de la vacuna tipo 2 (VDPV2) en aguas residuales recolectadas en el noreste y centro norte de
Londres; estos aislamientos han persistido mas de 60 dias, cumpliendo con la definicion de VDPV2 circulante. También
se ha confirmado que este virus esta relacionado genéticamente con el caso y muestras ambientales detectados en 2022
en el condado de Rockland, Nueva York (EUA), y aislamientos de muestras ambientales del distrito de Jerusalén, Israel.
Las autoridades han implementado actuaciones a nivel local y nacional, incluyendo el ofrecimiento de una dosis de
refuerzo de la vacuna inactivada contra la poliomielitis (IPV) a todos los nifios de 1 a 9 afios. Mientras haya grupos de
poblacion insuficientemente vacunados en los paises europeos y la poliomielitis no esté erradicada en el mundo, el
riesgo de reintroduccién del virus en Europa permanece; pero en Espafia, considerando las altas coberturas de
vacunacion, el riesgo de propagacion de poliovirus se considera muy bajo.

- Galicia: se han notificado 5 nuevos focos de Influenza Aviar de Alta Patogenicidad A(H5N1) en aves silvestres en
municipios de Pontevedra y A Corufia. Se han tomado medidas para evitar la transmisién a personas susceptibles y en
contacto con aves. Con estas notificaciones, durante el afio 2022 se han detectado en Espafia un total 71 focos de IAAP
en aves silvestres de Lleida, Girona, Avila, Palencia, Valladolid, Salamanca, Sevilla, Huelva, Cadiz, Cérdoba, Jaén,
Madrid, Badajoz, Caceres, Guiptzcoa, Navarra, Teruel, Segovia, Zaragoza, Granada, Burgos, Galicia, Cantabria y
Vizcaya; asi como 34 focos en aves domésticas en las provincias de Segovia, Valladolid, Huelva, Sevilla y Badajoz.

Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragon. Realizacion 15/09/2022.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Documents/archivos%20A-Z/HERPES%20ZOSTER/Informe_HZ_Espa%C3%B1a_1998-2018.pdf
https://www.aragon.es/documents/20127/1650151/Instrucccion_DGSP_Vacunacion_herpes_zoster_Aragon_202203f.pdf/b60d5fec-8eef-6074-0fb7-97f596c0e5fb?t=1648818693880

