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Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica*.

Tabla de numero de casos. Semana 10/2020 Graf|cg;;?;:sdg;;gg%gg;g manal
Acumulados Acumulados Declaracion numérica.
EDO Huesca  Teruel Za e Arabn en ol aio (MZZE;:[: :: |505 ;Z?;ZS;:T :l{;?‘t:{::izﬂ:;ﬁa’:a‘ie;zg?;o?naﬁgz(ije central)
actual ilimos 5 afos) = Indice de Alerta superior a 1. Mds casos de los esperados.
= Exceso de Indice de Alerta sobre el intervalo de confianza.
DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA
Gripe 86 111 488 685  33.140 27.068 Gripe i
Hepatitis A 0 0 1 1 5 6 Hepatitis A
Hepatitis B 1 2 0 3 28 26 Hepatitis B I
Hepatitis, Otras 0 0 1 1 19 12 Hepatitis, Otras
Hidatidosis 0 0 0 0 1 7 Hidatidosis [ ]
Infeccion Gonococica 0 0 7 7 70 27 Infeccion Gonococica
Legionelosis 0 0 3 3 17 9 Legionelosis T
Meningitis, Otras 0 1 1 2 2 14 Meningitis, Otras | ]
Ofras Tuberculosis 0 0 2 2 8 8 Otras Tuberculosis ]
Otros Procesos Diarreicos 14 163 577 854 11344 13990 Otros Pro Diarreicos Ll
Paludismo 0 0 0 0 4 3 Paludismo [ ]
Parotiditis 4 0 15 19 238 58 Parotiditis
Sifilis 0 0 1 44 25 sifilis
Tosferina 5 1 0 6 18 9 Tos ferina ]
Toxiinfeccion Alimentaria 3 0 3 86 100 || Toxiinfeccion Alimentaria |
Tuberculosis 0 1 2 16 29 Tuberculosis [
Varicela 1 2 39 42 407 880 Varicela ]
En la semana 10 de 2020 no se notificaron enfermedades de baja L
incidencia. Valor de referencia para el célculg del Indi_ce de Aler‘ra}: media de los 15_
valores cuatrisemanales de los 5 afios anteriores (cuatrisemana de estudio
+ cuatrisemana anterior + cuatrisemana posterior).

*Debido a la situacion epidémica por COVID-19, los datos presentados en la tabla y grafico superiores pueden ser incompletos y
deben interpretarse con precaucion.

Informacion epidemiolégica relevante

- Brote institucional de gastroenteritis aguda en un centro de acogida de la provincia de Teruel, con 4 afectados. Se
desconoce el agente causal, aunque por la sintomatologia, fecha de inicio de sintomas y buena evolucion de los casos, se
sospecha de origen virico. Recomendamos extremar medidas higiénico-sanitarias para control del brote.

- El caso de enfermedad meningocécica resefiado en BESA anterior y residente en Zaragoza, se ha identificado como
perteneciente al serogrupo W.

Documento recomendado
Coronavirus: las tres cosas a hacer ahora

Se trata de una nota editorial de la revista Nature, hecha publica el 17 de este mes de marzo, en que se urge a los politicos y
sus asesores cientificos a emprender las tres acciones que aconseja ahora mismo la Organizacion Mundial de la Salud y que
son actuar mas agresivamente en el testado, trazado y aislamiento del mayor nimero posible de casos de COVID-19.
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Temas de Salud Publica
Tuberculosis en Aragon 1993-2019. Dia Mundial de la Tuberculosis, 24 de marzo de 2020
La tuberculosis (TB) continta siendo un problema de salud publica a pesar de los esfuerzos realizados para su control. A nivel
mundial, es la primera causa de muerte por un unico agente infeccioso.
Las medidas fundamentales de prevencidn y control incluyen el diagndstico y tratamiento completo de los casos, asi como el
estudio de los contactos, siendo una enfermedad de declaracion obligatoria.

Grafico 1. Incidencia de tuberculosis en Aragén, 1993-2019 En Aragon en el afio 2019 se notificaron 134 casos
(9,9 casos por 100.000 habitantes).

450 Numero de casos ——Incidencia por 100.000 habitantes 35 . RespeCtO a los tipOS generales de TB, se
400 0 § notificaron 102 casos de TB respiratoria (29 mas
8 i: 25 2 que en 2018) y 32 casos bajo el epigrafe de Otras
S e 20 8 TB. No se notificd ningin caso de meningitis
- o
2 200 15 2 tuberculosa.
5 150 - El 60,5% de los casos fueron hombres, y el 43,3%
100 . E habia nacido fuera de Espafia.
50 3 En los dltimos treinta afos, la incidencia de la
® mrwormooramtwenmoorumTmorwo enfermedad se ha reducido a un tercio de su punto
$22382382882888885550505800 .
FFFFFFF B LR LR GEEGEEELEGE departlda

El proximo 24 de marzo se celebra el Dia Mundial de la Tuberculosis, que este afio tiene como lema “Es el momento” (/t’s
time), que pone el acento en la urgencia de las intervenciones que plasmen los acuerdos alcanzados por los lideres
mundiales en la lucha contra la enfermedad.

Enlaces de interés

- Dia Mundial de la Tuberculosis (0.M.S.)

- Informe Mundial de Tuberculosis 2019

- Plan de Prevencién y Control de la Tuberculosis en Espafia

- Procedimiento de Prevencion y Control de la Tuberculosis en Aragon

Alertas Epidemiologicas (Fuente: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)
Actualizacion

-Global: desde el inicio del brote de neumonia asociada a

un nuevo coronavirus (enfermedad COVID-19, virus SARS-

CoV-2), y hasta la fecha de cierre de este Boletin, se han .
notificado 205.452 casos, 81.102 de ellos en China, y 8.248 . '
fallecimientos.

En la Unién Europeal/EEE, los paises con mayor nimero de -
notificaciones son ltalia con 31506 y 2.503 fallecidos, g .. ..
Espafia con 13.910 y 623 muertes, Alemania con 10.082 g
casos y 27 muertes y Francia con 7.661 casos y 148
fallecimientos.

Fuente (que se actualiza en tiempo real): Aplicacion gréfica
de la Johns Hopkins University
Enlaces relacionados:
Actualizacién diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad.
Procedimientos de actuacion Covid-19: Aragdn, nacional y otra informacién
-Republica Democratica del Congo (RDC): No se han notificado nuevos casos de enfermedad por virus de Ebola en
los Ultimos 21 dias; el Ultimo caso se notificd en Beni el 17 de febrero. Desde el inicio del brote se han registrado 3.433

casos, incluyendo 2.264 defunciones (letalidad: 65,5%). El riesgo de propagacién de la enfermedad en la RDC y sus
paises limitrofes como Uganda y Ruanda es muy alto. En Espaifia, el riesgo de que aparezca un caso es muy bajo.

Incidencia acumulada ultimos 14 dias (17/03/2020)
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Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2019-2020

Situacion epidemiolégica
En la semana 11/2020 la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 35,7 casos por 100.000 habitantes, por debajo
del umbral basal establecido para la temporada en 70 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 156 urgencias por gripe (2% del total de urgencias atendidas, 7.897). Fueron
hospitalizados 11 casos.
Desde el inicio de la temporada se han notificado 200 casos graves hospitalizados confirmados de gripe (CGHCG).

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2019-20
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Situacion viroldgica
Tabla 1. Namero de detecciones de virus de gripe por tipo/subtipo de virus y sistema de vigilancia. Temporada 2019-20

Semana actual Temporada 2019-20

Tipo y subtipo de virus  Centinela SIM * Centinela SIM *
Tipo A 0 8 44 1.424
A(H3N2) 0 0 2 0
A(HIN1)pdm09 0 0 20 0
A no subtipado 0 8 22 1.424
Tipo B 0 3 5 449
Tipo C 0 0 0 1
Total detecciones 0 39 49 1.874

* Sistema de Informacion Microbioldgica

Se han identificado 14 detecciones de VRS entre las 267 muestras analizadas (tasa de deteccion 5,2%).

Difusion geografica de la gripe
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 11/2020
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Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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Vigilancia de infecciones COVID-19 en Aragén

Desde que se puso en marcha la vigilancia de casos de Covid-19, y hasta el 18 de marzo a las 20:00 horas, se han
registrado en Aragon 1.460 casos en investigacion, de los que se han confirmado microbiol6gicamente 281.

Informacion de casos confirmados

Por provincias, el 79,7% de los casos residen en Zaragoza, el 9,6% en Teruel, el 8,5% en Huesca y el resto en otra
comunidad auténoma (ver mapas abajo).

El 55% son hombres. La mediana de edad es 61 afios y se han identificado 2 casos menores de 15 afios.

El 37,7% de los casos han sido hospitalizados y un 7,8% admitidos en UCI. Se han registrado 16 fallecimientos.

Grafico 1. Casos Confirmados COVID-19 por grupos de  Grafico 2. Casos Confirmados COVID-19 por fecha de inicio de sintomas y
edad. Arag6n,2020 fecha de notificacion. Aragon, 2020
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Se han detectado 24 agrupaciones de casos confirmados, 14 de ellas en residencias de mayores.

Ambito N°clusters Casos Fallecidos Residentes Trab. Sanitarios  Trab. Sociosanitarios  Otros
Institucional 14 103 1 69 4 1 14
Otros 10 62 3 0 1 1 28
TOTAL 24 165 14 69 5 12 42

En los siguientes mapas se presenta la distribucion de los casos en funcion de su lugar de residencia (datos incompletos).

123 casos confirmados
204 casos

confirmados

Izquierda Aragdn, derecha Zaragoza ciudad.

Nota: en la situacion epidemiolégica actual, esta informacion es provisional y cambiante, por lo que los datos ofrecidos
deben ser interpretados con precaucion.
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