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A DESTACAR

-Tema de Salud Publica
indice de temas de Salud Publica incluidos en el Boletin Epidemiolégico de Aragon en 2020 (Anexo I)
Semanas epidemiolégicas 2021 (Anexo Il)

-Vigilancia de infecciones covid-19 Aragén

-Vigilancia de gripe en Aragén, semana 53 de la temporada 2020-2021
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Informacion epidemiolégica relevante

- Se han confirmado en Zaragoza cuatro casos de covid-19 con vinculo epidemiolégico con Reino Unido y se estén
investigando sus muestras bioldgicas por si pertenecieran a la variante de SARS-CoV-2 (ver BESA 52/2020).

- Brote de ambito familiar por intoxicacion por monéxido de carbono en Teruel, relacionado con el fallo en la
combustion de una estufa de lefia, con 4 afectados que precisan atencidn en urgencias hospitalarias evolucionando
favorablemente. Se recomienda la reparaciéon de las deficiencias, desechar si fuera necesario dicha estufa, y la
colocacion de detectores de humo y monoxido de carbono en el espacio donde se aloje.

- Es accesible, desde cualquier plataforma, la aplicacion interactiva para visualizacién de datos de covid-19 en Aragén,
actualizado diariamente, en el siguiente enlace: Vigilancia Epidemioldgica de covid-19 en Aragén
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] Temas de Salud Publica
Indice de temas de Salud Publica incluidos en el Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragén en 2020 (Anexo I)

Durante 2020, el Boletin Epidemiolégico de Aragon publicd en sus habituales apartados informacion seleccionada por
criterios de interés y utilidad para los profesionales de la salud, pero este afio muy condicionada por la pandemia de
covid-19. Semanalmente se informé del estado de la notificacion de las Enfermedades de Declaraciéon Obligatoria. Se
declararon 10 casos de enfermedad meningocdcica (tres por serogrupo W, una C, una By cinco sin serogrupar). En
ocasiones, se comentaron casos de meningitis de etiologia no meningocacica.

Se inform6 de un total de 46 brotes epidémicos no covid-19 ocurridos en Aragon, destacando por su carga de
morbilidad los asociados a residencias de mayores, la mayoria de ellos de gastroenteritis, pero también 6 brotes de gripe
detectados antes de la llegada de SARS-CoV-2 a Aragon. Ademas, se informd de dos agregaciones de casos de
legionelosis, una de ellas en un centro penitenciario de Zaragoza.

De entre los hechos epidemioldgicos recogidos en los apartados de Temas de Salud Publica (ver Anexo) y respecto a
las Alertas Epidemioldgicas, destacar el brote de Fiebre del Nilo Occidental en Andalucia y otras areas peninsulares,
y los dos brotes de Ebola en Republica Democratica del Congo, ambos ya cerrados.

En seis de los nimeros del Boletin, el tema central ha sido SARS-CoV-2 o temas vinculados a la pandemia de covid-19;
ya en la semana 4, se dedico este apartado a “Infecciones humanas por coronavirus”. En el BESA 10/2020 se incluy6 un
apartado especifico sobre vigilancia de covid-19 en Aragdn y, desde entonces, con extension de una o dos paginas,
se viene aportando informacion actualizada de la pandemia en Aragon, con especial énfasis en su impacto en la
poblacién y la vigilancia de brotes epidémicos en todos los ambitos.

Enlaces de interés:

- Vigilancia Epidemioldgica. Direccion General de Salud Publica. Gobierno de Aragén
- Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos |l

- Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias

Alertas Epidemiologicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)
Actualizaciones

- Global: desde el inicio de la pandemia de covid-19 hasta la fecha de cierre de este Boletin, se han notificado
85.760.827 casos y 1.855.414 fallecimientos. Los paises con mayor nimero de casos acumulados hasta la fecha son,
por este orden: Estados Unidos de América, India, Brasil, Rusia, Reino Unido, Francia, Turquia, Italia y Espana.

- Sudafrica: El 18 de diciembre, las autoridades nacionales de Sudéfrica anunciaron la deteccion de una nueva variante
del SARS-CoV-2, llamada 501Y.V2, que se esta extendiendo rapidamente en tres provincias de Sudéfrica (Eastern
Cape, Western Cape y KwaZulu-Natal). Los estudios preliminares sugieren que la variante esta asociada con una carga
viral mas alta, lo que puede sugerir un potencial de mayor transmisibilidad. Ademas, en esta etapa, no hay evidencia
clara de que la nueva variante esté asociada con una enfermedad mas grave.

- Mundo: desde el 28/12/2020, la nueva variante de SARS-CoV-2 denominada VOC-202012/01 ha sido identificada en
cinco de las seis regiones de la OMS en un total de 32 paises.

- Europa: hasta el 5 de enero, Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, Islandia, Irlanda, Italia, Paises Bajos,
Noruega, Portugal, Espafia y Suecia han notificado casos de esta variante.

- Espafia: hasta el 5 de enero, las CCAA que han notificado casos de esta variante son: Andalucia (24), Madrid (16),
Valencia (5), Pais Vasco (6), Asturias (1), Cantabria (1) y Galicia (1).

El Centro Europeo de Prevencion y Control de Enfermedades (ECDC) ha hecho publica un Informe de Evaluacién de
Riesgo asociado a la diseminacion de nuevas variantes de SARS-CoV-2 en Europa. También la Organizacién Mundial
de la Salud public6 el pasado 31 de diciembre un Documento sobre variantes de SARS-CoV-2.

Otros enlaces sobre situacion nacional e internacional de la pandemia de covid-19:
Aplicacién grafica Johns Hopkins University
Actualizacion diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad
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Vigilancia de infecciones covid-19 en Aragon
Informacion de casos confirmados

Desde el inicio de la vigilancia de casos de covid-19, y hasta el 29 de diciembre a las 24:00 horas, se han registrado
80.617 casos confirmados, 1.599 de ellos en la Ultima semana.

Por provincias, 73,4 % de los casos residen en Zaragoza, 16,7% en Huesca y 9,9% en Teruel. El 47% son hombres, que
presentan una tasa de letalidad del 3,6%, frente a 2,9% en muijeres. La mediana de edad es 45 afios.

Actualmente hay 399 casos de covid-19 hospitalizados en Aragon, 46 de ellos en Unidades de Cuidados Intensivos. Se
han registrado desde el inicio de la pandemia 2.722 fallecimientos por su causa en la Comunidad Auténoma.
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* Fuente: Vigilancia Epidemiolégica de Covid-19 en Aragén

Informacion de brotes de covid-19 en Aragén

Se han detectado 858 agrupaciones de casos, 438 de ellas en centros residenciales, con 1.440 fallecimientos hasta la
fecha. 793 de los brotes se han dado ya por concluidos y 76,1% de los afectados se han recuperado.

Hay 39 brotes activos, de los que 32 corresponden a centros residenciales, 2 al ambito laboral y 2 al educativo. La
letalidad por covid-19 en el conjunto de brotes es del 10,0%. Entre usuarios de centros residenciales, la letalidad
acumulada (fallecidos/casos en residentes) desde el comienzo de la pandemia es del 21,2%.

Brotes epidémicos (clusters) por covid-19 en Aragén desde el comienzo de la pandemia

Ambito Noclusters Cerrados’ Activos* Zaragoza Teruel Huesca Interprovincia N2casos N2fallecidos Recuperados
Centros residenciales 438 393 32 298 62 78 0 9062 1397 5924
Laboral 162 159 2 64 33 62 3 2705 0 2679
Educativo® 79 71 2 40 18 21 0 476 0 430
Resto de clusters 179 170 3 83 58 35 3 2157 43 1931
TOTAL 858 793 39 485 171 196 6 14400 1440 10964

Se consideran cerrados aquellos brotes con al menos 28 dias sin casos nuevos.
*Se consideran activos aquellos brotes con alglin caso que inicia sintomas en las dos semanas previas a la actualizacion.
2Se incluyen en el ambito educativo todo tipo de centros, guarderias incluidas.

Nota: en la situacién epidemioldgica actual, esta informacion es provisional y cambiante, por lo que los datos ofrecidos deben ser
interpretados con precaucion.
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Vigilancia de Gripe en Aragén. Temporada 2020-2021

Situacion epidemioldgica
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habitantes.

caso fue hospitalizado.
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Situacion viroldgica
En la misma semana, no se han enviado muestras centinela a los laboratorios del sistema.

Difusion geografica de la gripe
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 52/2020
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En el contexto de la pandemia de COVID-19, los datos de gripe presentados deben interpretarse con cautela.
Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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En la semana 53/2020 la incidencia de gripe registrada en Atencioén Primaria fue 0,5 casos por 100.000 habitantes,

En los hospitales publicos se registraron 4 urgencias por gripe (0,05% del total de urgencias atendidas, 8.040). Ningun

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2020-21

Porcentaje de urgencias por gripe

A través del Sistema de Informacion Microbioldgica (SIM) no se han notificado detecciones de virus de gripe ni de VRS.
Desde el inicio de la temporada se ha registrado 1 deteccién de virus de gripe no centinela, con subtipo A(H1N1)pdmO09.
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Anexo . indice de temas de Salud Publica incluidos en el Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragén en 2020.

Sem. Tema de Salud Publica

1 Enfermedades de Declaracion Obligatoria notificadas numéricamente en Aragén en 2020 (Anexo).
2 Resumen de alertas epidemiolégicas resefiadas en BESA en 2020.
3 Parotiditis en Espafia y Aragon.
4 Infeccion humana por coronavirus.
5 Coberturas de vacunacion antigripal en Aragén 2019-2020.
6 Brotes epidémicos en Aragon, 2019.
7 Informe de cobertura de notificacion de EDO en Aragdén 2019 (notificacion numérica).
8 Toxinfeccion alimentaria en Aragon, 1996-2018.
9 Brotes de escabiosis en Aragon 2010-2019.
10 Xl Jornada de la Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de Salud (RAEPS).
11 Evolucion de la Tuberculosis en Aragdn, 1993-2019. Dia Mundial de la Tuberculosis: 24 de marzo.
12 Preparacion estratégica y planes de respuesta globales frente a la pandemia de covid-19.
13  Evolucién de la legionelosis en Aragén, 2000-2019.
14 Guia de salud publica para prevencion y control covid-19 en residencias.
15  Paludismo en Aragdn, 2000-2019.
16  Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo 2020.
17  Dia Mundial de la Higiene de Manos 2020.
18  Hepatitis B en Aragén, 2010-2019.
19 Interrupciones voluntarias de embarazo Aragén, 2019.
20 Dia Mundial sin Tabaco, 31 de mayo 2020.
21 Temporada de vigilancia de gripe 2019-2020 en Aragén.
22  Plan nacional de actuaciones preventivas de los efectos del exceso de temperaturas sobre la salud — 2019.
23  Mortalidad en Aragdn 2018.
24  Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de covid-19. Actualizado 16/06/2020.
25 Farmacovigilancia en Aragén. Sistema de Notificacion de Reacciones Adversas a Medicamentos
26 Enfermedad meningocdécica en Espafia y Aragon
27  Plan de accién para la erradicacion de la poliomielitis. Vigilancia de la Paralisis Flacida Aguda.
28 Consultas atendidas por picaduras de insectos en Atencion Primaria en Aragon.
29 Vigilancia de hepatitis virica en Aragon, 2010-2019.
30 Encefalopatias Espongiformes Transmisibles Humanas.
31  Fiebre del Nilo Occidental.
32 Leishmaniasis en Aragon 2010-2019.
33  Fiebre hemorragica de Crimea-Congo.
34  Centros educativos y transmision de SARS-CoV-2 en la infancia (Anexo con infografia).
35 Herpes zoster en Aragoén, 2010-2019.
36  Sarampion en Espafia y Aragon.
37  Varicela en Aragon, 2010-2019.
38 Hidatidosis en Aragon, 1986-2019.
39 Infeccion gonocdcica en Aragon, 1996-2019.
40 Vigilancia de los efectos del exceso de temperaturas sobre la salud en Aragén, 2020.
41 Vigilancia de la temporada de gripe 2019-2020 en Aragén.
42  Otras meningitis (no meningococica, no tuberculosa). Aragon 2008-2019.
43  Vigilancia de la tosferina en Aragén, afio 2019.
44 Listeriosis en Aragén 2008-2019.
45  Semana Mundial de Concienciacion sobre el Uso de los Antibiéticos (18 a 24 de noviembre).
46 Vigilancia de la Enfermedad Invasiva por Neumococo (EIN) en Aragon.
47  Vigilancia del VIH/sida en Aragén. DIA MUNDIAL DEL SIDA — 1 de diciembre.
48 Picaduras atendidas en Atencion Primaria.
49  Brucelosis humana en Aragon, 2000-2019.
50 Vigilancia del Virus Respiratorio Sincitial en Aragon.
51  Nueva variante de SARS-CoV-2 en Reino Unido.
52  Hepatitis C en Aragén, 2010-2019.
53 indice de temas de Salud Publica incluidos en el Boletin Epidemiolégico de Aragén en 2020 (Anexo |).
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Anexo Il. Semanas epidemioldgicas 2021

Descripcion Fecha de inicio = Fecha de fin
Semana 1 del 4 de enero de 2021 al 10 de enero de 2021 04/01/2021 10/01/2021
Semana 2 del 11 de enero de 2021 al 17 de enero de 2021 11/01/2021 17/01/2021
Semana 3 del 18 de enero de 2021 al 24 de enero de 2021 18/01/2021 24/01/2021
Semana 4 del 25 de enero de 2021 al 31 de enero de 2021 25/01/2021 31/01/2021
Semana 5 del 1 de febrero de 2021 al 7 de febrero de 2021 01/02/2021 07/02/2021
Semana 6 del 8 de febrero de 2021 al 14 de febrero de 2021 08/02/2021 14/02/2021
Semana 7 del 15 de febrero de 2021 al 21 de febrero de 2021 15/02/2021 21/02/2021
Semana 8 del 22 de febrero de 2021 al 28 de febrero de 2021 22/02/2021 28/02/2021
Semana 9 del 1 de marzo de 2021 al 7 de marzo de 2021 01/03/2021 07/03/2021
Semana 10 del 8 de marzo de 2021 al 14 de marzo de 2021 08/03/2021 14/03/2021
Semana 11 del 15 de marzo de 2021 al 21 de marzo de 2021 15/03/2021 21/03/2021
Semana 12 del 22 de marzo de 2021 al 28 de marzo de 2021 22/03/2021 28/03/2021
Semana 13 del 29 de marzo de 2021 al 4 de abril de 2021 29/03/2021 04/04/2021
Semana 14 del 5 de abril de 2021 al 11 de abril de 2021 05/04/2021 11/04/2021
Semana 15 del 12 de abril de 2021 al 18 de abril de 2021 12/04/2021 18/04/2021
Semana 16 del 19 de abril de 2021 al 25 de abril de 2021 19/04/2021 25/04/2021
Semana 17 del 26 de abril de 2021 al 2 de mayo de 2021 26/04/2021 02/05/2021
Semana 18 del 3 de mayo de 2021 al 9 de mayo de 2021 03/05/2021 09/05/2021
Semana 19 del 10 de mayo de 2021 al 16 de mayo de 2021 10/05/2021 16/05/2021
Semana 20 del 17 de mayo de 2021 al 23 de mayo de 2021 17/05/2021 23/05/2021
Semana 21 del 24 de mayo de 2021 al 30 de mayo de 2021 24/05/2021 30/05/2021
Semana 22 del 31 de mayo de 2021 al 6 de junio de 2021 31/05/2021 06/06/2021
Semana 23 del 7 de junio de 2021 al 13 de junio de 2021 07/06/2021 13/06/2021
Semana 24 del 14 de junio de 2021 al 20 de junio de 2021 14/06/2021 20/06/2021
Semana 25 del 21 de junio de 2021 al 27 de junio de 2021 21/06/2021 27/06/2021
Semana 26 del 28 de junio de 2021 al 4 de julio de 2021 28/06/2021 04/07/2021
Semana 27 del 5 de julio de 2021 al 11 de julio de 2021 05/07/2021 11/07/2021
Semana 28 del 12 de julio de 2021 al 18 de julio de 2021 12/07/2021 18/07/2021
Semana 29 del 19 de julio de 2021 al 25 de julio de 2021 19/07/2021 25/07/2021
Semana 30 del 26 de julio de 2021 al 1 de agosto de 2021 26/07/2021 01/08/2021
Semana 31 del 2 de agosto de 2021 al 8 de agosto de 2021 02/08/2021 08/08/2021
Semana 32 del 9 de agosto de 2021 al 15 de agosto de 2021 09/08/2021 15/08/2021
Semana 33 del 16 de agosto de 2021 al 22 de agosto de 2021 16/08/2021 22/08/2021
Semana 34 del 23 de agosto de 2021 al 29 de agosto de 2021 23/08/2021 29/08/2021
Semana 35 del 30 de agosto de 2021 al 5 de septiembre de 2021 30/08/2021 05/09/2021
Semana 36 del 6 de septiembre de 2021 al 12 de septiembre de 2021 06/09/2021 12/09/2021
Semana 37 del 13 de septiembre de 2021 al 19 de septiembre de 2021 13/09/2021 19/09/2021
Semana 38 del 20 de septiembre de 2021 al 26 de septiembre de 2021 20/09/2021 26/09/2021
Semana 39 del 27 de septiembre de 2021 al 3 de octubre de 2021 27109/2021 03/10/2021
Semana 40 del 4 de octubre de 2021 al 10 de octubre de 2021 04/10/2021 10/10/2021
Semana 41 del 11 de octubre de 2021 al 17 de octubre de 2021 11/10/2021 17/10/2021
Semana 42 del 18 de octubre de 2021 al 24 de octubre de 2021 18/10/2021 24/10/2021
Semana 43 del 25 de octubre de 2021 al 31 de octubre de 2021 25/10/2021 31/10/2021
Semana 44 del 1 de noviembre de 2021 al 7 de noviembre de 2021 01/11/2021 07/11/2021
Semana 45 del 8 de noviembre de 2021 al 14 de noviembre de 2021 08/11/2021 14/11/2021
Semana 46 del 15 de noviembre de 2021 al 21 de noviembre de 2021 15/11/2021 21/111/2021
Semana 47 del 22 de noviembre de 2021 al 28 de noviembre de 2021 22/11/2021 28/11/2021
Semana 48 del 29 de noviembre de 2021 al 5 de diciembre de 2021 29/11/2021 05/12/2021
Semana 49 del 6 de diciembre de 2021 al 12 de diciembre de 2021 06/12/2021 12/12/2021
Semana 50 del 13 de diciembre de 2021 al 19 de diciembre de 2021 13/12/2021 19/12/2021
Semana 51 del 20 de diciembre de 2021 al 26 de diciembre de 2021 20/12/2021 26/12/2021
Semana 52 del 27 de diciembre de 2021 al 2 de enero de 2022 27/12/2021 02/01/2022

Boletin Epidemioldgico Semanal de Aragén. Realizacién 07/01/2021.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es
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